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不同年龄婴幼儿单眼先天性白内障摘出术后

眼球发育变化
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!!$摘要%!目的!探讨 5 678 个月龄单眼先天性白内障患儿术后眼轴长度&角膜曲率及屈光状态的变化

和发育规律'!方法!采用回顾性队列研究方法#收集 %$7# 年 7 月至 %$79 年 7% 月在郑州大学第一附属医院

诊治的 5 678 个月龄单眼先天性白内障患儿 7$# 例 %7$ 眼的病历资料' 患儿按初次接受白内障摘出术的年

龄不同分为 5 6: 个月组&9 67% 个月组和 75 678 个月组' 术后随访 7% 个月#评估术后 5&: 和 7% 个月的眼轴

长度&角膜曲率&检影验光的等效球镜度数'!结果!术后 5&: 和 7% 个月#5 6: 个月组眼轴增长幅度大于

9 67%个月组#9 67% 个月组增长幅度大于 75 678 个月组' 5 6: 个月组和 9 67% 个月组术后各时间点术眼眼

轴增长幅度均大于健眼#差异有统计学意义(!;$<$$7)#75 678 个月组术后 : 个月和 7% 个月术眼眼轴增长幅

度大于健眼#差异有统计学意义(!;$<$$7)' 术前 5 个组患儿术眼眼轴均短于健眼#差异均有统计学意义("=

>7$<"%$#!;$<$$7*"=>5%<%88#!;$<$$7*"=>%<59$#!=$<$%")' 术后 7% 个月#5 6: 个月组和 9 67% 个月组

术眼与健眼眼轴长度比较#差异均无统计学意义(!=$<$#7&$<$:%)#75 678 个月组术眼眼轴长度大于健眼#

差异有统计学意义("=78<#75#!;$<$$7)' 术前 5 6: 个月组和 9 67% 个月组术眼角膜曲率均大于健眼#差异

均有统计学意义 (均 !;$<$7 )#术前 75 678 个月组术眼角膜曲率与健眼比较#差异无统计学意义 (!=

$<"55)' 术后 7% 个月#各组术眼角膜曲率与各自组内健眼比较#差异均无统计学意义(均 !?$<$#)' 术后 7%

个月#各组随着年龄增加屈光度变化量逐渐加大#差异均有统计学意义(均 !;$<$$7)' 术后 7% 个月#5 个组

术眼屈光度变化量均大于健眼#差异均有统计学意义(均 !;$<$$7)'!结论!5 678 个月龄单眼先天性白内

障患儿初次手术年龄越小#越能尽早解除形觉剥夺#术后无晶状体眼与健眼角膜曲率&眼轴长度均能保持协调

发育*术后双眼屈光度均有向近视方向转变的趋势#且年龄越大#近视漂移的幅度越小' !

$关键词%!先天性白内障* 眼轴长度* 角膜曲率* 屈光度
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HL1P(K)14KEQ1O1MI**IQ12G/P MIO7% 'I4KLE0RN)(**14,KL#3IO41(*3/OJ(K/O1(42 O1MO(3K)J1PIQ1OQ1O1O13IO212 )4 5#

: (42 7% 'I4KLE(MK1OE/O,1O-0HL)EEK/2-MI**IQ12 KL1@13*(O(K)I4 IMV1*E)4Y)#(42 QO)KK14 )4MIO'12 3I4E14KQ(E
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)4 KL175>78 'I4KL I*2 ,OI/P (K: 'I4KLE(42 7% 'I4KLE(MK1OE/O,1O-((**(K!;$<$$7)0HL1I3/*(O(N)(**14,KL IM

IP1O(K12 1-1EQ(EE),4)M)3(4K*-ELIOK1OKL(4 KL(KIMKL1M1**IQ1-1E)4 KLO11,OI/PET1MIO1IP1O(K)I4 ("=>7$<"%$#!;

$<$$7*"=>5%<%88#!;$<$$7*"=>%<59$#!=$<$%")#(42 (K7% 'I4KLE(MK1OIP1O(K)I4#KL1(N)(**14,KL IMIP1O(K12

1-1EQ(E*I4,1OKL(4 KL(KIMKL1M1**IQ1-1E)4 KL175>78 'I4KL I*2 ,OI/P ("=78<#75#!;$<$$7)0\IE),4)M)3(4K

2)MM1O1431Q(EMI/42 )4 KL1(N)(**14,KL T1KQ114 IP1O(K12 1-1E(42 M1**IQ1-1E)4 TIKL 5>: 'I4KL I*2 ,OI/P (42 9>7%

'I4KL I*2 ,OI/P (!=$<$#7#$<$:%)0HL1PO1GIP1O(K)J13IO41(*3/OJ(K/O1Q(EE),4)M)3(4K*-*(O,1OKL(4 KL(KIMM1**IQ

1-1E)4 TIKL 5>: 'I4KL I*2 ,OI/P (42 9>7% 'I4KL I*2 ,OI/P (TIKL (K!;$<$7)#(42 Q(E4IKE),4)M)3(4K*-2)MM1O14K)4

75>78 'I4KL I*2 ,OI/P (!=$<"55)0HL1O1Q1O14IKE),4)M)3(4K2)MM1O1431E)4 3IO41(*3/OJ(K/O1)4 KL1KLO11,OI/PE(K

7% 'I4KLE(MK1OE/O,1O-((**(K!?$<$#)0HL13L(4,1J(*/1IMO1MO(3K)J1PIQ1OQ(E,O(2/(**-)43O1(E12 (E(,)4,(K7%

'I4KLE(MK1OE/O,1O-((**(K!;$<$$7)0HL1E/O,)3(*1-1('P*)K/21IM3L(4,1)4 O1MO(3K)J12)IPK1OQ(EL),L1OKL(4

L1(*KL-1-1#Q)KL E),4)M)3(4K2)MM1O1431T1KQ114 KL1' (!;$<$$7)0!>),3&4.1),.!HL121J1*IP)4,POI31EEIM(N)(*

*14,KL (42 3IO41(*3/OJ(K/O1(O1)4K1O(3K12 (42 3IIO2)4(K12 )4 T)*(K1O(*1-1E)4 )4M(4KEQLIO131)J12 1NKO(3K)I4 E/O,1O-

IM'I4I3/*(O3I4,14)K(*3(K(O(3K0BK)ET1KK1OKIO1'IJ1KL13(K(O(3K(E1(O*-(EPIEE)T*1)4 )4M(4KE0]1MO(3K)I4 IM

T)*(K1O(*1-1EEK)**L(E(KO142 KI'-IP)(#(42 KL1EL)MK)4,('P*)K/21IM'-IP)3PIQ1O213O1(E1EQ)KL (,)4,0

"?#" 0)5'.#8Z(K(O(3K# 3I4,14)K(*CE/O,1O-* RN)(**14,KL* ZIO41(*3/OJ(K/O1* ]1MO(3K)I4

@4,'*5)25%+" V14(4 1̂2)3(*_3)1431(42 H13L4I*I,- Ò1(YKLOI/,L aOID13K(%$7%$%$7$)
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表 A8各组患儿术前人口基线特征和术眼参数比较(+#%,BCD)

组别 总例数
性别(例)(

男 女
年龄(月) T

眼轴长度('') T
角膜曲率(@) T

屈光度(@) T

5>: 个月组 5# 78 79 "<7b7<$ 78<5:"b7<%5F ":<%#:b7<:$F %$<#97b$<9"F
9>7% 个月组 5: %$ 7: F<8b$<5 %$<%#"b7<$$% "#<"78b7<%%9 78<:%#b7<75:
75>78 个月组 5" 7: 78 7#<:b$<5 %7<"F:b$<:F% "#<7$$b$<8#9 79<75%b$<8%:

!% J:值 $<#$# "89<9$F 8#<$F" 9<:#% 7%$<#9%
!值 $<999 ;$<$$7 ;$<$$7 $<$$7 ;$<$$7

!(("!%检验*T"独立样本 "检验)

!!先天性白内障是指出生时或出生后第 7 年内逐渐
形成的先天性或发育障碍所致的晶状体部分或全部混

浊#是造成儿童视力低下和致盲的重要原因之一#占儿
童盲的 7$<$c 658<$c' 全球和中国先天性白内障
患病率分别为 $<"c和 $<$#c +7, ' 先天性白内障因晶
状体混浊致黄斑区未得到外界光线的刺激而引起不同

程度的形觉剥夺性弱视#因此多数研究认为先天性白
内障应及早手术治疗

+%>", ' 研究表明#尽早植入人工
晶状体()4KO(I3/*(O*14E#BAd)可在一定程度上阻止弱
视进展

+#>:, ' 目前关于正常眼和白内障眼眼球发育情
况的研究较多

+9>7$, #但关于 78 个月内婴幼儿先天性白
内障术后的无晶状体眼眼球发育情况研究较少#而有
关研究有助于对相关疾病治疗方案的选择提供依据'
本研究探讨 78 个月内婴幼儿先天性白内障术后眼球
发育状态#为手术时机的选择&BAd度数的计算和术后
屈光度的预留提供参考依据'

A8资料与方法

A0A8一般资料

采用回顾性队列研

究方法' 收集 %$7# 年 7

月至 %$79 年 7% 月于郑
州大学第一附属医院治

疗的单纯性单眼先天性

白内障患儿 7$# 例的病
历资料#其中男 #7 例#女
#" 例*年龄为 5 678 个

月#平均(F<8b"<F)个月' 纳入标准"(7)单眼先天性
白内障患儿*(%)术后定期随访#及时更换矫正眼镜及
坚持弱视训练*(5)病例资料完整#且至少随访 7 年
者' 排除标准"(7)合并先天性小眼球&先天性小角
膜&高度近视&先天性青光眼&原始永存玻璃体增生症
和视网膜脉络膜发育异常等其他眼部异常者*(%)术
后出现葡萄膜炎&后发性白内障&继发性青光眼等严重
并发症者*(5)术后未按照医嘱随访及进行弱视训练
者*(")病例资料或术后随访资料不完整者' 根据初
次接受白内障摘出术时的年龄将患者分为 5 6: 个月
组&9 67% 个月组和 75 678 个月组#5 个组间患者基线
特征见表 7' 术前扩瞳检查为全白内障者 9F 例&致密
性核性白内障者 %# 例*厌恶试验阳性者 7$7 例#不合
作者 " 例' 本研究遵循赫尔辛基宣言#所有患儿监护
人治疗前均签署知情同意书'
A0E8方法
A0E0A8术前检查8包括病史采集&扩瞳检影验光#采
用眼部 R型超声测量仪( _eG7$$$ 型#天津索维公司)
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测量眼轴长度#测量精度为b$<$# ''*采用手持式角
膜曲率计(_eG7$$ 型#天津索维公司)测定角膜曲率#
记录 f7 和 f%#角膜曲率=7C%(f7gf%)'
A0E0E8手术方法8术前 5 2 用妥布霉素滴眼液和普
拉洛芬滴眼液点术眼#每天 5 次#术前 5$ ')4 复方托
吡卡胺滴眼液点眼 " 次' 经口气管插管麻醉#患儿取
仰卧位#聚维酮碘稀释液滴入结膜囊内后 5$ E立即用
生理盐水冲洗结膜囊' 常规消毒&铺巾#于透明角膜缘
后 7 ''做长约 5<$ ''巩膜隧道切口#前房注入黏弹
剂#行 # 6: ''连续环形撕囊#水分离' 应用 BCR系
统注吸软核及皮质#晶状体囊袋抛光#后囊中央做一
5 6" ''圆形撕囊孔#行眼前段玻璃体切割术#深达睫
状沟平面' 平衡盐溶液置换前房内黏弹剂#重建前房
后以 7$G$ 尼龙缝线缝合切口' 所有手术均由同一高
年资医师完成' 术后第 7 天给予妥布霉素地塞米松眼
膏涂眼#包盖双眼' 术后第 % 天给予妥布霉素滴眼液
和普拉洛芬滴眼液点眼#每天 5 次*妥布霉素地塞米松
滴眼液点眼#每天 " 次#每 # 天减量 7 次*每晚给予复
方托吡卡胺滴眼液点眼#7 次C# ')4#至瞳孔扩大至
9 ''*睡前妥布霉素地塞米松眼膏涂眼 7 次'
A0E0F8术后观察指标8术后 % 周和 5&: 和 7% 个月行
裂隙灯显微镜检查和检影验光#并复查眼部 R型超
声&角膜曲率和眼轴长度#计算术后眼轴长度和角膜曲
率变化量(术后 7% 个月角膜曲率与术前角膜曲率的
差值)' 不配合的患儿采用 $<# '*CY,水合氯醛口服
或 # '*CY,苯巴比妥钠肌内注射后行眼部检查' 患儿
扩瞳后双眼行检影验光#诱哄患儿使其在清醒状态下
睁眼追灯#少数不配合患儿可镇静后检影' 验光后配
戴软性框架眼镜' 采取 # h%遮盖健眼方式(软布遮盖
健眼 # 2#去遮盖 % 2)行弱视训练#每 7 65 个月复诊 7
次#指导患儿监护人合理遮盖健眼并及时矫正屈光不
正' 记录角膜曲率&等效球镜度数(球镜度数g7C% 柱
镜度数)和初始屈光度(术后 % 周术眼主觉验光&健眼
扩瞳验光屈光度)#计算屈光度变化量(术后 7% 个月
屈光度与初始屈光度的差值)'
A0F8统计学方法

采用 _a__ %%0$ 统计学软件进行统计分析' 本研

究中计量数据资料经 fI*'I,IOIJG_')O4IJ检验符合正
态分布#以 '1(4b_@表示' 术眼与健眼眼轴长度&角
膜曲率和屈光度的差异比较采用配对 "检验*5 6: 个
月组&9 67% 个月组和 75 678 个月组患儿在术后不同
时间点眼轴长度变化幅度差异比较采用重复测量两因

素方差分析#多重比较采用 d_@G"检验*患儿双眼间角
膜曲率和屈光度变化量差异比较采用配对 "检验' 采
用双尾检验法#!;$<$# 为差异有统计学意义'

E8结果

E0A8术眼眼轴长度变化比较
E0A0A8不同年龄组患儿术后术眼眼轴增长幅度比
较!术后 5&:&7% 个月 5 个组患儿术眼眼轴增长幅度
总体比较#差异均有统计学意义 (:分组 =9#<599#!;
$<$$7*:时间 =#7<##8#!;$<$$7)*其中 5 6: 个月组眼
轴增长幅度大于 9 67% 个月组#9 67% 个月组增长幅
度大于 75 678 个月组#差异均有统计学意义(均 !;
$<$$7)(表 %)'

表 E8各组术眼术后不同时间点眼轴
增长幅度比较(+#%,BCD#++)

组别 眼数
术后不同时间点眼轴增长幅度

术后 5 个月 术后 : 个月 术后 7% 个月

5>: 个月组 5# 7<$$#b$<5$7 7<#F#b$<"7$ %<"55b$<#"$

9>7% 个月组 5: $<98"b$<%9%( 7<%$$b$<5:%( 7<:5#b$<"88(

75>78 个月组 5" $<#7Fb$<%#%T $<9FFb$<%9FT 7<$#:b$<5"FT

!注":分组 =9#<599#!;$<$$7*:时间 =#7<##8#!;$<$$7*:交互作用 ="%<898#

!;$<$$70与各自时间点 5 6: 个月组比较#(!;$<$#*与各自时间点 9 67%

个月组比较#T!;$<$#(重复测量两因素方差分析#d_@G"检验)

E0A0E8不同年龄组患儿术前及术后 7% 个月术眼与健
眼眼轴长度比较!术前 5 个组患儿术眼眼轴长度均短
于健眼#差异均有统计学意义("=>7$<"%$#!;$<$$7*
"=>5%<%88#!;$<$$7*"=>%<59$#!=$<$%")' 术后 7%
个月#5 6: 个月组和 9 67% 个月组术眼与健眼眼轴长
度比较差异均无统计学意义(均 !?$<$#)#75 678 个
月组术眼眼轴长于健眼#差异有统计学意义 (!;
$<$$7)(表 5)'

表 F8各组患儿术前术眼与健眼眼轴长度比较(+#%,BCD#++)

组别 眼数
术前眼轴长度 术后 7% 个月眼轴长度

术眼 健眼 "值 !值 术眼 健眼 "值 !值
5>: 个月组 5# 78<5:"b7<%5F 78<#7#b7<%58 >7$<"%$ ;$<$$7 %$<9F9b$<89$ %$<8$Fb$<8:8 >#<##9 $<$#7
9>7% 个月组 5: %$<%#"b7<$$% %$<55%b$<FF8 >5%<%88 ;$<$$7 %7<88Fb$<:59 %7<8F:b$<:59 >5<$$$ $<$:%
75>78 个月组 5" %7<"F:b$<:F% %7<#$7b$<:F5 >%<59$ $<$%" %%<##%b$<"95 %%<#%"b$<"9" 78<#75 ;$<$$7

!(配对 "检验)
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E0E8手术前后各组术眼角膜曲率与健眼比较
术前 5 6: 个月组和 9 67% 个月组术眼角膜曲率

均大于健眼#差异均有统计学意义 ("=5<"$%#!=
$<$$%*"="<:5"#!;$<$$7)#术前 75 678 个月组术眼

角膜曲率与健眼比较差异无统计学意义("=>$<9F"#
!=$<"55)' 术后 7% 个月各组术眼角膜曲率与健眼比
较#差异均无统计学意义(均 !?$<$#)(表 ")'

表 G8术前及术后各组术眼与健眼角膜曲率比较(+#%,BCD#D)

组别 眼数
术前不同眼别角膜曲率 术后 7% 个月不同眼别角膜曲率

术眼 健眼 "值 !值 术眼 健眼 "值 !值

5>: 个月组 5# ":<%#:b7<:$F ":<78$b7<:%$ 5<"$% $<$$% ""<"9:b7<$7% ""<"8$b7<$7# >7<F$5 $<$::
9>7% 个月组 5: "#<"78b7<%%9 "#<"$%b7<%%5 "<:5" ;$<$$7 "5<88Fb$<95# "5<8F"b$<9"$ >%<9": $<$#7
75>78 个月组 5" "#<7$$b$<8#9 "#<7"9b$<8F9 >$<9F" $<"55 "5<9"#b$<#%# "5<9"9b$<#%" >7<#5" $<$:7

!(配对 "检验)

E0F8术后 7% 个月各组术眼屈光度与健眼比较
术后 7% 个月各组术眼屈光度变化量与健眼总体

比较#差异有统计学意义(:眼别 =" 99$<%###!;$<$$7*
:组别 =F$<$%"#!;$<$$7)#其中 5 6: 个月组&9 67% 个
月组术眼屈光度变化量(绝对值)大于术眼屈光度变
化量#差异均有统计学意义(均 !;$<$7)*9 67% 个月
组&75 678 个月组术眼屈光度变化量小于 5 6: 个月
组#差异均有统计学意义(均 !;$<$7)*75 678 个月组
健眼屈光度变化量小于 5 6: 个月组#差异均有统计学
意义(均 !;$<$7)*75 678 个月组术眼屈光度变化量
和健眼屈光度变化量均小于 9 67% 个月组#差异均有
统计学意义(均 !;$<$7)(表 #)'

表 H8术后 AE 个月各组术眼屈光度
变化量与健眼的比较(+#%,BCD#D)

组别 眼数 术眼屈光度变化量 健眼屈光度变化量

5>: 个月组 5# >%<88:b$<5%5 >$<55"b$<$F9(

9>7% 个月组 5: >%<"""b$<577 T >$<57"b$<$:"(

75>78 个月组 5" >7<F8#b$<%:7 T3 >$<%#5b$<$9F T3

!注":眼别 =" 99$<%###!;$<$$7*:组别 =F$<$%"#!;$<$$7*:交互作用 =

#9<##8#!;$<$$70与各自组内术眼变化量比较#(!;$<$7*与各自 5 6:

个月组比较#T!;$<$7*与各自 9 67% 个月组比较#3!;$<$7 (重复测量

两因素方差分析#d_@G"检验)

F8讨论

F0A8婴幼儿先天性白内障术后对眼轴发育的影响
先天性白内障是一种形觉剥夺' 研究表明#严重

的形觉剥夺易导致眼轴过度增长#较轻的形觉剥夺则
导致眼轴发育迟缓

+77, ' 郑新宝等 +7%,
研究发现#: 个月

以内先天性白内障患儿患眼眼轴较健眼短#: 个月 6#
岁患眼与健眼眼轴长度无明显差异#随着形觉剥夺时
间的延长#: 67" 岁患眼眼轴较健眼长#提示单眼先天

性白内障早期患眼轴较健眼短#后期由于形觉剥夺造
成患眼眼轴较健眼长' 先天性白内障患儿在 : 个月 6
# 岁存在由早期眼轴发育迟缓到晚期眼轴增长较快的
过程' H(2OIE等 +75,

研究发现#平均(%<:b%<7)个月的
单眼先天性白内障患儿患眼眼轴比对侧健眼眼轴短'
_')4)(等 +7",

研究发现#78 个月以下患儿患眼眼轴比健
眼短#78 个月以上患儿患眼眼轴比健眼长#但差异无
统计学意义' 本研究中发现术前 5 个组术眼眼轴均比
健眼短#与 _')4)(等 +7",

研究结果基本一致' 栾国刚

等
+7#,
研究发现#早期形觉剥夺主要导致弱视#对眼轴

长度的影响并不明显#随着形觉剥夺时间的延长#8 岁
后患眼眼轴较健眼显著增长' 先天性白内障早期眼轴
发育迟缓的机制尚不明确#晚期由于形觉剥夺性近视
导致眼轴增长已被证实#K&5$I.( 基因可能参与病理
性近视眼轴增长的过程

+7:, ' 本研究中 5 个组患儿单
眼先天性白内障术前术眼眼轴均短于健眼#先天性白
内障早期眼轴发育迟缓的具体机制有待进一步探讨'

本研究中发现#5 6: 个月组&9 67% 个月组和75 6
78 个月组患儿随着初次接受手术年龄的增加#眼轴增
长幅度逐渐增大#5 6: 个月组和 9 67% 个月组术后术
眼眼轴增长幅度均大于健眼#而 75 678 个月组术后 5

个月时#术眼眼轴增长幅度与健眼接近#术后 : 个月和
7% 个月术眼眼轴增长幅度大于健眼' 肖伟等 +79,

研究

发现#婴儿早期行先天性白内障摘出手术后至 %<# 岁#

眼轴长度较正常同龄婴幼儿发育快' 关芳 +78,
研究发

现#先天性白内障术后患儿眼轴长度与年龄呈正相关#

且一定程度上受手术年龄及术前眼轴长度的影响'
d(*等 +7F,

研究发现#先天性白内障患儿双眼眼轴差异
大于正常儿童#且单眼患儿眼轴差异大于双眼患儿'
HO)J12)等 +%$,

回顾分析了儿童白内障患者 "9 眼#按双
眼差异分组#结果显示较短眼轴的眼轴增长速率快于
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长眼轴#最终双眼眼轴长度趋于一致' 本研究中发现
术后 7% 个月内眼轴增长率与HO)J12)等 +%$,

研究结果相

似' 本研究中患者术后 7% 个月时 5 6: 个月组和 9 6
7% 个月组双眼眼轴长度接近#75 678 个月组术眼眼轴
长于健眼#与 HO)J12)等 +%$,

的结论不同#但与肖伟等 +79,

的结论一致' 本研究中 5 67% 个月组患儿术后双眼眼
轴长度发育相匹配#提示越早解除形觉剥夺越有利于
双眼协调发育' 7% 678 个月患儿术后术眼眼轴长度
略大于健眼#提示单眼先天性白内障在术后早期这种
形觉剥夺仍然存在#推测可能的原因为"(7)患儿术眼
长期处于形觉剥夺状态#解除抑制早期原有神经递质
会继续作用*(%)患儿术眼存在一定程度弱视#手术本
身仅为患儿建立了视觉通路#并未纠正已存在的弱视'
(5)本研究中纳入低龄婴幼儿#患儿配合度不一致等'
F0E8婴幼儿先天性白内障术后对角膜曲率发育的
影响

大多数学者认为#先天性白内障患儿角膜曲率与
正常同龄儿童比较差异无统计学意义' 新生儿角膜曲
率为 #7 6## @#随着眼球发育和曲率半径增加#角膜
曲率逐渐下降#直至成年人的 "5<# @+79, ' 冯雪亮
等

+%7,
研究了 7$ 个月 68<# 岁的先天性白内障患儿#结

果表明术前与术后角膜曲率变化无统计学意义#各年
龄组角膜曲率变化量比较差异无统计学意义' 既往研
究中或针对年龄较大的患儿&或年龄段纳入标准参差
不齐&或样本量较小#对处于眼球快速发育期的婴幼儿
术后角膜曲率变化的研究较少#并且结论不一'
Z(PI++)等 +%%,

研究发现#"% 个月内单眼先天性白内障
患儿术眼角膜曲率较健眼大' 本研究中将年龄分组细
化#结果显示 7% 个月以内患儿术前术眼角膜曲率大于
健眼#但术后 7% 个月内术眼下降幅度较健眼明显#术
后 7% 个月时双眼角膜曲率基本一致*7% 678 个月患
儿术前及术后双眼的角膜曲率均保持协调发育' 本研
究中回顾观察组内所有患儿术前资料#发现先天性白
内障的混浊程度可能是导致此结果的原因' 7 岁以内
患儿因白内障混浊程度较重#患儿父母能较早发现并
及时手术#而早期较严重的形觉剥夺导致了患眼发育
的迟缓#因此术前术眼角膜曲率比健眼大' 7 岁以上
的患儿就诊前因其白内障混浊程度较轻#未对患眼造
成严重的形觉剥夺#因此双眼角膜曲率发育基本匹配'
F0F8先天性白内障术后对眼球屈光度的影响

正常晶状体眼屈光状态的改变主要依赖眼轴长

度&角膜曲率及晶状体屈光度的改变#三者协调发育维
持正视状态

+%5, ' 先天性白内障患儿手术摘出非透明
的晶状体#眼球即丧失晶状体的调节能力#因此屈光状

态变化主要受眼轴长度和角膜曲率的影响' 本研究中
发现患儿初始屈光度与术后 7% 个月存在差异#屈光度
向近视漂移#且 5 个组患儿术眼均较健眼近视漂移幅
度大*年龄越大#漂移越小' 术后屈光状态不断变化的
特点增加了为患儿选择合适的 BAd屈光度的难度#我
们倾向于根据年龄和眼轴长度给患儿预留一定的远视

屈光度数#即低度欠矫 7$c 6%$c +%">%#, #年龄越小&眼
轴越短者应欠矫越多#术后早期为远视状态#该选择能
够弥补眼轴增长所带来的近视漂移#但是术后早期需
要配戴框架眼镜或角膜接触镜加以矫正'

综上所述#本研究中发现越早解除患眼的形觉剥
夺越有利于双眼眼轴的协调发育#且行白内障手术对
双眼的角膜曲率发育无明显影响' 一般认为小于 %<#
岁的患儿一期应尽早行白内障摘出术#术后及时进行
屈光矫正#待 %<# 岁后再行二期 BAd植入术' 但值得
注意的是#婴幼儿眼球发育个体差异较大#受出生体质
量&是否足月&遗传&环境&全身发育&营养状况等多种
因素的影响' 本研究的不足之处在于随访时间较短#
未观察患儿二期 BAd植入术后的眼球发育#且未对先
天性白内障的混浊程度分组#属于小样本量的观察#因
此本研究结果尚需增加样本量&延长观察时间&优化分
组后进一步研究加以验证'
利益冲突!本研究所有作者均声明不存在任何利益冲突
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ÒSAPLKL(*'I*#7FFF#85(5) h%:#>%:F0

+77,唐琪#梁皓#谭少健#等0儿童先天性白内障术后眼轴发育的临床观
察+S,0广西医学#%$77#55 ( # ) h#9$ >#970@AB"7$05F:F CD0)EE40
$%#5G"5$"0%$770$#0$%$0
H(4,m#d)(4,V#H(4 _S#1K(*0Z*)4)3(*ITE1OJ(K)I4 IMKL1(N)(*,OIQKL
(MK1O3(K(O(3K1NKO(3K)I4 MIO3L)*2O14 Q)KL 3I4,14)K(*3(K(O(3K+S,0
k/(4,N)̂ 12 S#%$77#55 (#) h#9$>#970@AB"7$05F:F CD0)EE40$%#5G
"5$"0%$770$#0$%$0

+7%,郑新宝#黄钰森0单眼先天性白内障形觉剥夺患者的眼轴发育特点
+S,0中华眼视光学与视觉科学杂志#%$7:#78(77) h:8#>:880@AB"
7$059:$ C3'(0D0)EE407:9"G8"#j0%$7:0770$7$0
WL14,j̀ #V/(4,i_0HL11MM13KEIMMIO' 21PO)J(K)I4 I4 (N)E*14,KL
21J1*IP'14K)4 P(K)14KEQ)KL /4)*(K1O(*3I4,14)K(*3(K(O(3K+S,0ZL)4 S
APKAPLKL(*'I*[)E_3)#%$7:#78 ( 77 ) h:8# >:880@AB"7$059:$ C
3'(0D0)EE407:9"G8"#j0%$7:0770$7$0

+75,H(2OIE@# HO)J12)]V# e)*EI4 &̂# 1K(*0A3/*(O(N)(*,OIQKL )4
PE1/2IPL(Y)31-1EIMP(K)14KEIP1O(K12 MIO'I4I3/*(O)4M(4K)*13(K(O(3K"
(3I'P(O)EI4 IMIP1O(K12 (42 M1**IQ1-1E'1(E/O12 (KE/O,1O-(42 # IO
'IO1-1(OE*(K1O+S,0SR(PIE#%$7:#%$(5) h%7$>%750@AB"7$07$7: C
D0D((PIE0%$7:0$70$770

+7", _')4)( d̂#21U(T1OSH#@I1*Q)DK@S#1K(*0RN)(*1-1*14,KL ,OIQKL (42
M)4(*O1MO(3K)J1I/K3I'1(MK1O/4)*(K1O(*P(12)(KO)33(K(O(3KE/O,1O-+S,0
ÒSAPLKL(*'I*#%$7$#F" ( # ) h#"9>##$0@AB"7$0775: CTDI0%$$F0

7:$7F%0
+7#,栾国刚#严涛#谌金金#等0先天性白内障形觉剥夺时间对眼主要屈

光参数的影响+S,0眼科新进展#%$7%#5%(5) h%:9>%:8#%9%0
d/(4 kk#i(4 H#_L14 SS#1K(*0&MM13KIMMIO'21PO)J(K)I4 K)'1I4 '()4
O1MO(3K)J1P(O('1K1O)4 3I4,14)K(*3(K(O(3K+S,0]13R2JAPLKL(*'I*#
%$7%#5%(5) h%:9>%:8#%9%0

+7:, _/4 _̂# _I4,iW# WL(4,US# 1K(*0ZL(4,1EIMI3/*(OT)I*I,)3(*
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+79,肖伟#倪宝玲#赵岱新#等0婴儿出生后早期先天性白内障摘除术后
眼轴长度和角膜直径变化的研究 +S,0国际眼科杂志# %$77#
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(收稿日期"%$78>$">%7!修回日期"%$7F>$%>7F)

(本文编辑"杜娟!尹卫靖)

读者!作者!编者

本刊对实验研究中动物使用方面的要求

!!为了提高实验研究论文中实验动物这个基础环节在国际上的认可度#本刊要求作者投稿时提供以下相应信息"(7)实验动物的

种属&来源&一般信息及饲养条件*(%)实验动物的等级*(5)实验所遵循的相关实验动物保护条例或法规的具体名称以及颁布的机

构名称'

本刊对论文中关键词的著录要求

!!本刊投稿的论文请分别在中英文摘要下方标引 5 6# 个关键词以便于编制文献索引' 关键词应选取能反映文章主题概念的词

或词组#中英文关键词应一致' 投稿作者可登陆 LKKP"CCQQQ043T)04*'04)L0,IJC'1EL 或 LKKP"CCQQQ043T)04*'04)L0,IJC14KO1+Cn/1O-0

M3,)- 2T='1EL 网站从美国国立医学图书馆的 1̂_V数据库中选取关键词#其中文译名可参照中国医学科学院信息研究所编译的
.医学主题词注释字顺表/' 未被词表收录的新的专业术语(自由词)可直接作为关键词使用#但应排序在最后' 中医药关键词应

从中国中医科学院中医药信息研究所编写的.中医药主题词表/中选取' 关键词中的缩写词应按.医学主题词注释字顺表/还原为

全称#各关键词之间用0*1分隔'
(本刊编辑部)
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