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!!&摘要'!目的!观察儿童白内障摘出联合衍射型非球面多焦点人工晶状体"98D$植入术的远期临床效

果和视觉质量变化(!方法!采用回顾性队列研究方法#收集 $#2" 年 A 月至 $#2? 年 2 月在郑州大学第一附

属医院行超声乳化白内障摘出联合 98D植入术的 A 2̂E 岁儿童白内障患者 E3 例 3: 眼临床资料( 按照患者

术中植入 98D的不同分为多焦点 98D组和单焦点 98D组#其中多焦点 98D组 $E 例 "E 眼#术中植入 GF8

"cFa##$98D*单焦点 98D组 $$ 例 "" 眼#术中植入 a'S=5Q pD6&V"F93#$98D( 对 $ 个组术眼术后 ")3 和 2$

个月远)中)近裸眼视力和矫正视力进行分析( 于术后 2$ 个月采用 (@BC'5*视觉功能分析仪分析术眼波前像

差)调制传递函数"FB]$变化*分别采用 8X-*5@3?## 视功能分析仪和 B(-&S=J-*C*6B*=-图卡评估术眼远)近立

体视觉变化*并测定术眼术后 2$ 个月的近附加度数#观察各组术眼脱镜率及近视漂移度(!结果!术后 ")3

和 2$ 个月多焦点 98D组中程)近裸眼视力优于单焦点 98D组#差异均有统计学意义 "中程视力%XMN"O:E)

NEO"3)N"O33#均 "M#O##*近视力%XMN$O3:)N$O?#)N$O""#均 "P#O#?$( 术后 2$ 个月#$ 个组间术眼在
?O# &&瞳孔直径下的总像差)低阶总像差)高阶总像差)慧差)三叶草)球差)二阶散光的差异均无统计学意义
"均 "̀ #O#?$( ?O# &&瞳孔直径下多焦点 98D组术眼在各空间频率 FB]值均稍低于单焦点 98D组#但差异

均无统计学意义"均 "̀ #O#?$( 多焦点 98D组术眼近立体视)近附加度和屈光变化量"$7$均明显低于单焦
点 98D组#差异均有统计学意义"均 "P#O#?$( 多焦点 98D组术眼视近脱镜率为 >"O"d#明显高于单焦点 98D

组的 ""O"d#差异有统计学意义"!$ M$"O$?#"M#O##$( 术后 2$ 个月#$ 个组后发性白内障发生率比较#差异

无统计学意义""̀ #O#?$( 多焦点 98D组术眼近视漂移发生率为 23O:d#明显低于单焦点 98D组的 A"O"d#

差异有统计学意义"!$ M2?O#$#"M#O##$(!结论!儿童白内障患者植入非球面多焦点 98D可以获得良好的

全程视力#提供较好的近立体视觉#减少术后患儿对眼镜的依赖#降低近视漂移的发生率(!
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!!儿童白内障易导致患眼形觉剥夺而严重影响患儿
视力发育#因此关于儿童白内障的治疗时机问题#目前
多数研究者认为在视觉发育的关键时期应尽早实施白

内障手术并及时矫正无晶状体眼
+2, #但研究也发现并

非所有的儿童白内障都是手术实施得越早越好#应针
对不同类型的白内障#权衡晶状体混浊对视力发育的
影响程度#从而对手术时机和手术方法进行个体化选
择

+$, ( 有研究认为#儿童眼轴处于发育阶段#会造成
近视漂移#不宜植入多焦点人工晶状体 +", #因此目前
儿童白内障超声乳化联合人工晶状体 "(.-C'65S)'C
)*.=#98D$植入术仍以单焦点 98D植入为主( 然而#单
焦点 98D缺乏调节力#故术后存在近视力差且双眼视
近屈光度不协调的问题#影响患儿近立体视的建立#不
利于术后弱视治疗和双眼视功能的重建( 因此#为了
使白内障患儿术后能重建双眼视功能#达到满意的全
程视力#如何选择符合人眼生理状态的)有利于患儿术
后视功能重建的 98D越来越受到关注( 近年来#成人
的白内障摘出联合多焦点 98D植入术已使患者获得了
良好的远)中)近全程视力#但多焦点 98D在儿童白内
障术中的应用尚存在争议#有待开展相关的临床研究(
本研究对儿童白内障超声乳化摘出联合非球面多焦点

98D植入术的疗效进行观察#评估患儿术后的全程视
力)临床效果和安全性(

@7资料与方法

@4@7一般资料
采用回顾性病例对照研究方法#收集 $#2" 年 A 月

至 $#2? 年 2 月在郑州大学第一附属医院接受超声乳
化摘出联合 98D植入术的儿童白内障患者 E3 例 3: 眼
的临床资料#其中男 $? 例 ": 眼#女 $2 例 "# 眼*年龄
A 2̂E 岁#平均">O3?_2O>3$岁( 按照术中植入 98D的
类型将患者分为 $ 个组%非球面多焦点 98D组 $E 例
"E 眼#术中植入 GF8"cFa##$98D*单焦点 98D组 $$
例 "" 眼#植入 a'S=5Q pD6&V"F93#$98D( 病例资料
的纳入标准%"2$年龄 A 2̂E 岁者*"$$初次诊断为先
天性发育性白内障#晶状体混浊的形态为非致密性的)
粉尘状)点状)绕核性#但已形成形觉剥夺或中央视轴
区混浊 "̀ &&#矫正远视力"#O"#扩瞳后晶状体混浊
影响眼底检查者*""$检查资料未显示明显的斜视或
弱视者*"E$眼轴长度为 $# $̂E &&者*" ? $术前角
膜散光P2O# 7#98D度数为o$#O# ^o$EO# 7者*
"3$按要求完成复诊及随访且资料完整者*": $多焦
点 98D组患者角膜中央 E &&区域总高阶像差均方
根值"#O" !&#e'XX'角"#O" &&#并且监护人具有
强烈的脱镜愿望及愿意接受术后远期戴镜矫正视力

者( 病例资料排除标准%"2$有全身器质性疾病者*
"$$患有先天性角膜疾病)青光眼)葡萄膜炎)眼外
伤)高度近视或远视)视网膜和视神经等眼部疾病
者*""$有内眼手术史或合并手术并发症者*" E $出
生即患有白内障而存在重度弱视和废用性斜视者*
"?$监护人对患者术后视力改善的期望过高者( $
个组患者的性别)年龄)眼压)眼轴长度)植入的 98D
屈光度数)角膜内皮计数及术前视力比较#差异均无
统计学意义"均 "̀ #O#?$ "表 2$ (
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表 @7A 个组患者术前一般情况比较

组别
例数;眼数
" %;%$

男;女
" %;%$'

年龄

"K_;#岁$ V

眼压

"K_;#&&[/$ V

眼轴长度

"K_;#&&$ V

角膜内皮计数

"K_;#个;&&$ $ V

术前视力

"K_;#D6/FGH$ V

98D屈光度
"K_;#7$ V

单焦点 98D组 $E ;"E 2" ;22 >O>#_$O2$ 2"O?A_EO$2 $2OA$_2OE? " 3$$O>_E$3O" 2O#3_#O2> $2O?#_2O$"

多焦点 98D组 $$ ;"" 2$ ;2# >OE#_2O:> 2"O2A_EO"3 $2OE$_2O$" " ::#O"_E$#O> 2O2#_#O$2 $$O2$_2O"#

4;!$值 #O## $OEE #O"3 2O2E "O#> N#O3? N2OA>
"值 #O>> #O"" #O:$ #O$3 #O#3 #O?$ #O#3

!注%98D%人工晶状体!"'%!$检验*V%独立样本 4检验$ "2 &&[/M#O2"" hK'$

@4A7方法
@4A4@7术前检查7记录患者姓名)年龄)性别等一般资
料*采用标准对数视力表检查患儿术前裸眼视力#采用
裂隙灯显微镜"日本 B8KI8L公司$检查眼前节及眼底
情况*采用 IB@A#G眼压计"日本 B8KI8L公司$测量眼
压*采用 98DF'=-*C"德国 c%9JJ 公司$或 G型超声
"aF%@$###天津医疗器械厂$联合测量眼轴长度)角膜
曲率及 98D屈光度*角膜内皮细胞计数仪"JK@"###K#日
本 B8KI8L公司$测量角膜内皮计数#采用 H%B9@K6C-;
J5'.$2 多焦视觉电生理仪 "德国 H8DGL7I8LJnDB
J-'=5Q*p](./*Cg&V[公司$评估患儿的视觉功能(
@4A4A798D的选择!根据测得的眼轴长度且用 JHe@
B公式进行计算*根据患者年龄)眼轴长度)双眼屈光
状态选择##A 岁者选择 98D时预留 # ô#O? 7(
@4A4B7手术方法7全部手术均由同一位经验丰富的
医师完成( 患儿均采用全身麻醉#在角膜曲率较陡峭
的径线上做巩膜隧道切口#前房内注入黏弹剂#行 ?O# ^
?O? &&的环形撕囊*水分离后用超声乳化仪或 9;G系
统"美国 a'S=5Q pD6&V 公司$吸出晶状体核和皮质#
抛光后囊膜*前房及晶状体囊袋注入黏弹剂#用推注器
将 98D植入囊袋内居中位*aJJ 置换前房与囊袋内的
黏弹剂#重建前房达水密*结膜囊内涂抗生素眼膏#无
菌敷料包盖术眼(
@4A4C7术后观察指标7患者术后每隔 $ 周进行复查#
裂隙灯显微镜检查角膜的透明度)98D位置和后囊膜
的透明性*扩瞳后采用直接检眼镜"mc227#苏州六六
视觉科技股份有限公司$检查眼底情况*测量眼压*分
别用远)中)近标准对数视力表检测 ? &)?# 5&)"" 5&
的远)中)近程裸眼视力#使用 HFA### 验光仪"日本
B6X56. 公司$结合检影验光检查远)中)近最佳矫正视
力并将所测视力转换为 D6/FGH视力( 于术后 2$ 个
月采 用 (BC'5*视 觉 功 能 分 析 仪 " 美 国 BC'5*+
B*5Q.6)6/(*=公司$测定暗环境下的波前像差#重复测
量 " 次#以均方根"C66-&*'. =rS'C*#HFJ$表示#选取
?O# &&瞳孔直径下的 HFJ 值#并用 (BC'5*?O" 软件模
拟患者在最佳矫正视力下的视觉状态得到 ?O# &&瞳

孔直径下不含离焦的眼内总像差的调制传递函数

"&6US)'-(6. -C'.=T*CTS.5-(6.#FB]$曲线及其 ?)2#)2?)
$#)$? 和 "# 5;U 空间频率下的 FB]值*采用 8X-*5@3?##
视功能分析仪"美国 J-*C*68X-(5')公司$中的远立体视
程序进行远立体视检测#应用 B(-&S=J-*C*6B*=-图卡
"美国 \(=(6. G==*==&*.-公司$检测双眼的近立体视觉(
术后 2$ 个月患眼的近附加度数)近视漂移度和脱镜率#
近视漂移度即屈光变化量"$7$#$7M随访期末屈光度N
术后初始屈光度*脱镜率M"无需配镜眼数;总眼数$s
2##d( 将术后 ")3 和 2$ 个月的随访结果纳入分析(
@4B7统计学方法

采用 JKJJ 2>O# 统计学软件进行统计分析( 本研
究中计量资料的数据资料经 JQ'X(C6@k()h 检验证实术
眼术后各检测指标的数据资料均不符合正态分布#以
7"W2#W" $表示#计数资料以频数和百分数表示( 采
用均衡分组单因素干预两水平研究设计#多焦点 98D
组与单焦点 98D组间术眼术后视力"D6/FGH$)FB])
立体视度)近附加度数和近视漂移度的差异比较均采
用 F'..@kQ(-.*+9检验*$ 个组间术眼术后脱镜率)后
发性白内障发生率和近视漂移发生率的差异比较均采

用 !$检验( "P#O#? 为差异有统计学意义(

A7结果

A4@7术后随访情况
本组患者术后 " 个月完成随访者占 >?O3?d

"EE;E3例$#失访者 $ 例*术后 3 个月完成随访者占
>2O"#d"E$;E3 例$#失访者 $ 例*术后 2$ 个月完成随
访者占 A3O>?d"E#;E3 例$#失访者 $ 例( 总失访率为
2"O#Ed(
A4A7各组术眼术后不同时间点视力的比较

术后 ")3 和 2$ 个月#$ 个组术眼裸眼视力及远)
中)近矫正视力总体比较差异均无统计学意义"均 "̀
#O#?$*多焦点 98D组术眼术后各时间点中)近裸眼视
力均优于单焦点 98D组#差异均有统计学意义"中视
力%XMN"O:E)NEO"3)NEO"3#均 "M#O##*近视力%XM
N$O3:)N$O?#)N$O""#均 "P#O#?$"表 $ Ê$(

!22$!中华实验眼科杂志 $#2A 年 " 月第 "3 卷第 " 期!IQ(. Z%0X 8XQ-Q')&6)#F'C5Q $#2A#\6)4"3#L64"

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



表 A7A 个组患者术后各时间点远视力的比较+#"$@ #$B $,

组别
术后 " 个月 术后 3 个月 术后 2$ 个月

眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力

多焦点 98D组 "" #O$$"#O2###OE#$ #O##"#O####O2#$ "$ #O23"#O2###O"#$ #O##"#O####O2#$ "# #O2#"#O2###O$$$ #O##"#O####O2#$
单焦点 98D组 "$ #O23"#O2###OE#$ #O#$"#O####O#A$ "2 #O$$"#O2###O"#$ #O#?"#O#?##O2#$ "# #O$$"#O2###OE#$ #O#?"#O####O2#$
X值 N#O2# N#O#2 N#O#2 N#O3E N2O?$ N#O2>
"值 #O>$ #O>> #O>> #O?$ #O2" #OA?

!注%98D%人工晶状体"F'..@kQ(-.*+9检验$

表 B7A 个组患者术后各时间点中程视力比较+#"$@ #$B $,

组别
术后 " 个月 术后 3 个月 术后 2$ 个月

眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力

多焦点 98D组 "" #O"#"#O$$##OE#$ #O$$"#O2###O$$$ "$ #O"#"#O2"##OE#$ #O$$"#O2###O$$$ "# #O"#"#O$$##OE"$ #O$$"#O2###O$$$
单焦点 98D组 "$ #O?$"#OE###O3"$ #O2#"#O2###O$$$ "2 #O?$"#OE###O?$$ #O2#"#O2###O$$$ "# #O?$"#OE###O:#$ #O2#"#O2###O$$$
X值 N"O:E N2OE? NEO"3 N2O"$ N"O33 N2O$?
"值 #O## #O2? #O## #O2> #O## #O$$

!注%98D%人工晶状体"F'..@kQ(-.*+9检验$

表 C7A 个组患者术后各时间点近视力比较+#"$@ #$B $,

组别
术后 " 个月 术后 3 个月 术后 2$ 个月

眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力 眼数 裸眼视力 最佳矫正视力

多焦点 98D组 "" #O"#"#O$3##OEA$ #O2#"#O#?##O$$$ "$ #O"#"#O$E##OEA$ #O23"#O2###O$$$ "# #O"#"#O$2##OEA$ #O2#"#O#:##O$$$
单焦点 98D组 "$ #OEA"#OE###OEA$ #O23"#O2###O"#$ "2 #OEA"#O"###OEA$ #O$$"#O2###O"#$ "# #OEA"#OE###OEA$ #O$$"#O2###O"#$
X值 N$O3: N2O2> N$O?# N2O?# N$O"" N2O$E
"值 #O#2 #O$" #O#2 #O2E #O#$ #O$$

!注%98D%人工晶状体"F'..@kQ(-.*+9检验$

A4B7各组术眼术后 2$ 个月波前像差的比较
术后 2$ 个月#$ 个组间术眼在 ?O# &&瞳孔直径

下的总像差)低阶总像差)高阶总像差)慧差)三叶草)
球差)二阶散光差异改变均无统计学意义 "均 "`
#O#?$"表 ?$(
A4C7各组术眼术后 2$ 个月不同空间频率下 FB]值
的比较

术后 2$ 个月#在 ?O# &&瞳孔直径状态下#多焦点
98D组术眼 ?)2#)2?)$#)$?)"# 5;U 空间频率的FB]值

均低于单焦点 98D组#但差异均无统计学意义"均 "̀
#O#?$"表 3$(
A4N7各组术眼术后 2$ 个月立体视觉)近附加度数和
$7的比较

术后 2$ 个月#多焦点 98D组术眼近裸眼和矫正立
体视)近附加度和 $7均明显低于单焦点 98D组#差异
均有统计学意义"XMN$O2$)N$O$E)NEO?:)NEO#E#均
"P#O#?$#$ 个组间术眼远裸眼和矫正立体视的差异均
无统计学意义"XMN#O$?)N#O3E#均 "̀ #O#?$"表 :$(

表 N7术后 @A 个月 A 个组间术眼 NOP 55瞳孔直径下波前像差的比较+#"$@ #$B $#!5,

组别 眼数 总像差 低阶总像差 高阶总像差 慧差 三叶草 球差 二阶散光

多焦点 98D组 "# 2OEA"#OA?#EO#A$ 2O"#"#O3E#$OA"$ #O3#"#O"?#2O"E$ #O$2"#O2"##O3"$ #O"2"#O2A##O3$$ N#O#2"N#O2E##O#A$ #O#>"#O#?##O$3$
单焦点 98D组 "# 2OE?"#O:"#$O:"$ 2O"#"#O3:#$O3A$ #OE?"#O""##O>2$ #O2E"#O#:##OE#$ #O$?"#O2?##OE2$ N#O#2"N#O#>##O#>$ #O#A"#O#E##O2?$
X值 N#O"# N#O#: N#O>" N2O?2 N2O22 N#OEE N#O>$
"值 #O:: #O>E #O"? #O2" #O$: #O33 #O"3

!注%98D%人工晶状体"F'..@kQ(-.*+9检验$

表 Q7术后 @A 个月 A 个组间术眼 NOP 55瞳孔直径下不同空间频率 ;MG值的比较+#"$@ #$B $,

组别 眼数
不同空间频率下 FB]值

? 5;U 2# 5;U 2? 5;U $# 5;U $? 5;U "# 5;U
多焦点 98D组 "# #O22"#O#E##O?:$ #O#3"#O#"##O$2$ #O#?"#O#"##O$2$ #O#""#O#$##O2#$ #O#$"#O#2##O#>$ #O#$"#O#2##O#>$
单焦点 98D组 "# #O"A"#O2E##O3:$ #O2E"#O#3##O"2$ #O#>"#O#E##O2A$ #O#:"#O#"##O22$ #O#3"#O#"##O#>$ #O#E"#O#$##O#>$
X值 N2O>" N2O32 N2OEA N2OEE N2O"2 N2O"E
"值 #O#? #O22 #O2? #O2? #O2> #O2A

!注%FB]%调制传递函数*98D%人工晶状体"F'..@kQ(-.*+9检验$

!$2$! 中华实验眼科杂志 $#2A 年 " 月第 "3 卷第 " 期!IQ(. Z%0X 8XQ-Q')&6)#F'C5Q $#2A#\6)4"3#L64"

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



表 R7术后 @A 个月 A 个组间术眼立体视)近附加度数和近视漂移度比较+#"$@ #$B $,

组别 眼数 远裸眼立体视"t$ 远矫正立体视"t$ 近裸眼立体视"t$ 近矫正立体视"t$ 近附加度"7$ $7"7$

多焦点 98D组 "# 2##O##"E#O###E##O##$ :#O##"E#O###E##O##$ 23#O##"?#O###E##O##$ 2E#O##"?#O###$##O##$ #O$?"#O####O?3$ #O##"N#O$?# #O##$

单焦点 98D组 "# 2##O##"E#O###E##O##$ :#O##"E#O###E##O##$ 23#O##"?#O###E##O##$ 23#O##"?#O###$##O##$ 2O3$"#O3>#$O?3$ N#OAA"N2O"2#N#O2>$
X值 N#O$? N#O3E N$O2$ N$O$E NEO?: NEO#E
"值 #OA# #O?$ #O#" #O#" #O## #O##

!注%98D%人工晶状体*$7%近视漂移度"F'..@kQ(-.*+9检验$

A4Q7各组术眼术后 2$ 个月脱镜率的比较
术后 2$ 个月# 多焦点 98D组视远脱镜率为

>"O"d#高于单焦点 98D组的 A"OAd#但组间比较差
异无统计学意义"!$ M2OE3#"M#O$"$*多焦点 98D组
视近脱镜率为 >"O"d#明显高于单焦点 98D组的
""O"d#差异有统计学意义"!$ M$"O$?#"M#O##$(
A4R7各组术眼术后 2$ 个月远期并发症

术后 2$ 个月#所有随访的术眼 98D位置居中且表
面光洁#未发现炎症反应( 多焦点 98D组后发性白内
障发生率为 $3O:d#低于单焦点 98D组的 ""O"d#但
组间比较差异无统计学意义"!$ M#O"$#"M#O?:$*多
焦点 98D组术眼中近视漂移发生率为 23O:d#明显低
于单焦点 98D组的 A"O"d#差异有统计学意义 "!$ M
2?O#$#"M#O##$(

B7讨论

目前#治疗儿童白内障的主要手术方法是白内障
摘出联合 98D植入术#单焦点 98D植入术仍然是主要
的选择#其安全性和有效性已得到大多数学者的认
可

+EN3, ( 但由于单焦点 98D不具有可调节性#多数患
儿术后不能满足视近的需求#仍需进行屈光矫正#影响
术眼术后弱视的治疗和双眼视功能的重建*而多焦点
98D具有单焦点 98D不可比拟的优势#如术眼术后拥
有良好的远)中)近全程视力#可摆脱配戴框架眼镜的
困扰*降低因调节丧失和视近模糊所致的弱视和近视
漂移的风险#促进双眼视功能的建立( 但也有研究者
认为患儿正处于眼球发育阶段#眼轴和角膜曲率尚不
稳定#随着年龄的增长和眼轴的伸长会出现近视漂移#

进而导致昂贵的多焦点 98D植入后达不到预期疗
效

+:N>, (

鉴于目前对儿童白内障手术中植入多焦点 98D的
治疗方法有一定争议#本研究从考虑患儿术后立体视
重建的角度出发#对部分白内障患儿采用多焦点 98D
植入法进行治疗#并与单焦点 98D植入术疗效进行了
比较#发现儿童白内障摘除后植入衍射型非球面多焦
点 98D临床效果较好#术眼可获得满意的全程视力#且

术后 2 年未发现术眼的不良反应( 我们认为本研究中
白内障患儿植入多焦点 98D能够获得较好的效果主要
与以下几方面有关(

"2$术前慎重)严格的适应证选择!本研究入选
对象是出生后才逐渐形成的发育性白内障#依据
D'&V*C-等 +2#,

对先天性白内障的分类#此类白内障早
期晶状体混浊部位未遮盖视轴区#形态为非致密性#如
粉尘状)绕核性)点状)板层状)毛玻璃状)缝状)雪花型
等#在视力发育的关键期并未对视力造成明显的影响(

对这类白内障的治疗不同于常规先天性白内障的早期

治疗原则#而是权衡晶状体混浊对视力发育的影响(

当混浊的晶状体是非致密性且中心视力 #̀O" 的患儿#

一旦发现要严密监视( 选择手术时机要综合考虑混浊
的类型)位置)范围)病情的进展以及对视功能的影响
等#3 :̂ 岁时手术为好 +22, #因为这个年龄阶段的儿童
眼球发育基本趋于稳定#血N房水屏障功能基本完善#

手术引起的炎症反应和继发性青光眼等并发症的发生

率降低#另外眼轴长度)角膜曲率及屈光状态也趋于稳
定

+2$N2", *患儿术前能很好地配合 98D屈光度的测量#

尽可能地避免术中和术后的各种困难和风险(
"$$充分的术前准备和娴熟的手术技巧!%术前

与患儿监护人进行充分的沟通#使其对功能性 98D光
学性能的优缺点及术后有可能因眼球发育引起的近视

漂移需行配镜矫正的问题有所了解#提高患儿术后视
功能训练的依从性( &术前精准的生物测量也至关重
要#术前对拟植入的 98D屈光度数至少测量 $ 次#$ 次
测量的差值应小于 #O? 7*综合考虑患者年龄)眼轴)

双眼的屈光状态等因素#选择合适的 98D#A 岁及其以
上患儿 98D屈光度预留 #O# ^o#O? 7( '术前通过
角膜地形图和 98DF'=-*C测量判断术眼的角膜散光
度##2O## 7I的患儿不考虑植入多焦点 98D#P2O## 7I

的患儿术中在角膜陡峭的径线上做手术切口( (娴熟
而精准的手术技巧#术中应采用角膜缘隧道切口#以防
术后因胶原纤维瘢痕化而导致散光*术中行圆形而居
中的环形撕囊)后囊及囊袋周边抛光)囊袋内 98D植入
且确保 98D居中均能减少术后并发症的发生(

!"2$!中华实验眼科杂志 $#2A 年 " 月第 "3 卷第 " 期!IQ(. Z%0X 8XQ-Q')&6)#F'C5Q $#2A#\6)4"3#L64"

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



学龄期患儿并非必然会产生近视漂移#且产生近
视漂移的漂移度也会有差异( 近视漂移是指儿童白内
障术后眼球的屈光状态不稳定#有普遍向近视方面转
化的趋势

+2E, ( 本研究发现术眼在术后 2 年近视漂移
度变化很小#近视漂移发生率为 2:d#与 F'/)(等 +22,

报道的结果接近( 人眼近视漂移主要发生在出生后
$ "̂ 年#其后随年龄增长逐渐减小并趋于稳定#本研究
纳入的患儿均为 A 岁以上#在一定程度上降低了近视漂
移的发生率( 另外本研究中所植入的是衍射型非球面
多焦点 98D#其前表面为专利波阵面非球面设计#后表
面为全光学面衍射环#植入后为患者提供了稳定的全程
视力#降低了由于异常的屈光状态造成离焦的模糊影
像#从而可减少离焦导致的眼轴增长#降低近视漂移率(

儿童白内障术后视觉质量是弱视治疗和视功能重

建的基础#本研究显示衍射型非球面多焦点 98D植入
术后 2 年术眼可获得良好全程视力和满意的视觉质
量#与国内外报道一致 +2?N2A, ( 双眼视功能是以视觉感
知系统)运动系统和中枢整合系统为基础的三维感知
高级视功能#包括立体视和融合视等功能#儿童期是建
立双眼视功能的关键时期

+2>, ( 立体视觉已成为评价
白内障摘出联合 98D植入术后疗效的重要指标 +$#, (
近立体视能使人感知外在物体的三维空间关系#准确
判断周围物体的大小)位置)方向和距离#与患者术后
的学习)生活质量有着更密切的关系#因此比静态条件
下的远立体视更值得关注#本研究中多焦点 98D组患
者术后的近立体视好于单焦点 98D( 脱镜率也是白内
障术后评价视觉功能的重要指标之一#大多数家长期望
患儿术后不再配戴眼镜#这也是其选择植入多焦点 98D
的原因( 本研究显示#多焦点 98D术后视近脱镜率明显
高于单焦点 98D组#与其他相关研究结果+$2N$",

一致(
综上所述#植入衍射型非球面多焦点 98D可以使

白内障患儿术眼获得良好而稳定的远)中)近全程视
力#建立较好的近立体视觉#减少术后患儿对眼镜的依
赖#对术后弱视训练及视功能的恢复均有显著的优势#
但其远期疗效仍需进一步研究(
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