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研究进展
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!!$摘要%!青光眼主要影响视网膜神经节细胞层的轴突和细胞体( 光相干断层扫描&6GO'是一种非接触

性*扫描速度快*分辨率高的影像学检查方法"可以定量测量视网膜神经节细胞复合体&BGG'厚度或神经节

细胞层和内丛状层&BG7@_'的厚度( BGG包括神经纤维层*神经节细胞层及内丛状层"BG7@_则只包括神经

节细胞层和内丛状层 $ 层( O5>6GO只能测量黄斑区全层厚度"而事实上视网膜一些层面在青光眼进展中未

被累及"导致了其诊断特异性及敏感性下降( 目前用于测量 BGG和 BG7@_的 6GO为谱域 6GO& b5>6GO'"它

比传统的时域 6GO&O5>6GO'获得更快的扫描速度"能扫描更多位置"并形成黄斑区 15图像( 细化黄斑视网

膜分层"对视网膜内层进行定性测量"有助于提高检测青光眼损害的敏感度及特异度( 目前常用的仪器有美

国光视 cOJP+>0## 6GO*德国蔡司 G(QQP;]5>6GO和日本拓普康 O4X34, 156GO"1 种测量方法各有优势( 6GO

测量 BGG厚度可能受到年龄*性别*眼轴长度*种族及信号强度等因素的影响( 近年来"许多研究表明 BGG

或 BG7@_与视野变化具有较好的一致性"能够很好地用于青光眼的早期诊断和定期随访( 今后的研究应当

致力于建立不同年龄*不同种族人群 BGG和 BG7@_厚度参数的正常数据库及对青光眼 BGG和 BG7@_厚度参

数变化进行大量的临床试验以及随访研究"以提高更早期诊断能力(
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!!青光眼是全球不可逆性致盲眼病的主要原因之一"青光眼

的早期诊断及定期随访非常重要( 青光眼是一种进行性视网

膜神经节细胞&Q+S(,')Z',Z)(4, 3+));"cBG'丢失引起的视神经萎

缩及视野缺损的不可逆转的视功能损害性疾病
,0- ( 目前对青

光眼的疾病诊断*治疗评估和随访一直聚焦在视野检查"但有

研究表明黄斑区视网膜神经节细胞与视盘形态&结构改变'损

害均较视野变化&功能改变'更早发生 ,0- "当出现青光眼特征

性视野损害改变时"已有 $#` C"#`的 cBG丢失( cBG在黄

斑区呈多层分布"最致密"该处 cBG可达 . 层 ,$- ( 青光眼主要

影响 cBG层的轴突和细胞体"即视网膜内层( 光相干断层扫

描&4XS(3')34V+Q+,3+S4&4ZQ'XVR"6GO'是一种非接触性*扫描速

度快*分辨率高的影像学检查方法"可以测量视盘周围视网膜

神经 纤 维 & X+Q(X'X())'QR Q+S(,'),+Q̂+ W(D+Q)'R+QSV(3T,+;;"

XcIE_'层厚度"但很难将 cBG层和内丛状层分开"部分仪器

把神经纤维层*cBG层和内丛状层合在一起测量"并称为神经

节细胞复合体&Q+S(,')Z',Z)(4, 3+))34&X)+*"BGG'或内两层"即

cBG层和内丛状层&Z',Z)(4, 3+))>(,,+QX)+*(W4Q&)'R+Q"BG7@_'(

视网膜神经纤维层&Q+S(,'),+Q̂+W(D+Q)'R+Q"cIE_'在黄斑部的

分布个体差异性大"然而 BG7@_在正常人群中黄斑椭圆区分布

是比较有规律的( 本文主要讨论 6GO测量黄斑区 BGG在青光

眼中的研究进展(

@:N!!的组成及测量方法

cIE_包含了节细胞的轴突*胶质细胞和 Fv))+Q细胞的树

突+cBG层主要由节细胞的胞体组成+内丛状层包含了节细胞

的树突和双极细胞*无长突细胞的轴突等轴索纤维( 目前用于

测量 BGG的 6GO为谱域 6GO&;X+3SQ')[4&'(, 6GO"b5>6GO'"

它比传统的时域 6GO&S(&+[4&'(, 6GO"O5>6GO'扫描速度更

快"扫描位置更多"并形成黄斑区 15图像( O5>6GO只能测量

黄斑区全层厚度"也有很多研究证实了黄斑厚度诊断青光眼的

能力
,0#"01a0"- ( 但因 O5>6GO扫描包括了视网膜全层"而事实上

一些层面在青光眼进展中未被累及"导致了其特异性及敏感性

下降( 所以能细化黄斑视网膜分层"使视网膜内层得到定性测

量有助于提高检测青光眼损害的敏感度及特异度( 大量研究

发现 b5>6GO可以测量 BGG厚度 ,1a"- "其中有 1 款 6GO扫描模

式及方法比较常用(

@2@:cOJP+>0## 6GO扫描模式及方法

cOJP+>0##&6XS4̂P+"7,32"EQ+&4,S"GA"rbA'是最早可以

测量并分析 BGG厚度的 6GO,=a.- ( 这款 6GO具有 BGG扫描模

式"它的扫描速度为 $. ### A扫描9;"组织分辨率达 = !&( 扫

描前需扩瞳"以质量分数 #L=`托吡卡胺或质量分数 #L=`去

氧肾上腺素作为扩瞳剂( BGG模式以黄斑颞侧 0 &&为中心"

由 0 条 8 &&水平扫描线"0= 条间隔 #L= &&长 8 &&的垂直扫

描线组成 8 &&w8 &&正方形扫描区域"获取时间为 #L=? ;( 扫

描完后 BGG分析软件会自动给出中心凹 . &&直径圆周面积

的平均 BGG厚度"上方及下方 BGG厚度(

@2A:G(QQP;]5>6GO扫描模式及方法

G(QQP;]5>6GO&G'Q)p+(;;F+[(S+3";4WSY'Q+ +̂Q;(4, .L#'具

有节细胞分析&BGA'算法"可精确测量 BG7@_的厚度 ,8a?- ( 其

扫描无需扩瞳"扫描速度为 $8 ### A扫描9;"进行黄斑模块扫

描"选取信号强度". 的扫描进行分析( 黄斑模块包含 $##w

$## 个轴向扫描"中心凹内部垂直扫描线间隔 #L= &&及外部

垂直扫描线间隔 $ &&"测量范围 . &&w. &&( 扫描完后 BGA

分析软件测量平均 cIE_&&+', cIE_"&cIE_'厚度*BG7@_厚

度*BGG厚度的指标#平均值*最小值*上方区域*鼻上区域*鼻

下区域*下方区域*颞下区域*颞上区域 ,<- (

@2B:156GO扫描模式及方法

156GO&156GO>$### ;4WSY'Q+ +̂Q;(4, ?L##+O4X34,"7,32"

O4TR4"\'X','扫描速度 =# ### A扫描9;"黄斑模块包含了 =0$

&垂直扫描'w0$?&水平扫描'"光栅扫描中心凹 8 &&$ "测量中

心凹 . &&w. &&面积( 软件分析自动给出 0#w0# 格子的平均

值"上方及下方 BGG厚度*&cIE_*BG7@_厚度 ,0#- (

@2J:1 种扫描方法区别

AT';V(等 ,0#-
对比这 1 种 6GO测量 BGG的结果"平均 BGG

厚度诊断青光眼的能力是相似的+而 cOJP+6GO显示上方

BGG厚度的改变诊断青光眼的能力好于 G(QQP;&!K#L##8'和

156GO&!K#L#$1 '+诊断性能中 G(QQP;和 15 6GO测量的
BG7@_和 &cIE_参数有差异"G(QQP;测量 BG7@_厚度参数显示

较高的受试者曲线下面积 &'Q+'P,[+QSV+Q+3+(̂+Q4X+Q'S(,Z

3V'Q'3S+Q(;S(33PQ̂+"ArG'"平均*上方*下方 ArG分别为 #L???*

#L?#" 和 #L<#?"而 156GO的平均*上方*下方 ArG分别为

#L?1#*#L8.1 和 #L?=.+156GO测量 &cIE_厚度参数显示较高

的 ArG&平均*上方*下方 ArG分别为 #L<10*#L<10 和 #L<0<'"

优于 G(QQP;&平均*上方*下方 ArG分别为 #L?.?* #L8"$ 和

#L<#?'(

@2P:BGG与 BG7@_区别

相比于 BGG"BG7@_不包括 cBG层( cBG层在黄斑部的

分布个体差异性大"然而 BG7@_在正常人群中黄斑椭圆区分布

是比较有规律的( 因此"通过 BG7@_厚度来区分病变者与正常

人群更具可信性"并且可以减少因为结构改变而影响弓形缺损

的偏 离 值 的 判 定( BG7@_具 有 良 好 的 稳 定 性 及 可 重 复

性
,8a<"00- (

A:;!R测量 N!!厚度的影响因素

6GO测量 BGG厚度可能受到年龄*性别*眼轴长度*种族

及信号强度等因素的影响(

A2@:年龄及性别

在 6GO测量中"主要的影响因素之一是年龄相关性 BGG
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厚度变薄( _+P,Z等 ,0$-
报道 6GO测量 BGG厚度与年龄相关"

年龄越大"BGG厚度越薄( 他们发现每增加 0# 岁"BGG厚度大

约减少 0L=< !&( j(S'等 ,01-
研究发现"BGG厚度与黄斑外部视

网膜厚度在中年人呈正相关( FY',k'等 ,?-
报道 BG7@_与

cIE_*年龄*眼轴及性别有关( j(&等 ,0"-
认为 BGG厚度变薄

与年龄变大和眼轴变长有关(

A2A:眼轴长度

随着眼轴长度增加"眼轴每增加 0 &&"平均 BGG厚度减少

0L=. !&( 在近视患者中平均 BGG厚度是变薄的 ,0=a0.- ( 因此"

BGG厚度在青光眼和近视眼中都比正常人和正视眼中薄( 如

果青光眼合并近视"则很难判断 BGG厚度减少是由于青光眼

还是近视( 这使得 6GO诊断合并近视的青光眼有一定的局限

性
,08- ( bV4:(等 ,0?-

通过利用 b5>6GO测量 BGG*XcIE_和 [(;3

'Q+'这 1 个参数来评估合并有近视的青光眼诊断能力( 通过

ArG来评估诊断能力"分别为 BGG#L<="*XcIE_#L?$. 和 [(;3

'Q+'#L?"""所以在诊断合并近视的青光眼测量 BGG厚度诊断

效率最高( bP['等 ,0<-
的报道也证实了这一点"随着时间推移"

BGG厚度会有明显变薄"他们也支持尽管眼轴长度改变影响测

量的结果"但是 BGG厚度测量仍是评估青光眼进展的一个有

用的方法(

A2B:种族

6GO测量的 BGG厚度因不同种族而有不同的结果( 研究

发现"非洲人比日本人的 BGG厚度薄 ,$#- ( 同时"在日本正常人

群中"BGG厚度与黄斑外部视网膜厚度呈正相关"而匈牙利人

并无此相关性
,$0- (

A2J:信号强度

信号强度也被证实是 6GO测量 BGG厚度的影响因素之

一"]P',Z等 ,$$-
和 b'&'Q'Y(3TQ'&'等 ,$1-

研究发现"信号强度影

响 6GO测量的 BGG厚度"而且不同 b5>6GO测量的 BGG厚度

和 XcIE_厚度不同 ,0<- +cOJP+>0## 6GO测量的 BGG厚度为

8$L1# C8=L<< !&"平均 8"L0= !&+XcIE_厚度为 8?L=$ C?$L0. !&"

平均 ?#L1" !&+bX+3SQ')(;测量的 XcIE_厚度为 .?L.. C81L1? !&"

平均 80L#$ !&( bP['等 ,0<-
报道进一步延伸和扩展不同的图像

质量也会影响 BGG厚度测量(

B:;!R测量 N!!厚度或 N!GFE厚度在青光眼中的应用

B2@:BGG厚度或 BG7@_厚度参数测量与功能检查 &视野'的

相关性

随着 6GO设备的进展"黄斑区 BGG或 BG7@_已经成为一

种非常有意义的参数来评价青光眼
,<a00"$"a$<- ( 标准自动视野

计&;S',['Q[ 'PS4&'S+[ X+Q(&+SQR"bA@'首选用于评估青光眼对

应的功能丧失( 目前已有研究利用 BGG或 BG7@_来评估青光

眼结构与功能的关系( j(&等 ,0"-
利用 cOJP+>0## BGG;3',

&6XS4̂P+7,3"EQ+&4,S"GA'测量 BGG厚度"bA@行 $">$ 程序视

野检查"通过比较 BGG厚度和 cIE_厚度与视野的平均缺损
&&+', [+̂('S(4,"F5'*模式标准偏差&X'SS+Q, ;S',['Q[ [+̂('S(4,"

@b5'和视野指数& (̂;P')W(+)[ (,[(3+;"JE7'之间关系"显示 BGG

厚度与 F5和 JE7间关系最密切 &!N#L##0'( 相比 cIE_厚

度"BGG厚度更能提供一个有价值的关于结构与功能之间联系

的理解( GV4等 ,0=-
记录平均视敏度,&&+', ;+,;(S(̂(SR"Fb'"记

录方式为 [H和 09_模式-"b5>6GO&cOJP+>0##"6XS4̂P+'记录

BGG厚度和 XcIE_厚度( 其中 XcIE_用 $ 种模式记录"

I]F"&指通过沿视盘周围 1L"= &&直径环扫"使用地图创建的

正面成像由 . 个环扫和 0$ 个线扫输出数据来重新计算 cIE_

厚度"cIE_0'和 cIE_1L"=&以 1L"= &&直径环扫视盘模式测

量出 cIE_厚度"cIE_$'( 结果 Fb& [H'与全部 BGG之间关

系&5K#L""='"上方 BGG&5K#L=$?'"下方 BGG&5K#L18#'"而

与全部 XcIE_&cIE_0" 5K#L=#=+ cIE_$" 5K#L"<? '"上方

&cIE_0"5K#L==<+cIE_$"5K#L""#'"下方&cIE_0"5K#L=1=+

cIE_$"5K#L""1'"用线性回归分析两者间无显著差异( 对数

回归分析 Fb&利用 [H和 09_模式'优于线性回归分析( 结论

BGG厚度与 Fb 之间关系显示优于以往研究的 XcIE_与 Fb

间关系( bV(, 等 ,1#-
认为 BG7@_较 BGG可重复性好"可利用

G(QQP;]5>6GO测量 BG7@_厚度来探索 BG7@_"XcIE_与整体

和局部视野 Fb 之间的关系"并发现所有区域 BG7@_与 Fb 之

间关系有统计学意义( 因此"黄斑区 BG7@_厚度的测定提供了

更有价值的信息来研究黄斑区域结构与功能之间的关系(

c'k'等 ,10-
研究也发现 G(QQP;]5>6GO测量的局部 BG7@_厚度

的减少与视野缺损呈明显相关性( b'S4等 ,1$-
评价结构与功能

之间关系"利用微视野 FA7A& F'3P)'Q7,S+ZQ(SRA;;+;;&+,S"

G+,S+QJP+"@'[4̂'"7S')R'和节细胞分析 BGA&G(QQP;]5>6GO"

Z',Z)(4, 3+))',')R;(;"BGA'( 结果黄斑 JE视敏度与所有区域

BGA均呈显著相关性 &5K#L1.= C#L8#."!N#L##0'( bA@$">$

检测黄斑中心视敏度仅用 0. 个刺激点"每个点相隔 .s"因此检

测是不充分的+另外"中心凹的节细胞可发生位移 ,11- ( 6VTPD4

等
,1"-
利 用 15>6GO& 15>6GO$### (̂;(4, O4X34, 7,32O4TR4

\'X','bA@0#>$ 中心 0#s视野"刺激点 .? 个"来评价黄斑中心结

构与视野的关系( 结果在中心 =L?s视野区域"当调节 cBG的

位移后"BG_和 BG7@_厚度与 JE均相关"相关系数分别为 5$ K

#L1.1 C#L8$< &!N#L#0'和 5$ K#L1=< C#L80= &!N#L#0'"BGG

厚度与视野也相关&5$ K#L1=< C#L8.8"!N#L#0'( 调节 cBG的

位移可以提高黄斑内层结构与功能关系的敏感性( 6VTPD4

等
,1"-
研究发现"BGG厚度能有效评价中心 0#s结构与功能之间

的关系( j(&等 ,1=-
发现在视野前期青光眼患者 Fb 与 BG7@_

和 XcIE_之间无显著相关性( 在中度和进展期青光眼患者

中"所有的 BG7@_参数和 Fb 之间相关性均具有显著的统计学

意义( 但是"早期和中期青光眼 XcIE_与 Fb 只有中度相关

性"而在进展期青光眼中二者无任何相关性"显示随着青光眼

的进展"BG7@_厚度相比 XcIE_厚度与 Fb 之间的结构a功能

相关性更强( c'4等 ,1.-
报道一项横断面研究"运用线性模式分

析 BG7@_厚度与中心 0#s视野之间的关系"结果鼻上方 BG7@_

5$ K#L0<&!N#L#='"平均 BG7@_5$ K#L.#&!N#L#='( 因此"黄

斑中心下方及平均 BG7@_厚度与中心视野丢失相关(

B2A:BGG厚度与 BG7@_厚度参数测量用于青光眼早期诊断的

研究

青光眼的早期诊断对疾病的检测及控制有重要价值"近来

!0#1!中华实验眼科杂志 $#0? 年 " 月第 1. 卷第 " 期!GV(, \%*X 6XVSV')&4)"AXQ()$#0?"J4)21."I42"

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



研究发现"黄斑区 BGG厚度参数类似于视盘周围 cIE_"具有

较好的辅助早期诊断青光眼的能力
,0<a$#- ( 霍妍佼等 ,18-

发现"

在 BG7@_各参数中"最小值及颞下区域具有较好的诊断性能

&敏感性为 #L<."*特异性为 #L<11'( BG7@_厚度参数可作为

青光眼早期诊断的有用工具( 最近"FY',k'等 ,1?-
研究了联合

使用 BG7@_及 cIE_是否能优化 ]5>6GO在早期青光眼的诊

断能力"结果显示在所有 BG7@_参数中"最小值有较好的诊断

性能 ,敏感性 ?$L#`*特异性 ?8L?`*阳性似然比 & X4;(S(̂+

)(T+)(V44[ Q'S(4"@_c'.L.<*阴性似然比&,+Z'S(̂+)(T+)(V44[ Q'S(4"

I_c'#L$0-( 联合 BG7@_最小值和 cIE_均值具有较好的诊

断性能&敏感性 <"`*特异性 ?=L8`*@_c.L=?*I_c#L#8'"这

一发现对于早期诊断青光眼具有宝贵的临床意义( o44, 等 ,1<-

研究显示平均 BG7@_与 cIE_厚度具有相似的青光眼诊断能

力&!K#L<00'+小型*中型和大型视盘对应的 ArG最高的参数

分别为平均 cIE_&#L??.'*最小 BG7@_&#L?"#'和下方*颞下方

视盘&#L?1='"黄斑 BG7@_*XcIE_和盘沿面积诊断青光眼能力

相当"与视盘大小无关( j(&等 ,"#-
研究发现在伴随局部 cIE_

缺损的青光眼检测中"黄斑 BG7@_与 XcIE_厚度偏差地形图

诊断效能相似( 徐丽娟等 ,"0-
报道所有眼全周 BGG厚度与全周

XcIE_厚度具有强相关性 &5$ K#L?80'( 与 b+4,Z等 ,.-
报道的

结果一致&5$ K#L88"'( 青光眼组全周 BGG厚度,早期青光眼

组为&?0L#1d.L18'!&"中晚期青光眼组为&8.L$?d<L1<'!&-

和 XcIE_厚度,早期青光眼组为&?#L"8d<L#$'!&"中晚期青光

眼组为&.<L?"d00L8"'!&-较正常组,BGG为&<$L<#d.L#8'!&"

XcIE_为&<.L<?d?L#<'!&-显著变薄 &均 !N#L#='( 校正年

龄后"具有最高诊断能力的指标在中晚期青光眼组是上方 BGG

厚度&ArGK#L<$<'"中晚期青光眼组是全周 XcIE_厚度&ArGK

#L<??'( 以全周 XcIE_厚度为参照"早期青光眼组中全周

BGG厚度及全周 XcIE_厚度回归联合后诊断能力提高"但差

异无统计学意义+中晚期青光眼组中"全周 BGG厚度及全周

XcIE_厚度并联后灵敏度显著提高 & <1L?`比 ?8L=`"!N

#L#='( 结果显示 BGG厚度在各期 @6AB中均具有与 XcIE_

厚度相当的*较高的诊断能力( 国内近期有研究报道 BGG厚

度及 cIE_检测在原发性慢性闭角型青光眼的早期诊断中的

作用( 刘是等 ,"$-
发现 cIE_和 BGG均与 F5呈明显的正相关

&5K#L.=*#L8$'( BGG厚度对早期慢性闭角型青光眼的诊断

和病情监测具有更佳的临床意义( 马英慧等 ,"1-
同时也报道了

频域 6GO检测的 BGG厚度对早期慢性闭角型青光眼具有良好

的诊断能力(

B2B:BGG厚度与 BG7@_厚度参数在青光眼随访中的意义

青光眼是不可逆性致盲眼病"终身随访相当重要( 目前

BGG厚度与 BG7@_厚度参数在青光眼随访方面的文献报道较

少"仍需进一步大量样本*长时间的随访研究来检验( 目前已

有研究证实"黄斑区是探测青光眼 cBG早期缺损以及缺损是

否随时间变化较为理想的部位( 同时与视盘相比"黄斑区结构

单一"无粗大血管"解剖变异性较少"其检测的可靠性和可重复

性较高
,""a"=- ( EQ',34k等 ,""-

研究报道了 G(QQP;]5>6GO测量的

BG7@_厚度参数在正常人*高眼压症及原发性开角型青光眼的

可重复性研究中发现"BG7@_厚度参数可用于青光眼节细胞损

伤的分析( BV';('等 ,"=-
研究中报道 b5>6GO测量的 cIE_及

黄斑厚度参数均表现出较高的可重复性"可用于成人和儿童的

青光眼患者或是可疑青光眼患者的随访( 樊宁等 ,".-
利用 b5>

6GO对 0#0 例 原 发 性 开 角 型 青 光 眼 & XQ(&'QR4X+,>',Z)+

Z)'P34&'"@6AB'患者进行了 BGG检测"并与正常对照组进行

研究"探讨 BGG厚度参数检测值随青光眼病情变化的规律"结

果显示随着 @6AB患者病情的发展"BGG厚度逐渐变薄"并且

与 cIE_厚度和视野的改变有很好的相关性"BGG厚度能够准

确*敏感地反映青光眼患者视网膜的损害程度( 马英慧等 ,"8-

研究发现"原发性慢性闭角型青光眼 &3VQ4,(3XQ(&'QR',Z)+>

3)4;PQ+Z)'P34&'"G@AGB'黄斑区 BGG厚度随青光眼病情的发

展逐渐变薄( 赵军等 ,"?-
追踪观察了一组高眼压患者"在 cIE_

与 BGG的相关性分析中发现"无论从检查范围*厚度"还是准

确性来看"BGG包含的视网膜信息量均大于 cIE_( 因此"在青

光眼损害的评价中"BGG比 cIE_更能准确*精细地反映视网

膜的损害"成为青光眼损害监测随访的重要指标( 金曼曼

等
,"<-
研究发现"随着青光眼病情的不断加重"各期青光眼的

BG7@_厚度均逐渐减少"以中晚期青光眼最为明显( 另外还发

现 BG7@_厚度各区域中"颞下方受累最多"其次是下方和上方"

与 I'等 ,=#a=0-
的研究结果一致( I'等 ,=#-

对 0.$ 例 $8< 眼青光

眼患者进行为期 $L$ 年的随访观察"黄斑区黄斑容积和颞外侧

及下方内侧的厚度进展眼中要快"并认为 1 个不同检测点视盘

周围视网膜神经纤维层*黄斑体积和视盘的检查均能提供青光

眼是否进展的证据"连续的各个程序的共同检查可能更好地探

测青光眼的进展( I'等 ,=0-
等再次对视野前期青光眼及 @B

&X+Q(&+SQ(3Z)'P34&''进行随访"发现 $ 个组进展眼中 cIE_

.###位厚度和黄斑区下方外侧区厚度在所有参数中下降速率

最大"分别为 $L1$= !&9年和 $L?8< !&9年(

J:小结

6GO具有分辨率高*非侵入性*可重复性强等优点"可用于

早期青光眼的诊断"且具有较高的敏感性及特异性( 已有研究

表明 BGG和 BG7@_厚度诊断早期青光眼的能力与 XcIE_相

当( 今后的研究应当致力于建立不同年龄组*不同种族人群
BGG和 BG7@_厚度参数的正常数据库及对青光眼 BGG和
BG7@_厚度参数变化分析软件的研究做大量的临床试验以及

随访研究( 未来"有关不同位置视野缺损与 BGG和 BG7@_厚

度相关性研究可能会进一步提升 BGG和 BG7@_在青光眼诊断

中的价值( 就现阶段来说"用 6GO所测得的任一单一的结构

参数作为诊断指标都不理想"究竟哪个结构指标最佳尚缺乏共

识( 国内外学者认为 6GO在视野前期青光眼的诊断和随访中

具有一定的参考价值和辅助作用"试图通过直接测量 BGG的

改变来提高对早期青光眼性视神经损害的诊断效能( 随着
6GO技术测量 BGG在青光眼诊断领域有长足的发展"6GO或

将成为青光眼早期诊断和定期随访不可或缺的手段(
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