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!!$摘要%!目的!比较飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术+UXB_̀ X<Z,和前弹力层下准分子激光角

膜磨镶术+XeZ,术后早期角膜后表面高度差值#探讨 UXB_̀ X<Z术后角膜后表面稳定性及其相关影响因素'!

方法!采用纵向观察研究设计' 纳入 @#"9 年 "2R 月在安徽医科大学第一附属医院接受 _̀ X<Z的近视及近

视散光患者 R9 例 $" 眼#其中 UXB_̀ X<Z组 @= 例 A- 眼#XeZ组 "$ 例 -S 眼#分别于术前和术后" 6(" 周及 " 个

月用 ;7+)/L5G系统测量角膜顶点+中央区,和直径 @(R(9 &&同心圆上+旁中央区(近周边区(周边区,共 @= 个

点的角膜后表面高度#比较 UXB_̀ X<Z和 XeZ术后早期角膜后表面高度变化'!结果!UXB_̀ X<Z组术后" 6(

" 周和 " 个月角膜后表面中央区高度差分别为+P#g$@Ri"gSA$,(+P"g"A"i"gAS9,和+P#g$R#i"g$$R,"&#周

边区高度差分别为+"g#R9i"g99=,(+"g"=@i"gA99,和+"g#@-i"g9@@,"&#旁中央区和近周边区发生极微后移

和前凸&XeZ组术后" 6(" 周和 " 个月角膜后表面中央区高度差分别为+P#g9SRi"gRAR,(+P"g#A-i"g=@-,和
+P#gAA-i"gA=@,"&#周边区高度差分别为+"g@#=i"g-"=,(+"g-@=i"gA@$,和 +"g@#Si"gR"A,"&#旁中央区

及近周边区发生极微后移和前凸&@ 个组术后各时间点角膜后表面中央区(旁中央区(周边区和旁周边区高度

差比较#差异均无统计学意义+均 *u#g#A,&UXB_̀ X<Z术后 " 个月角膜后表面中央区及旁中央区只有等效球

镜度+X%,(手术切削深度 + :̀, @ 个自变量进入回归方程#其他两区域自变量术前角膜中央最薄点厚度
+CJC,(X%( :̀(剩余角膜基质床厚度 +OeC,(切削比 + :̀>CJC,均未进入回归方程'!结论!UXB_̀ X<Z和
XeZ术后早期角膜后表面顶点发生轻微后移和周边部发生轻微前凸#术后 " 周时变化最明显#术后 " 个月时

有所恢复' UXB_̀ X<Z和 XeZ术后早期角膜后表面高度均发生轻微变化#但不足以引起角膜扩张#随着预矫正

屈光度和 :̀增加#角膜后表面形态越容易受到影响'!

$关键词%!近视& 飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术& 前弹力层下准分子激光角膜磨镶术& 角

膜后表面高度& ;7+)/L5G
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G5)'F56 I'7FEG?'IF5GUXB_̀ X<Z4!G#("%,0!`)E8H(F+6(8')E2?5GD'F(E8')?F+6/K'?65?(H8564W(85F/BE855/5?EIR9

*'F(58F?K(F, &/E*('EG&/E*(7'?F(H&'F(?&(8 F,5U(G?F̀ II()('F56 \E?*(F')EÌ 8,+(b56(7')k8(D5G?(F/IGE&T'8+'G/
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XeZ?+GH5G(5?4C,5*E?F5G(EG7EG85')5)5D'F(E8 K'?&5'?+G56 'FFK58F/B?5D58 &5'?+G(8H*E(8F?')E8HF,5758FG')#
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G5?*57F(D5)/4<8 F,5*5G(*,5G/LE85#F,55)5D'F(E8 6(II5G5875D')+5?K5G5+ "g#R9 i"g99= ,# + "g"=@ i"gA99 , '86

+"g#@-i"g9@@,"&4<8 F,5*'G'758FG')'86 &(6*5G(*,5G')LE85#F,57EG85'6(?*)'/56 ?)(H,F)/2'70K'G6 EGIEGK'G6

?,(IF4<8 XeZHGE+*#F,5*E?F5G(EG7EG85')5)5D'F(E8 6(II5G5875D')+5?EIF,5D5GF5NK5G5+P#g9SRi"gRAR,#+P"g#A-i

"g=@-, '86 +P#gAA-i"gA=@,"&" 6'/#= 6'/?'86 " &E8F, 'IF5GE*5G'F(E8#G5?*57F(D5)/4<8 F,5*'G'758FG')'86

&(6*5G(*,5G')LE856(?*)'/56 F,5?'&5FG586 K(F, UXB_̀ X<ZHGE+*#'86 (8 F,5*5G(*,5G/#F,5D')+5?K5G5+"g@#=i

"g-"=,#+"g-@=i"gA@$, '86 +"g@#Si"gR"A, "&4C,5G5K5G58E?F'F(?F(7'))/?(H8(I(7'8F6(II5G5875?(8 *E?F5G(EG

7EG85')5)5D'F(E8 25FK558 F,5FKE?+GH5G/&E65?'&E8HF,5F,G55F(&5*E(8F?+ '))'F*u#g#A ,4̀ F" &E8F,

*E?FE*5G'F(D5)/#E8)/FKE(865*58658FD'G('2)5?#K,(7, K5G5?*,5G(7')5o+(D')58F+ X%, '86 '2)'F(E8 65*F, + :̀,

58F5G56 F,5G5HG5??(E8 (8 F,5758FG')'86 *'G'758FG')LE85?4<865*58658FD'G('2)5?#?+7, '?758FG')F,(885?F7EG85')

F,(7085??+CJC,#X%# :̀#G5?(6+')256 F,(7085??+OeC, '86 F,5G'F(EEÌ :'86 CJC+ :̀>CJC, 6(6 8EF58F5GF,5

G5HG5??(E8 (8 EF,5GFKE'G5'?4!B%*2&'0)%*0!C,5*E?F5G(EG7EG85')5)5D'F(E8 (8 F,5758FG')9 &&'G5'?,EK?F(8/

7,'8H5(8 F,55'G)/?F'H5'86 F,5D'G('F(E8 (?)'GH5G= 6'/?'IF5GE*5G'F(E8 (8 F,5FKEHGE+*?#2+F(F6E5?8EFG5?+)F(8
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!!随着准分子激光角膜屈光手术的发展#角膜刀制
瓣逐渐被飞秒激光制瓣所取代#术后临床效果得到加
强#但术后医源性角膜膨隆仍有发生 )"* ' 研究表明#
术后可能发生的医源性角膜膨隆(圆锥角膜的前驱表
现即为角膜后表面逐渐向前膨隆

)@* ' 研究表明#近视
患者准分子激光角膜切削术后角膜后表面发生变

化
)"#-P=* #然而既往研究多采用 ;G2?7'8 系统来获得眼

前节参数
)-P9* #该仪器测量的准确性尚存在争议 )@* '

研究发现#;G2?7'8 系统在测量准分子激光角膜原位磨
镶术+)'?5G(8 ?(F+ 05G'FE&()5+?(?#_̀ X<Z,术后角膜厚度
上存在明显偏差#可能影响其对角膜后表面的形态分
析

)SP$* ' 基于 a58F'7'&原理的 ;7+)/L5G+德国 ;7+)+?
公司 , 对角膜后表面高度的测量优于 ;G2?7'8 系
统

)@#"#P"@* ' 本研究比较飞秒激光制瓣准分子激光角膜
原位磨镶术 + I5&FE?57E86 )'?5G'??(?F56 )'?5G(8 ?(F+
05G'FE&()5+?(?#UXB_̀ X<Z,和前弹力层下准分子激光角
膜磨镶术+?+2BeEK&'8 05G'FE&()5+?(?#XeZ,术后早期
各时间点特定区域角膜后表面高度变化#并对 UXB
_̀ X<Z术后相关因素进行分析#有助于我们了解术后
早期角膜稳定性及手术的安全性'

:7资料与方法

:4:7一般资料
采用纵向观察研究设计' 收集 @#"9 年 "2R 月在

安徽医科大学第一附属医院行角膜屈光手术的近视及

近视散光患者 R9 例 $" 眼#根据患者近视及散光度数#
在患者角膜厚度等条件允许的情况下#依据患者意愿
分为 UXB_̀ X<Z组和 XeZ组' UXB_̀ X<Z组 @= 例 A-
眼#其中男 "A 例#女 "@ 例&年龄 "$ Q-9 岁#平均

+@-gR- iRgA$ ,岁&等效球镜度 +?*,5G(7')5o+(D')58F#
X%,为P"g=A QP$g9@ :#平均+PAg==9i@g"$R,:&角膜
中央最薄点厚度 +758FG')F,(885?F7EG85')F,(7085??#
CJC,为 RSR QA$# "&#平均 +A-=g#i@RgS , "&' XeZ
组 "$ 例 -S 眼#其中男 "- 例#女 9 例&年龄 "$ Q-R 岁#
平均 + @-gS iRg# , 岁& X%为 P"gA# QPSg=A :#平均
+PAg#=Ri"g=R@,:&CJC为 A#A QA=S "&#平均 +A-Rg@i
@#g-,"&' @ 个组性别构成比(年龄(X%(CJC比较#差
异均无统计学意义+!@ f#g==$#*f#g-=$&1fP#g@="#
*f#g=SS&1f"g9-A#*f#g"#9&1f#gA=@#*f#gA9$,'
纳入标准"年龄满 "S 周岁&佩戴软性角膜接触镜的患
者应停戴 @ 周以上&@ 年内屈光度稳定+屈光度变化!
#gA :,' 排除标准"有系统性疾病(圆锥角膜等眼部
病(眼部手术外伤史者' 术前所有患者均经复戴镜片
告知术后最佳矫正视力及手术方式和风险#所有患者
均表示理解并自愿同意手术#均签署知情同意书'
:4;7方法
:4;4:7UXB_̀ X<Z(XeZ手术及随访!术前- 6#双眼点
用左氧氟沙星滴眼液#每日 R 次' UXB_̀ X<Z组采用
M'D5_(H,FUX@## 飞秒激光+德国鹰视公司,制作角膜
瓣#XeZ组采用 $#{自动旋转式显微角膜板层刀+法国
bEG('公司,制作角膜瓣#@ 个组激光消融均采用准分
子激光系统+美国鹰视酷眼,结合方式准分子激光切
削#平衡盐溶液瓣下冲洗#复位角膜瓣' @ 种术式术中
预设角膜瓣厚度均为""# "&#切削光学区直径均为
9gA &&#手术均由同一经验丰富的医师完成#所有病
例手术顺利#术中未发生并发症' 术后嘱患者点用左
氧氟沙星滴眼液每日 R 次#连用 " 周&质量分数 #g"Y
氟米龙滴眼液每日 R 次#每周减 " 次#共 R 周&玻璃酸
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钠滴眼液每日 - 次#根据病情需要可用药至术后 - 个
月' 术后随访时间为术后" 6(" 周(" 个月和 9 个月'
术后" 6#记录裸眼视力(裂隙灯显微镜检查及 ;7+)/L5G
检查结果' 术后 " 周(" 个月时记录裸眼视力(电脑验
光(非接触式眼压计测量眼压(裂隙灯显微镜检查及
;7+)/L5G检查结果' 所有随访内容均由同一位技术熟
练医师完成'
:4;4;7;7+)/L5G系统检查!采用 ;7+)/L5G系统+德国
;7+)+?公司,进行检查#均以术前最佳拟合球面为同
一参照体测量#采集角膜中央S &&区域高度' 观察术
后与术前的后表面高度差#在比较图中+:(II5G5875 B̀
e,读取数据+差值,#术后值与术前值的差值为正表示
角膜后表面前凸' 在角膜中央直径9 &&区域选择一
些特定点#如中央区+角膜顶点,(旁中央区+直径@ &&
同心圆上采集固定对称 R 个点,(近周边区+直径R &&
同心圆上采集固定对称的 S 个点,(周边区+直径9 &&
同心圆上采集固定对称的 "R 个点,进行分析'
:4<7统计学方法

采用 XaXX "94# 统计学软件进行统计分析' @ 个
组性别构成比的比较采用!@检验' 计量资料经ZBX 检
验#证实呈正态分布#以 &5'8iX:表示' @ 个组年龄
和术前 X%(CJC#以及术前中央区(旁中央区(近周边
区(周边区角膜后表面高度值#术中切削深度+'2)'F(E8
65*F,# :̀,( 剩 余 角 膜 基 质 床 厚 度 + G5?(6+')256
F,(7085??#OeC,(切削比的比较均采用独立样本 1检
验' 各组患者术后不同时间点角膜后表面度差值的比
较采用重复测量两因素方差分析#采用双尾检测法#
*h#g#A 为差异有统计学意义' 角膜后表面变化量与
CJC(X%( :̀(OeC( :̀>CJC之间的关系采用多元线性
回归分析' *h#g#A 为差异有统计学意义'

;7结果

;4:7@ 个组术前角膜后表面高度值的比较
UXB_̀ X<Z组组术前中央区(旁中央区(近周边区(

周边区角膜后表面高度值分别为 + "g#"$ i@g@R$ ,(
+"g=@9i"g-SS,(+P#g@=Ri"g@A=,和+PRg#ARi@g"S9,"&#
XeZ组分别为 + #gS"9 i@g$@" ,( + "gS#$ i"gS"9 ,(
+P#g-@9i"g-=9,和+PRg#"9i@gS#R,"&#@ 个组比较
差异均无统计学意义+1f#g-A$#*f#g=@"&1fP#g@-9#
*f#gS"R&1f#g"SA#*f#gSAR&1fP#g#9$#*f#g$RA,'
;4;7@ 个组术中 :̀(OeC(切削比比较

UXB_̀ X<Z组 :̀为 +$"g$@ i@=g"" , "&#OeC为
+--Ag"Ai-@g$A,"&#切削比为+"=g""iRg$A,Y&XeZ组
:̀为+S@gA#i@RgA@,"&#OeC为+-R"g=-i--gSS,"&#

切削比为+"AgRSiRg99,Y#@ 个组间 :̀(OeC和切削
比的比较差异均无统计学意义+1f"g=#"#*f#g#$@&
1fP#g$@$#*f#g-AA&1f"gA=$#*f#g""S,'
;4<7@ 个组术后不同时间点角膜后表面高度与术前
高度差的比较

UXB_̀ X<Z组和 XeZ组术后角膜后表面均表现为
术后" 6角膜轻微变化#术后 " 周时变化量较大#术后 "
个月时变化量略有减小#其中角膜后表面中央区和旁
中央区变化量均为负值#近周边区和周边区变化量几
乎均为正值' UXB_̀ X<Z组和 XeZ组术后 " 6(" 周(
" 个月角膜后表面中央区(旁中央区(近周边区和周边
区高度差值比较#差异均无统计学意义 +中央区"
L时间 f"g9-9#*f#g"$$&L分组 f#g$S##*f#g-@A4旁中
央区"L时间 f"g"$S#*f#g-#R&L分组 f#g##@#*f#g$9$4

近周边区"L时间 f@gA#9#*f#g#SA&L分组 f@g$R@#*f
#g#$#4周边区"L时间 f#gA9A#*f#gA9-&L分组 f#g-R-#
*f#gAA$,+表 " QR,'

表 :7; 个组术后各时间点与术前角膜后表面
中央区高度差值比较+/#+*JKL##/,

组别 眼数
不同时间点角膜后表面中央区高度差

术后 " 6 术后 " 周 术后 " 个月

UXB_̀ X<Z组 A- P#g$@Ri"gSA$ P"g"A"i"gAS9 P#g$R#i"g$$R
XeZ组 -S P#g9SRi"gRAR P"g#A-i"g=@- P#gAA-i"gA=@

!注"L时间 f"g9-9#*f#g"$$&L分组 f#g$S##*f#g-@A+重复测量两因素

方差分析,!UXB_̀ X<Z"飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术&

XeZ"前弹力层下准分子激光角膜磨镶术

表 ;7; 个组术后各时间点与术前角膜后表面旁
中央区高度差值比较+/#+*JKL##/,

组别 眼数
不同时间点角膜后表面旁中央区高度差

术后 " 6 术后 " 周 术后 " 个月

UXB_̀ X<Z组 A- P#gA=Si"gR@9 P#gS@"i"g-A$ P#g=A#i"gR=@
XeZ组 -S P#g9RAi"g##R P#gS#$i"g9RR P#g99Ri"g-=#

!注"L时间 f"g"$S#*f#g-#R&L分组 f#g##@#*f#g$9$+重复测量两因素

方差分析,!UXB_̀ X<Z"飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术&

XeZ"前弹力层下准分子激光角膜磨镶术

表 <7; 个组术后各时间点与术前角膜后表面
近周边区高度差值比较+/#+*JKL##/,

组别 眼数
术后不同时间点角膜后表面近周边区高度差

术后 " 6 术后 " 周 术后 " 个月

UXB_̀ X<Z组 A- #g@SSi#g$RS #gRR-i"g#$R #g-A#i"g#-9
XeZ组 -S P#g#"$i#g9-# #g@@Ri#g$@R #g#"-i#gS#A

!注"L时间 f@gA#9#*f#g#SA&L分组 f@g$R@#*f#g#$#+重复测量两因素

方差分析,!UXB_̀ X<Z"飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术&

XeZ"前弹力层下准分子激光角膜磨镶术
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表 =7; 个组术后各时间点与术前角膜后表面周边区
高度差值比较+/#+*JKL##/,

组别 眼数
不同时间点角膜后表面周边区高度差

术后 " 6 术后 " 周 术后 " 个月

UXB_̀ X<Z组 A- "g#R9i"g99= "g"=@i"gA99 "g#@-i"g9@@
XeZ组 -S "g@#=i"g-"= "g-@=i"gA@$ "g@#Si"gR"A

!注"L时间 f#gA9A#*f#gA9-&L分组 f#g-R-#*f#gAA$+重复测量两因素

方差分析,!UXB_̀ X<Z"飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术&

XeZ"前弹力层下准分子激光角膜磨镶术

;4=7UXB_̀ X<Z术后 " 个月时角膜后表面高度差值与
多个自变量的关系

采用逐步回归方法纳入自变量 CJC( X%( :̀(
OeC( :̀>CJC#经多元线性回归分析逐步回归法分析
可知#UXB_̀ X<Z术后 " 个月角膜后表面中央区及旁中
央区只有 X%( :̀@ 个自变量进入回归方程#近周边区
和周边区没有自变量进入回归方程+表 A,'

表 >7IKDU5K]8组术后 : 个月各区角膜后表面高度差与
!B!(KN(5L(HV!(5LW!B!的多元线性回归分析

因变量
自变

量

非标准化偏回归系数 标准化回归系数

参数估计

+e,
标准

误

标准化回归

指数 +e5F',

1值 *值

中央区角膜后表面高度差 X% P"g#-S #gR9" P"g"R@ P@g@A# #g#@$
:̀ #g#S$ #g#-= "g@"R @g-$- #g#@"

旁中央区角膜后表面高度差 X% P#g==9 #g--9 P"g"== P@g-"" #g#@A
:̀ #g#A$ #g#@= "g""# @g"S# #g#-R

!注"UXB_̀ X<Z"飞秒激光制瓣准分子激光角膜原位磨镶术&CJC"角膜

最薄点厚度&X%"等效球镜度& :̀"切削深度&OeC"剩余角膜基质床厚

度& :̀>CJC"切削比+逐步回归法,

<7讨论

角膜前表面的检查受泪膜(上皮水肿(激光切削(
角膜瓣(创面愈合等因素影响#角膜后表面的检查不易
受这些因素影响#能更好地反映角膜的前凸程度#所以
对激光术后早期角膜后表面高度进行精准测量具有重

要意义#是早期发现角膜扩张的关键 )"-* ' 杜持新
等

)"R*
提出高度近视患者切削的角膜组织较多#术后角

膜后表面亦向前膨隆#易引起屈光迅速回退和欠矫#这
种变化往往会发生在术后早期#即术后 " 周 Q" 个月'
严重的角膜后表面前凸会导致屈光回退#甚至可能会
导致继发性圆锥角膜#影响术后视力' 既往研究多是
对角膜后表面高度的研究或只是对顶点的研究#并且
大多用 ;G2?7'8 系统测量#研究的术式多为传统的
_̀ X<Z手术' 本研究中采用基于 a58F'7'&原理的
;7+)/L5G对 UXB_̀ X<Z和 XeZ术前和术后多次角膜后

表面高度进行测量#采集角膜后表面顶点+中央区,和
直径 @(R 和9 &&同心圆上+旁中央区(近周边区和周
边区,的高度与术前高度差值#分析 @ 种薄瓣 _̀ X<Z
术后早期角膜后表面各区域高度与术前相比前凸还是

后移#并分析 UXB_̀ X<Z术后早期自变量 CJC(X%( :̀(
OeC( :̀>CJC对角膜后表面变化的影响程度#为临床
筛选手术患者(设计手术方案等提供指导' 有研究表
明#近视患者屈光术后角膜的光学特性发生改变#可能
会影响光学系统对角膜厚度的测量#a58F'7'&眼前节
测量系统较 ;G2?7'8 眼前节系统受到的影响小 )SP$* '
;7+)/L5G采用 X,5(&*I)+H光学原理对角膜进行 -9#{旋
转断层扫描#能更加准确地展现出角膜前后表面的真
实形态' 飞秒激光是一种红外线激光#采用光爆破作
用将组织气化#产生气泡将角膜瓣和基质床分开' 多
数研究表明#飞秒激光制作的角膜瓣在均一性和可预
测性方面均优于角膜板层刀

)"AP"=* ' 翟长斌等 )"9*
研究

显示#飞秒激光制作的角膜瓣厚度在每个测量点波动
均很小#全角膜瓣呈平板型#而刀头制作的角膜瓣呈中
间薄两边厚的-新月形.#@ 种术式角膜瓣制作比较得
出#每组 -# 眼 -## 个测量点中角膜瓣实际厚度和预计
厚度+""# "&,的平均差值分别为+-iR,"&和 +"=i
"#,"&#差异有统计学意义+*f#g##$,' 所以考虑到
@ 种手术""# "&角膜瓣制作精准性差异#直接选用 UXB
_̀ X<Z组的 OeC)估算的 OeCfCJC̀型超声 P̀ :P角膜瓣
厚度+""# "&,*及其他变量来做角膜后表面高度变化
的多元线性回归分析#更精准和完善的研究有待设备
的完善#如眼前节光相干断层扫描 +E*F(7')7E,5G5875
FE&EHG'*,/#;JC,#以及更长期的观察'

本研究结果显示#UXB_̀ X<Z术后" 6(" 周和 " 个
月时角膜顶点后表面高度与术前的高度差值均数分别

为P#g$@R(P"g"A" 和P#g$R# "&&XeZ术后角膜顶点
各时 间 点 差 值 均 数 分 别 为 P#g9SR( P"g#A- 和
P#gAA- "&&@ 个组术后角膜后表面顶点均发生后移#
与既往研究显示近视眼术后角膜后表面顶点后移的变

化一致
)"SP@#* ' @ 个组术后角膜后表面周边区变化量均

较大#UXB_̀ X<Z组角膜后表面周边区术后" 6(" 周及 "
个月时的高度差值均数分别 为 "g#R9( "g"=@ 和
"g#@- "&#XeZ组术后角膜顶点各时间点差值均数分
别 "g@#=("g-@= 和"g@#S "&#角膜发生前凸#且各时间
点 XeZ前凸的量大于 UXB_̀ X<Z组#但这种前凸并不
明显#不足以引起角膜扩张等不良反应#说明 @ 种手术
均很安全且飞秒激光手术的安全性略优于 XeZ' UXB
_̀ X<Z组和 XeZ组术后早期角膜 R 个区域均以术后 "
周时后移或前凸最明显#这可能与角膜不同时间的愈

!R""! 中华实验眼科杂志 @#"$ 年 @ 月第 -= 卷第 @ 期!J,(8 T%N* ;*,F,')&E)#U52G+'G/@#"$#VE)4-=#WE4@
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合程度及生物力学变化有关
)@"* ' 术后无论哪种手术#

从角膜中央区P旁中央区P近周边区P周边区角膜后表
面高度发生的变化均是后移量微小P后移量极微P前
凸极微P前凸轻微#这区域性的变化特征可能与术后
角膜不同部位的溶胀特性和术后角膜不同部位胶原纤

维愈合反应的差异有关' 本研究结果与薛超等 )@"*
研

究认为的术后角膜顶点区前移(角膜周边区后移及
d,'8H等 )@@*

研究中术后角膜后表面高度变化的区域性

变化趋势有所差异#这可能与使用的测量角膜后表面
高度的仪器不同或所研究的手术方式或术后用药方案

不同等有关' 本研究中缺乏术后长期的研究数据'
p+5(Gx?等 )@-*

研究认为#传统和标准 _̀ X<Z术后 - 个
月时角膜后表面高度变化差异均无统计学意义'
[G5K')等 )@R*

认为#术后 "S 个月时飞秒激光制瓣(手术
刀制瓣和准分子激光上皮下角膜磨镶术 - 种屈光手术
角膜后表面高度变化差异无统计学意义' 根据
;7+)/L5G操作说明书#;7+)/L5G系统操作允许的误差
在iA "&范围内#没有临床意义'

本研究中将可能影响角膜后表面高度差的因素#
包括 CJC(X%( :̀(OeC和 :̀>CJC作为自变量#经多
元线性回归分析逐步回归法分析发现#UXB_̀ X<Z术后
" 个月角膜后表面中央区及旁中央区只有 X%和 :̀@
个自变量进入回归方程#这可能与本研究中选择近视
激光患者时的严格把关和谨慎设计手术方案密不可

分' 筛选手术患者时#患者要具有能矫正其屈光度所
需角膜厚度#同时设计手术方案时给患者保留足够安
全的 OeC#相关研究表明 _̀ X<Z术后 OeCu-## "&时#
术后角膜后表面高度变化差异无统计学意义

)A* ' 研
究中估算的平均 OeC为 --Ag"A "&#保留了足够的
OeC' 手术控制切削比 :̀>CJC在 -#Y以内+本研究
中平均为 "=g""Y#最大为 @Ag$$Y,#这些可能限制了
对 CJC(OeC( :̀>CJC是不是角膜后表面高度变化影
响因素的研究条件' 飞秒激光术后 " 个月时角膜后表
面中央区及旁中央区高度变化与 X%及 :̀关系密切#
表明随着角膜预矫正度数的增高#需要消融的角膜组
织越多#角膜后表面高度差值变化越大#对角膜后表面
形态的影响越大#所以临床对高度近视患者进行激光
手术时需谨慎' 本研究中尚存在一些不足#OeC并非
眼前节 ;JC测量所得而是估算的#估算的 OeCf
CJC̀型超声 P̀ :P角膜瓣厚度+""# "&,#估算的 OeC存
在误差#并不完全精准' 此外#本研究术后观察时间
短#仅收集了术后 " 个月的完整资料#研究病例数较
少#角膜后表面高度变化与角膜扩张或圆锥角膜的关
系#仍需要更长期的大数据研究'

本研究结果提示#UXB_̀ X<Z和 XeZ术后早期角
膜后表面发生区域性的变化#较术前发生轻微后移或
前凸#且变化以术后 " 周时较明显#术后 " 个月时有所
恢复#但变化较轻微#不足以引起角膜扩张#@ 种手术
术后早期均具有良好的安全性' 近视度数的大小和切
削角膜组织的多少影响角膜后表面的形态#对高度近
视患者进行近视激光手术前需谨慎选择#设计手术方
案时应注意适当的角膜切削量#从而保留足够的
OeC#增加角膜屈光手术后的安全性' 本研究样本量
较小#未来仍需扩大样本量进行长期研究'
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@#"@#"@+", Â@PAR4:;<""#4-$9$ >34(??84"9=@BA"@-4@#"@4#"4"94

)"#*J,58 :# _'& Z̀4<8FG'?5??(E8 '86 (8F5G?5??(E8 G5*5'F'2()(F/EIF,5
a58F'7'&?/?F5&E8 *E?F5G(EG7EG85')'??5??&58F(8 F,58EG&'),+&'8
5/5)T*4TJ'F'G'7FO5IG'7FX+GH#@##=#-- + - , R̂RS PRAR4:;<""#4
"#"9 >3437G?4@##94""4##S4

)""*杜显丽#陈敏#马玲#等4a58F'7'&及 ;G2?7'8)角膜地形图在可疑
圆锥角膜的诊断特点分析 )T*4中华眼科杂志# @#"@# -A + R , ^
-@-P-@$4:;<""#4-=9# >7&'434(??84#R"@BR#S"4@#"@4#R4##S4
:+ c_#J,58 b#b'_#5F')4JE&*'G(?E8 EIa58F'7'&'86 ;G2?7'8 )
?/?F5&?IEGF,5 6('H8E?(? EI05G'FE7E8+? ?+?*57F?) T*4J,(8 T
;*,F,')&E)#@#"@#-A+R, -̂@-P-@$4:;<""#4-=9# >7&'434(??84#R"@B
R#S"4@#"@4#R4##S4

)"@*杨照平#赵海霞#关文英#等4亚临床期圆锥角膜在 a58F'7'&和

!A""!中华实验眼科杂志 @#"$ 年 @ 月第 -= 卷第 @ 期!J,(8 T%N* ;*,F,')&E)#U52G+'G/@#"$#VE)4-=#WE4@

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



EG2?7'8B)中角膜地形图指标的差异分析 )T*4中华眼视光学与视
觉科学杂志#@#"A#"=+", -̂"P-A4:;<""#4-=9# >7&'434(??84"9=RB
SRAc4@#"A4#"4##S4
]'8Hda#d,'E\c#[+'8 M]#5F')4:(II5G5875?(8 FE*EHG'*,(7&'*
(865N'8')/?5?EI8EG&')'86 ?+27)(8(7')05G'FE7E8+?5/5?E2F'(856 K(F,
a58F'7'&'86 ;G2?7'8B) ) T*4J,(8 T;*FE& ;*,F,')&E)V(?X7(#
@#"A#"=+", -̂" P-A4:;<""#4-=9# >7&'434(??84"9=RBSRAc4@#"A4
#"4##S4

)"-* X5(FLe#CEGG5?U#_'8H582+7,5G #̀5F')4aE?F5G(EG7EG85')7+GD'F+G5
7,'8H5?'IF5G&/E*(7)'?5G(8 ?(F+ 05G'FE&()5+?(?)T*4;*,F,')&E)EH/#
@##"#"#S+R, 9̂99P9=-4

)"R*杜持新#沈晔#黄智敏#等4准分子激光原位角膜磨镶术后角膜后表
面改变的特点及其影响因素 )T*4中华眼科杂志#@##A#R" +9 , ^
RSSPR$"4
:+ Jc#X,58 ]#\+'8Hdb#5F')4J,'G'7F5G(?F(7?'86 7EGG5)'F(D5I'7FEG?
EI*E?F5G(EG7EG85')?+GI'757,'8H5?'IF5G)'?5G(8 ?(F+ 05G'FE&()5+?(?
)T*4J,(8 T;*,F,')&E)#@##A#R"+9, R̂SSPR$"4

)"A*OE?' b̀# W5FEbT# p+'6G'6EbT# 5F')4U5&FE?57E86 )'?5GD5G?+?
&57,'8(7')&(7GE05G'FE&5? IEG I)'* 7G5'F(E8 (8 )'?5G (8 ?(F+
05G'FE&()5+?(?'86 5II57FEI*E?FE*5G'F(D5&5'?+G5&58F(8F5GD')E8
5?F(&'F56 I5&FE?57E86 I)'* F,(7085??) T*4TJ'F'G'7FO5IG'7FX+GH#
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