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!!(摘要)!背景!视网膜母细胞瘤#aA%是儿童最常见的眼内恶性肿瘤* 目前临床上已有多种方法治疗
aA* 近些年发展起来的眼动脉内化疗#7XT%"在增加视网膜局部药物浓度的同时又可降低全身不良反应"成

为近年来眼内进展期 aA的一种重要治疗手段*!目的!系统评价 7XT在用于 aA治疗时的疗效及安全性*!

方法!按照检索策略"计算机检索 Q̀L>KN$>KN+*;K$'(L):K$'A@T6$bKL 4P@3*K;3K$万方数据库$中国知网
#T]k7%$维普网# 7̂̀%及中国生物医学文献数据库#TA>%"检索时限为建库起至 <%"& 年 $ 月* 文章筛选$数

据提取$质量评级及数据分析参照系统综述和荟萃分析优先报告条目的 à7@>X声明进行*!结果!共纳入
<. 个研究"报道了超过" %&.例 aA患者" #"$眼"超过# -"-次治疗* 总体保眼率为 .%E#h"一线治疗保眼率为
.&E<h"进展期 aA的保眼率为 ,.E,h"在 7XT治疗期间及治疗后未接受其他治疗的患者的保眼率为 .&E$h*

共报道 <# 例转移"<" 例死亡* 恶心呕吐$中性粒细胞减少等轻度全身不良反应和视网膜色素上皮改变$结膜

充血$视网膜脱离等局部不良反应较为常见"但严重不良反应鲜有报道*!结论!7XT作为 aA的一种治疗手

段具有广阔的应用前景"严重不良反应少见"但仍需随访时间长$前瞻性的研究来明确其用于 aA治疗的适应证*!

(关键词)!视网膜母细胞瘤& 眼动脉内化疗& 系统评价& 循证医学
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!!视网膜母细胞瘤#SKD*;4L+):D4()"aA%是儿童最常见的原发

性眼内恶性肿瘤
,"- * 近几十年来"aA的治疗模式发生了巨大

的转 变* 从 /% 年 代 初 开 始" 静 脉 内 化 疗 # *;DS)UK;4Q:

3RK(4DRKS)VO"7̂T%联合局部治疗#包括光凝$经瞳孔温热疗法$

冷冻治疗%作为一种眼球保留的手段"逐渐用于治疗眼内期
aA"及预防全身转移和第二恶性肿瘤的发生 ,<H#- * 然而"单纯
7̂T联合局部治疗并不能有效的控制眼内进展期 aA,$H,- "大多

数患儿最后仍需摘除眼球* 常见的 7̂T治疗方案是 T'̂ 方案

#包括卡铂$依托泊苷和长春新碱%"由于通过静脉全身给药"这

些药物容易造成一系列不良反应* 近期不良反应如恶心$呕吐

及一过性骨髓抑制"远期不良反应如耳毒性"继发性白血病及

神经毒性
,&H""- * 幸运的是"近些年发展起来的动脉内化疗

#*;DS)=)SDKS*)+3RK(4DRKS)VO"7XT%在增加局部药物浓度的同时

又可能降低全身不良反应"成为眼内进展期 aA的重要治疗手

段* 不同地区或中心报道的 7XT用于 aA治疗的疗效和安全性

差别很大
,"<H#-- * 最近发表的一篇系统评价由于排除了 7XT联

合同步全身治疗的文章"仅纳入 "< 个研究"且患者大多来自发

达国家
,#/- * 为了为 7XT在 aA治疗的临床应用中提供更可靠

的依据"本研究中对已报道的 <. 篇中英文献中 7XT用于 aA治

疗的疗效及安全性进行了系统评价*

A8资料与方法

A2A8文献检索策略

利用计算机检索数据库"检索时间为建库至 <%"& 年 $ 月"

包括英文数据库 Q̀L>KN$>KN+*;K$'A@T6$'(L):K$7@7"检索关

键词或主题词为'SKD*;4L+):D4()$4VRDR)+(*3)SDKSO3RK(4DRKS)VO

或 7;PQ:*4;:"7;DS)=XSDKS*)+或 *;DS))SDKS*)+NSQM)N(*;*:DS)D*4; 或
4VRDR)+(*3)SDKSO 或 *;9K3D*4;:" *;DS)=XSDKS*)+或 *;DS)=)SDKS*)+

3RK(4DRKS)VO$ D4V4DK3);$ );D*;K4V+):D*3 )MK;D:$ )+_O+)D*;M 或

(K+VR)+);$3)SL4V+)D*;* 检索中文数据库包括中国生物医学文

献数据库#TA>%$万方数据库$维普中文期刊数据库和中国知

网数据库"检索关键词或主题词为'视网膜母细胞瘤$动脉灌注

或眼动脉或动脉内治疗$马法兰或美法仑$拓扑替康$卡铂* 为

尽可能找全目标文献"本研究中同时检索了相关综述及纳入文

献的参考文献"还与作者联系以获取全文或者资料等*

A2B8文献筛选标准

文献的纳入标准'#"%临床诊断确认为视网膜母细胞瘤者&

#<%研究类型包括随机对照试验$非随机对照研究$病例系列报

道&##%研究对象为接受 7XT的患者"例数不少于 $ 眼&#$%观

察指标包含治疗效果或治疗相关不良反应* 排除标准'综述$

基础研究$无上述观察指标$报道眼数小于 $ 眼$非英文或中文

文献和重复发表的文献*

A2C8文献资料筛选与提取
< 名研究者独立进行文献检索$筛选"通过阅读题目和摘要

进行文献的初步筛选"对于考虑纳入或不确定的文章通过阅读

全文来明确是否纳入"如果有意见不一致的地方"通过讨论或

者请第三方仲裁解决* 设计数据提取表格由 < 名研究者独立

进行数据提取"提取内容包括纳入排除标准$研究对象的数量$

临床特征$研究时间及机构$治疗方案$随访时间$治疗效果和

不良反应等*

A2D8文献质量评价及资料整合

由于所有的文献都是病例系列报道"目前没有合适的量表

来评价文献质量* 同样"由于纳入文献的性质不能进行 >KD)

分析"只能用比例来描述结果* 对于全身不良反应"我们以治

疗次数或患者例数计"而局部不良反应用眼数来表示*

B8结果

B2A8文献检索结果

文献检索流程见图 "* 在上述数据库中共检索到" "-#篇

文献"查重后剩余 &<% 篇"阅读题目和摘要后选出 "/, 篇进行

全文阅读"其中有 ,< 篇文献符合纳入标准"通过对研究时间$

研究机构及纳入标准的分析发现很多文章可能包含有相同的

病例"仅纳入包含例数最多$资料最全的文献"最终纳入 <. 篇

文献
,"<H#-- "包括 <" 篇英文文献 #其中 < 篇 ,"#H"$-

报道了同一批

研究对象的不同方面的结局指标"分析时对这 < 篇文章进行整

合"共同作为研究 <%及 & 篇中文文献"另外收集四川大学华西

医院接受 7XT的 aA患者 / 例 "% 眼的资料作为第 <. 个研究"

共同纳入分析*

最终纳入研究（n=27）
参考文献[13]和[14]报道了
同一批患者的不同方面
共同被作为研究2

数据库检索获得文献（n=1183）

排除重复文献（n=563）

阅读题目和摘要（n=620）

非动脉内化疗相关（n=297）
综述，指南（n=46）
基础研究（n=43）
病例数不足4（n=18）
会议摘要（n=21）

阅读全文（n=195）

基础研究（n=35）
综述（n=32）
非动脉内化疗相关（n=36）
病例数不足4（n=32）
非汉语或英语（n=8）

符合纳入标准（n=52）

报道病例重复（n=25）

作者机构未发表资料（n=1）

图 A8文献检索流程
8

B2B8纳入研究的基本特征

所有纳入的研究都是病例系列报道"共" %&.例患者" #"$
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眼"其中研究 "- 没有提供例数"超过# -"-次成功的眼动脉插

管* $ 篇文章是前瞻性研究"<" 篇是回顾性"< 篇研究性质未给

出* 样本量最大的研究 ,</-
随访时间也最长"中位随访时间为

.$ 个月"研究 "$ 的中位随访时间为 .# 个月&另外 / 个研究中

位或平均随访时间不超过 "< 个月"- 个研究中位或平均随访时

间不超过 <$ 个月"# 个研究中位或平均随访时间不超过 #$ 个

月#表 "%*

表 A8纳入研究的基本特征

研究

编号
来源 研究类型 地区 研究时间 例数 眼数 治疗模式 药物 伴随或后续治疗

随访时间"中位
#范围% "月

" >QK; 等 ,"<- 前瞻性 英国 <%%/H<%"% "$ ", 二线 马法兰 无 &E-##H"&E#%

< >*3R)K+:等 ,"#-

XLSQYY4等 ,"$-

回顾性 美国 <%%-H<%"# ". "/ 一线和二线 马法兰

C̀C
卡铂

cC#"% 例%
结膜下化疗#" 例%

7U*DT#$ 例%
7̂T#< 例%
'AaC#" 例%

"#

# XLS)(:4; 等 ,",- 回顾性 美国 <%%&H<%"< "%# ""< 一线和二线 马法兰

C̀C
卡铂

cC#""< 眼%
球周化疗## 眼%
近距离放疗#"< 眼%

7̂T#< 眼%
'AaC#< 眼%

平均时间'
#$#<H""%%

$ C)*3R 等 ,"&- 前瞻性 阿根廷 <%""H<%"# <& <. 一线和二线 马法兰

C̀C
无 ""E.#.H<%E&%

, TR4*等 ,".- 回顾性 韩国 <%"%H<%"" $ , 二线 马法兰 7̂T#, 眼% <$E<#"<E<H#&E,%

& 6;M等 ,"-- 回顾性 中国台湾 <%"%H<%"# "< ". 一线和二线 马法兰 cC#& 眼%
7U*DT#, 眼%
7̂T#< 眼%
'AaC#, 眼%

<<#,H$#%

. )̀S)SKN)等 ,"/- 回顾性 西班牙 <%%-H<%"< "" "< 一线和二线 马法兰 近距离放疗#& 眼%
cC#" 眼%

</E,#&H,.%

- )̂+KS4等 ,<%- 回顾性 西班牙 <%"%H<%"" , . 不详 马法兰 不详 不详

/ X_OyY等 ,<"- 回顾性 土耳其 <%""H<%"$ $& ,& 一线和二线 马法兰 后续治疗#具体不详% ""E/#"H<.E&%

"% a*:R*等 ,<<- 回顾性 印度 <%"#H<%"$ & & 一线和二线 马法兰

C̀C
无 &#"H&%

"" @R*K+N:等 ,<#- 回顾性 美国 <%%/H<%"# &. .% 一线和二线 马法兰

C̀C
卡铂

'AaC
cC

近距离放疗

平均时间'
"/

"< ?4L*; 等 ,<$- 前瞻性 美国 <%%&H<%"% .- /, 一线和二线 马法兰

C̀C
卡铂

甲氨蝶呤

cC#,$ 眼%
敷贴放疗#/ 眼%
球周化疗#< 眼%

7̂T## 眼%
'AaC#< 眼%

"##"H</%

"# ?R)::K(*等 ,<,- 回顾性 伊朗 <%%/H<%"< <$ <$ 一线和二线 马法兰

C̀C
卡铂

7U*DT#" 眼%
cC#<< 眼%

"&E-##H#&%

"$ AS)334等 ,<&- 不详 意大利 不详 $. ,< 一线和二线 马法兰 cC#<& 眼%
7U*DT#& 眼%

球周化疗#& 眼%
7̂T#< 眼%

视网膜下化疗#& 眼%
近距离放疗## 眼%

.##,.H/$%

", CR)(V*等 ,<.- 回顾性 美国 <%"%H<%"< "& <% 一线和二线 马法兰 cC#"$ 眼%
'AaC#$ 眼%
7̂T#< 眼%

"$E,#"H</%

"& >Q;*KS等 ,<-- 回顾性 瑞士 <%%-H<%"% "# "# 一线和二线 马法兰 cC#< 眼%
'AaC#" 眼%
球周化疗#" 眼%

.
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续表 A

研究

编号
来源 研究类型 地区 研究时间 例数 眼数 治疗模式 药物 伴随或后续治疗

随访时间"中位
#范围% "月

". @QYQ_*等 ,</- 回顾性 日本 "/--H<%%. #$# $%- 一线和二线 马法兰 'AaC"7̂T"cC .$#%H<,<%

"- XLS)(:4; 等 ,#%- 回顾性 美国 不详 不详 $/ 不详 不详 cC#$% 眼% "&##H#"%

"/ gKK等 ,#"- 回顾性 韩国 <%"#H<%"$ - - 一线和二线 马法兰 7̂T#$ 眼%
7U*DT#- 眼%

平均时间'
"<

<% K̀DKS:4; 等 ,#<- 前瞻性 美国 <%%-H<%%/ ", ". 二线 马法兰 cC -E&##H"<%

<" 张靖等
,##- 回顾性 中国 <%""H<%"# .# "%. 一线和二线 马法兰

卡铂

无 "#E&##H<-%

<< 龚海龙等
,#$- 不清楚 中国 不详 / "$ 不详 马法兰 不详 不详

<# 杜世伟等
,#,- 回顾性 中国 <%%/H<%"< ,# &, 不详 马法兰 不详 "<E"#<H$"%

<$ 刘扬帆等
,#&- 回顾性 中国 <%""H<%"$ $/ &. 不详 马法兰

卡铂

不详 平均时间'
/E&##H#%%

<, 彭昌福等
,#.- 回顾性 中国 <%"%H<%"< "" "" 不详 马法兰 不详 ##H"<%

<& 郭燕
,#-- 回顾性 中国 <%%.H<%"< - - 不详 卡铂 不详 不详

<. 未发表数据 回顾性 中国 <%""H<%", / "% 一线和二线 马法兰 cC#, 眼%
7̂T#< 眼%

不详

!注'cC'局部治疗&'AaC'外放射治疗&7̂T'静脉化疗&7U*DT'玻璃体腔化疗&C̀C'拓扑替康

B2C8效应指标评价
B2C2A8保眼率8共 <& 篇文章提及保眼率"总保眼率为 .%E#h

#/"&8"#%#%#见表 <%* 在纳入的研究中"7XT既有作为标准一

线治疗方案用于单眼或双眼 aA患者"也可用于先前治疗方案

失败后的二线治疗* 一线治疗保眼率为 .&E<h #"$$8"-/%"二

线治疗保眼率为 ."E<h##%<8$<$%"对于一线$二线治疗不清楚

的病例"保眼率为 &-E"h #$.%8&/%%* 非进展期包括国际 aA

眼内分期#77aT%X=T期或 aKK:K='++:W4SDR #a'%分期!=&期"

共有 <.- 只眼"保眼率为 -&E.h #<$"%"进展期指 77aT的 5='

期或 a'分期'=(期"保眼率为 ,.E,h#<-,8$/&%"对于剩余分

期不明确的 ,"$ 眼"保眼率为 .$E/h ##-,%* 本研究中把文中

提到某些病例在 7XT治疗期间或治疗之后有除摘眼外的其他

治疗"但是又未明确指出这部分患者的保眼数的这些研究对象

均作为有其他治疗#伴随治疗或后续治疗%来处理"这部分患者

的保眼率为 &.E"h # &$.8/&# %" 7XT单独治疗的保眼率为
.&E$h#"$&8"/"%"不明确是否有同时治疗或辅助治疗的患者

中"保眼率也为 .&E$h#"<#8"&"%*

B2C2B8转移与死亡8所有提到转移的报道中共涉及 /#, 例患

者"<# 例发生转移#<E,h%#表 #%* @QYQ_*等 ,</-#研究 ".%报道

了 - 例患者死于转移"刘扬帆等 ,#&- #研究 <$%报道了 $ 例患者

死于转移"X_OQY等 ,<"-#研究 /%报道了 < 例患者死于转移"本中

心的患者#研究 <.%" 例死于转移"但是发生转移的病例数并不

明确* XLS)(:4; 等 ,",-#研究 #%及 6;M等 ,"-- #研究 &%各报道了
# 例转移患者"?4L*; 等 ,<$-#研究 "<%报道了 < 例转移患者* 共
<% 篇文献报道了 <" 例死亡#<E<h%"其中 ". 例患者死于 aA"$

例患者死于第二恶性肿瘤*

表 B8纳入文献的保眼率总结

保眼
纳入的

研究个数
研究编号

保眼

眼数
总眼数 h #/,h>@%

总体 <& "H<$"<&H<. /"& " #%# .%E##&.E.H.<E-%

一线或二线治疗治疗

一线治疗 "# <H$"&H."/H""""$"
"&""/"<""<.

"$$ "-/ .&E<#&/E$H-"E/%

二线治疗 ". "H."/H""""$""&"
"/H<""<$"<.

#%< $<$ ."E<#&&E&H.,E$%

一线 8二线不明确 / -""<H"#"","".H"-"
<<H<#"<&

$.% &/% &-E"#&$E,H."E&%

临床分期

非进展期 #X=T87=777% "" ,H.""#H"$""&H"/"
<""<.

<$" <.- -&E.#-<E%H/%E#%

进展期 #5='87̂=̂ % "% ,H.""#H"$""&H"."
<%H<""<$

<-, $/& ,.E,#,#E%H&"E-%

分期不明确 "# "H$"-H"<"","
<<H<#"<&

#-, ,"$ .$E/#.%E/H.-E&%

联合治疗

7XT单独 "" ""$"&H.""%H"""
"&""/H<""<.

"$& "/" .&E$#&/E.H-<E"%

有伴随治疗或后续治疗 ". "H#",H."/""<H<%"<. &$. /&# &.E"#&$E"H.%E"%

不明确是否有伴随治疗

或后续治疗

, -"<<H<$"<& "<# "&" .&E$#&-E/H-<E&%

!注'>@'置信区间&7XT'动脉内化疗

B2C2C8第二恶性肿瘤8在所有研究中"第二恶性肿瘤的发生

率为 "E.h#"<8.<&%#表 #%"其中 "" 例是由 @QYQ_*等 ,</- #研究

".%报道的"所有患者在 7XT治疗前后都接受过外放射治疗"其

!$#%"! 中华实验眼科杂志 <%"& 年 "" 月第 #$ 卷第 "" 期!TR*; \'ZV 6VRDR)+(4+"]4UK(LKS<%"&" 4̂+2#$"]42""

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



中骨肉瘤 $ 例"横纹肌肉瘤 , 例"肌纤维肉瘤 " 例"另外 " 例患

有横纹肌肉瘤和急性髓性白血病* XLS)(:4; 等 ,",- #研究 #%报

道了 " 例松果体瘤*

表 C8转移$第二恶性肿瘤$死亡病例总结

结局
纳入的

研究数
研究编号

发生事

件例数
总例数 h #/,h>@%

转移 ". ""#"$"&"/H","".""/H<""<$"<. <# /#, <E,#"E&H#E.%

第二恶性肿瘤 / #"$"&"""""<""."<%"<""<. "< .<& "E.#%E/H#E%%

死亡 <" ""#H","".""/H<""<#"<&"<. <" /&& <E<#"E$H#E$%

!注'>@'置信区间

B2C2D8局部不良反应8局部不良反应较为常见"文献共报道
"$ 种#表 $%* 其中"视网膜色素上皮改变发生率为 </E$h#"%8

#$%"结膜充血发生率为 <.E$h##$8"<$%"视网膜脱离发生率为
<&E<h#".8&,%"额部红斑发生率为 "#E.h##<8<#$%"上睑下垂

发生率为 ""E"h # #"8<-% %"玻璃体出血发生率为 -h # #,8

$#/%"眼球运动障碍发生率为 .E.h#"<8",&%"眼球痨发生率为
,E<h#.8"#,%"视网膜病变发生率为 ,h#"#8<,/%"白内障发生

率为 #E<h##8/,%"视神经萎缩发生率为 <E#h #$8".#%"颅神

经麻痹发生率为 <E#h # #8"</ %* 轻度的一过性反应主要有

眼周水肿或炎症"占 ",E.h # ","8/&" %&睫毛脱失占 .E-h

#<,8#<%%*

表 D8局部不良反应总结

纳入的

研究数
研究编号

发生事

件眼数
总眼数 h #/,h>@%

" 视网膜色素上皮改变 # """/"<, "% #$ </E$#",E.H$.E.%
< 结膜充血 < &"<" #$ "<$ <.E$#<%E%H#&E#%
# 视网膜脱离 , "",""#""&""/ ". &, <&E<#"&E$H#-E-%
$ 眶周水肿或炎症 "" ""#","&"""H"$""."<""<# "," /&" ",E.#"#E,H"-E<%
, 额部红斑 , ""-"""""<""$ #< <#$ "#E.# /E.H"-E/%
& 上睑下垂 & #"."-"""""#"<# #" <-% ""E"# .E-H",E,%
. 玻璃体出血 "" ""#"&""%"""""#""&""/H<""<#"<, #, $#/ -E%# ,E.H""E%%
- 睫毛或头发缺失 $ #"""""<""$ <, #<% .E-# ,E<H""E,%
/ 眼球运动障碍 , ""$"&"-"<# "< ",& .E.# $E<H"#E$%
"% 眼球痨 # #""#""/ . "#, ,E<# <E#H"%E-%
"" 视网膜病变 # #""<""$ "# <,/ ,E%# <E-H -E&%
"< 白内障 " "< # /, #E<# %E-H /E&%
"# 颅神经麻痹 < #"<% # "</ <E## %E&H .E<%
"$ 视神经萎缩 < #""" $ ".# <E## %E.H &E<%

!注'>@'置信区间

B2C2E8全身不良反应8在 ".$ 次插管中 . 次 #$h%没有成功
#表 ,%* <E/h##8"%#%患者出现腹股沟血肿* 发热发生率以

患者数计为 ,E,h#<%8#&"%"以治疗次数计为 &E.h#"/8</#%*

中性粒细胞减少以患者数计为 "%E,h#-.8-<-%"以治疗次数计

为 "/E,h #&$8#<-%* 支气管痉挛的发生率以治疗次数计为
-E<h#<-8#$<%* 恶心呕吐的发生率以患者数计为 ".E<h##.8

<",%"以治疗次数计为 "/E,h#,%8<,.%* 血小板减少的发生率

以治疗次数计也达到 "&E#h ##,8<",%* 败血症$卒中$神经功

能损害在报道的 $$/$$/- 和 "&/ 例患者中未曾出现*

表 E8全身不良反应总结

纳入的

研究数
研究编号

事件

例数

总例

数
h #/,h>@%

事件

次数

总治疗

次数
h #/,h>@%

恶心 $呕吐 - <",""."<""
<$H<.

#. <", ".E<#"<E&H<#E"% ,% <,. "/E,#"$E/H<$E/%

中 性 粒 细 胞

减少

"- <H&"/H"%""<"
"$H","".H"-"
<%H<""<#H<&

-. -<- "%E,# -E&H"<E-% &$ #<- "/E,#",E,H<$E#%

血小板减少 / #","&"/H"%""-"
<""<#H<$

, <// "E.# %E&H $E"% #, <", "&E##""E.H<<E"%

发热 "" <"#"&""<""#"","
<%H<""<#H<,

<% #&" ,E,# #E&H -E$% "/ <-# &E.# $E<H"%E,%

支气管痉挛 < <""< <- #$< -E<# ,E&H""E-%

插管失败 # <"&". . ".$ $E%# "E-H -E$%

动脉痉挛 # .""""<" "% ,.$ "E.# %E/H #E,%

下肢动脉血栓 , <"""H"#"<% < ,// %E## %E"H "E#%

过敏反应 < #""< "" "-" &E"# #E<H"%E/%

血管迷走反应 < "."<# & "$< $E<# "E.H /E$%

腹股沟血肿 " # # "%# <E/# %E-H -E/%

心 血 管 呼 吸

系统不良反应

< #""$ $ ",% <E.# %E/H .E"%

中风 / ,H&""%H""""#"
",""."<%"<,

% $/- %# % H "E%%

败血症 , &""#""."<%"<# % $$/ %# % H "E"%

神经功能异常 # """"# % "&/ %# % H <E-%

!注'>@'置信区间!全身不良反应的发生比例以治疗次数或患者例数计

C8讨论

在过去的 "%% 年内"眼内 aA的治疗模式随着从挽救生命"

到保眼"再到挽救视力的治疗理念的发展不断进展"近 #% 年来

愈发明显
,$%- * 其中"7XT和玻璃体腔化疗的出现最令人欢欣鼓

舞
,$%H$"- *

为了使抗肿瘤药物在肿瘤局部达到较高浓度"并且尽

量减少全身药物吸收所致的不良反应"7XT作为一种眼内 aA

的保眼治疗迅速发展起来并取得了较好的反应
,$<- "
但一如其他

治疗方案"7XT仍有一些不良反应 ,$#- "并且相较于其他治疗手

段"需要更多的经费及更高的技术支持*

本研究中共纳入 <. 个研究"研究 ". ,</-
样本量最大"患者

来自 "/-- e<%%. 年的日本"其余研究的时间均在近 "% 年内*

研究中 7XT最常用的药物是马法兰"间隔 # e$ 周化疗 " 次"此

外拓扑替康$卡铂和甲氨蝶呤也有报道* 总体保眼率为
.%E#h"一线治疗保眼率为 .&E<h"进展期 aA的保眼率为
,.E,h"7XT治疗期间及治疗后未接受其他治疗的患者的保眼

率为 .&E$h* 共报道了 <# 例转移"<" 例死亡* 最常见的全身

不良反应是恶心$呕吐和中性粒细胞减少"但是发生率均不足
<%h* 严重的全身不良反应如败血症和中风均未见报道* 但

视网膜色素上皮改变$结膜充血$视网膜脱离和额部红斑等局

部不良反应较为常见* 综上所述"我们认为 7XT是治疗 aA的

一种比较安全有效的方法*

本研究中总保眼率及 7XT作为一线治疗$二线治疗的保眼

!,#%"!中华实验眼科杂志 <%"& 年 "" 月第 #$ 卷第 "" 期!TR*; \'ZV 6VRDR)+(4+"]4UK(LKS<%"&" 4̂+2#$"]42""

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



率均较 l4Q:KP等 ,#/-
在 <%"& 年 # 月发表的系统评价稍高"分析

其原因可能有'一是本研究纳入了部分同时接受全身治疗的患

者"而 l4Q:KP等 ,#/-
发表的系统评价并未纳入这部分患者&二是

已发表的系统评价患者的纳入时间截止 <%"# 年"而本研究中至

少有 , 个研究患者的纳入时间截止到 <%"# 年以后"近些年随着
7XT的逐渐推广及改进"保眼率有所提高* 转移与死亡的发生

率本研究与已发表的系统评价相似* 然而"本研究中第二恶性

肿瘤的发生率#"E.h%略低于已发表的系统评价#<E$h%"原因

可能是这两个研究关于第二恶性肿瘤的数据几乎均来自同一

长时间随访的报道
,</- #研究 ".%"同时本研究又纳入了更多随

访时间短$没有发生第二恶性肿瘤的研究"因而基数更大导致

了发生率稍低* 不良反应中局部不良反应的发生率两项研究

相似"而本研究中发热和中性粒细胞减少的发生率略高于已发

表的系统评价"可能与纳入来自中国的病例有关*

本系统评价在文章纳入方面有一定的局限性* 首先"纳入

的研究大多是回顾性的"容易造成选择偏倚及重要数据的缺

失* 其次"大部分研究的随访时间均较短 #表 "%"难以评估复

发$转移$第二恶性肿瘤等远期疗效及安全性* 最后"绝大多数

研究并未给出发生转移的确切例数"所以无法判断 7XT是否像
7̂T一样可以预防转移 ,$$H$,- *

本研究在分析整合阶段同样具有一定的局限性'#"%所有

纳入的研究都是病例报道"尚无合适的量表评估这类研究的偏

倚"同样无法进行 >KD)分析"所以我们只是采用比例的形式来

展示数据分析的结果* #<%纳入的研究均缺乏对照组"所以我

们无法将 7XT与目前的标准治疗方案如 7̂T$摘眼等进行严格

的比较* ##%不同研究中"患者的疾病状态及接受的治疗差异

很大"使得结果的整合异常困难"我们很难将治疗结果单纯归

因于 7XT本身* #$%对于可能报道了同一批患者的多篇文章"

我们仅纳入了样本量最大的文章"但仍然有可能漏掉部分患者*

目前"报道的资料显示 7XT具有较高的有效性及安全性"

其在中国的推广仍然受到以下几点限制'#"%有效的抗肿瘤药

物如马法兰$拓扑替康在中国不易获得* #<%中国很多医学中

心并没有多学科如眼科$肿瘤科$介入科合作共同制定治疗方

案并实施的条件* ##%很多医院缺乏合适的插管器材及有经验

的介入科医师* #$%7XT治疗费用高"一般家庭难以承受* 因

此"相关部门应该在以上方面多做努力"推动 7XT在中国的广

泛应用* 另外"同样希望有随访时间长的前瞻性研究来探讨明

确 7XT在 aA治疗中的适应证*
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