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!!$摘要%!背景!增生性玻璃体视网膜病变.MRa/是临床上常见的致盲眼病' 视网膜色素上皮.aM&/细

胞是 MRa发生和发展中的关键细胞"研究中药对体外培养 aM&细胞的作用及原理对于防治 MRa并揭示其发

病机制具有重要意义'!目的!研究姜黄素&丹参单体&苦参碱对白细胞介素>#".7d>#"/诱导的兔 aM&细胞

增生的抑制效果'!方法!取第 8 VO 代体外培养的有色兔 aM&细胞"采用透射电子显微镜鉴定细胞结构'

采用 L\\法检测 =T"&"T$&#$T$&=$T$ !.:d7d>#"培养后 =O&O? 和 9= B aM&细胞的增生率(并检测 "&#$&

=$ !.:'*姜黄素和丹参单体 7]9%8>O 以及 #$$&=$$&O$$ !.:'*苦参碱对 7d>#"诱导 aM&细胞增生的抑制率'

采用线性回归分析计算各药物的半数抑制率.7@"$ /剂量'!结果!初分离的兔 aM&细胞呈球形"细胞中可见

大量黑色素颗粒(第 O 代细胞色素颗粒明显减少"形态更加狭长' 免疫细胞化学染色结果显示"细胞角蛋白

.Q&#:Q&8/在细胞质表达呈阳性' 透射电子显微镜下可见细胞顶端有大量的微绒毛"细胞间可见连接复合

体' 不同质量浓度 7d>#"组培养后 =O&O?&9= B 细胞增生率总体比较差异均有统计学意义 .H
时间

i8$T88"

Ii$T$$(H
浓度

i0T89"Ii$T$$/(组内相邻培养时间点间细胞增生率比较差异均有统计学意义.均 Ij$T$"/"

同一培养时间点相邻质量浓度 7d>#"组间细胞增生率比较"差异均有统计学意义 .均 Ij$T$"/' #$T$ !.:d

7d>#"培养 9= B 后细胞增生率达峰值' 不同质量浓度姜黄素&丹参单体和苦参碱不同培养时间点细胞抑制率

总体比较差异均有统计学意义.姜黄素#H
时间

i#=?T9""Ii$T$$(H
质量浓度

i88OT$""Ii$T$$3丹参单体#H
时间

i

80T8="Ii$T$$(H
质量浓度

i#%"T"9"Ii$T$$3苦参碱#H
时间

i=%9T9%"Ii$T$$(H
质量浓度

i0#=T8O"Ii$T$$/' 8 种

药物对 aM&细胞的抑制作用均呈明显的剂量和时间依赖性"组内相邻培养时间点间细胞抑制率比较差异均

有统计学意义.均 Ij$T$"/"相邻质量浓度药物组间细胞抑制率的比较差异均有统计学意义 .均 Ij$T$"/'

培养后 =O&O? 及 9= B"姜黄素的 7@"$分别为 =%T99&#0T$# 和 0TO" !.:'*"丹参单体的 7@"$分别为 88T9=&=8TO9

和 #=T"% !.:'*"苦参碱的 7@"$分别为 "9$T0%&8"=T=" 和 09T"$ !.:'*'!结论!7d>#"可促进 aM&细胞增生"

#$T$ !.:d7d>#"促增生作用最显著(姜黄素&丹参单体&苦参碱均可抑制 7d>#"诱导的 aM&细胞增生"其抑制

作用均呈时间和剂量依赖性"其中姜黄素抗增生作用最强'!

$关键词%!视网膜色素上皮( 白细胞介素>#( 增生性玻璃体视网膜病变( 姜黄素( 丹参( 苦参碱
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EC/,EACH3!B6C%-$'2%!\B)<<A2H+I(<A,<A2H+(-H 4,'/(ECABC)-B)G)A),- CDDC4A(',-.42E42')-"<(*J)(')*A),EEB)h(

(-H '(AE)-C,- 7d>#">)-H24CH /E,*)DCE(A),- ,DE(GG)AaM&4C**<3! D%$)(04! aM&4C**<(A/(<<(.C<8 NO ICEC
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"$U )-B)G)A,E+H,<C.7@"$ / ,DABCABECC'CH)4)-C<ICEC(-(*+hCH G+EC.EC<<),- (-(*+<)<3\BC2<C(-H DCCH)-.,DABC

CF/CE)'C-A(*(-)'(*<ICECD,**,ICH G+ABCQaR6_A(AC'C-A3!E%4>+$4!aM&4C**<)<,*(ACH DE,'ABCE(GG)AC+CICEC

)- E,2-H <B(/C(-H (G2-H(-A)- 'C*(-)-(\BC'C*(-)- <).-)D)4(-A*+HC4EC(<CH )- ABCD,2EAB .C-CE(A),-<,DaM&4C**<3

7''2-,B)<A,4BC')<AE+<B,ICH AB(AABCaM&4C**<I(</,<)A)JCD,EKCE(A)- .Q&#:Q&8/3\BC/E,*)DCE(A),- E(AC<,DaM&

4C**<ICEC<A(A)<A)4(**+H)DDCEC-A(',-.H)DDCEC-A4,-4C-AE(A),-<,D7d>#"=O"O? (-H 9= B,2E<(DACE42*A)J(A),- .HA)'Ci

8$T88"Ii$T$$(H4,-4C-AE(A),- i0T89"Ii$T$$ /(\BC/E,*)DCE(A),- E(AC<,DaM&ICEC<).-)D)4(-A*+H)DDCEC-A(',-.

H)DDCEC-AA)'C/,)-A<,EH)DDCEC-A4,-4C-AE(A),-<,D7d>#" .(**(AIj$T$" /3Q-H ABC/E,*)DCE(A),- E(ACE2- 2/ A,

'(F)'2'(A#$ !.:d(DACE9= B,2E<,D42*A)J(A),-3\BC)-B)G)A,E+E(AC<,DABCABECC'CH)4)-C<ICEC<A(A)<A)4(**+

H)DDCEC-A(',-.H)DDCEC-AA)'C/,)-A<,EH)DDCEC-A4,-4C-AE(A),-<.42E42')-#HA)'Ci#=?T9""Ii$T$$(H4,-4C-AE(A),- i

88OT$""Ii$T$$3<(*J)(')*A),EEB)h(# HA)'Ci80T8="Ii$T$$(H4,-4C-AE(A),- i#%"T"9"Ii$T$$3'(AE)-C# HA)'Ci=%9T9%"

Ii$T$$(H4,-4C-AE(A),- i0#=T8O"Ii$T$$/3\BCABECC'CH)4)-C<H,<C>HC/C-HC-A*+(-H A)'C>HC/C-HC-A*+)-B)G)A7d>#">

)-H24CH /E,*)DCE(A),- ,DaM&4C**<"I)AB <).-)D)4(-AH)DDCEC-4C<GCAICC- ABC(H;(4C-AA)'C/,)-A<(-H 4,-4C-AE(A),-<

. (**(AIj$T$"/3\BC7@"$ ICEC=%T99"#0T$# (-H 0TO" !.:'*D,E42E42')-(88T9="=8TO9 (-H #=T"% !.:'*D,E

<(*J)(')*A),EEB)h(""9$T0%"8"=T=" (-H 09T"$ !.:'*D,E'(AE)-C=O"O? (-H 9= B,2E<(DACE42*A)J(A),-3!F(&-+>4'(&4!

\BC/E,*)DCE(A),- ,DaM&4C**<4(- GC<A)'2*(ACH G+7d>#""(-H ABC'(F)'(*/E,*)DCE(A),- ,442EECH I)AB (4,-4C-AE(A),-

,D#$T$ !.:d7d>#"3@2E42')-" <(*J)(')*A),EEB)h((-H '(AE)-CH,<C>HC/C-HC-A*+(-H A)'C>HC/C-HC-A*+)-B)G)A

/E,*)DCE(A),- ,DaM&4C**<)-H24CH G+7d>#"3@2E42')- )<ABCGC<A'CH)4)-CA,)-B)G)AABC/E,*)DCE(A),- ,DaM&4C**<3!

!8%# 9(104"7 aCA)-(* /).'C-AC/)ABC*)2'( 7-ACE*C2K)->#( ME,*)DCE(A)JC J)AEC,ECA)-,/(AB+( @2E42')-C(

_(*J)(C')*A),EEB)h(C( L(AE)-C

!!增 生 性 玻 璃 体 视 网 膜 病 变 . /E,*)DCE(A)JC
J)AEC,ECA)-,/(AB+"MRa/多发生于孔源性视网膜脱离和
视网膜复位术后"是导致视网膜脱离手术失败的常见
原因"治疗以玻璃体视网膜手术为主"但术后可因再次
增生导致视网膜脱离复发"从而严重影响患者视力预
后' MRa的病理过程大致可分为炎症期&增生期和瘢
痕期"炎症期是 MRa的始动阶段"此时大量炎性因子
释放"白细胞介素>#".)-ACE*C2K)->#""7d>#"/作为主要
炎性因子" 促进视网膜色素上皮 . ECA)-(*/).'C-A
C/)ABC*)2'"aM&/细胞的增生&移行和分化"是 MRa形
成过程中的关键步骤

)#* ' 药物防治 MRa成为近年来
的研究热点"化学药物虽然其抗增生作用强大"但作用
单一"且可能存在毒性作用和不良反应"限制了其临床
应用(传统中药提取物姜黄素&丹参和苦参碱具有药源
丰富&作用广泛&毒性作用小及不良反应少等优点"有
望成为防治 MRa的理想用药' 我们前期也分别对
8 种药物的抗 aM&细胞增生作用进行了研究 )=NO* "但
仍缺乏药物在早期炎症阶段抗增生作用的研究' 本研
究中利用 7d>#"刺激体外培养的 aM&细胞模拟 MRa
炎症环境"观察姜黄素&丹参单体和苦参碱对炎性因子
诱导下 aM&细胞增生的抑制作用"评价这 8 种药物的
作用效果和差异'

:7材料与方法

:3:7材料
:3:3:7实验动物7有色成年家兔 % 只.河北医科大学

实验动物中心提供/"雌雄不限"体质量 =T" V8T$ K.'
实验动物的使用符合 QaR6的相关规定'
:3:3;7主要 试 剂 及 仪 器!重 组 人 7d>#". 美 国
Cb),<4)C-4C公 司 /( 姜 黄 素 .纯 度 ! 0?T"U" 美 国
Qd&Z7_ 公司/(丹参单体 7]9%8>O .纯度!0?U"中国
医学科学院血液病研究所/(苦参碱.纯度!0?U"中
国药品生物制品检定所/(鼠抗人细胞角蛋白 .Q&#:
Q&8/单克隆抗体.北京中杉金桥公司/(_M免疫组织
化学染色试剂盒 .北京博奥森公司/(5L&L培养液
.美 国 W)G4,公 司 /( L\\& 二 甲 基 亚 砜 . H)'CAB+*
<2*D,F)HC"5L_6/ .美国 _).'(公司/' 全自动酶标分
析仪.美国 \BCE',公司/(]9"$$ 型透射电子显微镜
.日本 ])A(4B)公司/'
:3;7方法
:3;3:7兔 aM&细胞的培养及鉴定!参照我们以往
的报道

)"* "无菌条件下摘除眼球"弃去眼前节及玻璃
体"胰蛋白酶消化法收集 aM&细胞进行原代培养并
传代' 取第 8 VO 代处于对数生长期的细胞经胰蛋
白酶消化后收集约 #n#$%

个细胞"离心"去除培养基"
置于体积分数 8U戊二醛和质量分数 #T"U多聚甲
醛混合液中固定"O l孵育过夜(质量分数 #U锇酸
固定"醋酸铀快染"梯度乙醇脱水"环氧树脂包埋"超
薄切片"枸橼酸铅染色"透射电子显微镜下观察细胞
超微结构并照相'
:3;3;7溶液配制7取 = '.姜黄素加入 O$ !*5L_6
助溶"以 =$ '*无血清 5L&L配制成 #$$ !.:'*"用前
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稀释至实验所需终质量浓度(丹参单体和苦参碱以无
血清 5L&L分别配制成 #$$ !.:'*和= O$$ !.:'*"用
前稀释至实验所需终质量浓度' =$ !*7d>#".= !./加
入 #?$ !*体积分数 #U牛血清白蛋白配制成 #$ !*:'*"
用时以无血清 5L&L稀释至所需质量浓度'
:3;3<7L\\法检测不同质量浓度 7d>#"对兔 aM&细
胞增生的影响!选取第 8 VO 代对数生长期 aM&细胞
以 =n#$O :'*密度接种于 0% 孔培养板"每孔 =$$ !*"
=O B后更换为无血清 5L&L继续培养 =O B' 对照组加
入无血清 5L&L"实验组分别加入 =T"& "T$& #$T$&
=$T$ !.:d7d>#"' 分别于培养后 =O&O? 和 9= B"每孔
加入 =$ !*L\\"89 l继续培养 O B' 倒置显微镜下见
细胞内生成大量颗粒&针状甲瓒结晶者为活细胞' 弃
培养液"每孔加入质量分数 #$U十二烷基硫酸钠
=$$ !*"待甲瓒结晶完全溶解后"测定 "9$ -'波长处各
孔吸光度.T/值' 每组设 " 个复孔"实验重复 8 次"计
算细胞增生率' 细胞增生率i).实验组平均 T值N对
照组平均 T值/ :对照组平均 T值*n#$$U'
:3;3H7L\\法检测不同药物对 7d>#"诱导兔 aM&细
胞增生的抑制作用!对照组细胞中加入 7d>#".根据
#T=T8 步骤选出最佳作用质量浓度/"实验组加入7d>#"
和药物.姜黄素终质量浓度分别为 "&#$&=$ !.:'*"丹参
单体终质量浓度分别为 "&#$&=$ !.:'*"苦参碱终质量
浓度分别为 #$$&=$$&O$$ !.:'*/"其余步骤同 #T=T8
前"计算细胞抑制率' 细胞抑制率i).对照组平均 T
值N实验组平均 T值/ :对照组平均 T值*n#$$U'
:3<7统计学方法

采用 _M__ #?3$ 统计学软件进行统计分析' 本
研究中测量指标数据经 _B(/)E,>c)*K 检验呈正态分
布"以 Uo6表示"经 dCJC-C检验方差齐' 采用两因素
方差分析"组间多重比较采用 d_5>)检验' 通过线性
回归分析计算 8 种药物作用于细胞不同时间后达半
数抑制率.7@"$ /所需剂量' Ij$T$" 为差异有统计学
意义'

;7结果

;3:7兔 aM&细胞的主要特征及鉴定
初分离的兔 aM&细胞呈球形"多数细胞中充满黑

色素"少数细胞可见中央透明细胞核 .图 #Q/' 细胞
于培养后 O? V9= B 贴壁"培养后 9= B 细胞伸出伪足"
呈梭形&三角形或不规则形"培养后 9 H 接近融合"呈
长梭形"大量黑色素颗粒围绕在细胞核周围"双核细胞
多见.图 #b/' 随传代次数的增加"细胞内黑色素颗粒
逐渐减少"至第 O 代细胞色素颗粒明显减少"形态更加

狭长"排列紧密"呈拉网状分布.图 #@/' 免疫细胞化
学染色结果显示"细胞角蛋白.Q&#:Q&8/在细胞质呈
阳性表达"细胞核周围色素颗粒染色为棕黑色.图 =/'
透射电子显微镜显示"细胞顶端有大量长短不一的微
绒毛"细胞核及核仁清晰可见"核周细胞质内可见大量
大小不一"呈椭圆形&圆形或杆状的黑色素颗粒"细胞
间可见连接复合体.图 8/'
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图 :7光学显微镜下 E!M细胞
形态!Q#初分离的 aM&细胞呈
球形"且细胞质内充满黑色素"
部分细胞可见透明细胞核 .箭
头/ .n=$$/!b#培养后 9= B 原
代 aM&细胞接近融合"细胞呈
长梭形"大量黑色素颗粒围绕在
细胞核周围"双核及多核细胞多

见.nO$$/!@#第 O 代 aM&细胞的细胞质内黑色素颗粒明显减少"
细胞形态更加狭长"呈拉网状分布.n=$$/!图 ;7E!M细胞的细胞
角蛋白免疫组织化学染色.5Qbn=$$/!细胞角蛋白表达呈阳性"细胞
质呈棕黄色染色"细胞核周围可见棕黑色色素颗粒!图 <7E!M细
胞透射电子显微镜下观察 .n= "$$/!细胞顶端有大量长短不一的
微绒毛"细胞核及核仁清晰可见"核周细胞质内可见大量呈椭圆形&
圆形或杆状大小不一的黑色素颗粒"细胞间可见紧密连接

;3;7不同质量浓度 7d>#"对兔 aM&细胞增生的影响
与对照组相比"各质量浓度 7d>#"组细胞生长速

度加快"融合时间缩短' 各质量浓度 7d>#"组培养后
=O&O?&9= B 细胞增生率总体比较差异均有统计学意
义.H时间 i8$T88"Ii$T$$(H浓度 i0T89"Ii$T$$/ (各
组内随着培养时间的延长"细胞增生率升高"组内相
邻培养时间点间细胞增生率比较"差异均有统计学
意义.均Ij$T$"/ '#$ !.:d7d>#"组细胞增生率达峰
值(同一培养时间点中相邻质量浓度 7d>#"组间细胞
增生率比较"差异均有统计学意义 .均 Ij$T$" /
.表 #/ '

!#$9!中华实验眼科杂志 =$#% 年 ? 月第 8O 卷第 ? 期!@B)- P&F/ 6/BAB(*',*"Q2.2<A=$#%"R,*38O"S,3?
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表 :7各质量浓度 =Q?:!组 E!M细胞培养后
不同时间点细胞增生率.Z/

组别
培养后不同时间点细胞增生率

=O B O? B 9= B

=T" !.:d7d>#"组 ?TO9o$T=? =$T=OoOT#%( 8$TO?o#T?$(G

"T$ !.:d7d>#"组 =$T#=o%T#O4 8$T$$o#T0"(4 O#T8Oo8T"O(G4

#$T$ !.:d7d>#"组 =9T#?o=T0$4H 8?T"9o=T%%(4H O"T"$o=T#8(G4H

=$T$ !.:d7d>#"组 =#T=$o=T$$C 8=T?%o#T=$(C 80T9=o#T%?(C

!注#H时间 i8$T88"Ii$T$$(H浓度 i0T89"Ii$T$$(H交互作用 i#08T=O"

Ii$T$$3与组内培养后 =O B 值比较"(Ij$T$"(与组内培养后 O? B 值比

较"GIj$T$"(与同一时间点 =T" !.:d7d>#"组比较"4Ij$T$"(与同一时

间点 "T$ !.:d7d>#"组比较"HIj$T$"(与同一时间点 #$T$ !.:d7d>#"

组比较"CIj$T$" .两因素方差分析"d_5>)检验 / !7d#白细胞介素(

aM&#视网膜色素上皮

;3<78 种药物对 7d>#"诱导兔 aM&细胞增生的抑制
作用比较

对照组细胞生长迅速"培养 =O B 后基本达到融
合"各药物组细胞生长缓慢"排列稀疏' 不同质量浓度
姜黄素&丹参单体和苦参碱不同培养时间点细胞抑制
率总体比较差异均有统计学意义 .姜黄素#H时间 i
#=?T9""Ii$T$$(H浓度 i88OT$""Ii$T$$3丹参单体#
H时间 i80T8="Ii$T$$(H浓度 i#%"T"9"Ii$T$$3苦参
碱#H时间 i=%9T9%"Ii$T$$(H浓度 i0#=T8O"Ii$T$$/'
各药物对 aM&细胞增生的抑制率均呈明显的剂量和
时间依赖性"组内相邻培养时间点间&相邻质量浓度药
物组间细胞抑制率的比较"差异均有统计学意义.均
Ij$T$"/.表 = VO/' 培养后 =O&O? 及 9= B"姜黄素的
7@"$分别为 =%T99&#0T$# 和 0TO" !.:'*"丹参单体的
7@"$分别为 88T9=&=8TO9 和 #=T"% !.:'*"苦参碱的
7@"$分别为 "9$T0%&8"=T=" 和 09T"$ !.:'*.表 "/'

表 ;7不同质量浓度姜黄素对 =Q?:!
诱导 E!M细胞增生的抑制率.Z/

组别 样本量
不同培养时间点细胞抑制率

=O B O? B 9= B

" !.:'*姜黄素组 8 #=T%=o$T09 ="TO8o8T8=( 8%T?$o%T#O(G

#$ !.:'*姜黄素组 8 =?T=?o=T?#4 8?TO?o=T#$(4 O0T=9o#T"0(G4

=$ !.:'*姜黄素组 8 O$T$0o#T%O H "$T"=oOT$%(H %9T8%o8TOO(GH

!注#H时间 i#=?T9""Ii$T$$(H浓度 i88OT$""Ii$T$$(H交互作用 iO9T$9"

Ii$T$$3与组内 =O B 值比较"(Ij$T$"(与组内 O? B 值比较"G Ij$T$"(

与同一培养时间点 " !.:'*姜黄素组比较"4Ij$T$"(与同一培养时间

点 #$ !.:'*姜黄素组比较"HIj$T$" .两因素方差分析"d_5>)检验/!

7d#白细胞介素(aM&#视网膜色素上皮

表 <7不同质量浓度丹参单体对 =Q?:!
诱导 E!M细胞增生的抑制率.Z/

组别 样本量
不同培养时间点细胞抑制率

=O B O? B 9= B

" !.:'*丹参单体组 8 #=T=?o#TOO =$T?#o"T=$( 88T8"oOT$%(G

#$ !.:'*丹参单体组 8 =$T80o=T%$4 =9T""o=TO"(4 8"T""o=T?"(G4

=$ !.:'*丹参单体组 8 89TO9o#TO8 H O?T"%o=T?O(H "OT$"o"T""(GH

!注#H时间 i80T8="Ii$T$$(H浓度 i#%"T"9"Ii$T$$(H交互作用 i"OT9$"

Ii$T$$3与组内 =O B 值比较"(Ij$T$"(与组内 O? B 值比较"G Ij$T$"(

与同一培养时间点 " !.:'*组比较"4Ij$T$"(与同一培养时间点 #$ !.:'*

组比较"HIj$T$" .两因素方差分析"d_5>)检验 / !7d#白细胞介素(

aM&#视网膜色素上皮

表 H7不同质量浓度苦参碱对 =Q?:!
诱导 E!M细胞增生的抑制率.Z/

组别 样本量
不同培养时间点细胞抑制率

=O B O? B 9= B

#$$ !.:'*苦参碱组 8 #=T$9o=T0" =$T"9o=T%"( 88T0#o=T%?(G

=$$ !.:'*苦参碱组 8 ="T=?o=T"=4 88T0"o#T%8(4 O?T$9o8T0"(G4

O$$ !.:'*苦参碱组 8 O$T#8o=T"0 H "#T#=o=T98(H %$T?$o%T#O(GH

!注#H时间 i=%9T9%"Ii$T$$(H浓度 i0#=T8O"Ii$T$$(H交互作用 i"9T=""

Ii$T$$3与组内 =O B 值比较"(Ij$T$"(与组内 O? B 值比较"G Ij$T$"(

与同一培养时间点 #$$ !.:'*苦参碱组比较"4Ij$T$"(与同一培养时

间点 =$$ !.:'*苦参碱组比较"HIj$T$".两因素方差分析"d_5>)检验/

7d#白细胞介素(aM&#视网膜色素上皮

表 I7< 种药物培养不同时间点 =FIV.",]/+/

组别
不同培养时间点 7@"$

=O B O? B 9= B

姜黄素组 =%T99 88T9= "O0T9$

丹参单体组 #0T$# =8TO9 8?OT#%

苦参碱组 0TO" #?T89 ==9T=O

!注#7@"$ #半数抑制率

<7讨论

7d>#"是 MRa早期主要的炎性因子"在 MRa患者
玻璃体

)%* &视网膜下液 )9* &MRa动物模型视网膜增生
膜中

)?*
均可检测到该因子的高表达' 7d>#"可以刺激

体外培养的牛 aM&细胞增生 )0* "并表达 7d>%&7d>?&单
核细胞趋化因子>#&细胞间黏附分子.)-ACE4C**2*(E4C**
(HBC<),- ',*C42*C"7@QL/>#&基质金属蛋白酶类"还可
以促进 aM&细胞内胶原蛋白合成 )#$N#8* ' 这些因子可
促进 aM&细胞的增生&移行&分化和细胞外基质的合
成"促进 MRa的发生' 因此"本研究中将 7d>#"作用
于体外培养的兔 aM&细胞"模拟 MRa早期炎症阶段"
观察其对 aM&细胞增生的影响和药物的抗增生作用'

本研究结果显示"不同质量浓度 7d>#"均可以明

!=$9! 中华实验眼科杂志 =$#% 年 ? 月第 8O 卷第 ? 期!@B)- P&F/ 6/BAB(*',*"Q2.2<A=$#%"R,*38O"S,3?
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显刺激 aM&细胞增生"且 7d>#"质量浓度为 =T" V
#$T$ !.:d时"随质量浓度的升高"作用逐渐增强"并
于 #$T$ !.:d时达峰值"=$T$ !.:d时作用有所减弱"提
示 7d>#"的作用可能存在阈值"超过此质量浓度后
7d>#"对细胞的促增生作用会减弱"甚至产生一定的抑
制作用' 同时本研究中结果显示"7d>#"的促增生能力
与作用时间呈正相关' 因此"=T" V#$T$ !.:d7d>#"
可以促进 aM&细胞增生"其作用具有时间依赖性及剂
量依赖性"其中 #$T$ !.:d7d>#"作用 9= B 后对 aM&
细胞的促增生作用最为显著'

近年来"临床防治 MRa的药物较多"主要包括玻
璃体腔注射曲安奈德

)#O* &地塞米松缓释剂 )#"N#%* &">氟
尿嘧啶和低分子肝素

)#9* &道诺霉素 )#?*
以及口服泼尼

松
)#0* &#8 顺式维甲酸 )=$*

等' 这些药物的治疗虽取得
一定疗效"但也存在一些争议' e2,等 )=#*

对 8$ 只
MRa模型兔眼玻璃体腔注射地塞米松缓释剂"结果显
示药物可降低炎性因子表达"但不能减轻 MRa程度'
eB(- 等 )==*

对 =$$$1=$#O 年数篇关于以上药物的
MRa临床研究进行分析"发现药物对于 MRa的疗效并
不确切' _B)等 )=8*

对 =$#O 年 9 月前有关糖皮质激素
类药物防治 MRa的研究进行分析"结果显示用药后
MRab级或 b级以下的发病率明显降低'

既往姜黄素&丹参单体及苦参碱的相关研究主要
集中在药物的促凋亡&抗纤维化&抗炎作用"其中姜黄
素抗肿瘤作用显著

)=ON=%* ' 8 种药物在眼科领域研究少
见' 有研究证实"丹参对体外培养的人晶状体上皮细
胞具有明显的抗氧化损伤作用

)=9* ' 苦参碱可以抑制
体外培养的兔晶状体上皮细胞或人翼状胬肉成纤维细

胞增生
)=?N=0* "也可抑制人视网膜母细胞瘤细胞生长并

诱导其凋亡
)8$* ' 姜黄素可抑制体外培养的牛晶状体

上皮细胞增生
)8#* "并通过细胞核和细胞质 = 种途径诱

导其凋亡
)8=* (姜黄素可抑制体外培养的兔 aM&细胞

增生并诱导其凋亡
)=* "也可显著抑制 7d>#"诱导的人

aM&细胞分泌 7d>? 和可溶性 7@QL># )88* (此外"姜黄素
还可抑制翼状胬肉成纤维细胞增生

)8O* ' 目前"关于
8 种中药抑制aM&细胞增生的机制研究较少' 安建斌
等

)=*
研究了姜黄素对体外培养的兔 aM&细胞的抑制

作用和机制"发现姜黄素可将细胞周期阻滞在 W$ :W#

期"也可通过调节凋亡相关基因 I?S 和 X73:Q 的表达
来诱导细胞凋亡"从而达到抗增生效果' 有关丹参单
体和苦参碱的抗 aM&细胞增生的机制目前尚无报道"
根据相关研究提供的信息"我们推测可能与诱导细胞
凋亡等有关

)8"N8%* "有待进一步研究证实'
本研究中发现"不同药物作用后细胞数量明显减

少"细胞增生受到明显抑制' 8 种药物的抗增生作用
均呈剂量和时间依赖性"即药物质量浓度越大&作用时
间越长"抗增生作用越明显' 预实验中我们发现"姜黄
素与丹参单体的抗增生作用效果较接近"而苦参碱的
作用较弱"因此本研究中姜黄素与丹参单体选择相同
质量浓度以便比较' =$ !.:'*姜黄素和丹参单体作
用 9= B 后抑制率分别为.%9T8%o8TOO/U和 ."OT$"o
"T""/U"提示姜黄素对 aM&细胞的抗增生作用较丹
参单体强(而 O$$ !.:'*苦参碱作用 9= B 后抑制率仅
为.%$T?$o%T#O/U' 根据 7@"$判断抗增生效果由强

到弱依次为姜黄素&丹参单体和苦参碱'
综上所述"7d>#"可促进 aM&细胞增生"#$ !.:d

7d>#"促增生作用最显著(姜黄素&丹参单体&苦参碱
均可抑制 7d>#"诱导的 aM&细胞增生"其抑制作用均
呈时间和剂量依赖性"其中姜黄素抗增生作用最强'
姜黄素&丹参单体&苦参碱有望成为临床防治早期
MRa的新型天然药物'
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