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%%$摘要%%背景%近视的进展中视皮层 C受体是否有变化"针灸治疗后视皮层 C受体如何变化至今鲜见
报道'%目的%观察电针对透镜诱导型近视(@4C)豚鼠视皮层中 C! 受体表达的影响'%方法%采用随机数
字表法将 VU 只 $ 周龄三色短毛豚鼠随机分为正常对照组&近视模型组和近视电针组' 正常对照组豚鼠未进
行任何干预"近视模型组和近视电针组豚鼠右眼配戴Z!" 2负性透镜共 V 周"近视电针组豚鼠造模即日开始
每日针灸太阳穴和合谷穴 $" ')9"共持续 V 周' 分别于造模前和造模后 V 周采用检影法和 A型超声仪测定各
组豚鼠的屈光度和眼轴长度' 测量完毕后采用过量麻醉法处死豚鼠并获取两侧视皮层组织"采用荧光定量
=W>法检测各组豚鼠视皮层中 C! 受体 '>RA的相对表达量*采用 &@4BA法检测各组视皮层上清液中 C! 受
体蛋白质量浓度'%结果%造模后 V 周正常对照组&近视模型组和近视电针组豚鼠右眼的屈光度分别为
("iU$j"i$5)&(Z$i-Vj"i-U)和(Z$i$"j"iV;)2"近视模型组和近视电针组豚鼠右眼的近视屈光度均明显高
于正常对照组"差异均有统计学意义(均 Kk"i""")"近视模型组和近视电针组豚鼠右眼的近视屈光度差异无统
计学意义(2k"i-"""Kk"i5;:)' 正常对照组&近视模型组和近视电针组豚鼠右眼的眼轴长度分别为(Ui$$j"i"U)&
(Ui5#j"i!V)和(Ui5"j"i"5)''"其中近视模型组和近视电针组豚鼠右眼的眼轴明显长于正常对照组"差异
均有统计学意义(均 Kk"i""")' 正常对照组&近视模型组和近视电针组豚鼠左侧视皮层 C! 受体 '>RA的
相对表达量分别为 "i#:j"i!U&!i$5j"i-$ 和 !i!$j"i!$"近视模型组豚鼠左侧视皮层 C! 受体 '>RA的相对
表达量均明显高于正常对照组"而近视电针组豚鼠左侧视皮层 C! 受体 '>RA的相对表达量明显高于正常对
照组而低于近视模型组"差异均有统计学意义(均 Kl"i";)' 正常对照组&近视模型组和近视电针组豚鼠左
侧视皮层 C! 受体蛋白质量浓度分别为 -VUi""j$$i$!&V;;i!#jV-iV" 和 $:5i!#jV#i;#"其中近视模型组 C!

受体蛋白质量浓度明显高于正常对照组而明显低于近视模型组"差异均有统计学意义(均 Kl"i";)'%结论%

电针刺激对近视豚鼠的屈光度和眼轴长度无明显影响"近视豚鼠模型视皮层中 C! 受体表达增高"电针治疗
可能通过降低其表达而对近视眼发挥治疗作用'%
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!451&%')&"6C')D0%$/(.64G,(89/GKFF9 JFI/JGFH G,(G)EG,FL)8M(*1/JGFPC JF1FIG/J1,(9NFH HMJ)9NG,F
HFLF*/I'F9G/E'+/I)((9H ,/S)G1,(9NFH )EN)LF9 (1MIM91GMJFGJF(G'F9G0%E5F*)&,2*%a,F()'/EG,)88GMH+S(8G/
/K8FJLFG,FFEEF1G/EF*F1GJ/(1MIM91GMJF8G)'M*(G)/9 /9 G,FFPIJF88)/9 /E(1FG+*1,/*)9FJF1FIG/J8C! (A1,>C!) )9
L)8M(*1/JGFP/ENM)9F(S)G, *F98<)9HM1FH '+/I)((@4C)0%@*&?$.1% /̂JG+<F)N,GG,JFF<SFFQ</*H ,F(*G,+NM)9F(I)N8
SFJFJ(9H/')\FH )9G/G,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI"G,F@4C'/HF*NJ/MI (9H G,F@4CF*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI0a,FJ)N,G
F+F8/EG,FNM)9F(I)N8SFJF8F*F1GFH (8G,FFPIFJ)'F9G(*F+F80@4CS(81JF(GFH K+'/9/1M*(J*+SF(J)9N/EZ!" 2*F98
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E/JV SFFQ8)9 G,FJ)N,GF+F8)9 G,F@4C'/HF*NJ/MI (9H @4CF*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI"(9H G,F9 G,F(1MIM91GMJF(G
G,FGF'I*F (9H ,FNM I/)9GS(8IFJE/J'FH E/J$" ')9MGF8IFJH(+ E/J1/98FOMF9GV SFFQ8" )9 G,F @4C
F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI0a,FEF**/SF+F8/EG,FNM)9F(I)N8SFJFM8FH (8G,F8F*E<1/9GJ/*F+F80a,FJFEJ(1G)LFI/SFJ
(9H (P)(**F9NG, SFJFFP(')9FH S)G, JFG)9/81/I+(9H A<G+IF8/9/NJ(I,+KFE/JF(9H V SFFQ8(EGFJ'/HF*)9N"
JF8IF1G)LF*+0a,F(9)'(*8SFJF8(1J)E)1FH K+FP1F88)LF(9F8G,F8)((GG,FE/MJG, SFFQ (EGFJ(1MIM91GMJF(9H L)8M(*
LFJGFPG)88MFS(8/KG()9FH0a,FFPIJF88)/9 /EC! JF1FIG/J'>RA )9 L)8M(*LFJGFPS(8HFGF1GFH K+E*M/JF81F91F
OM(9G)G(G)LF=W>"(9H G,F1/9GF9G/EC! JF1FIG/JIJ/GF)9 )9 L)8M(*LFJGFPS(8(88+FH K+&@4BA0a,F8GMH+IJ/G/1(*S(8
(IIJ/LFH K+A9)'(*&G,)1W/'')GGFF/EB,(9H/9Nm9)LFJ8)G+/EaJ(H)G)/9(*W,)9F8FCFH)1)9F"(9H G,FM8F(9H 1(JF
1/'I*)FH S)G, BG(GF'F9G/EG,FA88/1)(G)/9 E/J>F8F(J1, )9 Y)8)/9 (9H 3I,G,(*'/*/N+0%G*1/-&1%AGG,FE/MJG, SFFQ
(EGFJ'/HF*)9N"G,F'F(9 H)/IGFJ8SFJF(Z$i-Vj"i-U)2(9H (Z$i$"j"iV;)2)9 G,F@4C'/HF*NJ/MI (9H G,F@4C
F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI"S,)1, SFJF8)N9)E)1(9G*+,)N,FJG,(9 ("iU$j"iU5)2)9 G,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI ( K/G, (G
Kk"i""")"(9H G,FJFS(89/8)N9)E)1(9GH)EEFJF91F)9 G,FH)/IGFJKFGSFF9 G,F@4C '/HF*NJ/MI (9H G,F@4C
F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI (2k"i-"""Kk"i5;:)0a,F'F(9 (P)(**F9NG,8SFJF(Ui5#j"i!V)''(9H (Ui5"j"i"5)''
)9 G,F@4C'/HF*NJ/MI (9H G,F@4CF*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI"S,)1, SFJF1/98)HFJ(K*+)91JF(8FH )9 1/'I(J)8/9 S)G,
(Ui$$j"i"U)'')9 G,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI (K/G, (GKl"i";)0a,FJF*(G)LFFPIJF88)/9 *FLF*8/EA1,>C! '>RA)9
L)8M(*1/JGFPSFJF"i#:j"i!U"!i$5j"i-$ (9H !i!$j"i!$ )9 G,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI"@4C '/HF*NJ/MI (9H @4C
F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI"(9H G,FJF*(G)LFFPIJF88)/9 *FLF*/EA1,>C! '>RA)9 G,F@4C F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI
S(88)N9)E)1(9G*+,)N,FJG,(9 G,(G/EG,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI (9H */SFJG,(9 G,(G/EG,F@4C '/HF*NJ/MI ( K/G, (G
Kl"i";)049 (HH)G)/9"G,F1/9GF9G8/EA1,>C! JF1FIG/JIJ/GF)9 )9 G,FL)8M(*1/JGFPSFJF-VUi""j$$i$!"V;;i!#jV-iV" (9H
$:5i!#jV#i;# )9 G,F9/J'(*1/9GJ/*NJ/MI"@4C '/HF*NJ/MI (9H G,F@4C F*F1GJ/(1MIM91GMJFNJ/MI"S)G, (8)')*(J
I(GGFJ9 ('/9NG,FNJ/MI8( K/G, (GKl"i";)0%H$()-/1,$(1%AF*F1GJ/(1MIM91GMJF8G)''M*(G)/9 H/9/G(EEF1GG,F
'+/I)1H)/IGFJ(9H (P)(**F9NG, )9 @4C'/HF*0a,FA1,>C! (9H A1,>C! JF1FIG/J)9 G,FL)8M(*1/JGFPMI<JFNM*(GF)9
@4C F+F8")9EFJ)9NG,(GF*F1GJ/(1MIM91GMJF8G)''M*(G)/9 1(9 )'IJ/LFL)8)/9 K+HF1JF(8)9NG,F*FLF*/EA1,>C!
JF1FIG/J)9 L)8M(*1/JGFP)9 @4CF+F8)9 NM)9F(I)N80%

!7*3 8$%.1"6 A1MIM91GMJF G,FJ(I+* C+/I)(6G,FJ(I+* A1MIM91GMJF I/)9G8* A1FG+*1,/*)9F6'FG(K/*)8'*
>F1FIG/J* Y)8M(*1/JGFP6I,+8)/*/N+* _M)9F(I)N8* 2)8F(8F'/HF*" (9)'(*

I/(.#%$0%'"# R(G)/9(*R(GMJ(*B1)F91F /̂M9H(G)/9 /EW,)9((U!!#$VV"" U!$"$"U!)

%%目前"近视已成为危害人类视力的主要疾病"近视
的发病机制及防治是目前的研究热点' 研究发现不同
近视动物模型的视网膜&脉络膜&巩膜中乙酰胆碱
((1FG+*1,/*)9F"A1,)毒蕈碱受体 (C受体 )变化不一
致"临床研究证实"C受体阻滞剂可以延缓近视的发
展

+!Z-, "提示 C受体参与近视的发生和发展' 近视的
形成过程中除眼球调节因素外"还有皮层视中枢的参
与

+$, "而目前近视形成过程中视皮层中的 C受体如何
变化鲜有报道' 研究发现针刺可改善近视患者的远视
力"但不改变患者的眼轴和屈光度 +V, ' 研究认为针灸
疗法可对视觉中枢的神经体液调节过程产生影响

+;, "
但针刺与视皮层中 C受体的改变是否有关尚未见到
报道' 本研究探讨电针灸疗法对透镜诱导型近视
(*F98<)9HM1FH '+/I)("@4C)豚鼠模型视皮层 C! 受体
表达的影响"为进一步研究人类近视的发病机制及针
灸治疗提供依据'

96材料与方法

9096材料

909096实验动物及分组6$ 周龄英国种三色短毛豚
鼠 $5 只(购于河南康达实验动物有限公司)"体质量
为(!""j!")N"雌雄各半"饲养环境为 !- ,6!- , 昼夜
循环"排除有白内障&角膜病变&近视等眼部疾患的豚
鼠' 采用随机数字表法将豚鼠随机分为正常对照组&
近视模型组和近视电针组"每组 !- 只"各组豚鼠均取
右眼进行实验' 正常对照组豚鼠不作任何干预"近视
模型组和近视电针组豚鼠制作近视模型"近视电针组
豚鼠给予电针治疗' 本研究经山东中医药大学眼科研
究所伦理委员会批准"实验动物的使用和喂养遵循
A>Y3声明'
9090:6主要试剂及仪器6aJ)\/*液(北京艾德莱生物
科技有限公司)*实时荧光定量 =W>仪&逆转录试剂盒
(美国 >/1,F公司)*豚鼠 C! 酶联免疫吸附试剂盒(武
汉基因美生物公司)*12RA合成试剂盒 (美国 >/1,F
公司)*a>4IMJF(北京艾德莱生物科技有限公司)' 眼
科 A型超声(法国 dM(9GF*CFH)1(*公司)*@)N,GW+1*FJ%

VU" "实时荧光定量 =W>仪(美国 >/1,F公司)*微量
紫外分光光度计(北京凯奥公司)*华佗牌 B2e<&型电
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子诊疗仪(苏州医疗用品厂有限公司)'
90:6方法
90:096豚鼠近视模型的制备6制作直径约为 !; ''&
屈光度为Z!" 2的圆形镜片"以医用胶带缠绕后用万
能胶黏附于豚鼠右眼"镜片与眼之间的距离约为
- ''"操作过程中勿粘连眼睑"以避免胶水流入眼内'
每日早晚各巡视豚鼠 ! 次"若镜片脱落应及时重新粘
贴*注意保持镜片清洁"镜片如有明显磨损或划痕则及
时更换' 动物戴镜 V 周' 左眼不做处理作为自身
对照'
90:0:6电针治疗方法6参照文献+5,描述的方法选
择电针穴位"合谷穴位于左右前肢第 ! 和第 - 掌骨之
间"太阳穴位于左右两侧外眼角后方颞窝' 近视电针
组豚鼠自戴镜之日起"每日 U#"" [!"#"" 用电针灸刺
激豚鼠两侧合谷穴与太阳穴 $" ')9"持续 V 周"电针治
仪参数设置波形为连续波"刺激频率为 - g\"电脉冲长
度为 "i! 8"电刺激强度为 -i" 'A'
90:0;6豚鼠屈光度及眼轴长度的测量6造模前用质
量分数 !]盐酸环喷托酯滴眼液点眼扩瞳"测定豚鼠
双眼屈光度"取垂直和水平 - 条主子午线检眼镜进行
检影"取平均值' 参照参考文献+#ZU,的方法"采用 A
型超声仪测量豚鼠眼轴长度"测量时将超声探头垂直
于角膜顶点"采用手动模式连续测量 !" 次"取其平均
值' 测量均由同一技师操作'
90:0<6豚鼠视皮层组织标本的取材6造模后 V 周"腹
腔内注射体积分数 ;]水合氯醛处死动物"剂量为
5 '*6QN"然后自豚鼠颈部剪开皮肤"在颅骨前囟点做
标记"止血钳分开颅骨"立即取出大脑组织"参考文献
+:,中描述的视皮层位置"用 C(GJ)P脑模具取出双侧
视皮层"置入 &=管中"ZU" n保存'
90:0=6实时荧光定量 =W>法检测豚鼠视皮层中 C受
体 '>RA的表达%依据 =MKCFH RM1*F/G)HF_F9h(9Q
中提供的豚鼠 C! 受体和 '<(1G)9 序列"应用 2RABG(J
引物设计软件设计引物"引物序列由上海生工生物工
程股份有限公司合成' '<(1G)9#上游引物为 ;-<WAWW
W_WW_aWA_WWWWAAWAa<$-"下游引物为 ;-<WAWA_
_WWA__WaWA_WA__AA_a<$-' C! 受体上游引物为
;-<WAWWW_WW_aWA_WWWWAAWAa<$"下游引物为 ;-<
WAWA__WWA__WaWA_WA__AA_a<$' 用 a>4IMJF提
取视皮层组织的 >RA"ZU" n保存备用' 用微量紫外
分光光度计测量 >RA的吸光度(Q)值"计算出波长为
-5" 9'与 -U" 9'处的 Q值比为 !iU [-i"' 利用
12RA合成试剂盒合成 12RA"Z-" n保存备用' =W>
总体积为 -"i" (*"包括 @)N,GW+1*FJVU" Bfh>_JFF9 4

C(8GFJ!"i" (*& 12RA模板 !i" (*&上下游引物各
"i; (*及2&=W水 Ui" (*' 参照文献+!",的方法"设置
=W>程序#:; n预变性 !" ')9*:; n变性 !" 8";# n
_AhA(A)";V n _AhA(h)"5$ n _AhA(W)退火
!" 8"#- n延伸 -" 8"共 V; 个循环' 采用 -Z))WG

法"以
'<(1G)9 为内参"反应结束后用计算机自带软件对 C!
受体 '>RA的相对表达量进行分析'
90:0>6&@4BA法检测豚鼠视皮层中 C! 受体蛋白的
质量浓度%豚鼠视皮质组织称质量后加入 -" (*生理盐
水"冰浴中充分研磨"离心半径 $" 1'"V n下 $ """ J6')9
离心 -" ')9"取上清液"应用 &@4BA试剂盒进行检测"
按照操作说明"建立标准曲线后加入样品和标准品"在
V;" 9'波长处测量各孔的 Q值"通过标准曲线及质量
体积比计算 C! 受体蛋白的质量浓度'
90;6统计学方法

采用 B=BB !#0" 统计学软件 (软件序列号#
V5-;!U"VU#"授权码# -;V$# V̂#-;W"UU-Ŵ W2A"美国
B=BB 公司)进行统计分析' 本研究中测量指标的计量
资料经 B,(I)J/<T)*Q 检验符合正态分布"以 Vj4表示"
组间均数经 @FLF9F检验方差齐' 采用随机分组两因
素多水平实验设计"正常对照组&近视模型组和近视电
针组间豚鼠屈光度和眼轴长度的总体比较采用单因素

方差分析"不同眼别间屈光度和眼轴长度的差异比较
采用配对 2检验' 正常对照组&近视模型组和近视电
针组间及豚鼠不同视皮质部位间 C! 受体表达的总体
比较均采用两因素方差分析"多重比较采用 @B2<2检
验' 采用双尾检测法"Kl"i"; 为差异有统计学意义!'

:6结果

:096各组豚鼠眼屈光度及眼轴长度变化
造模后 V 周"近视模型组和近视电针组豚鼠右眼

的屈光度明显增加"正常对照组&近视模型组和近视电
针 组 间 屈 光 度 的 总 体 比 较 差 异 有 统 计 学 意 义

(Mk$V;iV:;"Kk"i""")"其中近视模型组&近视电针
组右眼近视屈光度均明显高于正常对照组"差异均有
统计学意义(均 Kk"i""")"而近视模型组与近视电针
组右眼近视屈光度比较差异无统计学意义(2k"i-"""
Kk"i5;:)' 近视模型组&近视电针组豚鼠右眼近视屈
光度均明显高于各自的左眼"差异均有统计学意义
(2kZ!:i!;$"Kk"i"""*2kZ$"i!--"Kk"i""")"而正
常对照组左右眼间屈光度的差异无统计学意义

(2kZ"i#;$"Kk"iV5#)' 造模后 V 周各组豚鼠眼轴长
度的总体比较差异有统计学意义 ( Mk$Vi$#U"
Kk"i""")"其中近视模型组&近视电针组豚鼠右眼眼

!!:$!中华实验眼科杂志 -"!5 年 ; 月第 $V 卷第 ; 期%W,)9 X&PI 3I,G,(*'/*"C(+-"!5"Y/*0$V"R/0;
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轴均长于正常对照组"差异均有统计学意义 (均
Kl"i""")"而近视模型组与近视电针组间右眼眼轴长
度的比较差异无统计学意义 (2k"iV-:"Kk"i;-" )'
近视模型组和近视电针组右眼眼轴均长于各自组内左

眼"差异均有统计学意义 ( 2k;i#U!" Kl"i"""*
2k!!i##-"Kl"i""")"正常对照组左右眼间眼轴长度
的差异无统计学意义(2k!i:"$"Kk"i"UV)(表 !"-)'

表 96造模后 < 周各组豚鼠屈光度
及眼轴长度比较(!J")

组别 眼数 屈光度(2) 眼轴长度('')

正常对照组 !- "iU$j"i$5 Ui$$j"i"U

近视模型组 !- Z$i-Vj"iVU( Ui5#j"i!V(

近视电针组 !- Z$i$"j"iV;( Ui5"j"i"5(

M $V;iV:; $Vi$#U

K "i""" "i"""

%注#与正常对照组比较"(Kk"i"""(单因素方差

分析"@B2<2检验)

表 :6造模后 < 周各组豚鼠不同眼别屈光度
及眼轴长度比较(!J")

组别 眼数
屈光度(2)

正常对照组 近视模型组 近视电针组

眼轴长度('')

正常对照组 近视模型组 近视电针组

左眼 !- "i:5j"iV: "i#$j"i;$ !i"!j"i;$ Ui-#j"i"U Ui$-j"i": Ui-:j"i":

右眼 !- "iU$j"i$5 Z$i-Vj"iVU Z$i$"j"iV; Ui$$j"i"U Ui5#j"i!V Ui5"j"i"5
2 Z"i#;$ Z!:i!;$ Z$"i!-- !i:"$ ;i#U! !!i##-
K "iV5# "i""" "i""" "i"UV "i""" "i"""

%(配对 2检验)

%

:0:6各组豚鼠视皮层中C! 受体'>RA的相对表达量
造模后 V 周近视模型组左侧视皮层中 C! 受体

'>RA的相对表达量明显升高"针刺治疗后近视模型
组左侧视皮层中 C! 受体 '>RA的相对表达量下降"
$ 个组间总体比较差异有统计学意义 (Mk!$i;;5"
Kk"i""")"其中近视模型组左侧视皮层和右侧视皮层
C! 受体 '>RA的相对表达量均明显高于正常对照
组"差异均有统计学意义 (2k-!:i!#""Kk"i""-*
2k!!i5V;"Kk"i""#)"近视电针组左侧视皮层中 C!

受体 '>RA的相对表达量低于近视模型组"但高于正
常对照组"差异均有统计学意义(2k;i#!:"Kk"i"$"*
2k!$i:"5"Kk"i""V)' 各组左侧和右侧视皮层间 C!

受体 '>RA相对表达量的总体比较差异有统计学意
义(M左右视皮质 k!Vi55!"Kk"i"!")"其中近视模型组左
侧视皮层中 C! 受体 '>RA的相对表达量明显高于右
侧"差异有统计学意义(2k-i:!:"Kk"i"$$)"而正常
对照组和近视电针组左侧视皮层中 C! 受体 '>RA的
相对表达量与右侧视皮层中比较差异均无统计学意义

(2kZ!i";-"Kk"i$V!*2k-i"V""Kk"i":#)(表 $)'

表 ;6各组豚鼠视皮层 @9 受体 "GK4相对表达量比较(!J")

组别 样本量
C! 受体 '>RA相对表达量

左侧视皮层 右侧视皮层

正常对照组 !- "i#:j"i!U "iU5j"i!-

近视模型组 !- !i$5j"i-$( !i""j"i!!1

近视电针组 !- !i!$j"i!$(K "i:#j"i!"

%注#M分组 k!$i;;5"Kk"i"""*M左右视皮层 k#iVV;"Kk"i"!"0与正常对

照组左侧视皮层比较"(Kk"i"""*与近视模型组左侧视皮层比较"
KKl"i";*与各自组内的左侧视皮层比较"1Kl"i"; (两因素方差分析"

@B2<2检验)

:0;6各组豚鼠视皮层中 C! 受体蛋白质量浓度的比较
造模后 V 周正常对照组左侧视皮层中 C! 受体蛋

白质量浓度较低"近视模型组视皮层中 C! 受体质量
浓度明显升高"针刺治疗后视皮层中 C! 受体质量浓
度下降"$ 个组间总体比较差异有统计学意义(M分组 k
$#i5VU"Kk"i""")"造模后 V 周近视模型组左侧视皮
层和右侧视皮层中 C! 受体质量浓度明显高于正常对
照组"差异均有统计学意义 (2kU"iU:-"Kk"i"""*
2k!!Ui$U5"Kk"i""")*近视电针组左侧视皮层中 C!

受体质量浓度明显低于近视模型组"但高于正常对照
组"差异均有统计学意义 ( 2k;i-:-" Kk"i"VV*
2k$-iUU""Kk"i""")' 各组左侧和右侧视皮层间 C!

受体蛋白质量浓度的总体比较差异有统计学意义

(M左右视皮质 k;i5VU"Kk"i"-V)"其中近视模型组左侧视
皮层中 C! 受体蛋白质量浓度高于右侧视皮层"差异
有统计学意义(2k-i#:;"Kk"i"$U)"而正常对照组和
近视电针组豚鼠左侧和右侧视皮层间 C! 受体蛋白质
量浓度的差异均无统计学意义(2k"iU;V"Kk"iV$-*
2kZ"i!#-"Kk"iU#")(表 V)'

表 <6各组豚鼠视皮层中 @9 受体质量浓度比较(!J""#0L"-)

组别 样本量
视皮层 C! 受体质量浓度

左侧视皮层 右侧视皮层

正常对照组 !- -VUi""j$$i$! --#i""j$i-#

近视模型组 !- V;;i!#jV-iV"( V":i;"j!#i!51

近视电针组 !- $:5i!#jV#i;#(K $::i$$j;"i#5

%注#M分组 k$#i-5;"Kk"i"""*M左右视皮层 k;i5VU"Kk"i"-V0与正常对

照组左侧视皮层比较"(Kk"i"""*与近视模型组左侧视皮层比较"
KKl"i";*与近视模型组右侧视皮层比较"1Kl"i"; (两因素方差分析"

@B2<2检验)
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;6讨论

A1, 是大脑皮层重要的兴奋性神经递质"胆碱能
受体分为 C受体和 R受体' C型受体属于三磷酸鸟
苷结合蛋白(_蛋白)偶联受体家族"广泛存在于副交
感神经节后纤维支配的效应器细胞上"调节神经信号
的传递&心血管活动和平滑肌收缩等重要生理活动"与
眼的调节功能有关' C受体包括 C! [C; ; 个亚型"
广泛存在于眼球的各个部位' 以往的动物实验证实"
C! 受体特异性拮抗剂哌仑西平和 CV 受体拮抗剂
,)'K(1)9 都可以抑制动物形觉剥夺性近视的发
展

+!!Z!-, "临床研究证实C受体的非特异性抑制剂阿托
品可延缓青少年近视的发生和发展

+!, "因此目前大多
数研究认为 C受体在近视的形成中发挥重要作用'
a)NNF8等 +!$,

在猴单眼形觉剥夺性近视模型视皮层中

有 C! [CV V 种 C受体的表达"本研究中也发现 C!
受体存在于 @4C豚鼠视皮层中"其基因和蛋白表达量
均明显高于正常对照组"说明视皮层中的 C! 受体可
能参与了豚鼠 @4C的形成' 但是"近视的形成机制是
非常复杂的"在近视形成过程中 C! 受体如何参与
@4C的形成还有待进一步研究'

针刺是祖国医学的重要组成部分"针灸的治疗作
用与取穴密切相关"不同的取穴部位可能引起不同的
效应' 太阳穴为眼周奇穴"可以调节血气和经络"也是
近视治疗中应用最多的穴位

+!V, ' 合谷穴属于手阳明
经脉的主穴"对于头面&五官科疾病的疗效已经证实"
针刺合谷穴可激活大脑颞叶和枕叶的活动

+!;, ' 本研
究综合考虑代表性穴位(眼周穴和四肢穴)&可操作性
等因素"同时依据临床实践的取穴经验"最终选取豚鼠
两侧太阳穴与合谷穴同时针刺的方法"研究电针对近
视治疗的可能作用机制'

临床研究发现"针刺对青少年近视的治疗有效率
达 :;]以上"但真性近视患者在针刺治疗后其远视力
虽然得到提高"但眼轴长度和屈光状态并无改变 +!V, '
本研究中发现负透镜诱导后 V 周豚鼠的眼轴明显延
长"近视度明显增加"说明模型制作成功"但近视模型
组和近视电针组的眼轴长度和屈光度比较差异均无统

计学意义"说明针刺对近视动物的眼轴长度和屈光度
均无明显影响"与临床研究结果相符'

沈克艰
+;,
利用视觉诱发电位观察了针刺后患者

大脑视皮层的功能改变"结果发现针刺对正视者视皮
层有抑制作用"但对近视患者视皮层有兴奋作用"推测
这是通过神经调节和神经内分泌系统的调节来实现

的' 本研究发现近视电针组豚鼠视皮层中 C! 受体

'>RA的表达量较近视模型组明显下降"但比正常对
照组明显升高"推测可能是因为针刺后视皮层 C! 受
体表达量的降低可能导致 A1, 的兴奋性作用变弱"睫
状肌放松"进而导致远视力提高"具体机制还需进一步
研究' 针刺对眼轴长度和屈光度并不产生明显影响"
可能是由于 C! 受体的这种降低幅度太小"尚未达到
一定程度所致*此外"近视后动物视网膜&视皮层中大
量的递质"如多巴胺&谷氨酸&*氨基丁酸均发生变
化

+!5, "眼轴长度和屈光度不变而视力改变的原因可能
是 A1, 与视皮层的其他递质综合作用的结果"这种现
象与针刺的穴位或者针刺持续的时间是否有关也需进

一步研究'
本研究中分别对豚鼠的两侧视皮层进行研究"主

要是基于约 U"]的视觉信息在视交叉处传到对侧视
皮层的原理

+!#, ' 本研究中发现"各组动物双侧视皮层
中 C! 受体蛋白质量浓度及其 '>RA表达量明显不
同"可能与本研究中采用豚鼠右眼作为实验眼"其大部
分视觉信息传递至左侧视皮层"所以左侧视皮层的 C!
受体量的改变比右侧视皮层明显有关' 但是这种受体
的改变会如何影响传出神经中递质的变化"进而对眼
球产生何种影响还需进一步研究'

综上所述"@4C豚鼠视皮层中C! 受体及其'>RA
的表达量明显升高"针刺豚鼠的太阳穴和合谷穴可降
低视皮层中 C! 受体的表达量' 但是近视的发病机制
复杂"近视形成过程中视觉中枢的神经递质如何变化"
各种递质的受体如何改变还未完全阐明"进一步研究
电针治疗中其他 V 种 C受体在视皮层中的变化方式&
相互作用&A1, 变化与否&视觉中枢的传出神经递质如
何作用于眼球的巩膜和视网膜等对揭示电针治疗近视

的机制有重要意义'
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!病例报告!

泪囊区弥漫大 h细胞淋巴瘤一例
孙美玲

解放军第四六三医院眼科

通信作者#孙美玲"&'()*#8+*(9I)9N.!5$01/'
234#!"0$#5"61'(070)8890-":;<"!5"0-"!50";0""$

%%患者"男";5 岁"-"!V 年 - 月就诊于解放军第四六三医院

眼科"诊断为双眼泪囊区占位性病变' 患者于 -"!$ 年 U 月无

明显诱因出现双眼溢泪"以左眼为重"无脓性分泌物"泪囊区无

红肿"曾于其他医院行泪道冲洗"泪道通畅"之后双眼溢泪逐渐

加重"并于 -"!$ 年 !- 月发现左侧鼻根部与内眦部之间局部隆

起"肿物逐渐增大"无红肿及疼痛"无脓性分泌物' 患者入院前

!" H 肿物生长加快"并发现右眼泪囊区出现类似肿物"同时出

现声音嘶哑' 全身检查见左侧颌下淋巴结及双侧颈前淋巴结

肿大"无压痛' 右眼视力 "i;"左眼 "iV' 双眼眼位正常"无眼

球突出"眼球运动不受限' 右眼泪囊区皮下肿物直径约为

!" ''"左眼泪囊区皮下肿物体积约为 -" ''p!; ''p!; ''"

双侧肿物表面皮肤色泽正常"肿物质硬"表面光滑"活动度差"

挤压无分泌物溢出' 双眼前后节检查未见异常' 右眼泪道冲

洗通畅"但阻力大"针头可触及泪前嵴骨壁*左眼冲洗泪道不

通"液体自同眼另一泪点返流"针头不能触及泪前嵴骨壁' 辅

助检查显示"血细胞分析&凝血 V 项&肝功能&肾功能&人免疫缺

陷病毒抗体等未见异常"胸部 c射线正位片未见异常' 电子鼻

咽喉镜检查显示"鼻咽部黏膜充血"局部黏膜隆起"喉黏膜略充

血"舌根淋巴组织增生"会厌&会厌谷&双侧室带&双侧梨状窝光

滑"双声带充血水肿"未见肿物"左半喉固定"右声带运动尚可"

!V:$! 中华实验眼科杂志 -"!5 年 ; 月第 $V 卷第 ; 期%W,)9 X&PI 3I,G,(*'/*"C(+-"!5"Y/*0$V"R/0;
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