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白内障超声乳化摘出术后 :P̀ 测量的眼前节结构改变
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&&$摘要%&目前"白内障是世界上主要的致盲眼病"其次是青光眼) 年龄相关性白内障未成熟期晶状体膨
胀"构成闭角性青光眼发生的危险因素"及早进行白内障超声乳化摘出术是解决该危险因素的最佳手段) 选
择何时进行手术以及预后效果成为困扰临床医师的问题) 本研究纳入 ') 篇应用眼前节 :P̀ &"#B:P̀ '分别
对白内障超声乳化摘出术前后眼前节生物测量不同参数进行定量分析的文献"就白内障超声乳化摘出术对
眼前节结构的影响进行综合评价) 全部文献累计 H;; 患眼+随访时间为术后 ; 个月) 术后前房深度&"P9'(
前房容积&"PR'(前房角度&"P"'(巩膜突起 A(( !,房角开放距离&":9A(('(":9)A((巩膜突起 A(( !,小
梁与虹膜接触面积& $̀#"A(('( $̀#")A((巩膜突起 )A( !,房角隐窝面积&"X")A('均较术前不同程度升高"
术后前房宽度&"Pg'(巩膜突起 )A( !,处的虹膜厚度& $̀)A('均无明显变化"术后虹膜弯曲度&$BP[D]'(虹
膜横断面面积(虹膜突面积较术前降低) 术前 !̀ 与术后 "P9及术后 $̀#"A(( 均呈高度正相关) 术前晶状体
拱高&!R'与术后 * 个月 "P9及术后 * 个月 ":9A(( 均呈正相关) 综合文献证实"白内障超声乳化摘出术可
解除瞳孔阻滞"减小虹膜压迫"使得前房加深和房角增宽) 白内障超声乳化摘出联合人工晶状体植入术可用
于青光眼的治疗"值得进一步推广)

$关键词%&白内障<并发症+ 白内障超声乳化摘出术+ 术后并发症+ 闭角型青光眼<生理病理+ j线断
层摄影术" 光学相干+ 眼前节+ 系统评价
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&&目前"白内障是世界上主要的致盲眼病"据统计"目前全球

因白内障致盲者约 H 2H( 万例"因青光眼致盲者约 ; )A( 万例"

到 2(2( 年因白内障致盲患者的人数将是目前的 2 倍 ,'- )

q[.Z/E4等 ,2-
研究推测"到 2(2( 年因闭角型青光眼致盲人数可

达约 2 '(( 万) 随着全球人口的老龄化"年龄相关性白内障人

数也相应增多"而年龄相关性白内障未成熟期晶状体可发生膨

胀"使晶状体与虹膜相对位置发生改变"造成房角关闭"是闭角

性青光眼发作的危险因素
,*- "及早行白内障超声乳化摘出术是

解决该危险因素的最佳手段
,I- "但选择何时进行手术以及预后

效果成为困扰临床医师的问题) 目前有不少研究报道应用各

种眼 前 节 成 像 系 统" 包 括 超 声 生 物 显 微 镜 & [/CD->6[?O

^.6,.8D6>86LE"hQG'( mE?C-8-, 三 维 眼 前 节 分 析 仪( "//EZD6

:8[/-D眼前节诊断系统以及眼前节 :P̀ &-?CED.6D>EZ,E?C:P̀ "

"#B:P̀ '观察前房解剖结构来辅助判断手术时机) hQG检查

易受到操作者技巧的影响"且为接触性检查"存在潜在并发症

的风险) mE?C-8-,虽然是非接触检查"但是其对房角结构的成

像不如 hQG"且应用范围较局限) 相比而言""#B:P̀ 检查为

非接触性检查"房角结构成像较清晰"具有良好的应用前景)

本文对 ') 篇相关研究文献进行定性分析"就应用 "#B:P̀ 观察

白内障超声乳化摘出术后眼前节参数变化的研究进行系统

评价)

C;眼前节各参数手术前后变化的相关研究

C7C;前房指标

表 C;单纯白内障患者术前与术后早期 4!Q比较&!1'

文献 年份 眼数
不同时间点 "P9值

术前 术后&)U*' O 术后 ' 个月 术后 A 周 术后 2 个月
"

P5-?Z等 ,A- 2((H '@ 2 ;)(N*2U;A*N;; * A@'N2'UIA;N@' * )*AN;*U;(AN*I T T (N(((

晏丕松等
,;- 2((@ II 2 A)(& UI'( * )'(& U*'( * );(& U*2( T T (N(((

%[8[,E? 等 ,)- 2((H *) 2 );(& UI)( * ;2(& U2I( * ;*(& U2(( T T Y(N('

1[-?Z等 ,H- 2('' *) 2 );(& U H( * )2@& U A( * @*(& UA( T T Y(N(('

QD6? 等 ,@- 2('( *A 2 ;2(& U*(( T * ;;(& U2'( T T Y(N('

夏园玲
,'(- 2((H H@ 2 A@(& UI'( T * @2(& U2@( T T Y(N('

%-K6[/.O.>等 ,''- 2('' ;( * '((& U*(( T T I A((U*(( T Y(N(('

mD-O5-? 等 ,'2- 2('2 )) 2 )I(& UII( T T T I '*(U*I( Y(N(('

&注#"P9#前房深度+T#未检测

C7C7C;前房深度;不论单纯白内障患者(合并青光眼患者或

者合并窄房角患者"进行白内障超声乳化摘出联合人工晶状

体植入术后其前房均不同程度地加深"单纯白内障患者术后

早期,术后&)U*' O ,ATH- (术后 ' 个月 ,AT'(- (术后 A 周 ,''- (术后
2 个月 ,'2- -前房深度 &-?CED.6D85-,̂ EDOELC5""P9'均较术前

增加&表 '' ) 单纯白内障患者术后远期&术后 * 个月 ,H"'*T'I- (

术后 ; 个月 ,H- '"P9均较术前增加 &表 2' ) 合并窄房角的患

者术前和术后 '( O(' 个月(* 个月(; 个月的 "P9分别为
&2 2*(U)(' (&* @;(UA(' (&* );(UA(' (&* @I(UA('和&* @I(U

A('!,"术后不同时期的 "P9均较术前增加"差异均有统计

学意义&均 "Y(N(('' ,H- ) 合并青光眼患者行白内障超声乳

化摘出术后 A 周&术后早期'"P9加深 'NA ,,"差异有统计学

意义&"Y(N(('' ,''- ) 术后 * 个月&术后远期'"P9为&* A)(U

'A('!,"较术前的&2 (*(U2H('!,加深"差异有统计学意义
&"V(N(((' ,'A- )

表 E;单纯白内障患者术前与术后远期 4!Q比较&!1'

文献 年份 眼数
不同时间点 "P9值

术前 术后 * 个月 术后 ; 个月
"

1[-?Z等 ,H- 2('' *) 2 );(U H( * )A(U& A( * )A(UA( Y(N(('

1[-?Z等 ,'*- 2('2 )* 2 A2(UI*( * HI(U 2@( T Y(N(('

!EE等 ,'I- &亚洲人' 2('* A( 2 I@(UA2' * *A(U' )A( T (N((A

!EE等,'I- &高加索人' 2('* 2* 2 A@(U*H( * @)(U' ;'( T (N((2

&注#"P9#前房深度+T#未检测

C7C7E;前房宽度;单纯白内障患者白内障超声乳化摘出术后
* 个月前房宽度&-?CED.6D85-,̂ED_.OC5""Pg'为&''N;2U(NAA',,"

与术前的 & ''N;2 U(NA2 ' ,,相比"差异无统计学意义 &"V

(N(;@'"术前 "Pg与术后 * 个月 "P9呈负相关 &2VT(N'A2"

"V(N(*'' ,'*- ) 目前"尚未对合并窄房角和合并青光眼患者的

该项指标进行研究)

C7C7F;前房容积;单纯白内障患者白内障超声乳化摘出术后

远期前房容积 &-?CED.6D85-,̂ ED]6/[,E""PR' 较术前增大)

1[-?Z等,'*-
研究表明"术后 * 个月 "PR值为&'H'NI@U**N;)',,*"

较术前的 &'*2N(;U*2N;@',,*
增大"差异有统计学意义 &"Y

(N(('') !EE等 ,'I-
分别对 *) 例 A( 眼亚洲患者和 ') 例 2* 眼

高加索人进行研究"结果发现术前 2 个组患者的 "PR分别为
&'2)N(UI'NA',,*

和 &'I)N(U*AN;',,* "术后 * 个月 "PR分

别为&'))N(U*IN;',,*
和&2(AN(U*;NA',,* "2 个组患者手术

前后 "PR比较差异均有统计学意义&均 "Y(N((('') 目前"尚

未对合并窄房角和合并青光眼患者的该项指标进行研究)

C7E;房角指标
C7E7C;巩膜突起 A(( !,房角开放距离&白内障超声乳化摘

出联合人工晶状体植入术后巩膜突起 A(( !,房角开放距离
&-?Z/E6LE?.?ZO.>C-?8EA(( !, -?CED.6DC6C5E>8/ED-/>L[D"

":9A(('均有增宽"包括单纯白内障患者术后早期 ,术后 &)U

*' O,AT;"H"';- ( 术 后 ' 个 月 ,AT;"H- - 和 术 后 远 期 & 术 后 * 个

月
,H"'*T'I- ( 术 后 ; 个 月

,H- '

":9A(( 均较术前升高 &表 *"

I') 关于合并窄房角患者研究

方面" 1[-?Z等 ,H-
选 取 2; 眼

#5-\\ED"2 的窄房角患者"术后

'( O 鼻侧 ":9A(( 较术前增宽

&(N2'AU(N('H ' !,"术后 ' 个

月鼻侧 ":9A(( 较术前增宽

&(N2'AU(N('@ ' !,"术后 * 个

月鼻侧 ":9A(( 较术前增宽

&(N2')U(N(2* ' !,"术后 ; 个

月鼻侧 ":9A(( 较术前增宽
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&(N'@;U(N(2*'!,"差异均有统计学意义&均 "Y(N(('') 合并

青光眼患者行白内障超声乳化摘出术后近期研究显示"白内障

膨胀期继发性青光眼术后 ' 周 ":9A(( 值为&A@'U';'!,"较

术前的 & '@2 U*) ' !,明显增大"差异有统计学意义 & "Y

(N('' ,')- ) e6/-? 等 ,'H-
研究表明"术后 ' 个月有虹膜小梁粘连

或周边前房粘连&LED.L5ED-/-?CED.6D>4?E85.-E"m"#'者"":9A((

值由术前的&'*AUHH'!,增大到&*((U'A2'!,"差异有统计学

意义&"V(N('H') 术后远期研究显示"原发性闭角型青光眼术

后 * 个月 ":9A(( 值为 &*I(U)('!,"较术前的 &'*(UA('!,

明显增大"差异有统计学意义&6VT'HN*'*""V(N(((')

表 F;术前与术后早期 4>QI\\ 比较&!1'

文献 年份 眼数
不同时间点 ":9A(( 值

术前 术后 &)U*' O 术后 ' 个月
"

P5-?Z等 ,A- 2((H '@ &A*2NA*U22;N22 &)2AN(AU2*AN() &);HN*2U'A(N*' (N((A

晏丕松等
,;- 2((@ II ` I'(& U'I; ` A'H& U @@ ` A2I& U''' (N((2

1[-?Z等 ,H- 2('' *) e ')@& U 'I e *@@& U ') e I(A& U 2I (N(((

-̀.等 ,';- 2('( H@ ` A';N) U2(HNA ` ));N; U2(HNI T (N((*
e AH2N( U2A;N2 e HAHN; U2(HN( T Y(N((( '

&注#":9A((#巩膜突起 A(( !,房角开放距离+ #̀颞侧+e#鼻侧

表 G;术前与术后远期 4>QI\\ 比较&!1'

文献 年份 眼数
不同时间点 ":9A(( 值

术前 术后 * 个月 术后 ; 个月
"

1[-?Z,H- 2('' *) &e ')@U 'I e I(*U 2I e *H@U2A (N((*

1[-?Z,'*- 2('2 )* & &2AIU'(A I**U'(H T Y(N((( '

!EE&亚洲人' ,'I- 2('* A( & &2I)U'*) IH)U'); T Y(N((( '

!EE&高加索人' ,'I- 2('* 2* & &2@2U @@ A(AU'*; T Y(N((( '

&注#":9A((#巩膜突起 A(( !,房角开放距离+ #̀颞侧+e#鼻侧+T#未

检测

C7E7E;巩膜突起 )A( !,房角开放距离&单纯白内障患者术

后早期#术后 ' 周颞侧巩膜突起 )A( !,房角开放距离 &-?Z/E

6LE?.?ZO.>C-?8E)A( !,-?CED.6DC6C5E>8/ED-/>L[D"":9)A('为
&(N)'; U(N'2I ' ,,"术后 ' 个月颞侧 ":9)A( 为 & (N)I2 U

(N'*'',,"两者均较术前的 &(NA*@U(N2('',,增大"差异均

有统计学意义&均 "Y(N(A' ,;- ) 白内障膨胀期继发性青光眼患

者术前 ":9)A( 为&(N*IIU(N(*@',,"术后 ' 周 ":9)A( 增宽

到&(NH;;U(N(2;',,"差异有统计学意义&"Y(N('' ,')- ) 尚未

对该指标术后远期效果进行观察"同时也未对合并窄房角患者

该项指标进行研究)

C7E7F;巩膜突起 A(( !,处小梁与虹膜接触面积&单纯白内

障患者术后近期巩膜突起 A(( !,处小梁与虹膜接触面积
&CD-̂E8[/-DB.D.>>L-8E-DE-A(( !,\D6,>8/ED-/>L[D" $̀#"A(('增

大# -̀.等 ,';-
研究显示"术后 ' 周鼻侧 $̀#"A(( 增大 & ;ANH U

)N2'S"颞侧 $̀#"A(( 增大&;)N'U)N2'S"与术前比较差异有

统计学意义&"Y(N((( '') 晏丕松等 ,;-
结果显示"术后 ' 周颞

侧 $̀#"A(( 为&(N2(2U(N(;;',,2 "术后 ' 个月颞侧 $̀#"A(( 为
&(N'@HU(N(I@',,2 "两者较术前的&(N';IU(N(A;',,2

均有增

大"差异均有统计学意义&均 "Y(N(A') 白内障膨胀期继发性

青光眼的患者术后近期 $̀#"A(( 增大#术前 $̀#"A(( 为&(N())U

(N(('',,2 "术后 ' 周 $̀#"A(( 增大到&(N22(U(N((@',,2 "差

异有统计学意义&"Y(N('' ,')- ) 该指标术后远期效果尚未进行

观察"同时也未对合并窄房角患者该项指标进行研究)

C7E7G;巩膜突起 )A( !,处小梁与虹膜接触面积&白内障超

声乳化摘出联合人工晶状体植入术后巩膜突起 )A( !,处小梁

与虹膜接触面积 &CD-̂E8[/-DB.D.>>L-8E-DE-)A( !,\D6,>8/ED-/

>L[D" $̀#")A('增大) 单纯白内障眼术后近期研究#术后 ' 周颞

侧 $̀#")A( 为&(N*A)U(N(;*',,2"较术前的&(N2H;U(N(@)',,2
增

大"差异有统计学意义&"Y(N(A'+术后 ' 个月颞侧 $̀#")A( 为
&(N*;IU(N()2',,2 "较术前的 &(N2H;U(N(@)',,2

增大"差异

有统计学意义&"Y(N(A' ,;- ) 白内障膨胀期继发性青光眼患者

术后近期研究#术前 $̀#")A( 为&(N'IAU(N('@',,2 "术后 ' 周
$̀#")A( 增大到&(NI2(U(N('' ',,2 "差异有统计学意义 &"Y

(N('' ,')- ) e6/-? 等 ,'H-
研究表明") 眼具有虹膜小梁粘连或

m"#" $̀#")A( 值由术前的 &'(2UIH'!,2
增大到术后 ' 个月的

&')HU@H'!,2 ) 尚未对以上患者该指标术后远期效果进行观

察"同时也未对合并窄房角患者该项指标进行研究)

C7E7I;前房角度;白内障超声乳化摘出联合人工晶状体植入

术后前房角度&-?CED.6D85-,̂ ED-?Z/E""P"'增大#单纯白内障

患者术后早期&术后 ' 周 ,)"';"'@-
和术后 ' 个月 ,)"'@- '"P"增大"

与术前 "P"比较差异均有统计学意义 &均 "Y(N(A' &表 A')

%-K6[/.O.>等 ,''-
研究结果显示"*#(( 位术前 "P"为 & 2*N2 U

@NA'k"术后 A 周增大至&*ANAU;NH'k"二者比较差异有统计学

意义&"Y(N((''+@#(( 位术前 "P"为&2*N)UHNH'k"术后 A 周

增大至&*;NIU)N@'k"二者比较差异有统计学意义&"Y(N((''+

术后 * 个月 &术后远期 ' "P"为 & 2;N'2 U;NH( 'k"较术前的
&'@N**U*N@)'k增大"差异有统计学意义&"Y(N(('' ,'*- ) 术后
; 个月 "P"较术前增大&'*N;UANA'k"差异有统计学意义&"Y

(N(('' ,2(- ) 闭角型青光眼合并白内障患者术后早期研究#

*#((位术前 "P"为 &'HNAU'(N('k"术后 A 周增大至 &*'N)U

)N('k"二者比较差异有统计学意义 &"Y(N((''+@#(( 位术前
"P"为&2(N*U'(N2'k"术后 A 周增大至&*IN;U)N;'k"二者比

较差异有统计学意义 &"Y(N((' ') 术后 2 个月为 & *HN2 U

AN2'k"与术前的 &2)N'U)N( 'k比较"差异有统计学意义 &"Y

(N(('' ,'2- ) 尚未对合并青光眼患者该指标术后早期效果进行

观察"同时也未对合并窄房角患者该项指标进行研究)

表 I;术前与术后早期 4!4比较&]'

文献 年份 眼数
不同时间点 "P"值

术前 术后 ' 周 术后 ' 个月
"

%[8[,E? 等 ,)- 2((H *) ` 2;N(@U HN** ` I(NIIU)N(A ` I'N(;UANI* Y(N('
e 2AN))U )N;' e I(N*IUAN@( e I'N*HUINAA

-̀.等 ,';- 2('( H@ ` 2INA U )N) ` *IN2 U)N2 T Y(N((( '
e 2;& U @ e *)N' U)N*

9-?Z等 ,'@- 2((H 'I 'HN*(U''NH' *HN;AU*N@A IAN)(UHN)2 Y(N(A

&注#"P"#前房角度+ #̀颞侧+e#鼻侧+T#未检测

C7E7J;巩膜突起 )A( !,房角隐窝面积&单纯白内障患者白

内障超声乳化摘出术后远期巩膜突起 )A( !,房角隐窝面积
&-?Z/EDE8E>>-DE-)A( !,-?CED.6DC6C5E>8/ED-/>L[D""X")A('增

!H;A! 中华实验眼科杂志 2('; 年 ; 月第 *I 卷第 ; 期&P5.? c+dL :L5C5-/,6/"c[?E2(';"R6/7*I"e67;
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大#1[-?Z等 ,'*-
研究结果显示"术后 * 个月 "X")A( 值为

&(N*I*U(N(@*',,2 "较术前的 &(N2*IU(N'(I',,2
增大"差异

有统计学意义&"Y(N(('') !EE等 ,'I-
分别对 *) 例 A( 眼亚洲患

者和 ') 例 2* 眼高加索人进行研究发现"术前 2 个组患者的

"X")A( 分别为&(N22;U(N'(H',,2
和&(N2HHU(N'2I',,2 "术

后 * 个月 "X")A( 分别为 & (N*@@ U(N'H' ' ,,2
和 & (NIH' U

(N*2@',,2 "2 个组患者手术前后 "X")A( 比较"差异均有统计

学意义&均 "Y(N((( '') 尚未对合并青光眼患者和合并窄房

角患者该项指标进行研究)

C7F;虹膜指标

C7F7C;巩膜突起 )A( !,处的虹膜厚度&术后 * 个月巩膜突

起 )A( !,处的虹膜厚度 &.D.>C5.8K?E>>,E->[DEO -C)A( !,"

$̀)A('值为 &(NII*U(N(@;',,"与术前的 &(NIIIU(N(@' ',,

比较"差异无统计学意义&"V(NH)'' ,'*- )

C7F7E;虹膜弯曲度;白内障超声乳化摘出术后 * 个月虹膜弯

曲度&.D.>8[D]-C[DE"$BP[D]'为 & (N'H* U(N'(( ' ,,"较术前的

&(N2*AU(N'*(',,小"差异有统计学意义&"V(N((I' ,'*- )

以上 2 项指标研究对象均为单纯白内障患者"尚未对其术

后早期效果进行观察"也未对合并青光眼和窄房角患者进行研究)

C7F7F;虹膜横断面面积和巩膜突面积;术后 2 个月虹膜横断

面面积为&*N)(U(NA2',,2 "与术前的&*NHIU(NA(',,2
比较"

差异有统计学意义&"V(N('' ,'2- ) 术后 2 个月虹膜突面积为
&IN'@U(N;'',,2 "与术前的&AN(AU(N@I',,2

比较"差异有统

计学意义&"Y(N(('' ,'2- ) 这 2 项指标研究对象均为单纯白内

障患者"尚未对其术后远期效果进行观察"也未对合并青光眼

和窄房角患者进行研究)

C7G;晶状体指标

C7G7C;晶状体厚度和晶状体位置;GE,-Da-OE5 等 ,2'-
研究发

现"术前晶状体厚度&/E?>C5.8K?E>>"!̀ '为&IN;U(NA',,"术前

!̀ 与术后 "P9变量呈高度正相关&2V(N)*""V(N((''"与术

后 $̀#"A(( 变量无明显相关 &"V(N)I( ') 术前晶状体位置

&/E?>L6>.C.6?"!m'为&AN(U(N*',,"与术后 $̀#"A(( 呈正相关

&2V(NA2""V(N(('')

C7G7E;晶状体拱高;1[-?Z等 ,'*-
分别对术后 * 个月 "P9(

":9A(( 与其他前房(房角指标及眼轴长度进行多元线性回归

分析"发现术前晶状体拱高&/E?>]-[/C"!R'与术后 * 个月 "P9

变化和 ":9A(( 均呈正相关&2V(N)@2""Y(N(('+2V(NIAH""V

(N(II')

以上 2 项指标研究对象均为单纯白内障患者"尚未对合并

青光眼和窄房角患者进行研究)

E;白内障手术与眼前节各参数变化的关系

闭角型青光眼的发生与眼前节的解剖学结构改变密切相

关) "#B:P̀ 能清晰显示前房结构"如虹膜根部(巩膜突(睫状

体(小梁网(#85/E,,管和晶状体 ,22T2I- "但房角结构可能因周边

结膜及眼睑遮蔽而部分缺如) 只有正确地获得高质量的眼前

节图像"才能更好地进行眼前节结构生物学指标定量分析"包

括 "P9("Pg("PR("P"(":9( $̀#"("X"等)

E7C;白内障手术前后前房指标&"P9("Pg("PR'变化

白内障超声乳化摘出术后 ; 个月内不同时间点 "P9不同

程度加深
,AT'A"'H- "然而术后 * 个月时 "Pg 不受手术影响 ,'*- "

"PR较术前增大 ,'*T'I- ) 白内障超声乳化术后前房加深的主要

原因是轻薄的人工晶状体置换了患者厚重的晶状体"从而避免

晶状体直径较大和位置靠前而诱发原发性闭角性青光眼发作"

可较好地解决晶状体因素引起的瞳孔阻滞) 也可能由于白内

障超声乳化摘出术灌注液使得房角开放程度加大(粘连的房角

开放或者超声波使得睫状体分泌房水减少"后房压力下降"从

而恢复前房深度
,2A- ) 术前 "P9与术后 ' 周 "P9和术后 ' 个

月 "P9均呈负相关 &2VT(NH*I""V(N(((+2VT(N;A@""V

(N((('"即术前 "P9越浅"术后变化越明显 ,A- ) "Pg 不受手

术影响可能与眼球的生物学结构稳定有关"眼球的直径相对固

定"故 "Pg也较为稳定) 然而术前 "Pg越窄则术前 "P9越

浅
,2;- "术后 "P9加深程度也越明显 ,'*- ) 由于术后 "P9加深"

"Pg稳定"故 "PR相应增大)

E7E;白内障手术前后房角指标&":9( $̀#"("P"("X"'变化

研究显示"白内障超声乳化摘出术后房角各项指标&":9(

$̀#"("P"("X"'均不同程度增加 ,ATH"''T2(- ) 1[-?Z等 ,'*-
在术

后 * 个月对 ":9A(( 与各房角指标进行多元线性回归分析"发

现术后 * 个月 ":9A(( 与术前 !R和术前 $BP[D]均呈正相关

&2V(NIAH""V(N(II+2V(N2*A""V(N(I* '"与术前 $̀#"A(((

"P"以及 "P9均呈负相关 &2VT(N2;@""V(N(2A+2VT(N@'@"

"V(N(2)+2VT'N'(H""V(N(*I') 术前 !R增大导致房角关

闭
,2)- "!R增大更增加了虹膜和小梁接触的风险"导致虹膜变

形(瞳孔阻滞和房角狭窄) 房角参数 "P"(":9("X"和 $̀#"

与年龄均呈负相关"随着年龄的增长"晶状体膨胀"!R增加"一

系列房角参数则变小
,2H- ) 白内障超声乳化摘出术有效地减小

!R"从而间接增大房角参数) 术前 ":9A((( $̀"与术后 ' 周

":9A((( $̀"与术后 ' 个月 ":9A((( $̀"均呈负相关 &2V

T(NI2'""V(N((A+2VT(NH2;""V(N(22+2VT(N))(""V(N(('+

2VT(NH2'""V(N((2') 术前 ":9A((( $̀"越小"则术后增大越

显著
,A- )

E7F;白内障手术前后虹膜参数变化

虹膜突面积包括虹膜横断面积和虹膜后表面膨隆"虹膜后

表面膨隆取决于虹膜弯曲度和最大虹膜膨隆高度) 白内障患

者 !̀ 及后房压力的增加导致虹膜膨隆"房角狭窄与虹膜后表

面前凸和虹膜横断面积有关
,2@- ) 白内障超声乳化术后晶状体

压迫和瞳孔阻滞得到解除"后房压力下降"虹膜不受挤压"故虹

膜弯曲度变小"虹膜横断面积增大"虹膜突面积也相应增大"对

虹膜厚度无影响
,''"'*- )

E7G;晶状体指标与房角开放程度的关系

!̀ 和 !m对前房参数起到了决定作用 ,'*"2'"2H- ) 术前 !m

&!mV"P9M'<2!̀ '比术前 !̀ 对房角开放的影响更显著
,2'- )

术前 !R为晶状体的前表面到房角平面的距离 &晶状体平面

"P9T房角平面 "P9'"能评估晶状体膨胀情况"术前 !R越大"

说明房角关闭程度越严重
,2)- ) 术后 "P9越深"术后 ":9A((

越大
,'*- "这是由于术后晶状体膨胀导致的瞳孔阻滞得到了解除)

!@;A!中华实验眼科杂志 2('; 年 ; 月第 *I 卷第 ; 期&P5.? c+dL :L5C5-/,6/"c[?E2(';"R6/7*I"e67;
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综上所述"白内障超声乳化摘出术解除瞳孔阻滞"减少虹

膜压迫"加深前房并增宽房角) 白内障超声乳化摘出合并人工

晶状体植入术可用于青光眼的治疗
,2'"2A"*(T*2- ) 为了更好地预

防年龄相关性白内障未成熟期晶状体膨胀导致的继发性青光

眼"以及原发性急性闭角型青光眼临床前期预防青光眼急性发

作"可及时行白内障超声乳化摘出联合人工晶状体植入术)
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,22-!E[?ZP%"gE.?DÊ Xe7"?CED.6D85-,̂ ED-?Z/E.,-Z.?Z_.C5 6LC.8-/
865EDE?8EC6,6ZD-L54,c-7+4E&!6?O' "2(''"2A&*' p2;'T2;)79:$#
'(7'(*H <E4E72('(72('7

,2*- #EEc!7$,-Z.?Z6\C5E-?CED.6D>EZ,E?C.? Z/-[86,-, c-7P/.? +dL
:L5C5-/,6/"2((@"*) & A ' pA(; TA'*79:$# '(7'''' <=7'II2B@()'7
2((@7(2(H'7d7

,2I- -̀? "e"#-[DE? !9"OEQD-̂-?OEDc"EC-/7XELD6O[8.̂./.C46\-?CED.6D
85-,̂ ED-?Z/E,E->[DE,E?C>_.C5 -?CED.6D>EZ,E?C6LC.8-/865EDE?8E
C6,6ZD-L54,c-7$?]E>C:L5C5-/,6/R.>#8."2(''"A2&A' p2(@AT2(@@7
9:$#'(7'';) <.6]>7'(BAH)27

,2A-J5[601" g-?ZG" !.0" EC-/7m5-86E,[/>.\.8-C.6? CDE-C,E?C6\
>[^=E8C>_.C5 -8[CELD.,-D4-?Z/E8/6>[DE-?O 85D6?.8LD.,-D4-?Z/EB
8/6>[DEZ/-[86,-,c-7co/-[86,-"2((@"'H &@' p;I;T;A'79:$#'(7
'(@) <$co7(^('*E*'H'@8I*227

,2;-e6?ZL.[DG+" #-K-C-!G" FD.EO,-? 9#" EC-/7e6]E/->>68.-C.6? 6\
>,-//ED-?CED.6D85-,̂ ED_.OC5 _.C5 -?Z/E8/6>[DE.? #.?Z-L6DE-?>,c-7
:L5C5-/,6/6Z4"2('("'')&'(' p'@;)T'@)*79:$#'(7'('; <=76L5C5-7
2('(7(27(()7

,2)-e6?ZL.[DG+"1EG"",ED->.?Z5Ee"EC-/7!E?>]-[/C"C5.8K?E>>"-?O
L6>.C.6? .? P5.?E>E>[^=E8C>_.C5 -?Z/E8/6>[DE, c-7:L5C5-/,6/6Z4"
2(''"''H&*' pI)ITI)@79:$#'(7'('; <=76L5C5-72('(7()7(2A7

,2H-P5E6? G1"#[?Z%X"P56.+1"EC-/7+\\E8C6\-ZE6? -?CED.6D85-,̂ ED
-?Z/E86?\.Z[D-C.6? .? ">.-?>OECED,.?EO ^4-?CED.6D>EZ,E?C6LC.8-/
865EDE?8EC6,6ZD-L54+8/.?.8B̂->EO >C[O4,c<:!-7"8C-:L5C5-/,6/"
2('("HH&;' pE2(AT2'(,2('AT'(T2*-75CCL#<<6?/.?E/.̂D-D47_./E47
86,<O6.<'(7'''' <=7')AAB*);H72('(7('@;(7d<LO\79:$#'(7'''' <
=7')AAB*);H72('(7('@;(7d7

,2@-g-?ZQ"#-K-C-!G"FD.EO,-? 9#"EC-/7q[-?C.C-C.]E.D.>L-D-,ECED>
-?O ->>68.-C.6? _.C5 ?-DD6_-?Z/E>,c-7:L5C5-/,6/6Z4"2('("'')&'' p
''T')79:$#'(7'('; <=76L5C5-72((@7(;7(')7

,*(-%.,G"m-DK %1" %., g̀" EC-/7"?CED.6D85-,̂ ED86?\.Z[D-C.6?
85-?ZE>-\CED8-C-D-8C>[DZED4.? E4E>_.C5 Z/-[86,-, c-7%6DE-? c
:L5C5-/,6/"2('2"2;&2' p@)T'(*79:$#'(7**I'<K=672('272;727@)7

,*'- #[ gg"P5E? m0"1>.-6P1"EC-/7mD.,-D4L5-86E,[/>.\.8-C.6? -?O
.?CD-68[/-D/E?>.,L/-?C-C.6? \6D-8[CELD.,-D4-?Z/EB8/6>[DE,c<:!-7
m!6# :?E"2(''"; &A' pE2((A; ,2('IT'(T2(-75CCL#<<___7?8̂.7
?/,7?.57Z6]<L,8<-DC.8/E><mGP*'('22A <79:$# '(7'*)' <=6[D?-/7
L6?E7((2((A;7

,*2- 5̀-,PP"!E[?Z90"%_6?Z00"EC-/7+\\E8C>6\L5-86E,[/>.\.8-C.6?
]ED>[>86,̂ .?EO L5-86BCD-̂E8[/E8C6,46? OD-.?-ZE-?Z/E>C-C[>.?
LD.,-D4-?Z/E8/6>[DEZ/-[86,-& m"Po' , c-7co/-[86,-" 2('("
'@&2' p''@T'2*79:$#'(7'(@) <$co7(^('*E*'H'@OAO(87

&收稿日期#2('AT'(T2)'

&本文编辑#刘艳&张宇'

!()A! 中华实验眼科杂志 2('; 年 ; 月第 *I 卷第 ; 期&P5.? c+dL :L5C5-/,6/"c[?E2(';"R6/7*I"e67;

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?


	55_中华实验眼科杂志2016-6期封
	中华实验眼科杂志2016-6期



