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囊袋张力环植入在超高度近视并发白内障眼

超声乳化白内障摘出术中的应用

王洪亮
!"刘刚 #"贾万程 #

!
安徽理工大学医学院"安徽省淮南市 #$#%%!##

上海交通大学附属第六人民医院南院眼科 #%!&%%
通信作者$贾万程"'()*+$,)-./0-12*)!%34!5$6.7(

""%摘要&"目的"探讨超高度近视并发白内障患者行超声乳化白内障摘出联合囊袋张力环植入术后治疗

效果'"方法"采用随机对照临床研究设计"收集 #%!5 年 !% 月至 #%!8 年 !# 月上海交通大学附属第六人民

医院南院收治的超高度近视并发白内障患者 &8 例 &8 眼"采用随机数字表法将患者分为对照组和试验组"每

组 #& 例 #& 眼' 试验组超声乳化白内障摘出术中联合囊袋张力环植入"对照组仅行超声乳化白内障摘出术'

术后随访 $ 个月"观察并比较 # 个组术前及术后 ! 周(! 个月和 $ 个月最佳矫正视力)9:;<*(眼压(角膜内皮

细胞计数(人工晶状体)=>?*偏心量(主观视觉质量及术后 =>?倾斜度(并发生发生情况'"结果"# 个组患者

术后视力均较术前提高"差异均有统计学意义 )均 !@%A%B*' # 个组患者眼压比较差异无统计学意义 )"C

%A!##"!C%AD#3*' # 个组患者角膜内皮细胞计数比较差异无统计学意义)"C%A%%5"!C%A3$3*' 术后 ! 个

月($ 个月 # 个组患者 =>?水平偏心量(垂直偏心量及总偏心量比较差异均无统计学意义)均 !E%A%B*' 术后
! 个月试验组 =>?在水平方向倾斜度和总倾斜度较对照组明显降低"差异均有统计学意义)均 !@%A%B*#术后
$ 个月试验组 =>?在垂直方向倾斜度和总倾斜度较对照组明显降低"差异均有统计学意义)均 !@%A%B*' 试

验组患者术后 ! 周(! 个月($ 个月主观视觉质量评分分别为 #A8BF%A#&($A$%F%A$5 和 $A&$F%A&#"对照组分

别为 #A$&F%A#$(#A5BF%A&& 和 #ABDF%A$3"均较术前的 !A$!F%A## 和 !A!3F%A!D 提高"差异均有统计学意义
)均 !@%A%!*#术后 ! 周(! 个月和 $ 个月试验组术后主观视觉质量评分均大于相应时间点对照组"差异均有

统计学意义)均 !@%A%!*'"结论"联合应用囊袋张力环治疗超高度近视并发白内障安全性好"疗效稳定"并

能获得良好的视觉质量'"
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表 @7试验组和对照组患眼术前一般资料比较
A&6#.@7=(0"&-$+()(*1.0(/-&"24 6.'5..)'-$&#/-(,"&)1%()'-(#/-(,"

组别 眼数
年龄

)

)(0)-FVG"岁*
性别构成比

Q

)男H女"例*
眼轴长度

)

)(0)-FVG"((*
屈光度

)

)(0)-FVG"G*

不同晶状体核分级眼数分布
Q+%)d*,

!级 "级 #级

对照组 #& 5&A8$FDA%3 !# H!# $%A#$F!A38 e!DA$$FDA&% 8)$$A$* D)#3A#* 3)$DAB*

试验组 #& 5$A5$F&A$D !# H!# $%A&!F!ADB e!3A$#F3A!$ !%)&!AD* 5)#BA%* 8)$$A$*

"H!# 值 %AD8$ %6%%% e%A5!# e%A!$B %A$B5 %A!%B %A%3!

!值 %A&$D !6%%% %AB&& %AD#! %ABB! %AD&B %AD5$

"))$独立样本 9检验#Q$!# 检验*

"))$*-R0O0-R0-MJI)(O+0I9M0IM#Q$!# M0IM*

""超高度近视是指屈光度Ee3A%% G的近视 + !, "容易
引发视网膜脱离(白内障(黄斑出血(玻璃体液化(青光
眼等并发症' 超高度近视并发白内障主要以核和后囊
膜下晶状体混浊为主"发病早期即影响患者的视觉质
量' 目前超声乳化白内障摘出术是提高超高度近视并
发白内障患者视力的主流术式' 但超高度近视患眼常
存在眼轴长(玻璃体液化(对巩膜及晶状体后囊膜支撑
力量减弱(晶状体囊袋松弛(后囊膜变薄(晶状体核质
硬(悬韧带的韧性和弹性较差(悬韧带松弛或者部分断
裂等病理性改变"使白内障手术难度增加"同时超高度
近视并发白内障在人工晶状体)*-MS)7.P+)S+0-I"=>?*
测量及选择(术后视力预期等方面也具有特殊性' 囊
袋张力环).)OIP+)SM0-I*7- S*-1":Kf*可以支撑晶状体
囊袋"增强囊袋对 =>?的支撑作用"可用于晶状体悬韧
带断裂的白内障手术中

+ #e$, ' 理
论上 :Kf亦适用于超高度近视
合并白内障患者和晶状体悬韧带

异常的白内障手术"但国内相关
研究鲜有报道' 本研究中采用超
声乳化白内障摘出及 =>?植入术
联合 :Kf植入治疗超高度近视
并发白内障"评价其疗效'

@7资料与方法

@6@"一般资料

采用随机对照研究设计"收集 #%!5 年 !% 月至
#%!8 年 !# 月于上海交通大学附属第六人民医院南院
治疗的超高度近视并发白内障者 &8 例 &8 眼"其中男
#& 例 #& 眼"女 #& 例 #& 眼#患者年龄 B8gDB 岁"平均
)5&A#$F5AD8*岁' 纳入标准$屈光度!e!%A% G"眼轴
长度!#DA% ((者 + &, #采用 '(0ST分类 + B,

白内障核硬

度为!g#级者' 排除标准$)!*有眼睑疾病(结膜炎(
角膜病(青光眼(葡萄膜炎(眼外伤等眼病史者#)#*有
其他手术禁忌证者' 采用随机数字表法将患眼分为试
验组和对照组"每组 #& 眼' # 个组间患者年龄(屈光
度(眼轴长度及晶状体核分级比较差异均无统计学意
义)均 !E%A%B* )表 !*' 所有患者均签署知情同意书"
本研究遵循赫尔辛基宣言"并经上海交通大学附属第六
人民医院南院伦理委员会批准)批文号$#%!5JbcJ%B*'
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@6B"方法
@6B6@"手术方法"所有手术操作均由同一经验丰富
的医生完成' 试验组于 !!$%% 位制作 $A% ((的透明
角膜切口"以 !Bh穿刺刀做侧切口"注入黏弹剂"连续
环形撕囊"水分离及水分层' 超声乳化摘出晶状体核
并吸除残余皮质' 囊袋内植入 :Kf)型号$#D5%%!i"
荷兰 >Z\K':96;公司 *后"再植入后房型折叠式
=>?"去除前房及囊袋内黏弹剂"切口自行闭合' 结膜
囊内涂妥布霉素地塞米松眼膏"包扎术眼' 对照组不
植入 :Kf"其余手术步骤同试验组'
@6B6B"观察指标及具体测量方法"分别于术后 ! 周(
! 个月及 $ 个月检测术眼最佳矫正视力) Q0IM.7SS0.M0R
L*IP)+).P*MT"9:;<*(眼压及并发症情况"术后 ! 个月(
$ 个月检测 =>?偏心量和倾斜度"并对各组患者进行
主观视觉质量量表评分

+ 5eD, ' 主观视觉质量量表包括
!$ 项症状评分"分别为干涩(疼痛(瘙痒(视物不清(夜
间眩光(闪光(晕环(虚影(视物变形(重影(夜视力障
碍(精细操作困难(阅读困难' 按 !gB 分评定"其中 B
分代表无"& 分代表极少"$ 分代表有时候"# 分代表多
数时候"! 分代表总是' 各项主观视觉症状评分的平
均值即主观视觉质量评分'

术前采用 <型超声仪)型号$V_J#!%%"天津索维
公司*测量患者眼轴长度"分别于术后 ! 个月及 $ 个月
采用超生生物显微镜)型号$<L*I7"法国光太公司*测
量并计算患者 =>?偏心量和倾斜度' 参照文献+8,描
述的检查方法"嘱患者平卧位"平视"以两端巩膜突作
为参考点作直线 <9"作以 =>?位置为基线的直线 :G"
从 =>?的光学端):和 G*到相交点)'和 *̀的基线作
# 条垂直线' =>?的偏心量即等于距离 <'和 9̀差值
的 !H#"即 =>?的偏心量Cj<'è9jH#' 晶状体的倾斜
角度)$*即有亮光学端点之间的界线和基线的夹角'
$ C)S.M)- ):iHGi* k!8%H%C)S.M)- ) :'eG̀ H'̀ * k
!8%H%' 总偏心量和倾斜度测量是其在水平方向和垂
直方向测量数值平方和的算数平方根

+ 3,)图 !*'
@6C"统计学方法

采用 VZVV ##A% 统计学软件进行统计分析' 计量
资料数据经 _检验证实呈正态分布"以 (0)-FVG表
示' 采用随机分组重复测量两水平研究设计"对照组
与试验组患者手术前后不同时间点 9:;<(眼压(角膜
内皮细胞计数(主观视觉质量评分总体差异比较均采
用重复测量两因素方差分析"多重比较采用 ?VGJ9检
验' # 个组患者性别构成比(晶状体核硬度分级比较
采用!#

检验' # 个组患者=>?偏心量和倾斜度的比较
采用独立样本 9检验' !@%A%B 为差异有统计学意义'

ACD

A FE B
SSG

C IOL D

SS

Tiltangleθ

图 @7 D8E偏心量和倾斜度测量示意图 +F, " =>?的偏心量 C
j<'è9jH##$C)S.M)-):iHGi*k!8%H%C)S.M)-):'eG̀ H'̀ *k!8%H%
注$<:G$前房深度#=>?$人工晶状体#VV$巩膜突
?$/,-.@ 7 D8E 1.%.)'-&'$() &)1'$#'0.&+,-.0.)'+G.'%2" =>?
R0.0-MS)M*7- C j<'è 9jH## $ C)S.M)- ) :iHGi* k!8%H%C)S.M)-
):'eG̀ H'̀ * k!8%H%" a7M0$ <:G$ )-M0S*7S./)(Q0SR0OM/# =>?$
*-MS)7.P+)S+0-I#VV$I.+0S)+IOPS
"

B7结果

B6@"# 个组术眼手术前后 9:;<比较
# 个 组 术 眼 手 术 前 后 不 同 时 间 点 9:;<

)?71l<f*比较差异有统计学意义)"时间 C!#A!&&"!C
%A%$!*"其中术后 ! 周(! 个月($ 个月 # 个组 9:;<均
较术前提高"差异均有统计学意义)均 !@%A%!*"试验
组 9:;<术后 ! 周(! 个月($ 个月逐渐提高"两两比较
差异均有统计学意义)均 !@%A%!*"对照组 9:;<术
后 $ 个月较术后 ! 周(! 个月提高"差异均有统计学意
义)均 !@%A%B*' # 个组间 9:;<总体比较差异无统
计学意义)"分组 C%A8#3"!C%A$53*)表 #*'

表 B7B 个组术眼手术前后不同时间点 H=I!
)E(/;!<*比较)0.&)JKL*

A&6#.B7=(0"&-$+()(*H=I! )E(/;!<*
&'1$**.-.)''$0."($)'+$)'2.'5( /-(,"+)0.&)JKL*

组别 眼数

手术前后不同时间点 9:;<

术前 术后 ! 周 术后 ! 个月 术后 $ 个月

对照组 #& !A$%F!AB# %A&DF%A5&) %A&5F%A55) %A$5F%AB#)Q.

试验组 #& !A&%F!AB# %A&&F%AD%) %A&%F%A58)Q %A$$F%AB3)Q.

"注$"分组 C%A8#3"!C%A$53#"时间 C!#A!&&"!C%A%$!#"交互作用 C

!A$&5"!C%A#55A与各组内术前比较")!@%A%!#与各组内术后 ! 周比

较"Q!@%A%!#与各组内术后 ! 个月比较".!@%A%B)重复测量两因素方
差分析"?VGJ9检验*"9:;<$最佳矫正视力
"a7M0$"1S7PO C%A8#3"!C%A$53#"M*(0C!#A!&&"!C%A%$!#"*-M0S).M*7- C

!A$&5"!C%A#556:7(O)S0R ,*M/ Q0N7S07O0S)M*7-")!@%A%!#.7(O)S0R ,*M/

O7IM7O0S)M*L0! ,00̂"Q!@%A%!#.7(O)S0R ,*M/ O7IM7O0S)M*L0! (7-M/".!@
%A%B )S0O0)M0R (0)IPS0(0-M7NM,7JN).M7S<a>;<"?VGJ9M0IM* "9:;<$
Q0IM.7SS0.M0R L*IP)+).P*MT

!5!!! 中华实验眼科杂志 #%#% 年 # 月第 $8 卷第 # 期":/*- W'YO >O/M/)+(7+" 0̀QSP)ST#%#%";7+6$8"a76#

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



表 M7B 个组术眼 D8E偏心量比较)0.&)JKL"00*
A&6#.M7=(0"&-$+()(*D8E1.%.)'-&'$()6.'5..)'2.'-$&#/-(,"

&)1'2.%()'-(#/-(,")0.&)JKL"00*

组别 眼数

术后 ! 个月 =>?偏心量 术后 $ 个月 =>?偏心量

水平偏心量 垂直偏心量 总偏心量 水平偏心量 垂直偏心量 总偏心量

对照组 #& %A$BF%A#& %A&#F%A&& %AB8F%A&& %A#$F%A!# %A#3F%A!& %A&%F%A!#

试验组 #& %A$BF%A!$ %A!3F!AD5 %A&BF%A$$ %A!$F%A%3 %A!$F%A#! %A!3F%A%&

9值 e%A#B e!A## e%AB8 e!A%3 e!AB3 e#A#3

!值 %A38 %A#5 %A5% %A$! %A!5 %A%5

"注$=>?$人工晶状体")独立样本 9检验*

"a7M0$=>?$*-MS)7.P+)S+0-I")*-R0O0-R0-MJI)(O+0I9M0IM*

B6B"# 个组术眼手术前后眼压比较
# 个组术眼手术前后不同时间点眼压总体比较差

异有统计学意义)"时间 C5DA%DB"!@%A%!*"试验组术
后 ! 个月($ 个月眼压较术前降低"差异均有统计学意
义)均 !@%A%B*#对照组术后 ! 周(! 个月($ 个月眼压
较术前降低"差异均有统计学意义)均 !@%A%B*#对照
组术后 ! 周眼压低于术后 ! 个月"差异有统计学意义
)!@%A%B*' # 个组间眼压总体比较差异无统计学意
义)"分组 C%A!##"!C%AD#3*)表 $*'

表 N7B 个组术眼手术前后不同时间点
眼压比较)0.&)JKL"00O/*

A&6#.N7=(0"&-$+()(*$)'-&(%,#&-"-.++,-.&'1$**.-.)'
'$0."($)'+$)'2.'5( /-(,"+)0.&)JKL"00O/*

组别 眼数

手术前后不同时间点眼压

术前 术后 ! 周 术后 ! 个月 术后 $ 个月

对照组 #& !&A53F#AB8 !$A!#F!A&B)!&A%!F!A#$)Q !&A!#F!A&#)

试验组 #& !BA&3F#A53 !&AD%F$A!& !&A&&F#A#8) !&A$#F#A#8)

"注$"分组 C%A!##"!C%AD#3#"时间 C5DA%DB"!@%A%!#"交互作用 C%A$&D"

!C%AB8%6与各自组内术前比较")!@%A%B#与各自组内术后 ! 周比较"Q!@

%A%B)重复测量两因素方差分析"?VGJ9检验*)! ((\1C%A!$$ ^Z)*

"a7M0$"1S7PO C%A!##"!C%AD#3#"M*(0C5DA%DB"!C%A%%%#"*-M0S).M*7- C

%A$&D"!C%AB8%6:7(O)S0R ,*M/ Q0N7S0IPS10ST")!@%A%B#.7(O)S0R ,*M/

O7IM7O0S)M*L0! ,00̂"Q!@%A%B ) S0O0)M0R (0)IPS0(0-M7NM,7JN).M7S

<a>;<"?VGJ9M0IM* )! ((\1C%A!$$ ^Z)*

B6N"# 个组术眼手术前后角膜内皮细胞计数比较
# 个组术眼手术前后不同时间点角膜内皮细胞计

数总体比较差异有统计学意义 )"时间 C!8ADB!"!@
%A%!*"术后 $ 个月 # 个组角膜内皮细胞计数较术前降
低"差异均有统计学意义)均 !@%A%B*' # 个组间眼压
总体比较差异无统计学意义)"分组 C%A%%5"!C%A3$3*
)表 &*'
B6C"# 个组术眼手术后 =>?偏心量比较

术后 ! 个月"# 个组术眼水平偏心量(垂
直偏心量及总偏心量比较差异均无统计学意

义)9Ce%A#B"!C%A38#9Ce!A##"!C%A#5#9C
e%AB8"!C%A5%*' 术后 $ 个月"# 个组术眼水
平偏心量(垂直偏心量及总偏心量比较差异均
无统计学意义)9Ce!A%3"!C%A$!#9Ce!AB3"
!C%A!5#9Ce#A#3"!C%A%5*)表 B*'
B6M"# 个组术眼手术后 =>?倾斜度比较

术后 ! 个月"试验组 =>?在水平方向倾斜
度和总倾斜度较对照组明显降低"差异均有统
计学意义 )9Ce$A%B"!C%A%##9Ce#AD&"!C

%A%$*#试验组在垂直方向倾斜度较对照组降低"但差
异无统计学意义)9Ce%A!5"!C%A8D*' 术后 $ 个月试
验组 =>?在垂直方向和总倾斜度较对照组明显降低"
差异均有统计学意义)9CeDA#3"!@%A%!#9CeBA5#"!@
%A%!*"试验组在水平方向倾斜度较对照组降低"但差
异无统计学意义)9Ce%A5$"!C%ABB*)表 5*'
B6P"# 个组术眼手术前后主观视觉质量评分比较

# 个组术眼手术前后不同时间点视觉质量评分总
体比较差异有统计学意义 )"分组 CB#ADD3" "时间 C
B3DA553#均 !@%A%!*"其中术后 ! 周(! 个月($ 个月
# 个组视觉质量评分较术前提高"差异均有统计学意
义)均 !@%A%!*"术 ! 个月($ 个月 # 个组视觉质量评
分较术后 ! 周提高"差异均有统计学意义 )均 !@
%A%B*"术后 $ 个月试验组视觉质量评分较术后 ! 个月
提高"差异有统计学意义 )!@%A%B*#术后 ! 周(! 个
月($ 个月试验组术后视觉质量评分高于对照组"差异
均有统计学意义)均 !@%A%!*)表 D*'

表 C7B 个组术眼手术前后不同时间点角膜内皮细胞
计数比较)0.&)JKL"Q00B*

A&6#.C7=(0"&-$+()(*%(-).&#.)1('2.#$&#%.##%(,)'+&'
1$**.-.)''$0."($)'+$)'2.'5( /-(,"+)0.&)JKL"Q00B*

组别 眼数

手术前后不同时间点角膜内皮细胞计数

术前 术后 $ 个月

对照组 #& # B#8A%%F 85A&! # %!8A&&F&3AB#)

试验组 #& # &38AB&F!&!A$% # %%5ABDF3%AB&)

"注$"分组 C%A%%5"!C%A3$3#"时间 C!8ADB!"!@%A%!#"交互作用 C!A%%%"

!C%A3BD6与各自组内术前比较")!@%A%B)重复测量两因素方差分析"

?VGJ9检验*

"a7M0$"1S7PO C%A%%5"!C%A3$3#"M*(0C!8ADB!"!@%A%!#"*-M0S).M*7- C

!A%%%"!C%A3BD6:7(O)S0R ,*M/ Q0N7S0IPS10ST")!@%A%B ) S0O0)M0R

(0)IPS0(0-M7NM,7JN).M7S<a>;<"?VGJ9M0IM*

!D!!!中华实验眼科杂志 #%#% 年 # 月第 $8 卷第 # 期":/*- W'YO >O/M/)+(7+" 0̀QSP)ST#%#%";7+6$8"a76#
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表 P7B 个组术眼 D8E倾斜度比较)0.&)JKL"R*
A&6#.P7=(0"&-$+()(*D8E'$#'6.'5..)'2.'5( /-(,"+)0.&)JKL"R*

组别 眼数

术后 ! 个月 =>?倾斜度 术后 $ 个月 =>?倾斜度

水平倾斜度 垂直倾斜度 总倾斜度 水平倾斜度 垂直倾斜度 总倾斜度

对照组 #& $A#&F!AD! %A8%F%AB! $A$&F!ADD #A!&F!AD# &A#3F%A55 &A3#F%A8!

试验组 #& !A#%F%AB& %AD&F%A5& !AB3F%A$# !AD%F%A5% %A3!F%A5# #A%!F%A55

9值 e$A%B e%A!5 e#AD& e%A5$ eDA#3 eBA5#

!值 %A%# %A8D %A%$ %ABB @%A%! @%A%!

"注$=>?$人工晶状体)独立样本 9检验*

"a7M0$=>?$*-MS)7.P+)S+0-I)*-R0O0-R0-MJI)(O+0I9M0IM*

表 S7B个组术眼手术前后不同时间点主观视觉质量评分比较)0.&)JKL"分*
A&6#.S7=(0"&-$+()(*+,69.%'$:.:$+,&#T,&#$'4 +%(-.+$)'2.

'5( /-(,"+&'1$**.-.)''$0."($)'+)0.&)JKL"+%(-+*

组别 眼数

手术前后不同时间点主观视觉质量评分

术前 术后 ! 周 术后 ! 个月 术后 $ 个月

对照组 #& !A!3F%A!D #A$&F%A#$) #A5BF%A&&)Q #ABDF%A$3)Q

试验组 #& !A$!F%A## #A8BF%A#&)R $A$%F%A$5)QR $A&$F%A&#)Q.R

"注$"分组 CB#ADD3"!@%A%!#"时间 CB3DA553"!@%A%!#"交互作用 C#!A%!!"!@%A%!6与

各组内术前值比较")!@%A%!#与各组内术后 ! 周比较"Q!@%A%B#与各组内术后 ! 个

月比较".!@%A%B#与同时间点对照组比较"R!@%A%B )重复测量两因素方差分析"

?VGJ9检验*

"a7M0$"1S7PO CB#ADD3"!@%A%!#"M*(0CB3DA553"!@%A%!#"*-M0S).M*7- C#!A%!!"!@%A%!6

:7(O)S0R ,*M/ M/0OS07O0S)M*L0L)+P0")!@%A%!#.7(O)S0R ,*M/ O7IM7O0S)M*L0! ,00̂"Q!@

%A%B#.7(O)S0R ,*M/ O7IM7O0S)M*L0! (7-M/".!@%A%B#.7(O)S0R ,*M/ .7-MS7+1S7PO )MM/0

I)(0M*(0"R!@%A%B )S0O0)M0R (0)IPS0(0-M7NM,7JN).M7S<a>;<"?VGJ9M0IM*

B6S"# 个组术眼手术后并发症情况
术后随访 $ 个月"# 个组术眼均未发生眼压升高(

角膜内皮失代偿(=>?脱位(眼内炎(视网膜脱离等并
发症'

N7讨论

白内障超声乳化摘出联合 =>?植入术是白内障的
常用治疗方法"术后优质(稳定的视觉质量是医生和患
者的共同目标' 超高度近视并发白内障患者须考虑双
重视力障碍"屈光性白内障手术摘出晶状体的同时能
降低患者的屈光度(解决超高度近视所带来的戴镜困
扰"具有重要的临床意义' 但是超高度近视眼具有特
殊的解剖结构"=>?植入后易出现位置不稳定"直接影
响患者术后视功能及视觉质量

+ !%e!!, '
近年来"关于高度近视并发白内障患者术中 =>?

的选择(不同劈核钩预劈核技术(不同超声乳化白内障
摘出术式间疗效分析是研究热点"以探讨治疗此类患
者的最佳手术效果' =>?囊袋内的稳定性主要取决于

=>?的材料和设计(术中连续环形撕囊的完整
性和对称性以及均匀的悬韧带张力等因

素
+ !#e!&, ' :Kf能在囊袋内形成环形支撑"减

少囊袋非对称性张力"对保持囊袋形态(维持
囊袋空间(保证 =>?在囊袋位置准确有重要作
用"自 !33$ 年首次用于治疗复杂性白内障以
来"在高度近视并发性白内障治疗方面显示出
明显的优势

+ !B, '
本研究动态地观察患者术前和术后

9:;<"发现试验组和对照组患者术后视力均
较术前显著提高"术后 ! 周(! 个月($ 个月视
力平稳"组间比较差异无统计学意义"表明对
超高度近视并发白内障患者采用超声乳化白

内障摘出联合 =>?植入术进行治疗"无论植入
张力环与否均能有效改善术眼的 9:;<'

研究表明"超高度近视并发白内障眼具有
特殊的解剖特点"即使晶状体摘出后能保存囊
袋"术后前囊口也更容易收缩"且水平方向收
缩程度更明显"容易引起 =>?倾斜角及术后前
房深度的改变

+ !5, ' =>?倾斜是导致散光(光学
高阶相差改变和影响 9:;<的影响因素之
一

+ !De!8, ' 研究发现"当直径为 5A% ((的 =>?
光学部偏心 %AB ((时"有效光学区会减少约
!!d"而当 =>?偏心量超过 !A% ((或倾斜度
大于 Bh时就会影响视力 + !!"!3, ' 本研究中采用
超声生物显微镜对 # 个组患者术后 ! 个月和 $

个月时 =>?的偏心量及倾斜度进行检查"结果显示术
后 ! 个月($ 个月试验组 =>?水平偏心量(垂直偏心量
及总偏心量均低于对照组"但组间比较差异均无统计
学意义"与王丹丹等 + !5,

报道的结果相符"可能与 =>?
采用了 m形襻设计"且襻较长"提升了晶状体的稳定
性和弹性"在对抗囊袋收缩时具有一定的缓冲作用
有关'

本研究中还发现"术后 ! 个月试验组 =>?水平方
向倾斜度(垂直方向倾斜度和总倾斜度均较对照组降
低"其中试验组水平方向倾斜度和总倾斜度较对照组
明显降低#术后 $ 个月试验组 =>?的水平方向倾斜度(
垂直方向倾斜度和总倾斜度均较对照组降低"其中在
垂直方向倾斜度和总倾斜度较对照组明显降低' 患者
术后发现在垂直方向出现倾斜度改变"可能与下列因
素有关$) !*高度近视具有囊袋大(悬韧带松弛的特
点"故悬韧带在各个方向上受力不均"引起囊袋收缩"
致倾斜度发生改变' )#*术中前囊未抛光也会引起囊
袋发生皱缩"引起部分方向的囊袋收缩"导致晶状体倾

!8!!! 中华实验眼科杂志 #%#% 年 # 月第 $8 卷第 # 期":/*- W'YO >O/M/)+(7+" 0̀QSP)ST#%#%";7+6$8"a76#

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



斜度变化
+ #%, ' )$*术中主切口位于 !!$%% 位"=H<注

吸时上方难以进行注吸"导致晶状体上皮细胞增生和
迁徙"囊袋增生"晶状体倾斜 + #%, ' )&*超声生物显微镜
检查时"托吡卡胺滴眼液点眼扩瞳后引起瞳孔对囊袋
的支撑力下降"加之高度近视患者囊袋较大"引起倾斜
度改变'

本研究中对患者在术前与术后 ! 周(! 个月及 $
个月的主观视觉质量进行随访"发现 # 个组患者术后
! 周主观视觉质量评分均高于术前"提示超高度近视
患者长期戴镜对患者视觉质量影响较大"屈光性白内
障术后患者脱镜"改善了视觉质量' 试验组主观视觉
质量评分均高于对照组"表明 :Kf的植入有利于患者
视觉质量的改善' 同时"试验组和对照组术后均未发
生眼压升高(角膜内皮失代偿(=>?脱位(眼内炎(视网
膜脱离等并发症"说明超高度近视并发白内障行超声
乳化白内障摘出术中联合囊袋张力环植入是安全有

效的'
综上所述"在不考虑经济费用的情况下"超高度近

视并发白内障患者超声乳化白内障摘出术中联合张力

环植入是一种更好的选择"可获得最佳的临床和卫生
经济学效益' 但本研究样本量较小"还需多中心(大数
据验证 :Kf囊袋复合体长期稳定性'
利益冲突"所有作者均声明不存在利益冲突
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.遗传性眼病的基础与临床/出版发行
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的.遗传性眼病的基础与临床/一书于 #%!3 年 !! 月由人民卫生出版社正式出版

发行' 本书是关于遗传性眼病研究和诊疗的专著"全书分为七章"涵盖遗传性眼

病诊断的基本知识和基因诊断技术方面的研究进展(各种遗传性致盲眼病的诊

断(遗传学研究进展以及遗传性眼病的治疗和优生诊断'

本书中主要介绍了主编研究团队 #% 年来在遗传性眼病临床和研究工作中

积累的丰富经验' 本书从眼部不同组织的遗传相关眼病病例诊疗介绍着手"从

近年来收集的千余例遗传性眼病中甄选出 D! 个典型病例的完整资料"并附有
!$& 幅相关的影像学检查(基因测序和家系调查图片' 从本书中可以了解遗传眼

病的诊疗方法"书中提供病例中单基因遗传眼病主要通过临床资料(影像学检查

结合基因检测辅助诊断或确定诊断"多基因遗传眼病主要依据患者的临床表型

和体征以及眼科影像学诊断技术进行诊断' 书中就遗传性眼病的鉴别诊断及有

关遗传学研究特点进行阐述"内容丰富"图片清晰"资料翔实"力求使读者对遗传

性眼病有较系统的认识"帮助眼科医师提高对遗传性眼病的认知能力"以使临床

医生在临床工作中重视对相关疾病的诊断(治疗及遗传咨询'
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