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神经外科手术显微镜辅助深部眶内异物取出疗效
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""眶内异物由于机械性刺激+化学反应和有机物分解"可以

引起炎症反应"甚至导致瘘管形成+眼球突出+眼球运动受限或

视力损害等并发症"目前眶后段异物的常用取出方法包括双 o

线透视下摘除法+眶外壁切开取出法及硬性鼻内镜法 ,!- ) 虽然

方法各具优势"但均非创伤最小的方法) 神经外科显微镜辅助

下的眼眶手术成功率高且并发症发生率低
,,- ) 本研究拟观察

神经外科手术显微镜辅助眶内异物取出的疗效)

B8资料与方法

BKB"一般资料"采用系列病例观察研究"纳入 ,0!. 年 - 月至
,0!Z 年 Q 月于河南省立眼科医院行眶内异物取出者 / 例 / 眼)

患者均为男性"年龄 ,1e/1 岁) 术眼术前情况及拟行手术见表
!) 2̀ 结果显示异物均位于黄斑后方或视神经颞下方'图 !()

患者术前均签署知情同意书)

表 B8患者一般资料+术前诊断及手术方式

患者

编号

年龄

'岁(
眼

别

术前"
视力" 术前诊断 拟行手术方式

!
"

/1
"

左

"
光感'q(
"

眶内异物+前房积血+外伤性白内障+玻璃体积血+左眼
眼球贯通伤探查联合清创缝合联合前房成形术后

左眼眶内异物探查q眶内异物取出q后巩膜贯通
伤清创缝合q眶骨修复术

,

"

.1

"

左

"

光感'q(

"

眼球贯通伤+眶内异物+前房积血+外伤性白内障+玻璃
体积血

"

左眼眼球贯通伤探查q角膜贯通伤清创缝合q眶
内异物探查q眶内异物取出q后巩膜贯通伤清创
缝合q眶骨修复术

-
"
"

./
"
"

左

"
"

手动[/0 ;?

""

眼球贯通伤+玻璃体积血+眶内异物+前房积血+外伤性
白内障

"

左眼眼球贯通伤探查q角膜贯通伤清创缝合q眶
内异物探查q眶内异物取出q后巩膜贯通伤清创
缝合q眶骨修复术

.
"
"

,1
"
"

右

"
"

手动[-0 ;?
"
"

眶内异物+前房积血+玻璃体积血+视网膜脱离+眼球贯
通伤探查联合巩膜裂伤清创缝合联合虹膜根部离断修

复联合前房成形术后

右眼眶内异物探查q眶内异物取出q后巩膜贯通
伤清创缝合q眶骨修复q玻璃体切割q视网膜前膜
剥除q眼内激光q复杂视网膜修复q硅油填充术

/
"

,R
"

右

"
手动[-0 ;?
"

眶内异物+眼球贯通伤清创缝合术后+玻璃体切割联合
晶状体切割联合硅油填充术后+无晶体眼+硅油存留

右眼眶内异物探查q眶内异物取出q后巩膜贯通
伤清创缝合q眶骨修复术

"

BKC"方法

BKCKB"手术方法"神经外科显微镜'P@XSTWUSPQ00"德国蔡

司公司(下进行手术"工作距离为 ,00 e/00 ??#放大倍率为

!Y.je!1Y,j#视野为 //e,!0 ??#:>33<N%E+ÀX自动对焦) 眼

球贯通伤探查联合清创缝合联合前房成形术后同期或 , 期沿

患眼外眦向外做 - ;?皮肤切口"分离皮下及肌层"充分暴露眶

外壁"沿眶缘垂直切开骨膜"向外向后分离"制作一 - ;?j, ;?

骨窗"神经外科手术显微镜下逐层钝性分离"发现异物后充分

游离并取出"抗生素生理盐水反复冲洗术腔"继续探查巩膜伤
口"1(0 可吸收缝线缝合巩膜伤口"再次抗生素生理盐水冲洗"
缝合眶隔"复位外侧壁骨块"可吸收骨固定材料或钛板固定骨
瓣".(0 缝线间断缝合骨膜+肌层及皮肤'视频()
BKCKC"术后临床资料记录"记录患者术后视力+眼压+眼部情
况+眼球运动情况+颜面外观+眼眶 2̀ 结果+随访时间)

C8结果

所有患眼的眶内异物均一次性成功取出"术后 2̀ 影像显
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示眶内均未见异物) 取出的异物 .e!0 ??"其中 . 粒为铁质异

物"! 粒为石子'图 ,() 术眼术后伤口对位良好) 患者 ! 和患

者 - 分别术后 Z 周和 R 周复诊时术眼视力均为光感'q("晶状

体混浊"余结构窥不清) 患者 - 术后 R 周 V型超声显示视网膜

脱离"行白内障超声乳化摘出q玻璃体切割q硅油填充术#术后
!- 周术眼视力为手动[!0 ;?"视网膜平伏"黄斑区可见陈旧性

瘢痕#术后 . 个月术眼视力为数指[!0 ;?"黄斑区瘢痕前增生膜

形成"术眼外眦部皮肤未见瘢痕) 患者 / 术后 1 周术眼视力为

手动[-0 ;?"可见角膜陈旧性瘢痕"晶状体缺如"玻璃体腔硅油

填充"视网膜平伏"黄斑区可见陈旧性瘢痕"术后 !- 周术眼视

力为手动[.0 ;?"术眼外眦部皮肤瘢痕仍然可见) 患者 , 术后

术眼视力为光感'q("患者 . 术后视力为手动[-0 ;?"术后情况

正常"均未复诊'图 -() 所有患者术中未见明显大出血"术后术

眼无上睑下垂+眼球运动受限等并发症)
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图 B8眼眶异物 >J表现8WeH$患者 !e/ 的术前眼眶异物 2̀ 表现"红
色箭头示异物位置
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图 C8术中取出异物外观图8WeH$患者 !e/ 术中所取出异物"异物
长度为 .e!0 ??"其中 . 粒为铁质异物"! 粒为石子

BA C

ED
图 D8患者外眦部皮肤切口表现8W$患者 ! 术后 Z 周时切口表现"
皮肤瘢痕仍然可见"V$患者 , 术后 ! 周切口表现"皮肤可见瘢痕"
2$患者 - 术后 . 个月时切口表现"皮肤未见瘢痕"=$患者 . 术后第
. 天切口表现"皮肤切口对合良好"缝线在位+无松动"H$患者 / 术
后 1 周时切口表现"瘢痕仍可见
"

D8讨论

裸眼状态下眶内异物探查容易遗漏"且磁铁辅助下寻找或

夹取异物时易造成眶内重要血管+神经的二次损伤 ,- Ẑ- ) 本研

究中采用神经外科手术显微镜辅助手术方法可避免以上问题"

同时可及时调整异物的寻找方向"提高异物取出效率"且术中

方便缝合较大的后部巩膜伤口"回纳或剪除可能嵌顿的眼内

容"降低牵拉性视网膜脱离和感染的发生率"具有术后切口瘢

痕更小+眼眶变形概率低+外观更美观的优点)

与利用 o线辅助摘除眼眶内异物的方法相比"本手术方法

可以避免因 o线定位不准或术者立体感较差而导致的异物不

能发现+取出的问题"缩短异物寻找及取出时间"避免术者及患

者 o线暴露的风险) 与应用鼻内窥镜取出眶内异物的方法相

比"本手术方式不仅能处理视神经鼻侧的异物"也能处理视神

经颞侧的异物"对于剥离裸眼无法分辨的眶内异物更有优势)

神经外科手术显微镜下缝合巩膜时可同时处理局部出血) 由

于放大倍率+景深等原因"眼科手术显微镜在眼眶手术中的作

用有限) 随着神经外科手术显微镜应用越来越普及"眼科医生

采用此方法可提高治疗效率) 神经外科手术显微镜辅助下深

部眶内异物取出术安全有效"可作为复杂情况下深部眶内微小

异物取出的方式)

本手术方法也存在不足"如在寻找异物和缝合后部巩膜时

有可能加重或造成视网膜脱离) 本研究纳入的患者较少"本研

究结果有待进一步验证)
利益冲突"本文所有作者声明不存在利益冲突
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