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!!$摘要%!目的!探讨单侧与双侧人翼状胬肉成纤维细胞(\Xh-)增生和移行的差异及紫外线对不同部
位成纤维细胞增生和移行的影响&!方法!收集 "#%6 年 $ 月至 "#%? 年 $ 月于广州医科大学附属第二医院行
翼状胬肉切除c自体结膜瓣转位术的双侧及单侧翼状胬肉患者各 %> 例 %> 眼的翼状胬肉组织& ; 例 %" 眼正
常结膜组织来源于同期供体眼球& 根据病种和培养取材部位分为鼻侧 \Xh-(\Xh-@P) %> 例,颞侧 \Xh-
(\Xh-@B)%> 例,单侧 \Xh-%> 例和人正常结膜成纤维细胞(\Th-) %" 例"分别取自双侧翼状胬肉的鼻侧,双
侧翼状胬肉的颞侧,单侧翼状胬肉和正常结膜& 将以上成纤维细胞分为紫外线照射组和普通光照组"分别接
受紫外线 K(iZK)和普通光照照射& 采用 WBB法检测细胞生长曲线"细胞划痕试验检测 A? , 细胞划痕愈合
率"免疫荧光法检测 %平滑肌肌动蛋白(%@OWS)的表达& 比较各成纤维细胞增生和移行能力的差异& 比较
紫外线照射组和普通光照组细胞划痕愈合率,生长曲线及!@OWS表达的改变&!结果!组织块培养法可见
\Th-及 \Xh-呈梭形生长& 各成纤维细胞体外培养 %a6 3 生长速度逐渐加快"\Xh-@P生长最快"\Th-生长
速度最慢& 在紫外线照射下各成纤维细胞生长速度较普通光照组明显加快& A 种成纤维细胞不同光照条件
下细胞划痕愈合率,%@OWS阳性细胞表达率比较差异均有统计学意义 (A

组别
]%=? #̂;A"Rr# #̂='A

细胞类型
]

$"; =̂?""Rr# #̂=1A
组别

]A 6̂$%"Rr# #̂='A
细胞类型

]%6" ?̂%$"Rr# #̂=)"其中普通光照条件下"A? , 后 \Xh-@P的
细胞划痕愈合率为 ( 6> ;̂6s# ?̂;)_"明显高于 \Xh-@B,单侧 \Xh-和 \Th-的 ( =A #̂As# $̂$)_, ( ;A %̂"s
# "̂%)_和(=? ?̂;s# Â%)_"\Xh-@P的 %@OWS阳性细胞表达率为 ( "? ?̂6s% #̂")_"明显高于 \Xh-@B,单侧
\Xh-和 \Th-的(%$ ;̂6s# "̂$)_,("# $̂=s% 6̂")_和(= %̂"s# Â=)_"差异均有统计学意义(均 Rr# #̂=)'与
普通光照组比较"紫外线照射组各成纤维细胞的细胞划痕愈合率,%@OWS阳性细胞表达率明显升高"差异均
有统计学意义(均 Rr# #̂=)&!结论!双侧翼状胬肉鼻侧的成纤维细胞增生移行能力大于单侧翼状胬肉和
\Th-"%@OWS表达增多"紫外线照射可以加强体外培养 \Xh-的增生移行能力&!

$关键词%!翼状胬肉' 成纤维细胞' 细胞培养' 增生' 移行' 紫外线
基金项目! 国家自然科学基金项目 (?%%##;A>)' 广东高校优秀青年创新人才培育项目 (bgW%#%%")
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"!41#*)"##5@4J&"#$%&5BE2+C*EH2D,23)GG2H2/42)/ D,2CHE*)G2H(D)E/"')FH(D)E/ (/3 .*DH(J)E*2DH(3)(D)E/ 2GG24D
M2DL22/ 3E.M*2@,2(3 (/3 ./)*(D2H(*CD2HNF).'G)MHEM*(-D-(\Xh-) 4.*D.H23 ($ C(32*1!K&#-+21!XD2HNF).'D)--.2
L(-EMD()/23 GHE' C(D)2/D-L,E./32HL2/DCD2HNF).' 2+4)-)E/ L)D, 4E/<./4D)J(*DH(/-CE-)D)E/ GHE' W(H4, "#%6 DE
W(H4, "#%? )/ D,2O24E/3 SGG)*)(D23 \E-C)D(*EGR.(/FU,E. W23)4(*i/)J2H-)DN1P)/2D22/ 4(-2-L)D, M)*(D2H(*
CD2HNF).'(/3 %> 4(-2-L)D, ./)*(D2H(*CD2HNF).'L2H2-2*24D23 GEHD,)-H2-2(H4,1BL2*J24(-2-EG/EH'(*4E/<./4D)J(*
D)--.2L2H2EMD()/23 GHE' 3E/EH2N2-1B,2G)MHEM*(-D-L2H23)J)323 )/DE\Xh-@/(-(*( \Xh-@P)" \Xh-@D2'CEH(*
(\Xh-@B)"./)*(D2H(*\Xh-(/3 ,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-(\Th-)"L,)4, L(-D(V2/ GHE'D,2/(-(*-)32EGD,2
M)*(D2H(*CD2HNF).'"D,2D2'CEH(*-)32EGD,2M)*(D2H(*CD2HNF).'"D,2./)*(D2H(*CD2HNF).'(/3 D,2/EH'(*4E/<./4D)J("
H2-C24D)J2*N1\.'(/ CD2HNF).' (/3 /EH'(*4E/<./4D)J(*G)MHEM*(-D-L2H2)-E*(D23 (/3 4.*D.H23 MND)--.24.*D.H2
'2D,E31B,2G)MHEM*(-D-L2H23)J)323 )/DE(/ .*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/ FHE.C (/3 (/EH'(**)F,D)**.')/(D)E/ FHE.C1B,2
42**FHELD, 4.HJ2L(-32D24D23 MN'2D,N*D,)(UE*N*D2DH(UE*).' (WBB) (--(N1B,242**-4H(D4, ,2(*)/FH(D2L(-
32D24D23 MND,242**-4H(D4, D2-D(GD2HA? ,E.H-1B,22+CH2--)E/ EG!@-'EED, '.-4*2(4D)/ (!@OWS) L(-32D24D23 MN
)''./EG*.EH2-42/42-D()/)/F"(/3 D,2/.'M2HEGCE-)D)J242**-)/ 2(4, FHE.C L(-4E'C(H231B,2G)MHEM*(-D-4.*D.H23 ($
C(32*L2H2)HH(3)(D23 L)D, .*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/"(/3 D,242**-4H(D4, ,2(*)/FH(D2"FHELD, 4.HJ2(/3 2+CH2--)E/ EG
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!@OWSL2H2EM-2HJ231B,2-D.3NCHEDE4E*L(-(CCHEJ23 MND,2&D,)4-TE'')DD22EGD,2O24E/3 SGG)*)(D23 \E-C)D(*EG
R.(/FU,E. W23)4(*i/)J2H-)DN1QH)DD2/ )/GEH'23 4E/-2/DL(-EMD()/23 GHE'2(4, -.M<24D1!L&1,'#1!B,2CD2HNF).'
(/3 4E/<./4D)J(*G)MHEM*(-D-L2H2-C)/3*2-,(C23"(/3 D,2FHELD, H(D2L(-FH(3.(**N)/4H2(-23 GHE'3(N% DE3(N61B,2
FHELD, H(D2EG\Xh-@PL(-D,2G(-D2-D"(/3 D,2FHELD, H(D2EG\Th-L(-D,2-*EL2-D1B,2FHELD, H(D2EGD,2GE.HDNC2-
EGG)MHEM*(-D-L(--)F/)G)4(/D*N)/4H2(-23 (GD2H2+CE-.H2DE.*DH(J)E*2D1B,2H2L2H2-)F/)G)4(/D3)GG2H2/42-)/ D,242**
-4H(D4, ,2(*)/FH(D2-(/3 %@OWSCE-)D)J242**2+CH2--)E/ H(D2-('E/FD,2GE.HG)MHEM*(-DDNC2-./32H3)GG2H2/D*)F,D)/F
4E/3)D)E/-(AFHE.C ]%=? #̂;A"Rr# #̂='A42**DNC2]$"; =̂?""Rr# #̂=1AFHE.C ]A 6̂$%"Rr# #̂='A42**DNC2]%6" ?̂%$"Rr
# #̂=)"EGL,)4, D,2-4H(D4,2-,2(*)/FH(D2)/ D,2\Xh-@P42**-(GD2HA? ,E.H-./32HD,2/EH'(**)F,D4E/3)D)E/-L(-
(6> ;̂6s# ?̂;)_"L,)4, L(--)F/)G)4(/D*N,)F,2HD,(/ \Xh-@B(- =A #̂As# $̂$._)" ./)*(D2H(*\Xh-(- ;A %̂"s
# "̂%._) (/3 \Th-(-=? ?̂;s# Â%._)"D,2%@OWSCE-)D)J242**2+CH2--)E/ H(D2)/ D,2\Xh-@P42**-(GD2HA? ,E.H-
./32HD,2/EH'(**)F,D4E/3)D)E/-L(-("?1?6s%1#")_"L,)4, L(--)F/)G)4(/D*N,)F,2HD,(/ D,(D)/ \Xh-@B(-%$ ;̂6s
# "̂$._)"./)*(D2H(*\Xh-(-"# $̂=s% 6̂"._) (/3 \Th-(- = %̂"s# Â=._) ((**(DRr# #̂=)'D,242**-4H(D4,
,2(*)/FH(D2-(/3 %@OWSCE-)D)J242**2+CH2--)E/ H(D2-L2H2-)F/)G)4(/D*N)/4H2(-23 )/ D,2.*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/ FHE.C
D,(/ D,E-2)/ D,2/EH'(**)F,D)**.')/(D)E/ FHE.C ((**(DRr# #̂=)1!<+0"',1$+01!B,2/(-(*-)32EG3E.M*2@,2(3
CD2HNF).'G)MHEM*(-D-)-'EH2CHE*)G2HE.-(/3 'EH2')FH(DEHND,(/ D,(DEGD,2./)*(D2H(*CD2HNF).'"D,22+CH2--)E/ EG
%@OWS)-(*-E)/4H2(-23"L,)4, 4(/ M2G.HD,2H2/,(/423 MN.*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/1

"6&( 7+*21#5XD2HNF).'' h)MHEM*(-D-' T2**4.*D.H2' XHE*)G2H(D)E/' W)FH(D)E/' i*DH(J)E*2D
8,02 9*+/*).# P(D)E/(*P(D.H(*O4)2/42 hE./3(D)E/ EGT,)/( ( ?%%##;A> )' R.(/F3E/F i/)J2H-)DN

9.D-D(/3)/FgE./F://EJ(D)J2B(*2/DT.*D)J(D)E/ XHE<24D(bgW%#%%")
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!!翼状胬肉是眼科常见的眼表疾病"常先发生于球
结膜的鼻侧"鼻颞侧同时生长者较少见 - % "̀. & 紫外线
光照,缺氧,炎症浸润等多种因素均是翼状胬肉发生的
诱因

- $ À. & 双侧翼状胬肉较单侧翼状胬肉侵袭角膜面
积更大"对视力影响更显著"且术后更易复发& 但是目
前对双侧翼状胬肉发病机制及双侧和单侧翼状胬肉发

病机制的差异研究鲜见报道& 本研究拟通过体外培养
人正常结膜成纤维细胞( ,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-"
\Th-),单侧人翼状胬肉成纤维细胞( ,.'(/ CD2HNF).'
G)MHE*(-D-"\Xh-) 以及双侧人翼状胬肉的鼻侧 \Xh-
(\Xh-@/(-(*"\Xh-@P)及颞侧 \Xh-(\Xh-@D2'CEH(*"
\Xh-@B)"探讨双侧和单侧 \Xh-增生移行的差异及紫
外线对不同部位成纤维细胞增生移行的影响&

:5材料与方法

:1:!材料
:1:1:!材料来源!收集 "#%6 年 $ 月至 "#%? 年 $ 月
于广州医科大学附属第二医院行翼状胬肉切除c自体
结膜瓣转位术的双侧及单侧翼状胬肉患者各 %> 例 %>
眼的翼状胬肉组织& 双侧翼状胬肉患者男 6 例"女 %"
例'年龄 =#a?$ 岁"平均(;6 #̂#s%# %̂6)岁& 单侧翼状
胬肉患者男 ; 例"女 %$ 例'年龄 A; a?$ 岁"平均
(;% #̂#s%# =̂?)岁& ; 例正常结膜组织取自眼库中捐
献者死后 "A , 内非角膜缘正常球结膜组织& 根据病
种和培养取材部位分为 \Xh-@P%> 例,\Xh-@B%> 例,
单侧 \Xh-%> 例和 \Th-%" 例"分别取自双侧翼状胬
肉的鼻侧,双侧翼状胬肉的颞侧,单侧翼状胬肉和正常

结膜& 纳入标准#(%)翼状胬肉患者"鼻侧或颞侧球结
膜肥厚增生"遮盖角膜 " 4'以上'( ")能耐受局部麻
醉手术者& 排除标准#(%)复发性翼状胬肉'(")合并
其他眼部炎症和干眼及其他角膜,结膜病变等疾病者'
($)既往有眼部手术史' ( A)长期佩戴角膜接触镜'
(=)有高血压及糖尿病等全身疾病者'(;)服用抗凝药
物者& 本研究通过广州医科大学附属第二医院伦理委
员会批准通过(伦审号#"#%$#""?%%")"患者均签署知情
同意书&
:1:1>!主要试剂及仪器!8W&W5h%" 高糖培养基,
质量 分 数 # "̂=_胰 蛋 白 酶 (含 质 量 分 数 # #̂;_
&8BS),磷 酸 盐 缓 冲 液 ( C,E-C,(D2M.GG2H23 -(*)/2"
XKO),X5O(美国 R)M4E公司)'胎牛血清(杭州四季青
公司)'兔抗人 !@平滑肌肌动蛋白 ( !@-'EED, '.-4*2
(4D)/"!@OWS)一抗(编号#%>"A=B"美国 TOB公司)'羊
抗兔二抗@h:BT(编号#h;"=?"美国 O)F'(公司)'8SX:
染色试剂盒 (上海贝博生物公司)'四甲基偶氮唑盐
( '2D,N*D,)(UE*N*D2DH(UE*).'" WBB), 二 甲 基 亚 砜

(3)'2D,N*-.*GE+)32"8WO9) (上海生工生物工程有限公
司)'倒置显微镜(德国 b2)4(公司)&
:1>!方法
:1>1:!\Th-及 \Xh-的原代培养及传代!所有患眼
接受常规翼状胬肉切除c结膜瓣转位术"手术由同一
术者实施& 术中分离切除翼状胬肉头部,颈部组织"分
离剪除体部结膜上皮下组织& 制作上方结膜瓣"转位
后 %#@# 缝线固定于浅层巩膜上& 术后佩戴角膜接触
镜"常规抗生素滴眼液点眼"" 周后拆除缝线& 术中取
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翼状胬肉体部结膜上皮下组织"大小约 A ''lA ''&
尽量分离上皮组织"保留结膜下筋膜组织& 放置于无
菌含双抗 8W&W培养基的培养皿中备用& 正常结膜
组织取自眼库中捐献者死后 "A , 内正常眼"无菌条件
下于供体眼球角膜缘后 A ''处剪取 A ''lA ''大
小方形结膜上皮及结缔组织& 将供体正常球膜组织及
接受手术患者的翼状胬肉组织剪成 % ''"

组织块均

匀置于培养瓶中"然后将培养瓶翻转朝上& 向瓶内加
入约 % '*完全培养基"轻轻放入体积分数 =_ T9" 培

养箱 $6 k下培养 $ ,"待组织小块贴附后将培养瓶慢
慢翻转平放"静置培养过夜& 次日"再追加培养基"Aa
= 3 可见有细胞从组织块边缘爬出& 当成纤维细胞基
本长满瓶底时按 % d"a%dA传代培养"利用上皮细胞和
成纤维细胞消化时间的差异传代纯化成纤维细胞& 第
"a= 代细胞形态为梭形或不规则形"有伪足"行常规苏
木精 伊̀红染色和波形蛋白免疫染色鉴定"均阳性表
达者证实为成纤维细胞&
:1>1> !紫外线照射体外培养的成纤维细胞!取
\Xh-@P,\Xh-@B,单侧 \Xh-和 \Th-各 %" 眼培养的
细胞"分成普通光照组和紫外线照射组"每组 ; 眼& 取
A 种对数生长的成纤维细胞分别置于超净台培养皿
中"打开培养皿盖"紫外线照射组细胞接受 "# 'Y54'"

紫外线照射"经计算为距离紫外线 K( .*DH(J)E*2DK"
iZK)紫外灯 "# 4'"约 A ')/'普通光照组细胞接受相
同时间普通光线照射约 A ')/& 照射后盖好培养皿盖&
:1>1A!细胞划痕试验检测 A? , 细胞划痕愈合率!取
\Xh-@P,\Xh-@B,单侧 \Xh-和 \Th-各 %" 眼培养的
细胞"将 A 种细胞悬液分别加入 ; 孔板中"每孔约 =l
%#=
个细胞& 待细胞贴壁后"紫外线照射组进行 iZK

照射"普通光照组采用普通光线照射'之后更换无血清
培养基饥饿 "A ,& 次日"用移液枪头划痕"加入低血清
培养基& 放入 $6 k,=_ T9" 培养箱中培养"A? , 后
于倒置相差显微镜下任意选取 = 个视野(lA##)拍照&
利用 :'(F2Y软件进行愈合面积计算"测定划痕宽度"
计算划痕愈合率](初始划痕面积 现̀划痕面积) 5初
始划痕面积l%##_& 实验重复 $ 次"取平均值&
:1>1M!WBB法检测细胞生长曲线!将 A 种成纤维细
胞分为紫外线照射组和普通光照组"按 %l%#A 5'*分别
接种于 6 块 >; 孔板中"每组设 = 个复孔"待细胞贴壁
后"紫外线照射组中每块板同时接受相同强度的 iZK
照射"每孔加入 =# !*WBB"继续培养 A , 后"每孔加入
%=# !*8WO9"以空白对照孔调零'将 >; 孔板置于酶标
仪测量各孔波长 A># /'处吸光度(G)值&
:1>1N!免疫荧光法检测 %@OWS的表达!将 A 种成纤

维细胞分为紫外线照射组和普通光照组"分别接种于
"A 孔板中& 在细胞爬片上滴加牛血清白蛋白"室温封
闭 $# ')/"加入兔抗人!@OWS一抗(% d%##)"使用 XKO
代替一抗作为空白对照"A k孵育过夜& 次日"h:BT二
抗(% d%##)室温下避光孵育 " ,"8SX:染色标记细胞
核"用抗荧光猝灭剂的封片液封片后"在荧光显微镜下
观察采集图像& 绿色荧光为阳性表达"蓝色荧光为细
胞核染色& 用 :'(F2CHE@X*.-彩色病理图像分析系统
进行图像分析& 于高倍镜下任意取 %# 个视野"分析不
同标本间 %@OWS阳性细胞表达率&
:1A!统计学方法

采用 OXOO "" #̂ 统计学软件进行统计分析& 定量
数据资料经 Q检验证实呈正态分布"以 '2(/sO8表
示& 紫外线照射组与普通光照组 \Xh-@P,\Xh-@B,单
侧 \Xh-,\Th-细胞划痕愈合率,%@OWS表达阳性细
胞表达率比较均采用两因素方差分析"两两比较采用
bO8@3检验& Rr# #̂= 为差异有统计学意义&

>5结果

>1:!体外培养 \Xh-的特点
翼状胬肉组织块接种后第 A a= 天可见少量成纤

维细胞从组织块边缘爬出"细胞以长梭形为主"逐渐向
外延伸"当细胞完全融合时"细胞呈漩涡状"其间夹杂
部分类圆形上皮细胞(图 %)&

BA200μm 200μm BA200μm 200μm

图 :5D;81的形态学观察(标尺]"## !')!Sm原代培养翼状胬肉
组织块边缘成纤维细胞 (箭头)生长情况!Km经过传代纯化后的
\Xh-
8$/,*&:5@41&*%)#$+0+3#-&1-)9&+3D;81( M(H]"## !')!SmB,2
CH)'(HNG)MHEM*(-D-FHELD, GHE'D,2CD2HNF).'D)--.2!KmB,2\Xh-(GD2H
F2/2H(D)E/ (/3 C.H)G)4(D)E/

>1>!各成纤维细胞的生长曲线改变
各成纤维细胞体外培养 %a6 3 生长速度均逐渐加

快"\Xh-较 \Th-生长速度加快"其中 \Xh-@P生长速
度最快"在紫外线照射下各成纤维细胞生长趋势与普
通光照下一致"趋势更为明显& 各成纤维细胞均在培
养 ;a6 3 生长速度变缓(图 ")&
>1A!各成纤维细胞不同光照条件下细胞划痕愈合率
比较

A 种成纤维细胞不同光照条件下细胞划痕愈合率
比较差异均有统计学意义 (A组别 ]%=? #̂;A"Rr# #̂='

!#>$! 中华实验眼科杂志 "#"# 年 = 月第 $? 卷第 = 期!T,)/ Y&+C 9C,D,(*'E*"W(N"#"#"ZE*1$?"PE1=

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?
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图 >5各成纤维细胞经普通光照和紫外线照射后生长曲线图!各成
纤维细胞体外培养 %a6 3 生长速度逐渐加快s其中 \Xh-@P生长速
度最快s在紫外线照射下趋势更加明显!S#普通光照射下细胞生长
曲线图!K#紫外线照射后细胞 %a6 3 的生长曲线图!\Xh-@P#鼻侧
人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人翼状胬肉成纤维细胞'
\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常结膜成纤维细胞
8$/,*&>5E-&/*+7#-",*%&+3#-&3$4*+4')1#1)3#&*$**)2$)#$+07$#-
,'#*)%$+'&#)020+*.)''$/-#!B,2G)MHEM*(-D-FH2LH(C)3*NGHE'% DE6
3(N-s2-C24)(**NGEH\Xh-@P(GD2H)HH(3)(D)E/ L)D, iZKH(3)(D)E/!S#B,2
FHELD, 4.HJ2EGG)MHEM*(-D-(GD2H)HH(3)(D)E/ L)D, .*DH(J)E*2D!K#B,2FHELD,
4.HJ2EGG)MHEM*(-D-(GD2H)HH(3)(D)E/ L)D, /EH'(**)F,D!\Xh-@P# ,.'(/
CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@/(-(*'\Xh-@B#,.'(/ CD2HNF).'G)MHE*(-D-@D2'CEH(*'
\Xh-#,.'(/ CD2HNF).'G)MHE*(-D-'\Th-#,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-

A细胞类型 ]$"; =̂?"sRr# #̂=)s其中普通光照条件下s
A? , 后 \Xh-@P细胞划痕愈合率均较 \Xh-@B,单侧
\Xh-和 \Th-明显升高s差异均有统计学意义(均 Rr
# #̂=)'与普通光照组比较s紫外线照射组各成纤维细
胞的细胞划痕愈合率明显提高s差异均有统计学意义
(均 Rr# #̂=)(图 $sAs表 %)&
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图 A5各成纤维细胞普通光照后细胞移行情况(标尺]"## !')!普
通光照条件下sA? , 后 \Xh-@P细胞划痕愈合率较高!\Xh-@P#鼻侧
人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人翼状胬肉成纤维细胞'
\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常结膜成纤维细胞
8$/,*&A 5 <&''.$/*)#$+0 +3#-&3$4*+4')1#1,02&*0+*.)''$/-#
$'',.$)#$+0( M(H]"## !')!:/ D,2/EH'(**)F,D)**.')/(D)E/ FHE.CsD,2
,2(*)/FH(D2L(-,)F,2H)/ \Xh-@PD,(/ D,(D)/ ED,2H$ V)/3-EGG)MHEM*(-D-
(GD2HA? ,E.H-! \Xh-@P# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@/(-(*'\Xh-@B#
,.'(/ CD2HNF).'G)MHE*(-D-@D2'CEH(*'\Xh-#,.'(/ CD2HNF).'G)MHEM*(-D-'
\Th-#,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-
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图 M5各成纤维细胞紫外线照射后细胞移行情况(标尺]"## !')!
紫外线光照条件下sA? , 后 \Xh-@P细胞划痕愈合率较高!\Xh-@P#
鼻侧人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人翼状胬肉成纤维细胞'
\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常结膜成纤维细胞
8$/,*&M 5 <&''.$/*)#$+0+3#-&3$4*+4')1#1)3#&*mFA *)2$)#$+0
( M(H]"## !')!:/ D,2.*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/ FHE.CsD,2,2(*)/FH(D2L(-
,)F,2H)/ \Xh-@PD,(/ D,(D)/ ED,2H$ V)/3-EGG)MHEM*(-D-(GD2HA? ,E.H-!
\Xh-@P# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@/(-(*'\Xh-@B# ,.'(/ CD2HNF).'
G)MHE*(-D-@D2'CEH(*' \Xh-# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHE*(-D-' \Th-# ,.'(/
4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-

表 :5各成纤维细胞不同光照条件下
细胞划痕愈合率比较(.&)0Z因Ds[)

E)4'&:5E-&"+.9)*$1+0+37+,02-&)'$0/ *)#&+3#-&3$4*+')1#1
,02&*2$33&*&0#'$/-#$0/ "+02$#$+01(.&)0Z因Ds[)

组别 样本量 \Xh-@P \Xh-@B 单侧 \Xh- \Th-

普通光照组 ; 6> ;̂6s# ?̂; =A #̂As# $̂$( ;A %̂"s# "̂%( =? ?̂;s# Â%(

紫外线照射组 ; ?> Â=s% "̂%M ;$ "̂6s% $̂%M ;> >̂As% =̂;M ;% $̂>s% >̂;M

!注#A组别 ]%=? #̂;AsRr# #̂='A细胞类型 ]$"; =̂?"sRr# #̂=1与同组内
\Xh-@P比较s(Rr# #̂='与普通光照组比较sMRr# #̂= (两因素方差分
析sbO8@3检验)!\Xh-@P#鼻侧人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧
人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常
结膜成纤维细胞

!PED2#AFHE.C ]%=? #̂;AsRr# #̂='A42**DNC2]$"; =̂?"sRr# #̂=1TE'C(H23

L)D, \Xh-@P)/ D,2/EH'(**)F,D)**.')/(D)E/ FHE.Cs(Rr# #̂='4E'C(H23 L)D,
D,2.*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/ FHE.CsMRr# #̂= (DLE@L(NSP9ZSsbO8@3D2-D)!
\Xh-@P# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@/(-(*' \Xh-@B# ,.'(/ CD2HNF).'
G)MHEM*(-D-@D2'CEH(*' \Xh-# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-' \Th-# ,.'(/
4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-

>1M!各成纤维细胞 %@OWS阳性细胞表达率比较
各成纤维细胞免疫荧光染色结果显示s%@OWS阳

性表达于细胞的细胞质s表现为绿色荧光s细胞核经
8SX:染色表现为蓝色荧光& 各成纤维细胞不同光照
条件下 %@OWS阳性细胞表达率比较差异均有统计学
意义 (A组别 ]A 6̂$%sRr# #̂='A细胞类型 ]%6" ?̂%$sRr
# #̂=)s其中普通光照条件下s\Xh-@P的 %@OWS阳性

!%>$!中华实验眼科杂志 "#"# 年 = 月第 $? 卷第 = 期!T,)/ Y&+C 9C,D,(*'E*sW(N"#"#sZE*1$?sPE1=

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



细胞表达率均较 \Xh-@B,单侧 \Xh-和 \Th-明显升
高"差异均有统计学意义(均 Rr# #̂=)'与普通光照组
比较"紫外线照射组 A 种成纤维细胞 %@OWS阳性细胞
表达率明显提高"差异均有统计学意义(均 Rr# #̂=)
(图 =";"表 ")&
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图 N5各成纤维细胞普通光照时 mQ因K!表达情况(h:BT"8SX:"标
尺]=# !')!绿色荧光为 %@OWS阳性表达"蓝色荧光为细胞核
8SX:染色"%@OWS阳性表达于细胞的细胞质"\Xh-@P中 %@OWS阳
性细胞较多!\Xh-@P#鼻侧人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人
翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常
结膜成纤维细胞'%@OWS#%平滑肌肌动蛋白'8SX:#A2 ";@二脒基@"@
苯基吲哚

8$/,*&N5E-&mQ因K! &周9*&11$+0$0#-&3$4*+4')1#1,02&*0+*.)'
'$/-#$'',.$0)#$+0 ( h:BT" 8SX:" M(H]=# !') ! WEH2 CE-)D)J2
2+CH2--)E/ L(-GE./3 )/ D,2\Xh-@PD,(/ D,(D)/ D,2ED,2H$ V)/3-EG
G)MHEM*(-D-!\Xh-@P#,.'(/ CD2HNF).'G)MHEM*(-D-@/(-(*'\Xh-@B#,.'(/
CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@D2'CEH(*' \Xh-# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-'
\Th-# ,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-'%@OWS#%@-'EED, '.-4*2(4D)/'
8SX:#A2 ";@3)(')3)/E@"@C,2/N*)/3E*2

表 >5各成纤维细胞不同光照条件下 mQ因K!
表达阳性细胞表达率比较(.&)0Z因D"[)

E)4'&>5E-&"+.9)*$1+0+3#-&mQ因K!9+1$#$%&
"&''1&周9*&11$+0*)#&1$0#-&3$4*+4')1#1

,02&*2$33&*&0#'$/-#$0/ "+02$#$+01(.&)0Z因D"[)

组别 样本量 \Xh-@P \Xh-@B 单侧 \Xh- \Th-

普通光照组 ; "? ?̂6s% #̂" %$ ;̂6s# "̂$( "# $̂=s% 6̂"( = %̂"s# Â=(

紫外线照射组 ; $A "̂%s% =̂;M %= "̂=s% Â=M "" ;̂6s" $̂%M ? =̂;s# ;̂6M

!注#A组别 ]A 6̂$%"Rr# #̂='A细胞类型 ]%6" ?̂%$"Rr# #̂=1与同组内
\Xh-@P比较"(Rr# #̂='与普通光照组比较"MRr# #̂= (两因素方差分
析"bO8@3检验)!%@OWS#%平滑肌肌动蛋白'\Xh-@P#鼻侧人翼状胬肉
成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-#人翼状胬肉成
纤维细胞'\Th-#人正常结膜成纤维细胞
!PED2#AFHE.C ]A 6̂$%"Rr# #̂='A42**DNC2]%6" ?̂%$"Rr# #̂=1TE'C(H23
L)D, \Xh-@P)/ D,2/EH'(**)F,D)**.')/(D)E/ FHE.C"(Rr# #̂='4E'C(H23 L)D,
D,2.*DH(J)E*2D)HH(3)(D)E/ FHE.C"MRr# #̂= (DLE@L(NSP9ZS"bO8@3D2-D)!
%@OWS#%@-'EED, '.-4*2(4D)/'\Xh-@P#,.'(/ CD2HNF).'G)MHEM*(-D-@/(-(*'
\Xh-@B# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-@D2'CEH(*' \Xh-# ,.'(/ CD2HNF).'
G)MHEM*(-D-'\Th-#,.'(/ 4E/<./4D)J(G)MHEM*(-D-
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图 G5各成纤维细胞紫外线照射时 mQ因K!表达情况 (h:BT"8SX:"
标尺]=# !')!绿色荧光为 %@OWS阳性表达"蓝色荧光为细胞核
8SX:染色"%@OWS阳性表达于细胞的细胞质"\Xh-@P中 %@OWS阳
性表达最多!\Xh-@P#鼻侧人翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-@B#颞侧人
翼状胬肉成纤维细胞'\Xh-#人翼状胬肉成纤维细胞'\Th-#人正常
结膜成纤维细胞'%@OWS#%平滑肌肌动蛋白'8SX:#A2 ";@二脒基@"@
苯基吲哚

8$/,*&G 5 E-&mQ因K! &周9*&11$+0 $0 #-&3$4*+4')1#1)3#&*mFA
*)2$)#$+0(h:BT"8SX:" M(H]=# !') !WEH2CE-)D)J22+CH2--)E/ L(-
GE./3 )/ \Xh-@P D,(/ D,(D)/ ED,2H$ V)/3-EGG)MHEM*(-D-! \Xh-@P#
,.'(/ CD2HNF).'G)MHEM*(-D-@/(-(*'\Xh-@B#,.'(/ CD2HNF).'G)MHEM*(-D-@
D2'CEH(*'\Xh-# ,.'(/ CD2HNF).' G)MHEM*(-D-'\Th-# ,.'(/ 4E/<./4D)J(
G)MHEM*(-D-'%@OWS# %@-'EED, '.-4*2(4D)/' 8SX:# A 2 " ;@3)(')3)/E@"@
C,2/N*)/3E*2

A5讨论

成纤维细胞的增生和移行是翼状胬肉发生和复发

的关键因素之一& 大多数关于翼状胬肉的研究均强调
其生长于鼻侧球结膜"而对于颞侧球结膜生长的翼状
胬肉则较少关注

m =. & 翼状胬肉为何先生长于鼻侧球
结膜"目前尚不明确& 鼻侧和颞侧翼状胬肉发病机制
的差异国内外研究甚少&

本研究显示双侧翼状胬肉较单侧翼状胬肉成纤维

细胞的细胞划痕愈合率更高"生长速率更快"证明双侧
翼状胬肉的成纤维细胞迁徙能力更强"以鼻侧更显著"
与临床观察到的双侧翼状胬肉侵袭角膜范围更大一

致& 本研究推测其可能的原因是双侧翼状胬肉角膜缘
干细胞破坏较多"翼状胬肉组织范围较大"对眼表的影
响显著"从而使眼表的炎性因子和细胞因子分泌增多"
导致成纤维细胞的迁移能力更强

m ; 6̀. & 有研究表明这
种差异也可能与双侧翼状胬肉接收的紫外线强度不同

有关
m ?. & 一方面"睑裂区鼻侧接收到更多的紫外线"
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可使鼻侧角膜缘受损范围更大'另一方面"较多的紫外
线量能够刺激细胞分泌更多的炎性因子"进而促使鼻
侧较颞侧先出现翼状胬肉& 另外"双侧翼状胬肉患者
可能存在一定的遗传易感性也可能是其发生双侧翼状

胬肉的原因"其具体机制仍有待进一步研究&
本研究也发现"经紫外线照射诱导后 \Xh-的迁

移和增生能力明显增强"其中双侧翼状胬肉的鼻侧更
明显& 紫外线是翼状胬肉公认的诱发因素 - >. "可能与
双侧翼状胬肉中成纤维细胞对紫外线更易感且作用更

大有关& 既往研究表明"紫外线能够促使翼状胬肉分
泌致炎细胞因子"使泪液中出现炎性细胞& 白细胞介
素@% "和肿瘤坏死因子@!能激发 \Xh-表达广泛蛋白
水解酶"这些蛋白水解酶与成纤维细胞的增生有密切关
系

-%#. & 本研究推测双侧翼状胬肉中紫外线能够通过刺
激 \Xh-分泌更多细胞因子"从而明显促进其增生&

本研究还发现双侧 \Xh-表达 %@OWS明显上调"
以鼻侧更为显著& %@OWS在肌成纤维细胞中的表达
量较高"是一种间质分化和高度侵袭性的标志& 作为
细胞的骨架蛋白"%@OWS是成纤维细胞收缩的典型标
志

- %% %̀". & 本研究推测双侧 \Xh-的迁移能力增强"导
致 %@OWS分泌增多& 本研究结果证实翼状胬肉的成
纤维细胞表达 %@OWS"具有间充质细胞的特点"与既
往研究结果一致

- %$ %̀A. & %@OWS也是上皮 间̀充质转化

(2C)D,2*)(*@'2-2/4,N'(*DH(/-)D)E/" &WB) 的 推 动 者&
&WB是指上皮细胞在形态学上发生间充质细胞表型
的转变"并获得转移能力的过程& 目前 \Xh-的起源
尚不明确"上皮细胞获得间充质细胞的特性可能在翼
状胬肉致病中发挥关键作用

- %=. &
本研究还发现紫外线照射后 \Xh-中 %@OWS表

达增强"以双侧翼状胬肉的鼻侧更显著' \Th-中
%@OWS表达较弱"移行较慢& 通过紫外线照射"\Xh-
中 %@OWS表达增强"并获得了更强的移行能力,侵入
性潜能及间充质表型

- %; %̀6. & 既往研究显示"iZK暴露
能够使成纤维细胞中基质金属蛋白酶@% ( '(DH)+
'2D(**ECHED2)/(-2@%"WWX@%),WWX@$ 表达上调"WWX-
在翼状胬肉组织中的表达强于正常结膜组织"且与翼
状胬肉的复发有关

- %? "̀%. & 本研究推测低剂量 iZK照
射 \Xh-可推进 &WB过程"可能通过刺激其产生
WWX-从而促进翼状胬肉形成及复发& 这一作用在双
侧翼状胬肉中更为显著"这也是双侧翼状胬肉更易复
发的可能原因&

综上所述"本研究结果表明双侧翼状胬肉鼻侧的
成纤维细胞增生移行能力大于单侧翼状胬肉"成纤维
细胞中 %@OWS表达增加"紫外线照射可以加强体外培

养 \Xh-的增生移行能力& 这一发现将有助于发现双
侧翼状胬肉有别于单侧翼状胬肉的不同点& 因样本量
有限"对调节双侧翼状胬肉中成纤维细胞增生和迁移
能力上调的具体机制还未明确"进一步的研究将探讨
这一机制"为临床降低双侧翼状胬肉手术复发率或研
发相关阻断药物提供实验依据&
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图 :5治疗前患者左眼检查!S#彩色眼底照相示视盘上方可见边界清楚的黄白色病灶!K#K型超
声检查示视盘区轻度隆起的高反射灶!T#9TB示左眼黄斑区及视盘区 [X&层隆起"其下可见视
网膜下积液"未见脉络膜新生血管(T%#黄斑区!T"#视盘上方瘤体)!8#hhS示动脉期瘤体内充
满不均匀脉络膜荧光"晚期瘤体内高荧光"其内有低荧光区!&#:TRS示早期视盘周围瘤体呈弱荧
光"其内可见异常脉络膜血管"晚期瘤体呈相对弱荧光"其内可见点状强荧光

!!患者"女""% 岁"以左眼视力下降 " 个月并加重 % 周于 "#%6

年 > 月 %$ 日至大连医科大学附属第一医院就诊2 既往体健2

入院查体#视力右眼 # =̂( #̀ =̂# 8Oc# 6̂= 8Tl%##t]% #̂)"左眼
# #̂;( "̀ #̂# 8O]# Â)2 眼压右眼 %; ''\F(% ''\F]# %̂$$ VX()"

左眼 %= ''\F2 右眼眼前节及眼底未见异常2 左眼视盘边界

清晰"上方可见一约 ? X8边界清楚的黄白色病灶"视网膜动静

脉走形及管径大致正常"黄斑中心凹反

光消失(图 %S)2 K型超声检查可见左

眼视盘区轻度隆起的高反射灶 (图
%K)2 光 相 干 断 层 扫 描 ( ECD)4(*

4E,2H2/42DE'EFH(C,N"9TB)示左眼视盘

上方视网膜色素上皮 (H2D)/(*C)F'2/D

2C)D,2*).'"[X&)层及脉络膜层不均匀

增厚隆起"结构不清"视盘上方及黄斑

区视网膜神经上皮层下积液 (图 %T)2

荧光素眼底血管造影(G./3.-G*.EH2-42)/

(/F)EFH(C,N"hhS)示动脉期瘤体内不均

匀脉络膜荧光"晚期瘤体内高荧光"其

内有低荧光区(图 %8)2 吲哚青绿血管

造 影 ( )/3E4N(/)/2 FH22/ (/F)EFH(C,N"

:TRS)示左眼早期视盘周围瘤体呈弱荧

光"其内可见丝状异常脉络膜血管"晚

期瘤体呈相对弱荧光"其内可见点状强荧光 (图 %&)2 彩色超

声检查示左眼视神经视盘局限高回声 (考虑钙化)2 眼部 TB

检查示左侧眼球后壁小片状致密影2 诊断#左眼脉络膜骨瘤2

于 "#%6 年 > 月 "% 日行左眼首次玻璃体腔注射康柏西普"术后
% 周左眼视力未见提高"9TB检查黄斑中心凹视网膜厚度
(42/DH(*'(4.*(HD,)4V/2--"TWB)未见下降"术后 % 个月 TWB值
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