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图 :5治疗前患者左眼检查!S#彩色眼底照相示视盘上方可见边界清楚的黄白色病灶!K#K型超
声检查示视盘区轻度隆起的高反射灶!T#9TB示左眼黄斑区及视盘区 [X&层隆起"其下可见视
网膜下积液"未见脉络膜新生血管(T%#黄斑区!T"#视盘上方瘤体)!8#hhS示动脉期瘤体内充
满不均匀脉络膜荧光"晚期瘤体内高荧光"其内有低荧光区!&#:TRS示早期视盘周围瘤体呈弱荧
光"其内可见异常脉络膜血管"晚期瘤体呈相对弱荧光"其内可见点状强荧光

!!患者"女""% 岁"以左眼视力下降 " 个月并加重 % 周于 "#%6

年 > 月 %$ 日至大连医科大学附属第一医院就诊2 既往体健2

入院查体#视力右眼 # =̂( #̀ =̂# 8Oc# 6̂= 8Tl%##t]% #̂)"左眼
# #̂;( "̀ #̂# 8O]# Â)2 眼压右眼 %; ''\F(% ''\F]# %̂$$ VX()"

左眼 %= ''\F2 右眼眼前节及眼底未见异常2 左眼视盘边界

清晰"上方可见一约 ? X8边界清楚的黄白色病灶"视网膜动静

脉走形及管径大致正常"黄斑中心凹反

光消失(图 %S)2 K型超声检查可见左

眼视盘区轻度隆起的高反射灶 (图
%K)2 光 相 干 断 层 扫 描 ( ECD)4(*

4E,2H2/42DE'EFH(C,N"9TB)示左眼视盘

上方视网膜色素上皮 (H2D)/(*C)F'2/D

2C)D,2*).'"[X&)层及脉络膜层不均匀

增厚隆起"结构不清"视盘上方及黄斑

区视网膜神经上皮层下积液 (图 %T)2

荧光素眼底血管造影(G./3.-G*.EH2-42)/

(/F)EFH(C,N"hhS)示动脉期瘤体内不均

匀脉络膜荧光"晚期瘤体内高荧光"其

内有低荧光区(图 %8)2 吲哚青绿血管

造 影 ( )/3E4N(/)/2 FH22/ (/F)EFH(C,N"

:TRS)示左眼早期视盘周围瘤体呈弱荧

光"其内可见丝状异常脉络膜血管"晚

期瘤体呈相对弱荧光"其内可见点状强荧光 (图 %&)2 彩色超

声检查示左眼视神经视盘局限高回声 (考虑钙化)2 眼部 TB

检查示左侧眼球后壁小片状致密影2 诊断#左眼脉络膜骨瘤2

于 "#%6 年 > 月 "% 日行左眼首次玻璃体腔注射康柏西普"术后
% 周左眼视力未见提高"9TB检查黄斑中心凹视网膜厚度
(42/DH(*'(4.*(HD,)4V/2--"TWB)未见下降"术后 % 个月 TWB值
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降低"但视力未见提高(图 "S)& "#%6 年 %% 月 $# 日行左眼第 "

次玻璃体腔注射康柏西普"术后 % 周及 % 个月视力和 TWB值均

未见 改 善& "#%6 年 %" 月 "> 日 行 左 眼 光 动 力 疗 法

(C,EDE3N/(')4D,2H(CN"X8B) (全剂量维替泊芬治疗"液体总量

为 $# '*"光照剂量为 =# Y54'""激光波长为 ;?> /'"光照强度为

;## 'Q54'""光照持续时间 ?$ -"激光斑大小为病灶直径基础

上增加 % ### !'且治疗光斑距离视盘 "## !'以上)"术后 %

个月左眼视力提高至 # ?̂"9TB检查 TWB值明显下降"[X&层

平伏(图 "K)"术后 ; 个月左眼视力 # ?̂"视力稳定&
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图 >5治疗后患者左眼 @<E检查!S2玻璃体腔首次注射康柏西普后 % 个月黄斑中心凹处视网膜
厚度变薄"视盘区未见明显变化 (S%2黄斑区!S"2视盘上方瘤体)!K2X8B术后 % 个月 9TB示
[X&层平伏"视网膜下积液完全吸收(K%2黄斑区 9TB!K"2视盘上方瘤体 9TB)

!!讨论2脉络膜骨瘤为良性肿瘤"多见于年轻女性"常单眼发

病& 脉络膜骨瘤的病因学目前尚不清楚"可能包括先天因素,

骨迷离瘤,炎症以及内分泌疾病 -%. & 脉络膜骨瘤患者视力下降

与肿瘤部位,脉络膜新生血管 ( 4,EHE)3(*/2EJ(-4.*(H)U(D)E/"

TPZ),视网膜下积液,[X&改变及肿瘤脱钙化有关 -" $̀. & 关于

脉络膜骨瘤的治疗方法目前尚无统一标准"伴有浆液性脱离的

TPZ可采用氩激光光凝术,光动力疗法或经瞳孔温热疗法治

疗
-A =̀. "但在脉络膜骨瘤中与 TPZ无关的浆液性脱离尚无有效

的治疗方法&

近年来"抗血管内皮生长因子 (J(-4.*(H2/3ED,2*)(*FHELD,

G(4DEH"Z&Rh)药物不仅用于年龄相关性黄斑变性,高度近视眼

底病变等新生血管性眼病的治疗"还用于治疗脉络膜肿瘤"如

痣形成脉络膜新生血管& 一些研究表明"在无 TPZ的脉络膜

骨瘤中"浆液性脱离为视力下降的主要原因"也有一些研究表

明"抗 Z&Rh药物治疗可用于无 TPZ脉络膜骨瘤的治疗"且视

力明显提高& Z(N(*('MHE/2等 -;.
曾报道 % 例 %% 岁女性患者"双

眼诊断为伴视网膜下积液不伴 TPZ的脉络膜骨瘤"经 $ 次玻

璃体腔注射雷珠单抗治疗后视网膜积液吸收且视力提高&

OE/F等 -6.
对 = 例合并视网膜下积液但不合并 TPZ的脉络膜骨

瘤患者进行玻璃体腔贝伐单抗注射治疗"结果显示 A 例视网膜

下积液吸收且视力提高& 本例患者无 TPZ形成"但 9TB提示视

网膜下积液"首次行抗 Z&Rh药物康柏西普治疗"术后 % 3 及 %

周视力及 TWB值均未见明显改善"术后 % 个月 TWB值下降"与

OE/F等 -6.
结果相似"但患者视力未见提高"考虑可能与患者对

康柏西普应答缓慢有关& 行第 " 次抗 Z&Rh治疗后 % 个月"视

力及 TWB值未见改善"X8B治疗后 9TB检查可见左眼视网膜

下积液消失"且视力明显提高"9TB显示视网膜平伏"术后随访

半年"患者视力稳定& 既往研究表明"X8B用于治疗伴有 TPZ

形成的脉络膜骨瘤"效果显著 -A"?. & 本例患者 " 次抗 Z&Rh药

物治疗后视网膜下积液未见明显消退"虽患者不合并 TPZ"但

行 X8B后视网膜下积液消退显著"

视力明显提高且随访半年视力仍较

稳定"表明对于脉络膜骨瘤合并视网

膜下积液时"若抗 Z&Rh治疗未见效

果"可考虑 X8B治疗"但仍需进一步

随访以明确疗效&
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