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""%摘要&"目的"测量重度先天性上睑下垂伴弱视患者脉络膜厚度变化#并与不伴弱视患者进行差异比
较)"方法"采用横断面研究设计#收集 #%!2 年 ! 月至 !% 月就诊于山西省眼科医院的重度先天性上睑下垂
患者 E% 例 &$ 眼#其中伴弱视患者 #2 例 $3 眼#不伴弱视患者 $E 例 'E 眼) 同期纳入正常对照 $3 例 $3 眼) 所
有患者均扩瞳验光并计算等效球镜度' B)(#POH<̀+1S=>测量眼轴长度) 采用 )8P<O]R测量黄斑区脉络膜厚
度#共测量 !$ 点#具体位置为黄斑中心凹下脉络膜厚度 ' BG]R(以及分别距离中心凹鼻侧 ' 5+1+-(*颞侧
'S=*@0>+-(*上方'1:@=>,0>(*下方',5X=>,0>(!*#*$ **处脉络膜厚度#根据位置及与中心凹的距离#分别用 C!*
C#*C$*R!*R#*R#*B!*B#*B$*P!*P#*P$ 表示) 统计比较各组间 B)*散光度数绝对值*眼轴长度及各点脉络膜厚
度#采用校正眼轴长度协方差分析方法比较各组间不同测量点厚度#采用 B@=+>*+5 秩相关分析评估脉络膜厚
度与眼轴长度和 B)之间的相关性#采用一元线性回归分析评估各组年龄对眼轴长度的影响)"结果"与非
弱视组和正常对照组相比#弱视组患儿 B)*散光度绝对值更大#眼轴长度更短'均 "M%6%(() 弱视组*非弱视
组和正常对照组平均 BG]R分别为'$&&I&(J('I&((*'$%!I'&J(EIE&(和'#&3I%&JE!I&&("*) 除 P$ 外#弱视
组其余各部位脉络膜厚度均明显大于非弱视组和正常对照组'均 "M%I%(() 校正眼轴长度后#除 B$*P$ 外#弱
视组其余部位脉络膜厚度均大于非弱视组和正常对照组#差别均有统计学意义'均 "M%I%(() 各组脉络膜均
为 BG]R最厚#鼻侧最薄) 各组 BG]R均与眼轴长度呈负相关'弱视组$#>LN%I$'%#"L%I%'("非弱视组$#>L
N%I$'%#"L%I%#%"正常对照组$#>LN%I'E$#"M%I%%!(#与 B)呈正相关'弱视组$#>L%I$(%#"L%I%$2"非弱视
组$#>L%I'!##"L%I%%'"正常对照组$#>L%I'(%#"L%I%%(() 在非弱视组和正常对照组中#年龄是眼轴长度的
影响因素'"L%I#'$*%I##(#均 "M%I%%!()"结论"与非弱视重度先天性上睑下垂患者相比#重度先天性上睑
下垂伴有弱视患者 B)*散光度绝对值以及黄斑区脉络膜厚度较大#眼轴长度较短) 脉络膜厚度可能与重度先
天性上睑下垂患者弱视的发生有关)"

%关键词&"先天性上睑下垂" 弱视" 脉络膜厚度
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""弱视是先天性上睑下垂常见的并发症之一#已成
为严重影响视力的重要原因) 弱视在先天性上睑下垂
患者中的发生率为 !Eb以上#远高于一般人群弱视的
发生率'!I(bF$I#b( + !N', ) 有研究认为屈光异常#如
高度远视*散光*屈光参差等#是引起弱视的主要原
因

+ (, ) 近年来#大量研究显示屈光性弱视患者缺乏脉
络膜代偿#其黄斑区脉络膜较正常对照组厚#推测脉络
膜参与弱视的发生和发展过程

+ EN!%, ) 同时#有研究也
显示弱视与上睑下垂的程度密切相关

+ !!, ) 已有研究
发现伴弱视与不伴弱视的重度先天性上睑下垂患者之

间存在屈光差异
+ !#N!$, "但其脉络膜厚度是否存在差

异#目前研究还较少) 本研究应用 )8P<O]R检测并比
较弱视及不伴弱视重度先天性上睑下垂患者脉络膜厚

度#为先天性上睑下垂形成弱视的发病机制研究提供
数据支持)

@:材料与方法

@6@"一般资料
采用横断面研究设计#纳入 #%!2 年 ! 月至 !% 月

就诊于山西省眼科医院并确诊为重度先天性上睑下垂

患者 E% 例 &$ 眼) 纳入标准$' !(符合重度先天性上
睑下垂诊断的患者#即出生后 ! 年内发生的上睑下垂#
且平视时上睑遮盖瞳孔面积!!K#"'#(无其他可导致
弱视的疾病#如角膜白斑*先天性白内障等"' $(无眼

科手术史及弱视治疗史) 符合上述纳入标准患者根据
是否伴有弱视分为 # 个组) 弱视诊断标准 + !'N!(, $单眼
或双眼最佳矫正视力低于相应年龄的视力#即 $F' 岁
者最佳矫正视力M%I'#'F( 岁者最佳矫正视力M%I(#(
岁及以上者最佳矫正视力M%IE"或双眼视力相差 # 行
及以上#视力较低眼为弱视) 弱视组 #2 例 $3 眼#其中
单眼上睑下垂伴弱视 !E 例 !E 眼#双眼上睑下垂伴弱
视 & 例 !E 眼#双眼上睑下垂伴单眼弱视 ( 例 ( 眼"非
弱视组 $E 例 'E 眼#其中单眼上睑下垂 #! 例 #! 眼#双
眼上睑下垂 !% 例 #% 眼#双眼上睑下垂单眼非弱视 (
例 ( 眼) 同期纳入正常对照 $3 名 $3 眼#任意选取其
中一眼) 正常对照组纳入标准$N!I%% 8'等效球镜
'1@/=>,7+-=j:,?+-=5S#B)('a!I%% 8"双眼最佳矫正视
力!!I%)

排除标准$'!(有早产史*神经系统疾病或可能改
变眼底血流或脉络膜厚度的系统性疾病#包括糖尿病*
高血压*心血管疾病等"'#(有其他眼部疾病#如视网
膜脱离*视网膜病变*眼内炎及屈光介质混浊等"
'$(无法配合检查患者"''(O]R图像不清晰者)

弱视组和非弱视组间不同提上睑肌肌力眼数比

较#差异无统计学意义'"c%I%(( '表 !() $ 个组受试
者年龄*性别比较差异均无统计学意义'均 "c%I%((
'表 #() 本研究经山西省眼科医院伦理委员会批准
'批文号$#%!2f%$(#所有受检者均签署知情同意书)
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图 @:手动测量脉络膜厚度示意图"共测量 !$ 个点方每点间隔 ! **方每个点手动测量黄斑区脉络膜厚
度方即视网膜色素上皮层相对应的高反射线的外部与巩膜内表面之间的垂直距离"\$)8P<O]R水平
和垂直测量黄斑区域示意图"f$)8P<O]R测量黄斑区域脉络膜厚度示意图
E&/40"@:I2*"B$%&2.&$/0$B '1B$(4$#2*'0'&.$#%*&28("))B"$)40"B"(%\S0S+-0X!$ @0,5S1T=>=
*=+1:>=U6R/=7/0>0,U S/,7Y5=11T+1*=+1:>=U *+5:+--WX>0* S/=0:S=>@0>S,05 0XS/=/W@=><>=X-=7S,?=-,5=
70>>=1@05U,5VS0S/=>=S,5+-@,V*=5S=@,S/=-,:*S0S/=,55=>1:>X+7=0XS/=17-=>+,5 =+7/ @0,5S6R/=,5S=>?+-
;=ST==5 =+7/ @0,5ST+1! **6"\$Z0>,.05S+-+5U ?=>S,7+-*=+1:>=*=5S0X*+7:-+>+>=+;W)8P<O]R
f$R/=*=+1:>=*=5S0X7/0>0,U+-S/,7Y5=11,5 *+7:-+>+>=+;W)8P<O]R

表 @:弱视组与非弱视组提上睑肌肌力比较
A$,#"@:>'B+$0&)'('1#"6$%'014(2%&'(,"%-""(%*"$B,#3'+&$ /0'4+

$(.%*"('(5$B,#3'+&$ /0'4+

组别 眼数
不同提上睑肌肌力眼数+ ,'b( ,

% ! # $ ' (

弱视组 $3 !E''$I#b( #'(I'b( E'!EI#b( ('!$I(b( 3'!&I2b( !' #I3b(

非弱视组 'E #$'(%I%b( $'EI(b( &'!3I'b( $' EI(b( '' &I3b( ('!%I2b(

0值 N%I('(

"值 %I(&E

"注$'_,-70A05 秩和检验(
"C0S=$'_,-70A05 >+5Y 1:*S=1S(

表 C:D 个组患者基线资料比较
A$,#"C:>'B+$0&)'('1,$)"#&(".$%$ $B'(/ %*"%*0""/0'4+)

组别 眼数 年龄+)'b! 方b$ ( 方岁,+
性别构成比'男K女方,( ;

弱视组 $3 &I%'EI%方!%I%( #'K!$

非弱视组 'E 3I%'EI%方 2I%( $#K!'

正常对照组 $3 &I%'EI%方!#I(( !2K!&

!# K0值 #I2#E $I%$

"值 %I#$! %I##

"注$'+$h>:1Y+-<_+--,1秩和检验"; $!# 检验(
"C0S=$'+$h>:1Y+-_+--,1>+5Y 1:*S=1S"; $!#S=1S(

@6C"方法
@6C6@"眼科常规检查"所有患者均行全面眼科检查$
提上睑肌肌力*遮盖瞳孔程度*眼位*眼球运动*裸眼视
力' :570>>=7S=U ?,1:+-+7:,SW方o]̂ \(*最佳矫正视力
';=1S70>>=7S=U ?,1:+-+7:,SW方f]̂ \(*屈光度 '扩瞳验
光(*裂隙灯显微镜'日本 ROD]OC公司(进行眼前节
检查*眼底检查*POH̀ +1S=>(%%'德国 l=,11公司(测量
眼轴长度) 其中方屈光度用 B)表示方B)为球镜度数加
!K# 柱镜度数)
@6C6C")8P<O]R测定脉络膜
厚度"所有受检者均采用德国
海德堡 O]R' B@=7S>+-,1Z9\a
O]R方德国 Z=,U=-;=>V公司(的
)8P系统检查方并手动测量双
眼黄斑区脉络膜厚度方即视网
膜色素上皮层相对应的高反射

线的外部与巩膜内表面之间的

垂直距离) 共测量 !$ 点方包括
黄斑 中 心 凹 下 脉 络 膜 厚 度

'1:;X0?=+-7/0>0,U+-S/,7Y5=11方
BG]R(及分别距离黄斑中心凹
鼻侧*颞侧*上方*下方 $ 个点
处脉络膜厚度方各点间隔 ! **
分别用 C!*C#*C$*R!*R#*R$*

B!*B#*B$*P!*P#*P$ 表示方每个点重复测
量 $ 次方取平均值'图 !() 为避免日间
波动影响方所有受检者均在上午 2$%%F
!#$%% 之间完成检查 + !E, 方顺序为先右眼
后左眼) 所有 O]R检查由同一位经验
丰富且对患者是否伴有弱视不知情的

医师完成方测量者不参与数据分析) 所
有图像质量均c#% Uf)
@6D"统计学方法

采用 B\B 26' 软件进行统计分析)
本研究中满足正态分布的定量资料以 *=+5JB8表示方
各组间总体差异比较采用单因素方差分析"不满足正态
分布的定量资料以 )'b!方b$(表示方各组间总体差异比
较采用 h>:1Y+-<_+--,1秩和检验"两两比较采用校正检
验水准的 f05X=>>05,法) 弱视组与非弱视组间提上睑肌
肌力的差异比较采用 _,-70A05 秩和检验) 各组间脉络
膜厚度比较采用校正眼轴长度协方差分析) 脉络膜厚
度与眼轴长度*B)之间的相关性采用 B@=+>*+5 秩相关
分析) 年龄与脉络膜厚度*眼轴长度之间的关系采用一
元线性回归分析) "M%I%( 为差异有统计学意义)

C:结果

C6@"各组屈光度比较
弱视组 B)较非弱视组和正常对照组大方即更倾

向于远视方非弱视组 B)较正常对照组小方即更倾向于
近视方差异均有统计学意义'均 "M%I%(("弱视组散光
度绝对值较非弱视组和正常对照组大方非弱视组散光
度绝对值较正常对照组大方差异均有统计学意义 '均
"M%I%(('表 $()
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表 D:各组患者间屈光度和眼轴长度比较+%'&@#&D(,
A$,#"D:>'B+$0&)'('1.&'+%"0$(.$7&$##"(/%*

$B'(/ %*"%*0""/0'4+)+%'&@#&D(,

组别 眼数 B)'8( 散光度绝对值'8( 眼轴长度'**(

弱视组 $3 !I3('N%I!$#'I$&( !I(%'!I%%##I(%( #!I&!'#!I$&##$I%!(

非弱视组 'E %I#('N!I&&#!I!$(+ %I(%'%I%%#%I3(( ; #$I'$'##I#E##'I33(+

正常对照组 $3 %I%%'N%I(%#%I3(( ;7 %I%%'%I%%#%I(%(+7 ##I33'##I!&##$I&%( ;

0值 !EI&&E (#I%#' !&I'&$

"值 M%I%%! M%I%%! M%I%%!

"注$与弱视组比较#+"M%I%%!#;"M%I%("与非弱视组比较#7"M%I%%!'h>:1Y+-<_+--,1秩和检
验#f05X=>>05,法("B)$等效球镜度
"C0S=$ ]0*@+>=U T,S/ S/=+*;-W0@,+V>0:@#+"M%I%%!#."M%I%(" 70*@+>=U T,S/ S/=505<
+*;-W0@,+V>0:@#7"M%I%%!"'_+--,1>+5Y 1:*S=1S#f05X=>>05,S=1S("B)$B@/=>,7+-=j:,?+-=5S

C6C:各组眼轴长度比较
弱视组眼轴长度较非弱视组与正常对照组更短#

差异均有统计学意义'均"M%I%(( #非弱视组与正常

对照组眼轴长度比较#差异无统计学意
义'"c%I%(('表 $()
C6D"各组不同测量点脉络膜厚度比较

除 P$ 外#弱视组各部位脉络膜厚
度均明显大于非弱视组与正常对照

组#差 异 均 有 统 计 学 意 义 ' 均 "M
%I%(( "非弱视组和正常对照组各部位
脉络膜厚度差异均无统计学意义 '均
"c%I%(( ) 校正眼轴长度后#弱视组除
B$*P$ 外#其余部位脉络膜厚度均明显
大于非弱视组与正常对照组#差异均
有统计学意义'均 "M%I%(( '表 '( "非
弱视组和正常对照组的各部位脉络膜

厚度差异均无统计学意义 '均 "c%I%( ( ) 各组内
BG]R最厚#距离中心凹越远脉络膜厚度越薄#鼻侧
尤其 C$ 最薄)

表 J:各组患者脉络膜厚度比较'B"$(WIH##B(
A$,#"J:>'B+$0&)'('12*'0'&.$#%*&28("))$B'(/ %*"%*0""/0'4+)'B"$(WIH##B(

组别 眼数 BG]R C! C# C$ R! R# R$

弱视组 $3 $&&I&(J('I&( $#%I#$JE'I$2 #E%I'EJEEI!$ !2(I$'J'$I(E $(#I%EJ($I3! $!$I!3J('I22 #E$I('J(&I'%

非弱视组 'E $%!I'&J(EIE& #(3I$%J(3I2( #%(I''J(#I!$ !(&I$3J$2IE% #&$I%%J(&I%! #'2I'!J'3I$& #!EI!$J'&I(E

正常对照组 $3 #&3I%&JE!I&& #$#I#3JE$I&! !2#I#3J((I'' !('I(2J($I(( #EEI23JEEI32 #(&I$&JE#I%# #$EI%%JEEI%2

!! 值 $$I%%& !2I$2E !'I#&& &I2'3 #%I3&$ !(I%'E EI33(

"! 值 M%I%%! M%I%%! M%I%%! M%I%%! M%I%%! M%I%%! %I%%#

!# 值 #(I32 !'I3%( 2I(3( (I'!( !(I!23 !%I!3' (I'#2

"# 值 M%I%%! M%I%%! M%I%%! %I%%E M%I%%! M%I%%! %I%%E

组别 眼数 B! B# B$ P! P# P$

弱视组 $3 $''I#2J($I$3 #2(I'EJ(!I%3 #((I$!J$2I$& $#&I%EJ((I2$ #&(I23J'$I%( #$%I'%J''I'%

非弱视组 'E #3'I%'J(!I&$ #(#I$2J'!I&3 ##!I&3J'3I'! #33I&%J((I&$ #''I('J''I&$ #!(I%'J'3I$&

正常对照组 $3 #EEI&2J(2I%& #(&I3&JE!I$E #'EI(3JE(I'( #(EI3$J(#I'& #$2I'2J(!I(! #!!I$%JEEI$E

!! 值 ##I'%$ 3I3!# 'IE'& !EI%32 !%I23 !I$%3

"! 值 M%I%%! %I%%! %I%!! M%I%%! M%I%%! %I#3(

!# 值 !EI$$& 'I$(' #I3(& !!I2#$ 3I'32 %I3!'

"# 值 M%I%%! %I%!( %I%E& M%I%%! %I%%! %I'2#

"注$!! *"! 表示单因素方差分析结果#!# *"# 表示校正眼轴长度后的协方差分析结果"BG]R$黄斑中心凹下脉络膜厚度"C$鼻侧"R$颞侧"B$上侧"
P$下侧
"C0S=$!! +5U "! *=+5 S/=>=1:-S10X05=<T+W\CÔ \#+5U !# +5U "# *=+5 S/=>=1:-S10X70?+>,+57=+5+-W1,1+XS=>70>>=7S,05 0X+A,+--=5VS/"BG]R$1:;X0?=+-
7/0>0,U+-S/,7Y5=11"C$5+1+-"R$S=*@0>+-"B$1:@=>,0>"P$,5X=>,0>

C6J"各组内 BG]R与眼轴长度和 B)的相关性
弱视组*非弱视组和正常对照组中 BG]R均与眼

轴长度呈负相关#与 B)呈正相关 '弱视组$ #>L

N%I$'%*%I$(%#均 "M%I%("非弱视组$#>LN%I$'%*

%I'!##均 "M%I%("正常对照组$#>LN%I'E$*%I'(%#均
"M%I%!('图 ##$()

C6R"各组内年龄与眼轴长度和 BG]R的回归分析
非弱视组和正常对照组中#年龄是眼轴长度的影

响因素'非弱视组$" L%I#'$#"M%I%%!"正常对照组$
"L%I##(#"M%I%%!("弱视组中#年龄不是眼轴的影响
因素'"L%I%&$#"L%I#%!('图 '() 各组中#年龄均不
是 BG]R的影响因素'均 "c%I%(()
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图 C:各组内 IE>A与眼轴长度相关性散点图' B@=+>*+5 秩相关分析("\$弱视
组 BG]R与眼轴长度呈负相关'#>LN%I$'%#"L%I%'(#,L$3("f$非弱视组 BG]R

与眼轴长度呈负相关'#>LN%I$'%#"L%I%#%#,L'E("]$正常对照组 BG]R与眼轴

长度呈负相关'#>LN%I'E$#"M%I%%%!#,L$3("BG]R$黄斑中心凹下脉络膜厚度

E&/40"C:I2$%%"0+#'%'12'00"#$%&'(,"%-""(IE>A$(.$7&$##"(/%*&("$2*/0'4+
' B@=+>*+5 >+5Y 70>>=-+S,05 +5+-W1,1( "\$R/=BG]R?+-:=T+15=V+S,?=-W70>>=-+S=U
T,S/ S/=+A,+--=5VS/ ,5 S/=+*;-W0@,+V>0:@ '#>LN%I$'%#"L%I%'(#5 L$3("f$R/=

BG]R?+-:=T+15=V+S,?=-W70>>=-+S=U T,S/ S/=+A,+--=5VS/ ,5 S/=505<+*;-W0@,+V>0:@
'#>LN%I$'%#"L%I%#%#5L'E("]$R/=BG]R?+-:=T+15=V+S,?=-W70>>=-+S=U T,S/ S/=

+A,+--=5VS/ ,5 S/=50>*+-705S>0-V>0:@ '#>LN%I'E$#"M%I%%% !# , L$3( "BG]R$

1:;X0?=+-7/0>0,U+-S/,7Y5=11
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图 D:各组内 IE>A与 IP相关性散点图 ' B@=+>*+5 秩相关分析 ( "\$弱视组
BG]R与 B)呈正相关'#>L%I$(%#"L%I%$2#,L$3("f$非弱视组 BG]R与 B)呈

正相关'#>L%I'!##"L%I%%'#,L'E("]$正常对照组 BG]R与 B)呈正相关'#>L

%I'(%#"L%I%%(#,L$3("BG]R$黄斑中心凹下脉络膜厚度）B)$等效球镜度
E&/40"D : I2$%%"0+#'%'12'00"#$%&'(,"%-""(IE>A $(.IP &("$2* /0'4+
' B@=+>*+5 >+5Y 70>>=-+S,05 +5+-W1,1( "\$R/=BG]R?+-:=T+1@01,S,?=-W70>>=-+S=U
T,S/ S/=B),5 S/=+*;-W0@,+V>0:@ '#>L%I$(%#"L%I%$2# , L$3( "f$R/=BG]R

?+-:=T+1@01,S,?=-W70>>=-+S=U T,S/ S/=B),5 S/=505<+*;-W0@,+V>0:@ '#>L%I'!##"L

%I%%'#,L'E("]$R/=BG]R?+-:=T+1@01,S,?=-W70>>=-+S=U T,S/ S/=B),5 S/=50>*+-
705S>0-V>0:@ '#>L%I'(%#"L%I%%(#, L$3("BG]R$1:;X0?=+-7/0>0,U+-S/,7Y5=11）
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图 J:各组内年龄与眼轴长度相关性散点图'一元线性回归分析("\$弱视组患
者的年龄与眼轴长度无明显相关性' "L%I%&$#"L%I#%!#,L$3("f$非弱视组中
眼轴长度均随年龄增长而延长' "L%I#'$#"M%I%%!#,L'E("]$正常对照组中#眼
轴长度均随年龄增长而延长' "L%I##(#"M%I%%!#,L$3(
E&/40"J:I2$%%"0+#'%'12'00"#$%&'(,"%-""($/"$(.$7&$##"(/%*&("$2*/0'4+
'o5,S+>W-,5=+>>=V>=11,05 +5+-W1,1("\$R/=>=T+15070>>=-+S,05 ;=ST==5 S/=+V=+5U
S/=+A,+--=5VS/ ,5 S/=+*;-W0@,+V>0:@ ' " L%I%&$#"L%I#%!#5 L$3("f$R/=+A,+-
-=5VS/ ,57>=+1=U T,S/ S/=+V=,5 S/=505<+*;-W0@,+V>0:@ ' "L%I#'$#"M%I%%!#,L'E(
"]$R/=+A,+--=5VS/ ,57>=+1=U T,S/ S/=+V=,5 S/=50>*+-705S>0-V>0:@ ' "L%I##(#"M
%I%%!#,L$3(

D"讨论

弱视是先天性上睑下垂中常见的视觉障

碍#但它很少由单纯的形觉剥夺引起#当先天
性上睑下垂患者同时伴有屈光异常和K或斜视
时# 其 发 生 率 将 显 著 增 加 + !#!!#!3, ) i:1=Y<
B7/5=,U=>等 + (,

研究显示#先天性上睑下垂患
者弱视发生率为 E2I($b ' &2K!#& (# 其 中
2'I$&b'&'K&2(的患者伴有屈光异常和K或斜
视) 本 研 究 中# 弱 视 发 生 率 为 ''I(&b
'$3K&$(#弱视组 B)与散光度绝对值均较非
弱视组大)

大量研究证实#弱视眼脉络膜较正常眼
厚

+ !&N#!, ) h+5S+>7,等 + &,
研究也显示成人单眼

屈光参差弱视患者脉络膜较对侧眼厚#眼轴长
度较对侧眼短) C,1/,等 + ##,

研究显示 #( 例屈
光参差性弱视儿童的脉络膜较相应年龄的正

常对照组厚) h+>+7+等 + #$,
研究显示#与正常

对照组相比#弱视儿童的脉络膜更厚#眼轴长
度更短) 本研究也发现与非弱视组和正常对
照组比较#弱视组眼轴长度更短*脉络膜更厚)
本研究共测量黄斑区 !$ 个点的脉络膜厚度#
发现弱视组除 P$ 外#其余测量点脉络膜均较
非弱视组和正常对照组厚)

眼轴长度的变化对弱视患者脉络膜厚度

产生影响) 在 H,: 等 + #',
的 =̀S+分析中#根据

眼轴长度是否匹配分为 # 个亚组#发现 # 个组
结论均为弱视眼脉络膜较对照组厚) 而本研
究为排除眼轴长度对脉络膜厚度的影响#采用
校正眼轴长度协方差分析#发现除 B$*P$ 外#
弱视组其余各测量点脉络膜均较非弱视组和

正常对照组厚#而弱视组 B$ 和 P$ 点脉络膜厚
度平均值与非弱视组和对照组比较差异无统

计学意义#可能与样本量较小有关#需加大样
本量进一步证实)

大量研究结果显示弱视患者黄斑区脉络

膜厚 度 以 BG]R最 厚# 鼻 侧 最 薄 + !2###N#$, )
+̀>V0-,1等 + #(,

研究认为 BG]R最厚的原因是由
于黄斑中心凹下脉络膜血流更快#血管密度更
高#组织代谢需求更高) 本研究也发现各组患
者脉络膜均以 BG]R最厚#C$ 最薄)

C,1/,等 + ##,
研究显示#屈光参差性弱视儿

童的 BG]R与眼轴长度呈负相关# h+5S+>7,
等

+ &,
研究也报道成人屈光参差性弱视患者的
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BG]R与眼轴长度呈负相关#与 B)呈正相关) 本研究
中结果显示#各组 BG]R均与眼轴长度呈弱的负相关#
与 B)呈弱的正相关)

脉络膜参与正视化和屈光不正的发生过程#其厚
度变化与离焦关系密切) Z:5V等 + #E,

研究表明近视离

焦可引起幼猴脉络膜增厚及巩膜生长延缓#而远视离
焦则相反#证实了脉络膜代偿的存在) B:**=>1等 + #3,

研究报道鸡通过脉络膜厚度的变化调节视网膜成像的

清晰度#并认为脉络膜通过释放可调节巩膜细胞外基
质重构的生长因子来参与正视化) R>0,-0等 + #&,

和

8=;0>+等 + #2,
也认为脉络膜厚度影响眼轴的增长)

0̀>,等 + !E,
研究认为异常增厚的脉络膜可能反映了弱

视患者正视化的延迟) C,1/,等 + ##,
研究推测#患儿弱

视眼未发生远视离焦引起的脉络膜代偿#因此与正常
儿童相比#其脉络膜较厚#眼轴较短) BW:51:Y=等 + $%,

也提出弱视患者脉络膜增厚与调节功能障碍和K或缺
乏远视离焦有关) 本研究中线性回归分析结果显示#
在非弱视组和正常对照组中#患儿眼轴均随年龄增长
而延长"而弱视组中#患儿眼轴长度与年龄无明显相关
性#推测弱视组患者可能发生正视化延迟#脉络膜与眼
球的生长及重度先天性上睑下垂患者弱视的发生

有关)
由于本研究纳入样本量相对较小#难以说明各亚

型之间存在差异的具体原因#未来仍需进行大样本的
纵向研究进一步证实上述结果) 除此之外#本研究还
有以下不足$首先#本研究仅选取重度先天性上睑下垂
患者#结果并不能类推至所有上睑下垂患者中) 其次#
本研究将同一患者双眼纳入统计#可能会对结果产生
一定的干扰) 在后续研究中我们将对以上不足进一步
完善)

综上所述#与重度先天性上睑下垂不伴弱视患者
相比#重度先天性上睑下垂伴弱视患者 B)与散光度
绝对值较大#眼轴长度较短#脉络膜厚度较厚#推测脉
络膜参与重度先天性上睑下垂弱视的发生过程) 重度
先天性上睑下垂患者应规律验光#定期随访#既可筛查
弱视#也可为手术时机的选择做参考#以免延误弱视治
疗) 是否可以通过干预脉络膜厚度来预防和治疗该类
患者将是我们的研究重点"且脉络膜为血管性结构#其
厚度的变化与血流变化是否相关#也将是我们今后的
研究方向)
利益冲突"所有作者均声明不存在利益冲突
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本刊对论文中统计学方法描述的要求

""研究论文如有量化测试指标时须有统计学分析的内容#并在方法部分提供统计学方法的描述#反应变量为单变量时请提供测

量指标数据资料的性质'如计量数据资料及计数数据资料的表达方式(*多个样本计量数据资料正态分布检验方法的名称及方差齐

性检验方法的名称*实'试(验设计方法及与之相匹配的统计学设计'如配对设计*成组设计*交叉设计*析因设计*正交设计等(*与

统计设计相应的统计方法名称'如 ?检验*方差分析(以及检验水准) 选择方差分析统计设计时应根据单因素或多因素设计选择正

确的方法#不宜简单套用单因素方差分析) 反应变量为双变量时#应根据实'试(验设计正确选择简单直线相关分析*回归分析或其

他方法#不宜简单套用直线相关分析) 统计学的检验水准请提供为双侧检验或单侧检验) 论文结果部分的统计学分析内容可用相

应的图表表达)

统计学符号的著录执行 ifKR$$(&6!1#%%2KPBO$($'<!g#%%E-统计学词汇及符号.的有关规定#统计学符号一律采用斜体#如

样本量用 ,"样本的算术平均数用英文P"中位数用英文斜体大写 )#标准差用英文 >#样本均数的标准误用英文小写 #P#?检验用英

文小写 ?#!检验用英文大写 !#卡方检验用希文小写 !##D=+>105 线性相关分析相关系数用英文小写 ##B@=+>*+5 秩相关分析相关系

数用 #1确定系数用 X##自由度用希文小写 $"概率用英文大写 ""检验水准用 %) 统计结果的解释和表达采用对比组或比较对象之

间差异有统计学意义的描述方法#而不用对比组之间差异具有显著性'或非常显著性(的描述) 论文的统计学分析结果提倡提供统

计学检验量值和 "值的具体数据#如不能提供 "值的具体数据时#必须提供统计学检验量值如 !# 值*?值*!值等) 当涉及总体参数
'如总体均数*总体率等(时#在给出显著性检验结果的同时#请给出 2(b可信区间'L=()

本刊征稿启事

""-中华实验眼科杂志.是由中国科学技术协会主管*中华医学会主办*河南省眼科研究所"河南省立眼科医院承办的眼科专业

学术期刊#月刊#每月 !% 日出版) 本刊的报道范围主要为眼科基础和临床研究领域领先的科研成果#主要栏目设有专家述评*实验

研究*临床研究*调查研究*综述*病例报告等#学术内容涉及眼科疾病的基因学研究*基因诊断和基因靶向治疗*眼科遗传学研究*

分子生物学研究*眼科微生物学研究*眼科药物学研究*眼科生物材料研究*眼科表观遗传研究*眼科疾病的动物模型*眼科疾病的

流行病学研究*眼科疾病的多中心或单中心随机对照临床试验*循证医学临床实践及眼科疾病的临床研究等) 本刊拟刊出海外学

者的中文或英文原创性论文或评述类文章#欢迎国内外眼科研究人员踊跃投稿)
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