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""%摘要&"目的"探讨软性角膜接触镜(Bb)长期配戴者睑板腺形态改变与干眼观察指标的关系'"方法"

采用横断面研究方法"连续纳入 #/!0 年 - 月至 #/!- 年 E 月就诊于天津医科大学眼科医院拟行屈光性手术的
患者 !-. 例 D!0 眼"其中长期配戴软性 Bb者 F! 例 !,# 眼作为 Bb组"未配戴 Bb者 EE 例 !D# 眼作为对照组'

收集并比较 # 个组患者眼表疾病指数(KTJL)*泪河高度(<_H)*非侵入性首次泪膜破裂时间(S$L<f̀ <)*平
均泪膜破裂时间(3R$L<f̀ <)和角膜荧光素染色(B\T)评分情况#并进行睑板腺形态评估"包括睑板腺缺失率
及腺体弯曲个数'"结果"Bb组 KTJL*B\T 评分分别为 !EdE.(!/d//"#-d//)和 #d//(!d//"Dd//)"显著高于
对照组的 !Dd,, ( .d-/"!,d#E)和 !d// ( /d//"#d//)"差异均有统计学意义 (@lF 0/!d//*E FEFd-/"均 Ro
/d/!)#Bb组 <_H*S$Lf̀ <和 3R$Lf̀ <分别为 /d#/ ( /d!." /d#D) 22* -dE0 ( DdF-" .dF#) )和 ,d-E ( Ed-E"
!#d!#))"明显低于对照组的 /d##(/d!."/d#F)22*.dDD(0d-0"!Dd#!))和 !!d0F(.d0E"!.d,D))"差异均有统
计学意义(@lF #-,d//*F /0.d//*, ,E0d//"均 Ro/d/!)' Bb组患者的总睑板腺缺失率为(#Fd0#n!#d#0)]"
腺体弯曲个数为 0(D"E)"明显高于对照组的(#/dD.n!/d,D)]和 D(!"0)"差异均有统计学意义(6lEd.E"Ro
/d/!#@l. E-Ed//"Ro/d/!)' Bb组总睑板腺缺失率与配戴时间*KTJL评分*B\T 评分均呈正相关 (9T l

/d0/0*/d#.-*/dD!F"均 Ro/d/!)'"结论"长期配戴软性 Bb可导致较严重的眼部不适症状*干眼体征以及睑
板腺形态的异常#长期配戴软性 Bb者出现眼部不适症状和干眼体征可能与其睑板腺异常有关'"
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S$Lf̀ <"4*6%@3R$Lf̀ <"3+? 98%?(SS%@%+;%)6%@%)(5+(S(;3+9(34439Ro/d/!):<8%_G?@*Q*&9@39(*3+? 2%(X*2(3+
543+? ?()9*@9(*+ +&2X%@6%@%(#Fd0#n!#d#0)] 3+? 0(D"E) (+ Bb5@*&Q"@%)Q%;9(R%4P"68(4%(#/dD.n!/d,D)] 3+?
D(!"0) (+ 98%;*+9@*45@*&Q"@%)Q%;9(R%4P:L+ ;*2Q3@()*+ 6(98 98%;*+9@*45@*&Q"98%Bb5@*&Q 83? 98%8(58%@_G
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;*@@%439(*+ 63)S*&+? X%96%%+ 98%9*9342%(X*2(3+ 543+? 3@%3?@*Q*&9@39(*3+? ?&@39(*+ *SBb6%3@(+5(9T l/d0/0"
Ro/d/!)"KTJL);*@%)(9T l/d#.-"Ro/d/!)"B\T );*@%)(9T l/dD!F" Ro/d/!):"J#(3$%4'#(4"b*+5O9%@2
6%3@(+5*SBb;3+ 4%3? 9*)%R%@%*;&43@?();*2S*@9" ?@P%P%)P+?@*2%3+? 2*@Q8*4*5(;34349%@39(*+)(+ 2%(X*2(3+
543+?")&55%)9(+598392*@Q8*4*5(;343X+*@234(9P*S2%(X*2(3+ 543+? ()Q@%)&23X4P3))*;(39%? 6(98 98%*;;&@@%+;%*S
*;&43@?();*2S*@93+? ?@P%P%)P+?@*2%)(+ Bb6%3@%@):

"8/. 9#-*4#7J@P%P%# B*+93;94%+)# _%(X*2(3+ 543+?# <%3@S(42# c%@39*5@3Q8 -_
:%(*0-#;-)2$ $39(*+34$39&@34T;(%+;%\*&+?39(*+ *SB8(+3(,!../F/!)
JKL$!/:D.E/M;23:N:;+!!-F,FO#/!F/D#FO//!-D

""据估计"目前全球有超过 !d0 亿的角膜接触镜
(;*+93;94%+)"Bb)配戴者 + !, "Bb导致的各种并发症也
迅速增多"如眼表感染*变应性结膜炎*干眼等一系列
眼表疾病的出现"其中干眼是 Bb配戴者最常见的主
诉症状

+ #iD, ' 据统计 Bb配戴者的干眼患病率为
D/] -̂/]"且每年大约 #/]的软性 Bb配戴者受干眼
不适的困扰而减少配戴时间"甚至停戴 + !, ' Bb相关性
干眼的发病机制十分复杂"与眼表泪膜功能的异常和
眼表组织的损伤等多种因素有关

+ 0iE, ' 据报道长期配
戴 Bb可导致泪液蒸发加快*炎症反应出现以及泪液
渗透压升高

+ .i,, ' 正常的泪膜是 Bb配戴舒适和安全
的前提"在生成泪膜的各组织结构中"睑板腺对泪膜的
形成和稳定性起着至关重要的作用"其结构与功能的
异常可导致泪膜状态的改变以及眼表疾病的发

生
+ Fi!!, "因 此 睑 板 腺 功 能 障 碍 ( 2%(X*2(3+ 543+?)

?P)S&+;9(*+"_GJ)可能是 Bb相关性干眼的原因之一'

已有的 Bb相关性干眼的研究多为 Bb配戴者戴镜时
或摘镜当天眼表情况的评估

+ !#i!0, "不可避免地受到
Bb本身的机械刺激和缺氧因素的干扰"为了进一步真
实*客观地评估长期配戴 Bb对患者眼表的影响"本研
究选择在软性 Bb长期配戴者停戴后 ! 周"使用
c%@39*5@3Q8 -_对 Bb配戴者及未配戴者的眼表情况
和睑板腺进行评估"探讨 Bb长期配戴者睑板腺形态
改变与干眼观察指标的关系'

<7资料与方法

<:<"一般资料
采用横断面研究方法"选取 #/!0 年 - 月至 #/!-

年 E 月就诊于天津医科大学眼科医院准分子近视治疗
中心拟行屈光性手术的近视患者 !-. 例 D!0 眼"其中
男 ., 例"女 .F 例#年龄 !, D̂- 岁' 纳入标准$近视患
者术前资料完整"包括眼表功能指标*睑板腺红外线图

像*眼部及全身病史*眼部及全身用药史*Bb配戴史'

排除标准$患者存在眼睑*皮肤炎症反应#眼睑*结膜瘢
痕性病变#眼部用药史#既往眼科手术史*眼外伤史#与
眼表疾病相关的系统性疾病史"如类风湿性关节炎*痛
风等风湿免疫性疾病史"以及甲状腺疾病*糖尿病史
者' 根据入选患者 Bb配戴史将其分为 # 个组$对照
组为从未配戴过 Bb者"共 EE 例 !D# 眼"其中男 D. 例"

女 #F 例"平均年龄(#Dd-Fn-dE!)岁#Bb组为软性 Bb

配戴者"平均日戴时间为 - !̂# 8"每周配戴时间"- ?"

配戴年限为 ! #̂# 年"中位数为 0d//(#d//"!/d//)年"

且就诊时 Bb停戴 ! 周以上"共 F! 例 !,# 眼"其中男
0! 例"女 -/ 例"平均年龄(#0dE,nEdD0)岁' # 个组患
者年龄*性别构成比差异均无统计学意义 (6l!d-."
Rl/d!##!# l!d,-"Rl/d!.)' 本研究遵循赫尔辛基

宣言"经天津医科大学眼科医院伦理委员会审核批准
+批文号$#/!0cC(b)O/F,"所有受试者均签署知情同
意书'
<:="方法
<:=:<"眼表疾病指数问卷评估"患者在同一医师指
导下填写由国际干眼工作小组制定的眼表疾病指数

(*;&43@)&@S3;%?()%3)%(+?%Y"KTJL)问卷 + !-, "根据最近
! 周眼部的不适情况进行作答"每项积分按症状出现
频率 计 算' KTJL评 分 计 算 公 式 为 问 卷 总 积 分
数r#-M答题数'
<:=:="泪河高度检查"同一医师采用c%@39*5@3Q8 -_

拍摄泪河高度(9%3@2%+();&)8%(589"<_H)"重复测量
D 次"取平均值'
<:=:> " 非 侵 入 性 泪 膜 破 裂 时 间 测 定 " 采 用

c%@39*5@3Q8 -_测量每例患者双眼的首次泪膜破裂时
间(S(@)9+*+O(+R3)(R%9%3@S(42 X@%3V&Q 9(2%"S$Lf̀ <)*

平均泪膜破裂时间 ( 3R%@35%+*+O(+R3)(R%9%3@S(42
X@%3V &Q 9(2%"3R$Lf̀ <)"重复测量 D 次"取平均值'

!0D!! 中华实验眼科杂志 #/#! 年 # 月第 DF 卷第 # 期"B8(+ A1YQ KQ898342*4"\%X@&3@P#/#!"'*4:DF"$*:#

Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?



<:=:?"角膜染色评估"采用荧光素试纸条在裂隙灯
显微镜钴蓝滤光片下进行"角膜荧光素染色 (;*@+%34
S4&*@%);%(+ )93(+(+5"B\T)评分采用 !# 分法 + !E, "将角膜
分为 0 个象限"每个象限为 / D̂ 分' 评分标准$无染
色为 / 分#! D̂/ 个点状着色(轻度)为 ! 分#多于 D/ 个
点状着色但染色未融合(中度)为 # 分#角膜点状着色
融合*丝状物及溃疡等为 D 分(重度)'
<:=:@"睑板腺形态评估"睑板腺形态学情况用睑板

腺面积缺 失 率 (]) 和 睑 板 腺 弯 曲 个 数 来 表 示'
c%@39*5@3Q8 -_获取图像由同一医师采集"然后由同
一医师采用 L235%A软件测量并记录睑板腺理想面积
和缺失面积 (图 !)' 睑板腺缺失率 l睑板腺缺失面
积M睑板腺总面积r!//]' 睑板腺弯曲腺体个数的计
算根据 =@(93等 + !.,

提出的标准$当睑板腺弯曲角度h
0-x时"即认为该腺体存在弯曲(图 #)' 根据此标准统
计出上*下睑及总的腺体弯曲个数'

21B1A

图 <7睑板腺缺失评估7=$睑板腺(黄线范围内)总面积"f$睑板腺(黄线范围内)缺失面积"图 =7睑板腺弯曲评估7当黄线角度h0-x时"定义
为该条睑板腺弯曲

:';%-/<7!")$%)&'#(#,2/'6#2')(;$)(**-#0#%&"=$<8%9*9342%(X*2(3+ 543+? 3@%323@V%? (+)(?%98%P%44*64(+%"f$<8%?@*Q*&92%(X*2(3+ 543+?
3@%323@V%? (+)(?%98%P%44*64(+%":';%-/=7!")$%)&'#(#,2/'6#2')(;$)(**'4&#-&'#("<8%2%(X*2(3+ 543+? 63)?%S(+%? 3)?()9*@9%? 68%+ 98%3+54%
X%96%%+ 98%P%44*64(+%63)5@%39%@983+ 0- ?%5@%%)

<:>"统计学方法
采用 TZTT #/:/ 统计学软件进行统计分析' 计量

资料的数据经 c*42*5*@*ROT2(@+*R检验证实呈正态分
布"以 2%3+nTJ表示"非正态分布资料以 !(\!"\D )
表示' # 个组患者年龄*睑板腺总缺失率*上睑睑板腺
缺失率比较采用独立样本 6检验"性别构成比的比较
采用卡方检验" # 个组 KTJL评分* <_H* S$Lf̀ <*
3R$Lf̀ <*B\T 评分*下睑睑板腺缺失率*睑板腺弯曲
数比较采用 _3++Ok8(9+%P@检验' 软性 Bb长期配戴
患者睑板腺总缺失率与干眼指标的相关性分析采用

TQ%3@23+ 相关分析' Ro/d/- 为差异有统计学意义'

=7结果

=:<"# 个组干眼指标分析
Bb组 KTJL评分*B\T 评分均显著高于对照组"

Bb组 <_H*S$L<f̀ <*3R$L<f̀ <均明显低于对照组"
差异均有统计学意义(均 Ro/d/!)(表 !)'
=:="# 个组睑板腺形态指标分析

Bb组患者的上*下睑的睑板腺缺失率及总缺失率
均高于对照组"Bb组患者的上*下睑的睑板腺弯曲个
数及总弯曲个数均多于对照组"差异均有统计学意义
(均 Ro/d/-)(表 #)'

表 <7= 个组间干眼指标比较+"(#<"#>),
T)6$/<7J#20)-'4#(#,*-. /./'(*/L/46/&9//(&1/&9# ;-#%04

组别 眼数 KTJL评分 <_H(22) S$Lf̀ <()) 3R$Lf̀ <()) B\T 评分

对照组 !D# !Dd,,( .d-/"!,d#E) /d##(/d!."/d#F) .dDD(0d-0"!Dd#!) !!d0F(.d0E"!.d,D) !d//(/d//"#d//)

Bb组 !,# !EdE.(!/d//"#-d//) /d#/(/d!."/d#D) -dE0(DdF-" .dF#) ,d-E(Ed-E"!#d!#) #d//(!d//"Dd//)

@值 F 0/!d// F #-,d// F /0.d// , ,E0d// E FEFd-/

R值 o/d/! o/d/! o/d/! o/d/! o/d/!

"注$(_3++Ok8(9+%P@检验)"Bb$角膜接触镜#KTJL$眼表疾病指数#<_H$泪河高度#S$Lf̀ <$首次泪膜破裂时间#3R$Lf̀ <$平均泪膜破裂时间#
B\T$角膜荧光素染色
"$*9%$(_3++Ok8(9+%P@9%)9)"Bb$;*+93;94%+)#KTJL$*;&43@)&@S3;%?()%3)%(+?%Y#<_H$9%3@2%+();&)8%(589#S$Lf̀ <$S(@)9+*+O(+R3)(R%9%3@X@%3V&Q
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表 =7= 个组间睑板腺形态学指标比较
T)6$/=7J#20)-'4#(#,&1/HZ2#-01#$#;. 6/&9//(&1/&9# ;-#%04

组别 眼数

睑板腺缺失率(]) 睑板腺弯曲数
X +!(\! "\D ) "个,

总和
3

(2%3+nTJ)
上睑

3

(2%3+nTJ)
下睑

X

!(\! "\D )
总和 上睑 下睑

对照组 !D# #/dD.n!/d,D #/dE,n!!d.0 !.d!F( .d-F"#.d.,) D(!"0) #(!"D) !(/"!)

Bb组 !,# #Fd0#n!#d#0 D!d0Dn!Dd/0 #/dF/(!/d-D"D#d,-) 0(D"E) D(#"-) !(/"#)

6a@值 Ed.E .d-# !/ !,!d// . E-Ed// , /!,d// F E/-d-/

R值 o/d/! o/d/! /d/# o/d/! o/d/! /d/!

"注$(3$独立样本 6检验#X$_3++Ok8(9+%P@检验)"Bb$角膜接触镜
"$*9%$(3$L+?%Q%+?%+9O)32Q4%)69%)9#X$_3++Ok8(9+%P@9%)9)"Bb$;*+93;94%+)

=:>"软性 Bb长期配戴患者总睑板腺缺失率与干眼
指标的相关性分析

TQ%3@23+ 相关分析结果显示"软性 Bb长期配戴
患者总睑板腺缺失率与配戴时间呈正相关 (9T l
/d0/0"Ro/d/!)#软性 Bb长期配戴患者总睑板腺缺失
率与 KTJL评分* B\T 评分均呈弱的正相关 (9T l
/d#.-*/dD!F"均 Ro/d/!)(图 D)#软性Bb长期配戴患
者总睑板腺缺失率与 <_H*S$Lf̀ <*3R$Lf̀ <均不相
关(9T li/d//D"Rl/dF.!#9T li/d/.F"Rl/d#F!#9T l
i/d/D#"Rl/dEEF)'
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图 >7软性 JN长期配戴患者睑板腺总面积缺失率与 JN配戴年限*FRSK评分*J:R评分的相关
性分析( TQ%3@23+ 相关分析"# l!,#)"=$睑板腺总面积缺失率与 Bb配戴年限呈正相关 (9T l

/d0/0"Ro/d/!)"f$睑板腺总面积缺失率与 KTJL评分呈正相关(9T l/d#.-"Ro/d/!)"B$总睑

板腺缺失率与 B\T 评分呈正相关(9T l/dD!F"Ro/d/!)"Bb$角膜接触镜#KTJL$眼表疾病指数#

B\T$角膜荧光素染色
:';%-/>7T1/3#--/$)&'#()()$.4'46/&9//(&#&)$HZ)-/) *-#0#%&-)&'# )(**%-)&'#(#,4#,&JN
9/)-'(;"J:R43#-/4"FRSK43#-/4( TQ%3@23+ ;*@@%439(*+ 3+34P)()"#l!,#) "=$=Q*)(9(R%;*@@%439(*+
X%96%%+ 9*934_G3@%3?@*Q*&9@39(*3+? ?&@39(*+ *SBb6%3@(+5(9T l/d0/0"Ro/d/!)"f$=Q*)(9(R%

;*@@%439(*+ X%96%%+ 9*934_G3@%3?@*Q*&9@39(*3+? KTJL);*@%)(9T l/d#.-"Ro/d/!)"B$=Q*)(9(R%

;*@@%439(*+ X%96%%+ 9*934_G3@%3?@*Q*&9@39(*3+? B\T );*@%)(9T l/dD!F"Ro/d/!) "Bb$;*+93;9

4%+)#KTJL$*;&43@)&@S3;%?()%3)%(+?%Y#B\T$;*@+%34S4&*@%);%(+ )93(+(+5

>7讨论

本研究采用 c%@39*5@3Q8 -_对长期配戴 Bb者停
戴后 ! 周的干眼指标"包括 <_H*$Lf̀ <等进行测量"
c%@39*5@3Q8 -_可最大限度地减少对泪膜的干扰以及
人为计时的误差"从而做到相对客观*真实地反映眼表
情况

+ !,, ' 本研究结果显示"与未配戴 Bb者比较"长期
配戴软性 Bb者干眼的程度更严重"除了眼部症状严

重以外"在干眼体征方面"$Lf̀ <更短"<_H更低*角
膜荧光染色更严重' 金玲等 + !F,

研究发现"Bb配戴者
的干眼症状在停戴后 # 周仍重于未配戴 Bb者"与本
研究结果类似' =45832?(等 + #/,

研究也发现 Bb配戴者
停戴后 E 个月"睑板腺情况及泪膜稳定性并未得到改
善' 这表明长期 Bb配戴者在停戴后一段时间内"即
Bb的机械刺激*缺氧等不利因素消失后"其泪膜及眼
表功能异常在短期内无法自愈' 然而"这一现象的机
制尚不清楚"睑板腺可能在 Bb配戴者停戴后眼表功
能异常这一现象中起关键作用'

本研究评价睑板腺形态的指

标包括睑板腺的缺失面积及弯曲

个数' 既往研究对睑板腺形态评
估仅限于缺失程度"且其评估常采
用睑板腺评分法"此评价方法精准
度低"带有一定的主观性"睑板腺
形态的微小变化难以评估测量'
本研究采用 L235%A图像识别软件
标示睑板腺的缺失面积及弯曲个

数"保证了测量结果的一致性和可
重复性' 经统计学分析后发现"
Bb组上睑*下睑*总睑板腺缺失率
以及弯曲个数评分均明显高于对

照组"且 Bb组睑板腺总缺失率与
Bb配戴时间呈正相关' 尽管 Bb

导致睑板腺发生异常改变的机制并不十分明确"但已
有多篇文献报道 Bb配戴者中睑板腺开口堵塞*睑板
腺缺失的发生率明显升高' =@(93等 + D,

利用红外线睑

板腺照相观察 Bb配戴者的睑板腺"发现配戴 Bb的患
者睑板腺缺失较严重"其数量随 Bb配戴时间的增加
而减少"常从睑板两侧向中间进展"且上睑腺体缺失较
下睑严重"与本研究结果一致"并且 =@(93等 + D,

还指出

Bb对睑板腺的损伤与其材料*种类无关' '(443+(
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等
+ #!,
也通过激光扫描共焦显微镜从微观上剖析 Bb配

戴者的睑板腺情况"结果发现与非配戴者相比"Bb配
戴者的睑板腺上皮基底细胞密度降低"腺泡单位直径
减小"残余腺体直径增大"睑脂反射率增高"腺泡壁形
态和腺周间隙变得不规则' 近年来国内也有关于 Bb
配戴者睑板腺情况的报道"石迎辉等 + ##,

通过 BTKO
_*?(红外线投射技术对 Bb配戴者的睑板腺与泪膜情
况进行分析"结果发现试验组的睑板腺功能与泪膜稳
定性在戴镜后 #0 个月均受到影响"而睑板腺形态未出
现明显变化' 汤韵等 + #D,

发现 Bb配戴时间在 D 年以上
的长期配戴 Bb组睑板腺缺失较未配戴组严重"与本
研究结果一致' 本研究还发现 Bb配戴者睑板腺弯曲
个数明显多于对照组#=@(93等 + #0,

应用 $L2%(X*5@3Q8P
也发现 Bb相关变应性结膜炎患者睑板腺腺体出现扭
曲"分析其原因可能与 Bb配戴所致的变态反应有关"
而并非配戴 Bb所致' 有文献报道睑板腺扭曲变形先
于睑板腺其他形态的改变

+ #-, "因此我们认为长期配戴
Bb可使睑板腺发生扭曲变形"从而增加睑脂排出的困
难性"久而久之睑脂淤积在腺管内"致使睑脂黏稠度增
加"睑板腺功能异常"最终导致睑板腺的缺失'

睑板腺合成分泌的脂质成分形成了泪膜的脂质

层"维持泪膜的稳定性"睑板腺结构被破坏或功能异常
将会导致泪膜的不稳定' Z&49等 + !/,

指出对上下睑板

腺综合评估可提高 _GJ相关性干眼的评估效度' 本
研究将总睑板腺缺失率作为统计指标"与干眼指标进
行相关性分析"发现总睑板腺缺失率与 KTJL评分和
B\T 评分均呈显著正相关"但与 S$Lf̀ <*3R$Lf̀ <未
表现出明显相关性"提示 Bb配戴者眼部不适和角膜
上皮点状病变可能与其睑板腺缺失有关' $(;8*4)
等

+ #E,
研究发现"Bb配戴者的干眼症状与其睑板腺缺

失程度无关"分析原因可能为其仅对 Bb配戴者的下
睑板腺缺失程度进行评估"未能全面评估其睑板腺情
况所致' 有文献报道 _GJ患者眼部分泌物中胆固醇
脂*蜡脂及游离脂肪酸等含量的增多"以及继发的泪膜
改变和泪液渗透压升高导致的眼表炎症是角膜上皮病

变发生的原因
+ !!, ' H%+@(W&%[等 + #.,

也发现 Bb配戴者
中存在睑板腺开口堵塞"且与干眼症状相关' 这些结
果均支持 Bb配戴者眼表异常和眼部不适症状与其睑
板腺异常有关'

综上所述"本研究结果表明长期配戴软性 Bb可
导致较严重的眼部不适症状和干眼体征"以及睑板腺
结构的异常"表现为睑板腺面积的缺失和腺体的弯曲'
Bb配戴者眼表异常和眼部不适症状与其睑板腺形态
异常有关' 本研究为回顾性研究"资料可能存在偏倚

且未统计患者的屈光度#此外"本研究未检测受试者的
睑板腺开口*分泌物状态*_3@Y线等指标"后期我们将
完善对睑板腺的全面评估'
利益冲突"所有作者均声明不存在利益冲突
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消"息

1眼底病手术学2(第 = 版)出版发行

"人卫预售书二维码

由中山眼科中心刘文教授编著的1眼底病手术学2 (第 # 版)即将于 #/#! 年 # 月由人民卫生出版

社出版' 本书是在 #//. 年第 ! 版1视网膜脱离显微手术学2基础上增加了新内容和新进展后重新编写

完成' 全书共分 D 篇 0/ 个章节' 第一篇论述眼底病手术基本知识"比第 ! 版增加了/眼底疾病激光治

疗0和/玻璃体腔内注药0两章"对近年来发展迅速的眼内注药和眼底激光技术作了详细介绍' 第二篇

论述了与间接检眼镜下手术方法大不相同的显微镜下视网膜脱离外路手术的基本原理和手术技术"全

部手术过程均在手术显微镜下完成"具有手术野清晰*操作简单*精细方便*效果良好和容易学习等优

点"并增加了大量手术范例"便于初学者对照学习' 第三篇是玻璃体手术"全面系统地介绍了最新的微

创全玻璃体切割手术技术及在各种眼底疾病手术中的应用' 新增加的章节主要在这一部分"包括玻璃

体疾病*脉络膜脱离*出血性视网膜脱离*视网膜血管炎的手术治疗*葡萄膜炎和高度近视的手术治疗

等章节' 新增的章节包括了当前眼底病手术的最新进展"并增加了许多新知识和新技术' 书中精选了 ! .-. 幅清晰的临床检查和

手术图片"随书赠送 !// 多例手术视频"清楚地展示了视网膜脱离外路显微手术和全玻璃体切割术的基本手术过程"便于读者学

习*理解和掌握"特别适合各级眼科医师*大中专医学生*研究生*眼科教学及研究人员阅读和参考'

本书大 !E 开本"定价$0F, 元"全国各大新华书店*医药书店*当当网*卓越亚马逊网均有销售' 也可登录人民智慧服务商城
(899Q$MM666:Q2Q823(44:;*2)或人卫天猫旗舰店(899Q$MM@26):923(44:;*2)在线购买' 也可与人民卫生出版社销售部联系购买"电

话$/!/i-F.,.##EM/!/i-F.,./DD"地址$北京市朝阳区潘家园南里 !F 号人卫大厦 f座'
(刘文)
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