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>QVY06矫正中高度近视术后 /年前房稳定性
研究

程蕾!朱冉!宋超!袁萍!谭悦!魏梅
徐州市第一人民医院眼科!徐州市眼病防治研究所 $$/##$
通信作者#程蕾"%&'()#6JE+,)E($##"+E*1/;"467&

!!$摘要%!目的!探讨有晶状体眼可植入式眼内镜+>QV,Y06矫治中高度近视患者术后 / 年前房的稳定

性&!方法!采用系列病例观察研究方法"对 $#/; 年 " 月至 $#/. 年 /# 月在徐州市第一人民医院行 >QVY06

植入术的中高度近视患者 /B 例 ". 眼的病例资料进行分析& 患者年龄 $# ]$B 岁"术前等效球镜度 + T%,为
[A :̂.A][/A .̂A# <"平均+[B .̂0"n" $̂$#,<& 所有术眼随访 / 年"观察术后术眼视力)T%和眼压变化"分别

于术前及术后 / 个月); 个月)/ 年采用 ZE+H'6'&眼前节分析仪测量术眼前房深度+RQ<,)前房容积+RQY,和

前房角度数+RQR,"并评估 >QVY06植入后不同时间点 >QV拱高的变化&!结果!手术前后术眼视力总体比

较差异有统计学意义 +RoA #̂A."Qo# #̂#.,"其中术后 / 年术眼裸眼视力 +iQYR,优于术前最佳矫正视力
+bQYR,"差异有统计学意义+Qp# #̂A,& 术前与术后 / 个月); 个月)/ 年术眼 T%和眼压总体比较差异均无统

计学意义+Ro/ $̂B0)/ "̂#$"均 Qm# #̂A,& 术前及术后 / 个月); 个月和 / 年术眼 RQ<)RQY)RQR总体比较差

异均有统计学意义+Ro00 :̂//)::B B̂./)/B; #̂B;"均 Qp# #̂#/,"其中术后 / 个月); 个月和 / 年 RQ<)RQY和
RQR均低于术前"差异均有统计学意义 +均 Qp# #̂#/,& 术后 / 个月); 个月和 / 年术眼 >QV拱高值分别为
+0:0 :̂;#n/:" ;̂"0,)+0;0 "̂A/n/.# /̂;.,和+0"" .̂:0n/;: ÂA#,!&"总体比较差异有统计学意义+Ro. $̂A;"

Qo# #̂#/,*与术后 / 个月和术后 ; 个月比较"术后 / 年术眼 >QV拱高值明显下降"差异均有统计学意义+Qo

# #̂#;)# #̂0/,&!结论!中高度近视眼接受 >QVY06植入术后 / 年前房结构稳定"iQYR优于术前 bQYR"手

术安全)有效&!

$关键词%!近视* 生物测量* 前房?结构* 可植入式眼内镜* ZE+H'6'&眼前节分析仪
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"45-#$.1##6?5@%1#/'%6M7(+2E5H(,'HEHJE5H'N()(H-7F'+HEG(7G6J'&NEGF7))7*(+,(&3)'+H'N)E67))'&EG)E+5

+>QV, Y06(&3)'+H'H(7+ F7G7+E-E'G(+ &7KEG'HE'+K J(,J &-73(6E-E54!A%#>)&-!R+ 7N5EG2'H(7+')6'5E5EG(E5

5HIK-*'567+KI6HEK4\EK(6')K'H'7F/B 3'H(E+H5+ ". E-E5, *J7GE6E(2EK >QVY06(&3)'+H'H(7+ (+ ÌOJ7I U(G5H

ZE73)Ej5a753(H')FG7&\'G6J $#/; H7=6H7NEG$#/. *EGE67))E6HEK4MJE3'H(E+H5*EGE$# H7$B -E'G57)K"*(HJ HJE

3GE73EG'H(2E53JEG(6')EPI(2')E+H+T%, 7F[A :̂.A H7[/A .̂A# <"*(HJ '+ '2EG',E7F+[B .̂0"n" $̂$#,<4R))E-E5

*EGEF7))7*EK I3 F7G7+E-E'G"'+K HJE6J'+,E57F2(5I')'6I(H-"T%'+K (+HG'76I)'G3GE55IGE*EGE7N5EG2EK4ZE+H'6'&

'+HEG(7GE-E5E,&E+H'+')-OEG*'5I5EK H7&E'5IGEHJE'+HEG(7G6J'&NEGKE3HJ +RQ<,"'+HEG(7G6J'&NEG27)I&E

+RQY, '+K '+HEG(7G6J'&NEG'+,)E+RQR, NEF7GE73EG'H(7+ '+K 'H/ &7+HJ"; &7+HJ5'+K / -E'G'FHEG73EG'H(7+"'+K

H7E2')I'HEHJE2'I)H57FHJE>QVY06'HK(FFEGE+HH(&E37(+H5'FHEG(&3)'+H'H(7+4MJ(55HIK-3G7H767)'KJEGEK H7HJE

<E6)'G'H(7+ 7FaE)5(+L('+K *'5'33G72EK N-'+ %HJ(65Q7&&(HHEE7F̀ IOJ7I U(G5HZE73)Ej5a753(H')+S74XX-//

-$#/A.C̀WTC##0,4cG(HHE+ (+F7G&EK 67+5E+H*'57NH'(+EK FG7& E'6J 5IN@E6H4!B%-"(#-!MJEGE*EGE5H'H(5H(6'))-

5(,+(F(6'+HK(FFEGE+6E5(+ 2(5I')'6I(H-NEH*EE+ NEF7GE'+K 'FHEG73EG'H(7+ +RoA #̂A."Qo# #̂#.,"'+K HJE7+EC-E'G

375H73EG'H(2EI+67GGE6HEK 2(5I')'6I(H-+ iQYR, *'55(,+(F(6'+H)-NEHHEGHJ'+ HJENE5H67GGE6HEK 2(5I')'6I(H-
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+bQYR, NEF7GE73EG'H(7+ +Qp# #̂A,4MJEGE*EGE+75(,+(F(6'+HK(FFEGE+6E5(+ T%'+K (+HG'76I)'G3GE55IGE'&7+,

K(FFEGE+HH(&E37(+H5+Ro/ $̂B0"/ "̂#$*N7HJ 'HQm# #̂A,4MJEGE*EGE5(,+(F(6'+HK(FFEGE+6E5(+ RQ<"RQY'+K RQR

'&7+,K(FFEGE+HH(&E37(+H5+Ro00 :̂//"::B B̂./"/B; #̂B;*'))'HQp# #̂#/,4RQ<"RQY'+K RQR'H/ &7+HJ"

; &7+HJ5'+K / -E'G'FHEG73EG'H(7+ *EGE5(,+(F(6'+H)-)7*EGHJ'+ HJ75ENEF7GE73EG'H(7+ +'))'HQp# #̂#/,4MJEGE*'5

'5(,+(F(6'+HK(FFEGE+6E(+ HJE/C&7+HJ";C&7+HJ '+K /C-E'G375H73EG'H(2E>QV2'I)H+Ro. $̂A;"Qo# #̂#/,4MJE>QV

2'I)H'H/ -E'G'FHEG73EG'H(7+ *'5+ 0"" .̂:0n/;: ÂA#,!&"*J(6J *'55(,+(F(6'+H)-KE6GE'5EK (+ 67&3'G(57+ *(HJ

+0:0 :̂;#n/:" ;̂"0,!&'H/ &7+HJ '+K +0;0 "̂A/n/.# /̂;.,!&'H; &7+HJ5'FHEG73EG'H(7+ +Qo# #̂#;"# #̂0/,4!

C),1("-/),-!MJE'+HEG(7G6J'&NEG(55H'N)E(+ 7+E-E'G'FHEG>QVY06(&3)'+H'H(7+"'+K HJEiQYR(5NEHHEGHJ'+

3GE73EG'H(2EbQYR4>QVY06(55'FE'+K EFFE6H(2EF7G&7KEG'HE'+K J(,J &-73('4

"7%3 8)$&-#6\-73('* b(7&EHG-* R+HEG(7G6J'&NEG?5HGI6HIGE* >&3)'+H'N)E67))'&EG)E+5* ZE+H'6'&'+HEG(7G

5E,&E+H'+')-OEG

!",&*$)2$.+# Q)(+(6')\EK(6')T6(E+6E'+K ME6J+7)7,-<E2E)73&E+HUI+K ZG7@E6H7FW('+,5I i+(2EG5(H-

+WVg$#/;#/"A,
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!!按照靶组织的不同"屈光手术分为角膜屈光手术)
晶状体屈光手术和巩膜屈光手术"虽然角膜屈光手术
是目前常用的屈光矫正手术"但对于角膜薄)曲率大)
形态不理想的眼"晶状体屈光手术提供了更合适的选
择& 有晶状体眼可植入式眼内镜+(&3)'+H'N)E67))'&EG
)E+5">QV,植入术将近视)散光)远视的矫正镜片置于
后房并固定于睫状沟内"达到矫正屈光不正的目的&
既往 >QVY0 植入术术前须打孔"因此术后有发生白内
障)青光眼等并发症的风险 - /[$. & 近年来 >QV的设计
不断更新"临床研究发现 >QVY06减少了相关并发症
的发生风险

- ". "且多数研究认为 >QVY06植入术后视
力及视觉质量改善更理想

- 0[A. & 但是 >QVY06中央孔
的存在对中高度近视矫正术后前房中长期稳定性是否

有影响目前国内外缺少相关报道
- ;. & 本研究拟对 >QV

Y06植入术后前房中长期稳定性进行分析"探讨 >QV
Y06植入术的安全性和有效性&

96资料与方法

949!一般资料
采用系列病例观察研究方法"对 $#/; 年 " 月至

$#/. 年 /# 月在徐州市第一人民医院行 >QVY06植入
术的中高度近视患者 /B 例 ". 眼的临床资料进行分
析"其中男 A 例 B 眼"女 /0 例 $: 眼& 患者年龄 $#]
$B 岁"平均+$" #̂An$ Â",岁"其中男性患者年龄 $#]
$B 岁"平均 + $" :̂# n" ;̂" , 岁*女性患者年龄 $# ]
$. 岁"平均+$$ :̂;n$ #̂.,岁"男女之间年龄比较差异
无统计学意义+2o# 0̂:0"Qo# #̂;$,& 术眼等效球镜
度+53JEG(6')EPI(2')E+H"T%,为[A :̂.A][/A .̂A# <"平
均+[B .̂0"n" $̂$#,<& 病例纳入标准#+ /,年龄 $# ]
0A 岁* + $ , 球镜度数为 [" #̂ ][/: #̂ <"柱镜度"

; #̂ <*+",前房深度+'+HEG(7G6J'&NEGKE3HJ"RQ<,$
$ :̂ &&*角膜内皮细胞计数$$ A##?&&$*非接触眼压
计 " 次测量并经过 ZE+H'6'&眼前节分析仪角膜厚度
矫正后眼压"$/ &&a,+/ &&a,o# /̂"" LZ',*+0,屈
光状态稳定+/ 年内屈光度变化"# Â <,*+A,患者对
于手术原理及并发症有充分认识"对手术结果的期望
值符合实际情况*+ ;,严格按照复诊时间定期随诊&
病例排除标准#+/,最近 / 年内屈光度数不稳定+近视
和?或散光,者*+$,有 UI6J5角膜内皮营养不良或其
他角膜病变者*+",任一侧眼有活动性眼部疾病或自
身免疫性疾病者& 本研究遵循 0赫尔辛基宣言1 "经
徐州市第一人民医院伦理委员会审核批准+批文号#
XX-//- $#/A . C̀WTC##0 , "所 有 患 者 均 签 署 知 情 同
意书&
94:!方法
94:49!术前检查!所有患者术眼均接受主觉验光
+综合验光仪 DMCA/##"日本 S(KEL 公司,)眼压+全自
动非接触眼压计 M̀ C$#"日本 Q'+7+ 公司,)ZE+H'6'&
眼前节分析仪 +=6I)I5ZE+H'6'&R̀ V"德国 =6I)I5公
司,)扩瞳验光)眼底+前置镜 =6I)'GB#<"美国 =6I)'G
公司,)眼部 b型超声)角膜内皮细胞计数+角膜内皮
计数仪 TZC"###Z"日本 M7367+ 公司,)卡尺测量白到
白+*J(HEH7*J(HE"cCMCc, 距离和超声生物显微镜
+TcC"$##V"天津索维电子技术有限公司,检查"排除
手术禁忌证& 主觉验光和扩瞳验光由同一高级验光师
完成*cCMCc距离参照 ZE+H'6'&眼前节分析仪数据
及卡尺测量数据& ZE+H'6'&眼前节分析仪测量在暗
室环境下由同一经验丰富的技师完成& 嘱患者将头固
定于下颌托和头托上"使蓝色的裂隙光直接照射于受
检者自然状态下瞳孔"机器自动扫描"连续测量 " 次"
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成像质量显示 =9的检测结果予以保存& 记录中央
RQ<)前房角度数 +'+HEG(7G6J'&NEG'+,)E"RQR,和前
房容积+'+HEG(7G6J'&NEG27)I&E"RQY,& 中央 RQ<为
角膜顶点后表面至晶状体前囊中心的距离*RQR为周
边角膜后表面与周边虹膜的夹角度数&
94:4:!>QV尺寸及度数选择!>QV尺寸及度数选择参
照瑞士 TH'GG公司提供的计算公式"计算参数包括角膜
曲率)RQ<)cCMCc距离)角膜厚度和屈光度"得到推
荐的晶状体尺寸和度数"参照患者的年龄及职业需求
等选择合适的预留度数&
94:4;!手术方法!术前 " K 常规采用质量浓度 # Â_

左氧氟沙星滴眼液点眼"术前 /# &(+ 采用盐酸奥布卡
因滴眼液点眼 " 次行表面麻醉& 选择颞侧角膜缘作为
主切口"上方或下方作为侧切口& 前房植入医用透明
质酸钠黏弹剂+山东博士伦福瑞达制药有限公司,维
持前房*>QV置于特定推注器后从主切口推入前房"自
然展开*用调位钩将 >QV的 0 个袢调至虹膜后方固定
于睫状沟处">QV一般置于水平位"M7G(6>QV按照瑞士
TH'GG公司提供的调位图调整至合适位置"一般旋转角
度不超过 $#z"最佳在 /#z之内*前房冲洗残余黏弹剂*

封闭切口+视频 /,& 行双眼手术者分别手术"所有器
械重新更换&
94:4<!术后随访!于术后 / K)/ 个月)" 个月); 个月
和 / 年定期随诊"检查内容包括裂隙灯显微镜检查眼
前节"裸眼视力 + I+67GGE6HEK 2(5I')'6I(H-"iQYR,"最
佳矫正视力+ NE5H67GGE6HEK 2(5I')'6I(H-"bQYR, +均采
用国际标准对数视力表,"屈光度"ZE+H'6'&眼前节分
析仪测量 >QV拱高)RQ<)RQY)RQR及眼压检查& >QV
拱高测量分别选取水平位和垂直位"测量从 >QV中央
后方到自身晶状体前表面之间的距离"取平均值作为
拱高值+图 /,&

图 96TCP拱高测量示意图!以 >QV后表面到自身晶状体前表面的

垂直距离作为拱高值

!/2"$%96G/.2$.+ )0TCP'."(#+%.-"$%+%,#!MJE>QV2'I)H*'5

HJEK(5H'+6EFG7&(H5375HEG(7G5IGF'6EH7HJE'+HEG(7G5IGF'6E7FHJE)E+5

94;!统计学方法
采用 TZTT $$ #̂ 统计学软件进行统计分析& 采用

术眼手术前后自身对照研究设计"采用绘制箱线图的
方法判断并排除异常数据"计量资料的数据经 TJ'3(G7C
c()L 检验证实符合正态分布"以 &E'+nT<表示& 采用
\'I6J)-球形假设检验判断协方差矩阵是否相等"术
眼不同时间点视力)眼压)RQ<)RQY和 RQR测定值经
\'I6J)-球形假设检验均不符合球形分布 + "$ o
$# "̂.:"Qo# #̂#/*"$ o// 0̂#""Qo# #̂00*"$ o/$ "̂$/"
Qo# #̂"/*"$ o0# Â"A"Qp# #̂#/*"$ o;. $̂;#"Qp# #̂#/,"
总体差异比较均采用 dGEE+J7I5ECdE(55EG法进行自由
度校正*手术前后术眼 T%)拱高值经 \'I6J)-球形假
设检验协方差矩阵相等 +"$ o$ 0̂#A"Qo# "̂##*"$ o
" B̂#$"Qo# /̂0$,"总体差异比较采用重复测量单因
素方差分析"多重比较采用 b7+FEGG7+(检验& Qp# #̂A
为差异有统计学意义&

:6结果

:49!术眼手术前后视力)T%和眼压比较
手术前后不同时间点术眼视力总体比较差异有统

计学意义+RoA #̂A."Qo# #̂#.,"其中术前 bQYR与
术后 / 个月); 个月术眼 iQYR比较差异均无统计学
意义+Qo# /̂B/)# #̂A",*术后 / 年术眼 iQYR优于术
前 bQYR"差异有统计学意义+Qo# #̂/0,*术后 / 个月
与术后 ; 个月和术后 / 年视力比较差异均无统计学意
义+Qo/ #̂##)/ #̂##,& 手术前后不同时间点术眼 T%
和眼压总体比较差异均无统计学意义+Ro/ $̂B0"Qo
# $̂:/*Ro/ "̂#$"Qo# $̂.B,+表 /,&
:4:!术眼手术前后前房相关参数比较

手术前后不同时间点的 RQ<)RQY和 RQR总体
比较差异均有统计学意义 + Ro00 :̂//) ::B B̂./)
/B; #̂B;"均 Qp# #̂#/,"术后各时间点术眼 RQ<)RQY
和 RQR均低于术前"差异均有统计学意义 +均 Qp
# #̂#/,"术后各时间点间 RQ<)RQY和 RQR比较差异
均无统计学意义+均 Qm# #̂A,+表 $,&
:4;!术眼术后不同时间点 >QV拱高值比较

术后 / 个月); 个月和 / 年术眼 >QV拱高值分别
为 + 0:0 :̂;# n/:" ;̂"0 ,) + 0;0 "̂A/ n/.# /̂;. , 和
+0"" .̂:0n/;: ÂA#,!&"总体比较差异有统计学意义
+Ro. $̂A;"Qo# #̂#/,"其中术后 / 个月和术后 ; 个月
术眼 >QV拱高值均明显高于术后 / 年"差异均有统计
学意义+Qo# #̂#;)# #̂0/,"术后 / 个月术眼拱高值略
高于术后 ; 个月"差异无统计学意义 +Qo# "̂;B ,
+图 $,&
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表 96手术前后不同时间点术眼视力)FO及眼压比较++%.,EFG,
I.5(%96C)+*.$/-),)0'/-".(.1"/#3"FO.,&/,#$.)1"(.$
*$%--"$%)0)*%$.#/'%%3%-.#'.$/)"-#/+%*)/,#-5%#8%%,

5%0)$%.,&.0#%$)*%$.#/),++%.,EFG,

时间 眼数 视力
% T%+<, {

眼压+&&a,,%

术前 ". # :̂.#n# /̂/: [B .̂0"n" $̂$# /A :̂":n# "̂B#

术后 / 个月 ". # B̂"An# /̂/; # /̂0An# 0̂;. /A .̂:0n# 0̂A0

术后 ; 个月 ". # B̂0/n# /̂/0 # /̂#:n# 0̂$0 /A B̂/Bn# 0̂A0

术后 / 年 ". # B̂0;n# #̂B#' # #̂;#n# 0̂0. /; $̂/;n# 0̂A.
R值 A #̂A. / $̂B0 / "̂#$
Q值 # #̂#. # $̂:/ # $̂.B

!注#与各 自 术 前 值 比 较"'Qp# #̂A + %# dGEE+J7I5ECdE(55EG检 验"
b7+FEGG7+(检验*{#重复测量单因素方差分析,!视力#术前为 bQYR"术
后为 iQYR*T%#等效球镜度!/ &&a,o# /̂"" LZ'
!S7HE#Q7&3'GEK *(HJ HJEGE53E6H(2E3GE73EG'H(2E2')IE"'Qp# #̂A + %#
dGEE+J7I5ECdE(55EGHE5H"b7+FEGG7+(HE5H* {#DE3E'HEK &E'5IGE&E+H7+EC*'-
RS=YR,!ZGE73EG'H(2E2(5I')'6I(H-*'5bQYR"'+K 375H73EG'H(2E2(5I')
'6I(H-*'5iQYR*T%#53JEG(6')EPI(2')E+H!/ &&a,o# /̂"" LZ'

表 :6术眼手术前后不同时间点前房相关参数比较++%.,EFG,
I.5(%:6C)+*.$/-),)0.,#%$/)$1>.+5%$*.$.+%#%$-.#
'.$/)"-#/+%*)/,#-5%#8%%,5%0)$%.,&.0#%$)*%$.#/),

++%.,EFG,

时间 眼数 RQ<+&&, RQY+&&" , RQR+z,

术前 ". " $̂;Bn# #̂"" $#B :̂//n0 0̂"; "B :̂0;n# ;̂A;
术后 / 个月 ". " /̂$$n# #̂"A' /$/ ;̂.;n" B̂A:' $$ .̂0;n# B̂:A'

术后 ; 个月 ". " /̂/:n# #̂0"' /$" :̂"#n" ;̂.B' $0 /̂#:n/ #̂#/'

术后 / 年 ". " /̂#"n# #̂";' /$" :̂":n" "̂.$' $0 $̂0;n# B̂/"'

R值 00 :̂// ::B B̂./ /B; #̂B;
Q值 p# #̂#/ p# #̂#/ p# #̂#/

!注#与各自术前值比较"'Qp# #̂#/+dGEE+J7I5ECdE(55EG检验"b7+FEGG7+(
检验,!RQ<#前房深度*RQY#前房容积*RQR#前房角度
! S7HE# Q7&3'GEK *(HJ HJE GE53E6H(2E 3GE73EG'H(2E 2')IE" 'Qp# #̂#/
+dGEE+J7I5ECdE(55EGHE5H"b7+FEGG7+(HE5H,!RQ<#'+HEG(7G6J'&NEGKE3HJ*
RQY#'+HEG(7G6J'&NEG27)I&E*RQR#'+HEG(7G6J'&NEG'+,)E
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图 :6术眼手术后不同时间点 TCP拱高值比较!Ro. $̂A;"Qo
# #̂#/4与术后 / 个月拱高值比较"'Qp# #̂A*与术后 ; 个月拱高值比
较"NQp# #̂A+重复测量单因素方差分析"b7+FEGG7+(检验"# o".,!
>QV#可植入式眼内镜
!/2"$%:6 C)+*.$/-),)0TCP '."(#-.+),2 '.$/)"-#/+%*)/,#-
.0#%$)*%$.#/),!Ro. $̂A;"Qo# #̂#/4Q7&3'GEK *(HJ HJE2'I)H'H7+E
&7+HJ 'FHEG73EG'H(7+"'Qp# #̂A*67&3'GEK *(HJ HJE2'I)H'H5(X&7+HJ5
'FHEG73EG'H(7+"NQp# #̂A + DE3E'HEK &E'5IGE&E+H7+EC*'-RS=YR"
b7+FEGG7+(HE5H"#o".,!>QV#(&3)'+H'N)E67))'&EG)E+5

;6讨论

传统的角膜屈光手术需要通过飞秒激光或准分

子激光切除部分角膜组织"近视屈光度数越高"术中
角膜组织的切除量越多"部分术眼因角膜曲率大)角
膜形态不规则而无法行角膜屈光手术& >QV是一种
可以植入眼内的后房型人工晶状体"可以矫正不同
性质和不同程度的屈光不正"术中无需去除角膜
组织"具有可逆性"视觉质量好& 9'&(-'等 - ..

采用

a'GH&'++CTJ'6L 像差仪比较中低度近视患者植入 >QV
与像差引导的准分子激光原位角膜磨镶术 +)'5EGC
'55(5HEK (+ 5(HI LEG'H7&()EI5(5"VRT>9,术后高阶像差和
对比敏感度的变化"发现 >QV植入术后对比敏感度明
显提高"而经像差引导的 VRT>9术后对比敏感度无明
显变化"同时 >QV植入术后高阶像差也较像差引导的
VRT>9小& 既往 >QVY0 植入术前需要行周边虹膜激
光切除术"且术后存在高眼压和白内障发生的风
险

- /[$. "而新一代的 >QVY06自带 / 个中央孔和 $ 个光
学区旁孔"可保留角膜和虹膜组织完整性"更接近房水
自然流通状态"理论上可避免术后高眼压)白内障等并
发症的发生

- :[B. &
许多研究聚焦于 >QVY06中心孔对术眼视觉质量

的影响"V(I 等 - 0.
通过问卷量表调查发现 >QVY06有利

于改善日常视觉活动"M('+ 等 - A.
对 >QVY06与 >QVY0

植入后术眼的视觉质量进行比较"发现中心孔对视觉
质量并无明显影响& 关于光学调制传递函数的研究证
实">QVY06与 >QVY0 均具有良好的光学性能">QV
Y06中心孔对术眼术后的光学质量和眼内散射均无明
显影响

- /#[//. "但 >QVY06的中心孔对前房稳定性的影
响鲜有研究&

ZE+H'6'&眼前节分析仪可得到清晰)精确的眼前
节图像"其测量前房参数的精确性)可靠性已得到证
实

- /$[/". & VEE等 - /0.
研究发现"环境的照度会引起 >QV

拱高的变化"因此在进行 ZE+H'6'&眼前节分析仪检查
时建议严格采用同一暗室"由同一经验丰富的检查者
完成& 本研究采用 ZE+H'6'&眼前节分析仪观察 >QV
术前和术后 / 个月); 个月)/ 年 >QV拱高以及 RQ<)
RQY)RQR等前房相关参数变化来探讨 >QVY06植入
后前房的稳定性"结果发现 >QVY06植入术后 RQ<)
RQY和 RQR均较术前下降"考虑主要是由于植入的
>QV呈拱形桥状前凸固定于睫状沟处"机体为避免接
触自身晶状体而调整虹膜向前凸出造成前房变浅

- /A. *
此外"中高度近视患者视近处注视点调节放松"晶状体
变平"而术后术眼成为正视状态或轻度远视状态"视近

!$;#/! 中华实验眼科杂志 $#$/ 年 /$ 月第 "B 卷第 /$ 期!QJ(+ W%X3 =3JHJ')&7)"<E6E&NEG$#$/"Y7)4"B"S74/$
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处需要使用自身调节"晶状体相应变凸"导致前房变
浅& 有研究显示"RQ<与晶状体的年龄相关性改变密
切相关"d'G6|'C<7&E+E等 - /;.

认为晶状体终身发生变

化"王欢等 - /..
研究也认为晶状体厚度与年龄呈线性关

系"随着年龄的增长"晶状体逐渐变厚"从而造成 RQ<
变浅& 本研究中并未发现 RQ<变化"可能与下列因素
有关#+/,晶状体自人出生后逐渐增大"成年后这种变
化会减弱"因此正常成年人的晶状体大小变化较
小

- /:. "本研究中患者年龄为 $#]$B 岁"晶状体厚度变
化小*+$,随年龄增长"晶状体厚度每年增加 $/ !&"
本研究随访时间在 / 年以内"晶状体厚度未出现明显
变化

- /B. *+",有研究认为晶状体变厚除了向前房凸出
外"还会向玻璃体腔凸出 - $#. & >QVY06植入术后前房
相对稳定的原因还可能与其中心孔的存在有一定关

系"9'*'&7G(H'等 - $/.
通过热液压分析软件 U)7%U<YA

分析发现">QVY06和 >QVY0 植入后前房水流速分别
为 / Â$m/#[/ &&?5和 / $̂/m/#[A &&?5"说明与传统
>QV比较"带孔 >QV植入可增加前房水循环"从而增加
前房的稳定性&

本研究还发现"术后 >QV拱高随时间的推移逐渐
下降"术后 / 个月与 ; 个月术眼拱高比较差异无统计
学意义"但术后 / 年术眼 >QV拱高均低于术后 / 个月
和 ; 个月"说明随着时间的变化">QV植入术后早期拱
高相对稳定"但长期会有下降"与徐婧等 - $$.

和赖晓娟

等
- $".
的研究结果相一致"考虑一方面与晶状体自身厚

度变化有关"另一方面也与 >QV有向下移位的趋势有
关& 本研究还分析了术眼术前及术后视力和屈光度的
变化"证实 >QVY06在改善视觉质量方面有其自身优
势"术眼术后 iQYR优于术前 bQYR*而且在随访期间
眼压较稳定"这也说明植入 >QVY06是安全)有效的&

综上所述"本研究发现中高度近视眼 >QVY06植
入术后 / 年前房结构稳定"随访期间术眼 RQ<)RQY
和 RQR均无明显变化">QV拱高有下降趋势"这些研
究结果为 >QVY06植入矫正中高度近视的临床应用和
推广提供了参考依据& 然而"本研究方法学存在一定
局限性"如本研究为回顾性研究"纳入的样本量较少"
并且纳入的患者年龄相对集中"无法评估晶状体厚度
变化对术后前房参数变化的影响& 本研究结果说明
>QVY06植入术矫正中高度近视安全)可靠"但术后的
远期疗效仍待进一步观察&
利益冲突!!所有作者均声明不存在利益冲突
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\MM#四甲基偶氮唑盐+&EHJ-)HJ('O7)-)HEHG'O7)(I&,

SU#核转录因子++I6)E'GF'6H7G,
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