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""患者"男"=A 岁"#%!D 年 !! 月 #! 日因头痛'咽痛 D J 于当

地医院就诊"经骨髓活检及免疫组织化学'骨髓细胞形态学检

查'骨髓染色体及核型分析等相关检查"确诊为急性早幼粒细

胞白血病)*7/H2IG5)42,574H2,2/N2)+*"PV;*"给予亚砷酸'柔红

霉素联合全反式维甲酸 )*,,EHG*-FG2H+-5+7*7+J"P:8P*化疗后

$ J"诉双眼视力突然下降"经眼科会诊确诊为双眼玻璃体积

血"考虑到患者全身情况差"白细胞 #D\C% p!%C <;"红细胞

!\DDp!%!# <;"血红蛋白 &'\%.<;"血小板 !'p!%C <;"双眼暂未予

治疗( #%!C 年 ! 月 ! 日转诊至潍坊眼科医院"全身情况可"白

细胞 &\C!p!%C <;"红细胞 '\%Ap!%!# <;"血红蛋白 !!!.<;"血小

板 #!!p!%C <;"双眼视物不清 '$ J( 眼部检查$双眼最佳矫正视

力) O2FH75GG27H2J M+F/*,*7/+H4" a9ZP* 为数指<!$ 7)#眼压

!A ))j.)! ))j.m%\!'' NV**#超广角眼底照相示双眼玻璃

体血性混浊"仅可见周边视网膜#眼科 a型超声检查双眼玻璃

体腔内可见后极部团状致密回声( #%!C 年 ! 月 # 日行左眼玻

璃体切割术"术中清除玻璃体积血后黄斑区内界膜下可见一边

界清晰'表面光滑血红色病灶"剥除内界膜后"笛针清除-豆腐

渣.样物质"见黄斑区视网膜大致正常"团块边界见线样增生嵴

)图 !*( 术后 ! 周左眼 a9ZP为 %\!&"黄斑区颞上方可见环状

嵴样增生"随着时间延长"嵴高度有所降低)图 #*( 术后于当

地医院继续行全身 P:8P联合化疗"血小板回升至 DDp!%C <;(

#%!C 年 ! 月 '% 日再次入院行右眼玻璃体切割术"术中所见基

本同左眼"病灶区完全呈白色)图 !*( 术后 ! 周"右眼 a9ZP为

%\!"眼底表现基本同左眼"随着时间延长"环形嵴线几乎不可

见)图 #*#双眼行联合检查示左眼黄斑区毛细血管无明显荧光

素渗漏"隐约可见环状嵴痕迹"视盘无明显异常#右眼荧光素眼

底血管造影)L,/5G2F72+- L/-J/F*-.+5.G*I14"TTP*示视盘荧光素

渗漏明显"黄斑区斑驳状轻度渗漏"环状嵴间断性着色"吲哚菁

绿血管造影 )+-J574*-+-2.G22- *-.+5.G*I14"@9dP*示黄斑区斑

驳状低荧光"环状嵴样非连续遮蔽荧光( 左眼未见明显荧光素

渗漏" 隐 见 环 状 嵴( 光 相 干 断 层 扫 描 ) 5IH+7*,7512G2-72

H5)5.G*I14"?9:*检查示双眼术后早期黄斑中心凹呈现 -压陷

式.变化"随时间延长有所改善)图 '*#左眼同一部位的嵴样隆

起 ?9:检查结果显示"随时间延长"处于外丛状层的异常回声

逐渐缩小)图 =*( 术后 $ 个月 a9ZP右眼为 %\'"左眼为 %\$"

继续行全身治疗(

讨论$PV;是一种特殊类型急性非淋巴细胞白血病"眼部

可表现为视网膜静脉迂曲'扩张"也可因贫血'血黏度高等原因

表现为棉絮斑'硬性渗岀'微血管瘤以及视网膜新生血管等视

网膜缺血改变"甚至出现视网膜不同层次'不同形态的出血"出

血中央常可见-白芯."为白细胞聚集所致"称为 -85H1 斑. +!, (

PV;并发眼底出血可能与血小板数量显著减少和功能障碍'白

血病细胞浸润使眼底小血管壁的通透性增加以及 P:8P化疗

过程中发生高颅压综合征"引起视盘水肿和视网膜出血

有关
+#, (

本例患者双眼同时出现 -自发性.'-对称性.黄斑区内界

膜下出血并玻璃体积血"较罕见( 患者双眼玻璃体积血主要集

中于玻璃体中后部"且位于内界膜下"与 :2GF5- 综合征的玻璃

体积血相似( :2GF5- 综合征是各种原因引起的颅内出血致颅

内压增高所继发的眼内出血"其视网膜前出血发生率最高"占

$#\&]"双眼受累者高达 &'\#]#且大多聚集在黄斑区内界膜

下"当出血量多时则穿透内界膜到达玻璃体腔内 +', ( 有研究认

为虽然 P:8P治疗 PV;缓解率高"但也可引起高白细胞综合

征'维甲酸综合征'颅内出血'脑梗塞等并发症 +=, "进而导致颅
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图 <8双眼玻璃体切割术中图像"PC左眼视网膜散在灶状出血"静脉迂曲扩张"黄斑区血管弓内边界清晰'表面光滑混血白色团块"aC左眼黄斑
区白色团块样物质"可见周围环状嵴样隆起增生线"9C右眼黄斑区视网膜下陈旧性出血呈白色">C陈旧出血移除后"其下黄斑区视网膜表面光
滑"周围环形隆起嵴形成"图 @8双眼不同时期彩色眼底图像"PC左眼术后 ! 周黄斑区偏上视网膜表面可见少许白色陈旧出血残留以及环状增
生嵴"aC左眼术后 $ 个月隐见黄斑区环状增生嵴"9C右眼术后 ! 周眼底表现基本同左眼"内界膜下出血病灶位于黄斑偏下方">C右眼术后 = 个
月环形嵴线几乎不可见"图 A8左眼不同时间黄斑 D>?图像"PC左眼术后第 # 天可见黄斑中心凹结构存在"中心凹视网膜厚度大致正常"表面
-毛刺状. "视网膜各层结构呈-压陷式.改变"aC左眼术后 $ 个月"黄斑中心凹各层组织结构改善"视网膜外层包括椭圆体带'光感受器外节'光
感受器外节和 8V(复合体交叉区缺失或中断"图 B8左眼不同时间环状嵴的 D>?图像"PC术后第 # 天可见外核层内有强反射回声)白箭* "将
外丛状层与内界膜之间的视网膜组织拱形顶起"aC术后 ! 个月异常强回声光团缩小)白箭*"9C术后 $ 个月异常回声隐约可见"视网膜几乎无
隆起)白箭*

内压增高( PO/ 等 +$,
报道 ! 例 PV;患者在 P:8P治疗过程中并

发 :2GF5- 综合征"患者治疗期间有明确脑出血'颅内压增高病

史( 本例患者眼部症状出现前并无颅内出血"甚至颅内压升高的

任何症状和体征"如严重头痛'意识丧失'脑膜刺激征阳性'恶心'

呕吐'瞳孔大小不对称等"考虑本例仅存在类-:2GF5-.样改变(

仔细回顾病史发现"本例患者眼部症状发生在 P:8P联合

化疗后第 $ 天( 既往研究显示"在 P:8P联合亚砷酸治疗 PV;

过程中"一方面因治疗后白细胞增多和容积增加"细胞变形性

小"导致血液黏度升高"细胞在管腔内聚集"产生机械性梗阻"

造成微循环阻滞
+&, #另一方面治疗后大量细胞因子"如肿瘤坏

死因子E"'白细胞介素等表达增加"导致白血病细胞黏附于内

皮细胞"造成微血管内白细胞淤滞 +A, ( 考虑这种微循环阻滞极

有可能诱发黄斑区毛细血管通透性增加"甚至血管破裂"进而

发生内界膜下出血和玻璃体积血( 本例患者眼部症状发生时

白细胞因 P:8P联合化疗由最初的 %\$' p!%C <;骤然升至
#D\C%p!%C <;"最高达 =C\CDp!%C <;"此发现为这一假设提供了

证据( 但本例患者左眼黄斑似黄斑裂孔闭合后的形态改变仍

无法解释(

PV;患者首诊于眼科者较少"出现眼部不适时常伴有 85H1

斑等典型眼底表现"再结合 PV;病史较易诊断( 但对于眼底无

特异性表现的患者"易造成漏诊( 结合本病例"PV;除其疾病

本身会造成眼底病变外"PV;化疗药物也可造成眼底损害"且

两者表现不同"后者可有类 -:2GF5-.样改变"易漏诊或误诊为
:2GF5- 综合征"可通过有无颅内压增高病史鉴别(
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