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!!例 5%患者%男%>O 岁%因左眼反复发红*磨痛*视力下降 3

个月及热泪溢出感 > ( 于 3456 年 5 月 5L 日在山东第一医科大
学附属青岛眼科医院就诊) 患者 5 年前因骨髓异常增生综合
征在外院接受异体骨髓干细胞移植术%术后早期出现脾脏排斥
反应%应用抗排斥药物后病情稳定%半年前停药) 眼科检查$右
眼视力 4d5%矫正视力 4d3%眼压 56 ##@F"5 ##@Fc4d5LL SI$#%球
结膜充血%角膜上皮粗糙%晶状体密度增高%其余未见明显异
常&左眼视力 4d4B%不能矫正%眼压 WG5%球结膜明显充血%角膜
中央穿孔%白色分泌物附着%角膜基质水肿%jI"_#%前房浅%前
房闪辉"u#%瞳孔欠圆%晶状体密度增高%位置前移%眼内窥不

入"图 5#) 左眼溪流试验 "u#%角膜刮片未见微生物生长)
?1C%2#02%试验$右眼 L ##;B #%+%左眼 > ##;B #%+) 诊断$

左眼角膜穿孔&双眼干眼 "继发性 #&慢性移植物抗宿主病
"1C2Q+%1F2$R.GT02)*)GCQ).(%)0$)0%1JZ@:#%入院后使用抗细菌
和抗炎滴眼液及人工泪液点眼) 3456 年 5 月 5> 日行左眼穿透
角膜移植术" D0+0.2$.%+FS02$.QD&$).H%IjI#%术后佩戴角膜绷带
镜) 病变角膜细菌培养示克氏库克菌生长%药物敏感性试验示
对左氧氟沙星*加替沙星*氧氟沙星*夫西地酸敏感) 术后全身
应用氢化可的松注射液 5B4 #F静脉滴注%左眼局部应用质量
分数 4dBg左氧氟沙星滴眼液*妥布霉素地塞米松滴眼液和眼
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膏*体积分数 34g自体血清*质量分数 4dLg玻璃酸钠滴眼液%

角膜上皮修复后加用他克莫司滴眼液抑制排斥反应&右眼用

4d5g氟米龙滴眼液代替妥布霉素地塞米松滴眼液和眼膏%其

他药物同左眼) 出院眼科检查$右眼视力 4dL%矫正视力 4dN%

球结膜轻度充血%角膜上皮略粗糙) 左眼视力 4d4B%不能矫正%

球结膜轻度充血%角膜植片轻度水肿%角膜上皮完整 "图 5#)

术后 5 个月左眼角膜植片上皮缺损%调整局部用药后未修复%

3456 年 L 月 3 日再次入院) 左眼视力 4d4>%不能矫正%球结膜

轻度充血%角膜植片中央轻度混浊%上皮缺损 > ##oL ##)

?1C%2#02%试验$右眼 B ##;B #%+%左眼 5 ##;B #%+) 角膜刮

片无微生物生长) 激光扫描共焦显微镜检查示病灶区大量炎

性细胞浸润) 诊断$左眼角膜植片溃疡&左眼 IjI术后&双眼

干眼"继发性#&1JZ@:%局部用药同右眼出院前%症状无明显

缓解%3456 年 L 月 L 日行双眼下泪点栓塞%角膜仍无明显修复)

3456 年 L 月 N 日行左眼睑缘粘连术%上下睑缘中内*中外 5;L

做睑缘创面永久性缝合%病情稳定后出院%5 周后拆除皮肤缝

线%角膜上皮愈合)

例 3%患者%女%L6 岁%因双眼干涩*磨痛*视力下降 B 个月%

热泪溢出 O ( 于 345N 年 N 月 L4 日入院) 患者 54 个月前因白

血病于外院接受异体造血干细胞移植术%术后 B 个月出现皮

肤*口腔*肝脏排斥反应%全身应用抗排斥药物治疗) 眼科检

查$右眼视力数指;眼前%眼压 WG5%球结膜轻度充血%结膜囊黏

液性分泌物%上下睑板腺开口阻塞%角膜中央偏下方穿孔%虹膜

嵌顿前粘连%周边角膜水肿%前房浅%瞳孔欠圆%晶状体透明%眼

内窥不清) 左眼视力手动;34 1#%不能矫正%眼压及眼表表现

同右眼%前房消失%眼内窥不清"图 3#) 双眼溪流试验"u#) 诊

断$双眼角膜穿孔*睑板腺功能障碍*干眼 "继发性#&1JZ@:)

右眼结膜囊分泌物培养可见表皮葡萄球菌生长%对加替沙星*

夫西地酸敏感&左眼屎肠球菌生长%对加替沙星*夫西地酸*万

古霉素敏感) 入院后局部以敏感抗生素及人工泪液点眼%于

345N 年 6 月 B 日和 53 日分别在眶下神经联合睫状神经阻滞麻

醉下行左眼 IjIu虹膜周边切除u前房角粘连分离术和右眼

IjIu前房角粘连分离术%术后佩戴角膜绷带镜%全身应用氢化

可的松注射液 544 #F静脉滴注%以加替沙星*4d5g氟米龙*

4d5g玻璃酸钠滴眼液和 34g自体血清点眼%双眼角膜上皮部

分愈合%术后 5 周局部加用环孢素滴眼液"他克莫司不耐受#%

术后 3 周患者血常规异常%返回当地医院治疗) 出院时眼科检

查$右眼视力 4d3%角膜上皮缺损约 N ##oB ##&左眼视力 4d5%

角膜上皮缺损约 N ##oN ##) 双眼眼压 W+%角膜植片轻度水

肿) 出院后于当地医院复诊%角膜上皮未愈合%于 345N 年 O 月

O 日再次来诊%右眼视力 4d4B%左眼视力 4d5%双眼球结膜轻度

充血%可见黏液性分泌物%角膜植片轻度水肿%右眼和左眼角膜

上皮缺损面积分别为 B ##o> ##和 N ##o6 ##"图 3#)

?1C%2#02%试验$右眼 B ##;B #%+%左眼 N ##;B #%+) 诊断$

双眼角膜植片溃疡&双眼 IjI术后&双眼干眼 "继发性#&双眼

并发性白内障&1JZ@:) 给予 34g自体血清及加替沙星和环孢

素滴眼液*小牛血去蛋白提取物眼用凝胶点眼%佩戴角膜绷带

镜%于 345N 年 O 月 54 日行双眼下泪点栓塞%患者仍自觉双眼异

物感%角膜植片上皮未修复%于 345N 年 O 月 55 日行双眼睑裂缝

合术) 结膜囊分泌物培养示嗜麦芽糖寡养单胞菌生长%对加替

沙星*夫西地酸*头孢他啶敏感%加用夫西地酸滴眼液点眼%5 周

后拆除缝线%双眼角膜植片上皮基本修复%返回当地调整全身

用药) 电话随访得知该患者发生葡萄膜炎%当地医院具体治疗

情况不详)

例 L%患者%女%33 岁%因骨髓移植术后 O 年余*双眼视力下

降 B 年于 345B 年 6 月 3B 日入院) O 年前因急性单核细胞白血

病于外院行异基因骨髓干细胞移植术%术后全身病情基本稳

定) B 年前出现双眼异物感*畏光和视力下降%当地医院采用抗

炎药物和人工泪液点眼%症状无缓解) 右眼逐渐出现下方转动

受限%5 年前发现上方睑球粘连及肉芽组织增生) 眼科检查$右

眼视力手动;眼前%球结膜轻度充血%可见分泌物%上方睑球粘

连并累及角膜上方 L;B%中央偏下方血管膜覆盖%眼内窥不清%

眼球各方向转动受限"图 L#) 左眼视力 4d3%矫正 4d6%泪河窄%

泪膜多量脂质附着%上*下睑板腺开口阻塞%球结膜轻度充血伴

分泌物) 双眼眼压 W+% ?1C%2#02%试验双眼均 L ##;B #%+)

诊断$右眼睑球粘连&双眼睑板腺功能障碍$双眼干眼 "继发

性#&1JZ@:) 结膜囊分泌物培养示右眼表皮葡萄球菌生长%对

加替沙星*夫西地酸*左氧氟沙星敏感) 入院后给予敏感抗生

素滴眼液*糖皮质激素滴眼液*人工泪液点眼) 于 345B 年 6 月

36 日行右眼结膜囊成形u睑球粘连分离u穹隆成形u同种异体

角膜缘干细胞移植术%术后全身应用氢化可的松注射液 544 #F

静脉滴注%右眼采用 4dBg左氧氟沙星*4d5g氟米龙*4dLg玻璃

酸钠滴眼液及 34g自体血清点眼%5 周后给予他克莫司滴眼液

点眼) 左眼局部用药同右眼) 于 345B 年 O 月 > 日出院%右眼视

力手动;眼前%角膜及球结膜表面与异体角膜缘细胞载体羊膜

贴合好%上皮完整%羊膜下少量积血%眼内窥不清%眼球活动无

明显受限"图 L#) 左眼表现同入院时检查) 患者出院后视力

最佳达 4d4B%双眼反复充血和异物感%上方睑球粘连复发%角膜

表面新生血管长入%于 345N 年 3 月 53 日入院) 眼科检查$右眼

视力 4d43%笔式眼压计测量眼压 34 ##@F%上方睑球粘连累及

角膜缘%球结膜轻度充血%全角膜浅层新生血管膜形成%散在角

膜浅层瘢痕%右眼下转受限 "图 >#) 左眼查体同前) ?1C%2#02

%试验$右眼 3 ##;B #%+%左眼 > ##;B #%+) 给予抗生素滴眼

液和人工泪液点眼%于 345N 年 3 月 5B 日行右眼准分子激光治

疗性角膜切削u羊膜移植术%术后全身及局部用药同前) 于

345N 年 3 月 34 日出院%右眼视力数指;54 1#%角膜表面羊膜贴

附%角膜透明度尚可"图 >#) 左眼查体同前) 出院后患眼羊膜

融解%最佳视力达 4d3%但仍存在结膜充血和异物感%上方再次

睑球粘连"图 B Y#%于 3456 年 55 月 5= 日入院) 眼科检查$右

眼视力数指;眼前%眼压 W+%上方睑球粘连累及约 5;3 角膜%下

方角膜透明%少量新生血管长入%右眼转动受限 "图 B #̂ ) 左

眼查体同前) ?1C%2#02%试验双眼均 5 ##;B #%+) 结膜囊细

菌培养结果"_#) 于 3456 年 55 月 33 日行右眼眼表重建u结膜

囊成形u同种异体角膜缘干细胞移植u下穹隆成形u睑球粘连分

离术%术后用药同前) 出院时右眼视力数指;眼前%上方睑球粘

连分离%角膜表面异体角膜缘细胞载体羊膜贴附好%羊膜下少量
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积血%角膜缘新生血管长入%角膜基质混浊%眼内窥不清"图 B#%

眼球下转部分受限) 左眼检查同入院) 随访中发现右眼上方再

次睑球粘连%累及全角膜%眼球转动受限%未再次接受手术)

1C 1D

2C 2D

2E 2F

1B1A

2B2A

3B3A

3D3C 4B4A

5B5A 5D5C

图 C:例 C 患者左眼角膜移植手术前后眼前节检查!YC术前眼前节
照相! Ĉ术前荧光素钠染色!AC术后眼前节照相!:C术后荧光素
钠染色!图 !:例 ! 患者双眼角膜移植手术前后眼前节检查!YC右
眼术前眼前节照相! Ĉ左眼术前眼前节照相 AC右眼术后眼前节照
相!:C左眼术后眼前节照相!"C右眼术后荧光素钠染色! C̀左眼
术后荧光素钠染色!图 F:例 F 患者第 C 次手术前后眼前节表现!
YC右眼术前眼前节照相! Ĉ左眼术前眼前节照相!AC右眼术后眼
前节照相!:C右眼术后荧光素钠染色 !图 G:例 F 患者第 ! 次手术
前后眼前节照相!YC术前可见角膜表面新生血管长入%上方穹窿部
睑球部分粘连! Ĉ术后角膜表面血管膜已去除%羊膜贴附好!
图 H:例 F 患者第 F 次手术前后眼前节表现!术前可见右眼上方睑
球粘连%遮盖瞳孔区&术后角膜基质部分血管长入%上睑穹隆可见瘢
痕!YC右眼随诊期间眼前节照相" 3456/N#! Ĉ右眼术前眼前节照
相"3456/55#!AC右眼术后眼前节照相!:C右眼术后荧光素钠染色

讨论C1JZ@:多发生在同种异体造血干细胞移植术后 L

个月以上%是一种累及皮肤*肝脏*眼*口唇*上呼吸道*食道等

组织的多器官综合征
+5_3, %N4g以上患者出现眼部症状%以干

眼*丝状角膜炎*角膜溃疡常见%但角膜穿孔*睑球粘连等较为

少见) 本文报道的例 5 和例 L 仅出现眼部刺激症状且较轻%病

情进展缓慢&例 3 患者术后全身皮肤*口腔*肝脏出现排斥反

应%口服他克莫司及糖皮质激素效果欠佳%眼部病情进展较快)

1JZ@:所致黏膜细胞*腺体损伤%引起口腔干燥及泪液分泌量

减少) 1JZ@:导致胸腺损伤%引起 A:>uW细胞负性选择缺陷%

细胞因子功能失调%W细胞比例失衡 +L, %患者全身及局部应用

免疫抑制剂*糖皮质激素易引起固有免疫缺陷%致结膜囊菌群

失调) 本文报道的 L 例患者结膜囊细菌培养均为条件致病菌%

因局部长期应用抗生素类药物致药物敏感性下降%易继发细菌

性结膜炎*角膜溃疡或穿孔) L 例患者致病菌均对加替沙星敏

感性较好%与我院先前统计的眼部菌群分布及抗生素敏感性研

究
+>,
结果一致%提示加替沙星更适于 1JZ@:患者围手术期应

用) 异基因造血干细胞移植术后患者的 ^细胞合成针对宿主

自身的抗体攻击宿主皮肤黏膜%可导致组织黏膜损伤 +B, %结膜

病变多表现为瘢痕*睑球粘连等%与角膜缘干细胞和结膜杯状

细胞损伤有关) 例 L 患者反复发生严重睑球粘连%局部炎症反

应重且持续存在%预后较差)

1JZ@:伴眼表损伤患者以对症处理为主%可用人工泪液*

自体血清点眼以润滑眼表%采用泪道栓塞保留泪液%佩戴角膜

绷带镜减少局部刺激%避免角膜上皮损伤&他克莫司*环孢素及

糖皮质激素滴眼液可抑制局部免疫炎症反应%改善泪液分泌功

能
+N, %他克莫司免疫抑制作用较环孢素更强%且没有糖皮质激

素类药物升眼压作用%多作为首选&可用广谱抗生素滴眼液点

眼以预防感染) 角膜穿孔位于周边者可采用结膜瓣遮盖*羊膜

移植术*睑裂缝合术等方法促使穿孔愈合%穿孔位于角膜中央

区或较大时则选择 IjI%以挽救患者眼球) 眼表微环境较差眼

易致术后角膜上皮愈合缓慢%甚至发生角膜植片融解或感染%

睑裂缝合术可改善眼表环境%有助于角膜上皮修复) 睑裂缝合

可根据是否做睑缘创面分为临时性和永久性缝合%由于此类患

者干眼明显%首选永久性缝合%待角膜上皮修复稳定 LeN 个月

可打开睑裂) 睑球粘连者对症治疗及手术治疗效果欠佳)

对于需手术干预的 1JZ@:重症眼表损伤患者%手术时机

尚无统一标准%原则上以不存在全身各器官排斥反应*免疫指

标稳定*肝肾功能正常时手术为佳%已出现角膜溃疡*角膜穿孔

等可能导致眼球无法保存*永久丧失视功能的患者可在相应专

业医生辅助下适当放宽手术指征%围手术期和手术中应密切监

测患者全身免疫情况%降低术后并发症的发生风险)
利益冲突!所有作者均声明不存在利益冲突
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