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!!患者"男"F$ 岁"8$#= 年 8 月 = 日因发热伴肌肉酸痛 F 4 于

扬州大学附属苏北人民医院肝胆内科就诊' 患者否认高血压&

糖尿病史(体温 AD_% s"随机血糖水平为 8#_D ''.*B̀"糖化血

红蛋白水平为 #A_Ar(上腹部增强 \P检查显示肝左叶低密度

影"考虑肝脓肿可能(胸部 \P平扫结果显示双肺下叶炎症"以
-肝脓肿&肺炎&8 型糖尿病.收入院' 在 a型超声引导下行肝

脓肿穿刺引流术"穿刺液细菌培养提示肺炎克雷伯菌阳性' 根

据药物敏感性试验结果予以比阿培南 $_A K静脉滴注"每日 A

次"并采用降血糖等对症治疗"全身情况好转' 8$#= 年 8 月 ##

日因左眼进行性视物模糊 8 4&右眼视物模糊 # 4 请眼科急会

诊' 患者否认眼部手术及外伤史' 右眼视力数指B眼前"裂隙

灯显微镜检查下可见结膜充血"角膜透明"房水混浊"瞳孔直径
A ''"对光反射存在"晶状体尚透明"玻璃体腔絮状混浊"扩瞳

检查眼底见下方视网膜大片黄白色病灶)图 #;*(左眼视力光

感"结膜充血水肿"角膜轻度水肿"前房积脓 8uA ''"虹膜后粘

连"瞳孔欠圆"对光反射消失"晶状体尚透明"玻璃体混浊"扩瞳

检查眼底见视盘上方黄白色病灶)图 #a*' 双眼眼压正常' 眼

部 a型超声检查示双眼玻璃体混浊"右眼视网膜向玻璃体腔内

隆起)图 #\*"左眼视网膜脱离)图 #>*' 诊断#双眼内源性眼

内炎' 患者要求转上级医院"但因故于次日再次入院' 患者诉

右眼视物模糊加重"视力光感"前房积脓 )图 #&*"液平略高于

左眼 )图 #:*"玻 璃 体 混 浊 加 重' 患 者 空 腹 血 糖 水 平 为

=_8 ''.*B̀"体温 A%_D s' 于 8$#= 年 8 月 #A 日和 #F 日于全

身麻醉下分别行右眼&左眼 8AG后入路玻璃体切割{晶状体超

声乳化{硅油注入{双眼玻璃体腔注药术 ) #$ KB̀ 万古霉素

$_# '*{8$ KB̀头孢他啶 $_# '**' 左眼术中见视网膜下大量

黄白色脓苔样物质"切开视网膜后尽量清除)图 8*' 双眼玻璃

体标本液细菌及真菌培养结果均为阴性' 术后第 8 天右眼前

房再次积脓"行上述抗生素右眼玻璃体腔注射"降血糖及全身

控制感染用药方案同术前"患者血糖及体温均稳定' 患者 8$#=

年 A 月 " 日出院"双眼裸眼视力数指B"$ 5'"角膜透明"前房清
)图 A;"a*"晶状体及囊膜缺如"玻璃体腔硅油填充"视网膜平

伏"可见散在激光斑)图 A\">*' 后因增生性玻璃体视网膜病

变伴视网膜脱离"于 8$#D 年 % 月 #8 日和 8$#D 年 < 月 A# 日分

别行右眼和左眼玻璃体腔硅油置换术' 患者出院后定期门诊

复查"8$#D 年 #$ 月 #$ 日复查最佳矫正视力右眼 $_#"左眼
$_8"目前仍在随访中'

讨论#内源性眼内炎的主要原发感染病灶是肝脓肿"致病

菌以肺炎克雷伯菌为主
+#, ' 糖尿病不仅是诱发肺炎克雷伯菌

肝脓肿的危险因素"也是诱发肺炎克雷伯菌肝脓肿伴侵袭性感

染的危险因素' 肺炎克雷伯菌肝脓肿伴内源性眼内炎者中近
"$r同时伴有糖尿病 +8, ' 糖尿病患者发生肝脓肿性眼内炎的概

率是正常人的 A_%u## 倍"且与患者视力预后有关联 +A, ' 有研究

发现糖化血红蛋白超过Dr的肺炎克雷伯菌肝脓肿伴侵袭性感
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图 :6术前患者眼底照相A眼部 [型超声和眼前节照相检查!;#眼底照相示右眼下方视网膜大片黄白色病灶!a#眼底照相示左眼视盘上方黄白
色病灶!\#眼部 a型超声检查示右眼玻璃体混浊"视网膜向玻璃体腔内隆起!>#眼部 a型超声检查示左眼玻璃体混浊"视网膜脱离!&#眼前节
照相可见右眼下方前房积脓以及右眼液平!:#眼前节照相可见左眼下方前房积脓"左眼液平略低于右眼!图 ;6术中见患者双眼视网膜下大量
黄白色脓苔样物质!;#右眼!a#左眼!图 <6出院时患者眼前节照相和眼底照相检查!;Aa#眼前节照相示双眼);#右眼(a#左眼*角膜透明"前
房清!\A>#眼底照相示双眼);#右眼(a#左眼*视网膜平伏"可见散在激光斑

染的风险明显增加"同时糖尿病使血管通透性增加"细菌更容

易通过受损的视网膜血管进入玻璃体腔"导致内源性眼内

炎
+F7", ' 本例患者就诊前未发现糖尿病并严格控制血糖"肝脓

肿发生后双眼均发生眼内炎"病情进展迅速"初诊时视力分别

为数指B眼前和光感' 肺炎克雷伯菌肝脓肿性眼内炎患者以单

眼受累为主"双眼受累者约占 8%r+%7<, '

肺炎克雷伯菌肝脓肿性眼内炎病情发展迅速"患者可表现

为眼红A眼痛A畏光A流泪A眼睑肿胀A突然出现视力下降等 +<, '

该类患者的预后较差"=$ruDDr的患者无光感"8"ruF$r患

者甚至需行眼球摘除术
+8"=, ' 本例患者双眼术中均发现大量脓

苔位于视网膜下"如不及时手术极有可能发展成为全眼球炎'

眼内液微生物学检查是眼内炎最有价值和可靠的诊断方法"但

是结合患者的病史A易感因素A临床表现A实验室检查及其他辅

助检查结果"即使微生物培养阴性的病例也可以确诊 +D, ' 本例

患者眼内液检测结果为阴性"可能与全身抗生素的使用有关"

也不能排除取材A检测水平等因素的影响' 一旦诊断明确"应

尽早全身或局部经验性全身使用抗生素"如第 A 代和第 F 代头

孢菌素A氟喹诺酮类A氨基糖苷类A碳青霉烯类抗生素"并根据

药物敏感性试验结果及时调整抗生素的种类A用法和用量 +#$, '

疾病进展快A病情重者应尽早行玻璃体切割术"清除病灶"填充

硅油"以尽量保住患者的眼球' 本例患者眼内炎发生于肝脓肿

治疗期间"经多科合作及时进行了双眼玻璃体切割及玻璃体腔

注药术"保住了眼球且最大限度地保留了患者生活自理所需的

视力' 值得关注的是"内源性眼内炎可为肺炎克雷伯菌肝脓肿

的最初表现"也可在肺炎克雷伯菌肝脓肿治疗期间出现"甚至

肺炎克雷伯菌肝脓肿病情已经明显好转"突然出现内源性眼内

炎症状
+<, ' 本例患者的眼部症状出现于肝脓肿治疗好转之后"

亦提示对于肝脓肿患者"尤其是肺炎克雷伯菌肝脓肿合并糖尿

病者应列为发生内源性眼内炎的高危人群"需密切随访"及时

诊治'
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