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!!患者"女"CC 岁"彝族"于 :$:$ 年 8 月 #C 日因双眼被混凝

土击伤 : 个月于四川省人民医院眼科就诊"诊断为双眼钝挫

伤'左眼视网膜脱离'右眼晶状体半脱位"并行左眼后入路玻璃

体切割h视网膜复位h硅油填充术"术后恢复良好(6 月 :7 日患

者因右眼视物不清"偶感眼痛'眼胀再次就诊& 患者否认药物

过敏史"入院专科查体#视力右眼 $a$9"左眼数指B"$ 5'(右眼

角膜透明"前房浅"瞳孔正圆"9 c$$ 位可见虹膜后粘连"对光反

射迟钝"晶状体混浊'向前移位"玻璃体混浊"视网膜平伏(左眼

玻璃体腔硅油填充"眼底散在激光斑"视网膜平伏"其余眼部结

构无异常(眼压右眼 "CaC ''dE) # ''dEu$a#"" bV(*"左眼

#Ca: ''dE& 入院诊断#右眼钝挫伤'右眼外伤性白内障'右眼

晶状体半脱位'右眼继发性青光眼'左眼硅油眼& 术前 # 4 口

服醋甲唑胺片 :C 'E)杭州澳医保灵药业有限公司"国药准字

d:$$$$$"C*每日 : 次":$k甘露醇 :C$ '*静脉滴注每日 # 次"

左氧氟沙星滴眼液点右眼每日 " 次& 于 6 月 :8 日行右眼超声

乳化白内障吸除h张力环植入h人工晶状体植入术"术中见右眼

晶状体 9#$$m###$$ 位晶状体悬韧带断裂& 术后第 # 天右眼视

力 $a#C"前房偏浅"瞳孔正圆"对光反射迟钝"人工晶状体位正"

其余眼部结构无异常(左眼同术前& 术后右眼高眼压"最高时

9$a: ''dE"继续口服醋甲唑胺片 :C 'E每日 : 次"连续服用

#9 4(:$k甘露醇 :C$ '*静脉滴注每日 # 次"连续用药 : 4(头

孢硫脒 : E静脉滴注每日 : 次"连续用药 " 4 以预防感染(右眼

予以左氧氟沙星滴眼液'醋酸泼尼松龙滴眼液点眼每日 " 次&

% 月 6 日门诊复查患者眼压右眼 #"a7 ''dE"左眼 #Ca9 ''dE"

停用醋甲唑胺片及左氧氟沙星滴眼液'醋酸泼尼松龙滴眼液&

% 月 #6 日患者以全身红斑伴刺痛 8 4 到四川省人民医院

皮肤科就诊并收治入院& 患者诉 8 4 前出现双手掌皮疹伴刺

痛"C 4 前皮疹加重"蔓延及外生殖器& 入院初步诊断 SI-O-.GD

ZFJ.GF. 综合征) SI-O-.GDZFJ.GF. SM.4,F'-"SZS*& 查体#双眼睑

水肿"角结膜未见异常(口腔黏膜糜烂"全身大量红斑)图 #>*(

予以甲强龙 "$$ 'E静脉滴注每日 # 次"# 4 后逐渐减量"同时

全身对症支持治疗并行烧伤理疗护理& % 月 :$ 日患者体温

"6aC s(全身多处皮肤剥脱"面积超过体表面积 6$k以上"尼

氏征阳性 )图 #\*"修正诊断#中毒性表皮坏死松解症 )IF+)5

-L)4-,'(*.-5,F*MG)G"P&=*(予以丙种球蛋白 :$ E静脉滴注每日

# 次& #$ 月 #" 日患者全身皮损糜烂面结痂)图 #;*(激素减量

期间未见新发皮损"好转并出院& 门诊随访病情稳定"无再发皮

疹& 基于/赫尔辛基宣言0原则"征得患者及家属同意"收集患者

唾液样本"并行 6Q4基因分型检测#6Q4[4& BB ]CBB& M^ ]CM

)6Q4[4& M^ ]CM 呈阳性*'6Q4[_& BU ]MUB& UU ]BM)6Q4[_&

UD]CB呈阴性*6Q4[-&CB]CMB&C^]CA)6Q4[-&CB]CM呈阳性*&

讨论!SZSBP&=是一种急重症皮肤病"根据皮肤剥脱程度

对其进行划分#SZS 为皮肤剥脱r#$k(SZSBP&=重叠为 #$km

"$k皮肤剥脱(P&=为皮肤剥脱w"$k& SZSBP&=特点是发病
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B CA
图 ;6患者后背大体观察!>#发病第 6 天)% 月 #6 日* "后背弥漫红
斑'丘疹"部分皮损融合成片!\#发病第 #$ 天) % 月 :$ 日* "后背大
片皮肤剥脱"剥脱处留新红色创面!;#发病第 "" 天) #$ 月 #" 日* "
后背皮损糜烂面结痂"部分覆盖鳞屑

急"皮肤黏膜出现红斑'剥脱"可累及全身"伴各系统功能紊

乱
+#]:, & 败血症是导致 SZSBP&=急性期死亡的主要原因"SZS'

P&=和 SZSBP&=致死率分别为 9a6k'#9a6k和 #%a9k+"]9, &

患者右眼受伤后出现间断眼痛'眼胀"未及时处理"" 个月

后入院时眼压升高"考虑其原因为外伤导致小梁网损伤或继发

房角关闭"眼内出血的红细胞'炎症细胞及晶状体半脱位阻塞

小梁网"术后黏弹剂残留及玻璃体进入前房加重小梁网阻塞

等& 为防术后眼压进一步升高带来其他并发症"术前联合使用

醋甲唑胺及甘露醇降眼压&

患者自述无药物过敏史和磺胺类药物口服用药史& 入院

后局部使用滴眼液均未出现局部不良反应及过敏现象& 全身

用药有醋甲唑胺'头孢硫脒和甘露醇"其中头孢硫脒和甘露醇

停止用药到皮疹发生时间隔 #"m#9 4& 现有文献报告头孢菌

素类抗生素停药后发生迟发型变态反应的最长时间仅为

%aC J+C, (未见甘露醇引起药物不良反应相关报道(文献报道醋

甲唑胺潜伏期为 #mC6 4)平均持续时间为 #7aC 4* +7]8, "本例

患者时间间隔为 " 4"考虑醋甲唑胺致病的可能性大&

SZSBP&=病因复杂"可由药物'感染'dA[等原因引起"其

中以药物引起常见"药物中又以磺胺类最常见& 醋甲唑胺是含

有磺酰胺基的碳酸酐酶抑制药"属于磺胺类药物"临床主要用

于青光眼患者降眼压
+6, & 截至 :$:$ 年"国内外共报道了 98 例

由醋甲唑胺引起的 SZSBP&=病例"其中对 :7 例进行了基因型

测定"发现该不良反应对带有 6Q4[_&UD ]CB 或 6Q4[_&UD]CB[

-&CB ]CM 基因的亚裔人种有种族倾向"欧美未见类似病

例
+7"%, & (̂.E等 +:,

研究发现中国汉族醋甲唑胺诱导 SZSBP&=

与 6Q4[_&UD ]CB 和 6Q4[-&CB ]CM 有较高相关性"与 6Q4[4&

M^ ]CM 相关性较弱"该结果与 W)'等 +#$,
对韩国醋甲唑胺诱导

SZSBP&=患者报道一致& 本例患者是目前报道的首例因使用

醋甲唑胺致病的中国彝族患者(基因分型检测结果显示"6Q4[

_&UD ]CB 为阴性"6Q4[4&M^ ]CM 和 6Q4[-&CB ]CM 均为阳性&

结合文献推测 6Q4[-&CB ]CM 也可能是单独的致病易感基因"

并存在于我国少数民族中&

早期认识疾病及合理管理对 SZSBP&=患者生存起决定性

作用& 对于出现药物性 SZSBP&=及超敏综合征的患者"一级亲

属对相同药物出现类似反应的可能性显著增加
+%, & 后续我们

将对该患者直系亲属开展基因分型检测"探究该易感基因的遗

传性& 已有研究显示"斑贴试验'小剂量口服及皮内注射等对

预测醋甲唑胺导致 SZSBP&=的发生无确切依据 +##, & 对于拟使

用醋甲唑胺类磺胺药物的易过敏患者建议可先行基因检测"并

在使用中密切关注患者是否出现皮疹等不良反应"如有"应立

即停药"积极行抗变态反应等对症治疗"重症者及时予以人免

疫球蛋白'足量糖皮质激素'抗感染及全身皮肤护理等治

疗
+#:, & SZSBP&=除急性期系统损害外"远期也易导致二次损害

如干眼症'白内障'角结膜瘢痕等"应对患者进行长期随访 +", &

基于该病例"我们希望在以后的诊疗过程中"对这类急重症

疾病能够充分认识'预防管理'有效处置"切实保障患者的健康&
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