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!临床研究!

眼动脉介入化学疗法与全身静脉b眼动脉联合
化学疗法对儿童视网膜母细胞瘤的疗效比较
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44%摘要&4目的4比较静脉化学疗法)$a!*联合眼动脉灌注化学疗法)$"!*与单纯 $"!治疗儿童视网膜
母细胞瘤)mD*的临床疗效"预后及并发症情况'4方法4采用队列研究方法#对 %/=C 年 I 月至 %/=K 年 I 月
在郑州大学附属儿童医院治疗的眼内期 mD患儿 5// 例 5C% 眼进行随访' 按照治疗方法将患儿分为 % 个组#
其中 $"!组 =7/ 例 =I/ 眼#接受 $"!联合局部激光光凝或冷冻治疗#$a!x$"!组 =I/ 例 =K% 眼#接受 $a!联合
$"!治疗' 对 % 个组患儿的临床疗效)保眼率*"生存情况及并发症发生情况进行比较' 采用 @)R:)1F(,9,-法
进行生存分析'4结果4患者随访 % MI/ 个月#随访期内 $"!组和 $a!x$"!组保眼率分别为 6CHI%g
)=5.O=I/*和 6=H%=g)=C7O=K%*#组间比较差异无统计学意义)"L/H/C*' $"!组患儿 mD复发率为 =6H.Cg
)5/O=I/*#转移率为 6HC.g)=%O=7/*#分别高于 $a!x$"!组的 =/HK7g)%=O=K%*和 5H=5g)CO=I/*#差异均有
统计学意义)!% G7H%KK#"G/H/56+!% G7H=75#"G/H/7%*' % 个组患儿 = 年生存率比较差异无统计学意义
)!% G=H.II#"G/H=67*+随访截止时#$a!x$"!组患儿总生存率为 KCH//g)=C%O=I/*#高于 $"!组的 66HC.g
)=%7O=7/*#差异有统计学意义)!% G7H=K5#"G/H/7=*' @)R:)1F(,9,-分析显示#$a!x$"!组患儿总体无复发"
无转移及总生存率均优于 $"!组)均 "J/H/C*' $"!组患儿眼睑水肿和O或下垂"眼底出血"眼球内陷及白内
障发生率与 $a!x$"!组比较差异均无统计学意义)均 "L/H/C*#$"!组骨髓抑制发生率为 5%H=7g)7CO=7/*#
低于 $a!x$"!组的 75H.Cg)./O=I/*#差异有统计学意义)!% G7H%CC#"G/H/5K*'4结论4与单纯 $"!治疗比
较#$a!联合 $"!疗法能够降低 mD患儿的转移率和复发率#提高患儿生存率#但全身并发症的发生率较高'4
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A-;32U*+;E9)1*;A,)2S 2S9:E R-9;-+;+S,9-,1+,-91<91+;+S,2;S;-+?4C,(3-.(4"::;A+S,2S9:E-,1 W,-,A;::;W,E UR
A;-%bI/ 3;1+S*?e9+S91 +S,A;::;WFUR#+S,,T,-,+,1+9;1 -)+,;A+S,$"!<-;UR )1E $a!x$"!<-;UR W)*6CHI%g
)=5.O=I/* )1E 6=H%=g ) =C7O=K% * -,*R,2+9V,:T# W9+S;U+*+)+9*+92)::T*9<19A92)1+E9AA,-,12, ) "L/H/C *?QS,
-,2U--,12,-)+,)1E 3,+)*+)*9*-)+,;A$"!<-;UR W,-,=6H.Cg)5/O=I/* )1E 6HC.g)=%O=7/*#WS92S W,-,*9<19A92)1+:T
S9<S,-+S)1 =/HK7g)%=O=K%* )1E 5H=5g)CO=I/* ;A$a!x$"!<-;UR )!% G7H%KK#"G/H/56+!% G7H=75#"G/H/7%*?
QS,-,W)*1;*9<19A92)1+E9AA,-,12,91 ;1,FT,)-*U-V9V):-)+,X,+W,,1 +S,+W;<-;UR*)!% G=H.II#"G/H=67*#XU++S,
;V,-)::*U-V9V):-)+,;A$a!x$"!<-;UR W)*KCH//g)=C%O=I/*#*9<19A92)1+:TS9<S,-+S)1 66HC.g)=%7O=7/* ;A$"!
<-;UR )!% G7H=K5#"G/H/7=*?@)R:)1F(,9,-)1):T*9**S;W,E +S)++S,;V,-)::-,2U--,12,FA-,,#3,+)*+)*9*FA-,,)1E
*U-V9V):-)+,;A$a!x$"!<-;UR W,-,X,++,-+S)1 +S;*,;A$"!<-;UR#)1E +S,E9AA,-,12,*W,-,*+)+9*+92)::T*9<19A92)1+))::
)+"J/H/C*?QS,-,W)*1;*9<19A92)1+E9AA,-,12,91 +S,9129E,12,;A,T,:9E ,E,3))1EO;-R+;*9*#AU1EU*S,3;--S)<,#
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44视网膜母细胞瘤)-,+91;X:)*+;3)#mD*是婴幼儿期
常见的原发性眼内恶性肿瘤#约占儿童恶性肿瘤的
5g, =- ' mD多发生于 5 岁以前#发病率为 =O=6 /// M
=O=I ///#严重威胁患儿的视力和生命 , %- ' 随着 mD
诊断技术的不断完善和治疗理念的更新#mD的治疗原
则已经由挽救患儿生命转向挽救生命的同时保留眼球

甚至视力#以提高患儿的生活质量 , 5- ' 临床研究表
明#静脉化学疗法)91+-)V,1;U*2S,3;+S,-)RT#$a!*联合
局部激光光凝或冷冻治疗能够明显提高 mD患者的生
存率及保眼率

, 7- #但其对眼内晚期 mD的保眼率较低#
且易引起骨髓抑制"听力损伤等严重并发症#限制了其
临床应用

, C- ' 经眼动脉灌注化学疗法 )91+-)F)-+,-9):
2S,3;+S,-)RT#$"!*是通过导管将化学药物注入眼动
脉#以增加眼肿瘤局部药物浓度#从而提高眼内期 mD
患者保眼率的治疗方法

, I- ' 但 $"!易造成眼部血管栓
塞性病变#且局部化学治疗可能无法有效控制具有潜在
转移性质的肿瘤细胞

,C- ' 有研究表明#眼内晚期 mD患
者采用 $a!联合 $"!治疗可在提高保眼率的同时降低
并发症及转移的发生风险

,.- ' 目前 $a!联合 $"!疗法
治疗 mD的研究多针对 $a!治疗失败患者#关于 $a!联
合 $"!与单纯 $"!治疗 mD的临床疗效比较的研究较
少' 本研究拟对不同方法治疗的 mD患者进行随访#比
较单纯 $"!与 $a!联合 $"!治疗 mD的疗效"预后及不
良反应#为临床上 mD的治疗选择提供参考依据'

E@资料与方法

E?E4一般资料
采用队列研究方法#对 %/=C 年 I 月至 %/=K 年

I 月在河南省儿童医院住院治疗的眼内期 mD患儿
5// 例 5C% 眼进行随访#其中男 =6/ 例 %=/ 眼#女
=%/ 例 =7% 眼#年龄 IM.. 个月+双眼患病 C% 例#单眼
患病 %76 例' 纳入标准$) =*临床确诊为眼内期 mD#
参照眼内期 mD国际分期 ) $1+,-1)+9;1):$1+-);2U:)-
m,+91;X:)*+;3)!:)**9A92)+9;1#$$m!*确诊患眼均属于 D"
!"N"8期,6- +)%*均为新发病例#且就诊前未接受过任
何相关治疗+) 5*临床及随访资料完整' 排除标准$
)=*肿瘤侵犯视神经#出现颅内或全身转移+)%*患有白
内障"新生血管性青光眼"虹膜新生血管等其他严重眼
部疾病+)5*患有严重的肝脏"肾脏"血液系统等疾病+
)7*发生严重不良事件未继续治疗者' 按照治疗方法不
同将患儿分为 % 个组#$"!组 =7/ 例 =I/ 眼#接受$"!联
合局部激光光凝或冷冻疗法+$a!x$"!组 =I/ 例 =K%
眼#先行 % 次 $a!治疗再行 $"!联合局部治疗'

% 个组患儿一般资料比较差异无统计学意义)均
"L/H/C*)表 =*' 本研究方案经郑州大学附属儿童医
院伦理委员会审核批准 )批文号$%/=C/C/5*#所有患
儿监护人均了解本研究的目的及方法并自愿签署知情

同意书'
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表 E@9 个组患儿基线特征比较
I%4-,E@!"#$%&'(")"*1,#"2&%$B'+(4,.0,,).B,.0" 2&"3$(

组别 例数O眼数
年龄

)Rc<#个月*)

性别构成比

)男O女#&* X

体质量

)Rc<#[<*)

不同眼别眼数, &)g* - X
不同 $$m!分期眼数, &)g* - X

单眼 双眼 D期 !期 N期 8期

$"!组 =7/O=I/ %=HI7c=7HI. 6%OC6 ==HICc5H7= =%/)6CH.=* %/)=7H%K* =I)=/H//* =7) 6H.C* .%)7CH//* C6)5IH%C*

$a!x$"!组 =I/O=K% %5H.5c=5H=C K6OI% ==H65c5H5K =%6)6/H//* 5%)%/H//* =I) 6H55* %/)=/H7%* ./)5IH7I* 6I)77H.K*

*_!% 值 =H%KI /H%%5 /H756 =H./% 5HIC5

"值 /H=KI /HI5. /HII% /H=K% /H5/%

4注$))$独立样本 *检验+X$!% 检验*4$"!$经眼动脉灌注化学疗法+$a!$静脉化学疗法+$$m!$眼内视网膜母细胞瘤国际分期
4_;+,$ ) )$ $1E,R,1E,1+*)3R:,**F+,*++ X$ !% +,*+* 4 $"!$ 91+-)F)-+,-9):2S,3;+S,-)RT+ $a!$ 91+-)V,1;U*2S,3;+S,-)RT+ $$m!$ $1+,-1)+9;1):$1+-);2U:)-
m,+91;X:)*+;3)!:)**9A92)+9;1

E?94方法
E?9?E4治疗方案4)=*$"!联合局部治疗方案4治疗
时间间隔为 5M7 周#具体治疗次数视每次 $"!后眼底
检查结果决定' 给药方式$第 = 次给予美法仑 )德国
8\2,::)f3XZ公司*联合卡铂 )%/ 3<#齐鲁制药有限
公司*灌注化学治疗+第 % 次给予美法仑联合拓扑替
康)/HCM=H/ 3<#南京瑞年百思特制药有限公司*灌注
治疗#后续依次交替使用 % 种给药方式' 其中首次美
法仑的剂量由患儿的年龄和体质量确定#后续根据前
一次 $"!治疗后患儿反应及瘤体的变化情况适当调
整美法仑的剂量

, K- ' )%*$a!x$"!联合治疗方案4先
行 % 次 $a!后行 $"!治疗' $a!治疗时间间隔 5 周#用
药方案为 a8!方案#即长春新碱)深圳万乐药业有限公
司*)J5 岁$/H/C 3<O[<+"5 岁$=HC 3<O3%*"依托泊苷
)江苏恒瑞用药股份有限公司 * ) J5 岁$ C 3<O[<+
"5 岁$=C/ 3<O3%*和卡铂)J5 岁$=6HI 3<O[<+"5 岁$
CI/ 3<O3%*' $"!方案同 $"!组'
E?9?94治疗方法4)=*$"!方法4患者取平卧位#复
合静脉麻醉' 常规消毒后取股动脉行 #,:E91<,-法穿
刺#成功后放置 7]小儿血管鞘#注入 .C $YO[<肝素行
全身肝素化' 在 p射线透视引导下#采用 7]!;X-)超
滑导管)日本 Q,-U3;公司*选择患侧颈内动脉#取标
准侧位像#人工手推造影剂)碘佛醇#江苏恒瑞医药股
份有限公司*行颈内动脉数字减影血管造影)图 ="*'
眼动脉显影后进行插管路标记#采用 !;X-)导管引入
=H.],V5H7Cd微导管行眼动脉超选择性插管#行造影
确认并锁定微导管位置)图 =D*' 药物稀释后经微导
管脉冲式灌注#速度约为 = 3:O391#约 5/ 391 灌注完
成后#撤管后拔动脉鞘#压迫穿刺点 CM=/ 391 止血#行
弹力绷带加压包扎' 患儿复苏后#制动穿刺侧下肢#观
察 I S' 术后禁食 5 S#禁水 % S' 术后常规给予小剂量
阿司匹林 )=// 3<OE*#给药 % 周' 少数情况下#由于
颈外供血优势"眼动脉开口角度向下或者眼动脉过于

纤细而导致选择性眼动脉插管失败或者返流时#采用
以下备用方法$经脑膜中动脉b眼动脉入路或者椎动
脉b大脑后动脉b颈内动脉b眼动脉入路+若仍无法解
决插管困难#则在眼动脉开口远端颈外动脉球囊暂时性
封堵后#经眼动脉灌注化学治疗药物' )%*$a!方法4

化学治疗前依次进行血常规"血生化"听力和眼底等检
查' 给药顺序为长春新碱b水化#静脉推注+卡铂和依托
泊苷静脉水化后#静脉滴注' 当肌酐清除率JI/ 3:O391

时#根据肾小球滤过率调整卡铂用量' )5*局部治疗4

采用激光光凝O冷冻疗法' 在麻醉科医师的配合下#应
用 6=/ 13及 C5% 13的半导体激光"冷凝器等技术进行
mD的局部治疗#选择在冷冻治疗后 76 S 内进行化学治
疗#可增加化学治疗药物在玻璃体内的浓度#同时行检
眼镜下眼底检查以评估疗效及转移的风险'

% 个组患儿每次术前均在全身麻醉状态下采用
m,+2)35数字视网膜照相机)美国 ()**9,公司*进行
眼底照相' 若术前检查提示治疗无效或病情进展#则
需要改行眼球摘除术治疗+若治疗有效则继续治疗#直
至肿瘤达到能够局部治疗的条件或者稳定"钙化"形成
瘢痕组织#则进入随访期'

眼动脉

颈内动脉

脉络膜
（眼环）

眼动脉

颈总动脉 A B
图 E@CK患儿经 86!治疗后造影4"$颈总动脉造影显示眼动脉显
影4D$眼动脉超选择性插管灌注化学治疗药物
M'23&,E @ 6)2'"2&%$B5 "*CK +B'-1&,)%*.,&86!4 "$ !;33;1
2)-;+9E )-+,-T )1<9;<-)RST W9+S V9*U):9̂,E ;RS+S):392 )-+,-T4
D$!S,3;+,S-)RTE-U<*W,-,R,-AU*,E XT*UR,-F*,:,2+9V,;RS+S):392)-+,-T
2)+S,+,-9̂)+9;1
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E?9?F4随访及观察指标4治疗结束后进行复查或电
话随访#前 % 年每 5 个月门诊复查随访 = 次#第 5 年每
半年随访 = 次#而后每年随访 = 次#随访截至 %/%/ 年 I
月 5/ 日' 门诊复查进行详细的全身检查及眼部局部
检查# 包 括 眼 底 照 相 或 核 磁 共 振 成 像 ) 3)<1,+92
-,*;1)12,93)<91<#(m$*检查' 由同一专业的医生)本
研究参与者*对所有的患儿监护人进行电话随访#并
对每次电话随访的结果进行记录' 电话随访时间一般
为每次门诊复查后 = 个月)前 % 年*#之后每半年电话
随访 = 次#电话随访要求患儿主要监护人回复下列问
题#如患儿是否出现结膜充血"眼睑肿胀"额部红肿等
情况#患儿近期视力情况等#统计患儿近期不良反应发
生情况的同时叮嘱患儿家属定期来医院复查'

主要观察指标包括技术成功率和保眼率' 记录患
儿眼球摘除"复发及生存情况及局部或全身并发症情
况#计算技术成功率)插管成功次数O总次数*"保眼率
)眼球保留数O总患眼数*"复发率)复发眼数O总患眼
数*"生存率 )存活患儿O患儿总数*及并发症发生率
等' 其中并发症包括结膜充血"眼睑肿胀"下垂"额部
红肿"眼底出血"眼球内陷"白内障"骨髓抑制程度等'
骨髓抑制程度参照0抗癌药物急性及亚急性毒性反应
分度标准1)eZ&标准*分为6M7度 , =/- '
E?F4统计学方法

采用 #0## =K?/ 统计学软件进行统计分析' 经
#S)R9-;Fe9:[ 检验证实患儿年龄"体质量呈正态分布#
用 Rc<表示+$"!组与 $a!x$"!组间年龄"体质量的差
异比较采用独立样本 *检验' 计数资料采用例数和构
成比表示#% 个组间患儿性别构成"眼别"分期"保眼率"
复发率"转移率"死亡率及并发症发生率的差异比较采
用 !%

检验或]9*S,-精确概率法' 采用@)R:)1F(,9,-法
进行生存分析#采用 ';<Fm)1[ 检验表评估各组生存曲
线的差异' "J/H/C 为差异有统计学意义'

9@结果

9?E4各组患儿治疗情况
$"!组 =7/ 例 =I/ 患眼#共行 $"!CI/ 次#平均

5HC 次O眼#其中 7 次 $"!因眼动脉痉挛导致插管失
败#技术成功率为 KKH%Kg' $a!x$"!组 =I/ 例患儿
=K% 患眼#共行 $a! 567 次#平均 % 次O眼#行 $"!
C7/ 次#平均 %H6 次O眼#插管失败 5 次#技术成功率为
KKH77g'
9?94各组患儿保眼率比较

$"!组 有 =5. 眼 眼 球 成 功 保 留# 保 眼 率 为
6CHI%g#%5 眼眼球摘除#其中 N期 =5 眼#8期 =/ 眼+

$a!x$"!组中有 56 眼眼球摘除#保眼率为 6=H%=g'
% 个组保眼率比较差异无统计学意义 )"L/H/C *
)表 %*' 眼球治疗有效者可见瘤体明显缩小甚至基本
消失# 且 (m$检查发现局部视网膜贴附性良好
)图 %*'

表 9@9 个组患儿术后保眼率"复发率"
转移率及死亡率比较,#)Y*-

I%4-,9@!"#$%&'(")"*,5,(%-/%2,&%.,#&,+3&&,)+,&%.,#
#,.%(.%('(&%.,%)1#"&.%-'.5 &%.,4,.0,,).0" 2&"3$(,#)Y*-

组别 例数O眼数 保眼率 复发率 转移率 死亡率

$"!组 =7/ O=I/ =5.)6CHI%* 5/)=6H.C* =%)6HC.* =I)==H75*

$a!x$"!组 =I/ O=K% =C7)6=H%=* %=)=/HK7* C)5H=5* 6) CH//*

!% 值 =H.6. 7H%KK 7H=75 7H=K5

"值 /H=6= /H/56 /H/7% /H/7=

4注$)!% 检验*4$"!$经眼动脉灌注化学疗法+$a!$静脉化学疗法
4 _;+,$ ) !% +,*+* 4 $"!$ 91+-)F)-+,-9):2S,3;+S,-)RT+ $a!$ 91+-)V,1;U*
2S,3;+S,-)RT

B

C D

A

图 9@86!治疗前后 CK眼底像及 <C8检查图4"$患儿男#I 个月#
治疗前可见右眼眼底瘤体4D$图 "患儿经过 7 次介入治疗后肿瘤
明显缩小"钙化4!$患儿男#= 岁#治疗前 (m$检查显示右眼视网膜
占位病变4N$图 !患儿介入治疗结束后 5 个月复查#癌灶表现基本
消失#局部视网膜贴附良好
M'23&,9@M3)13(%)1<C8'#%2,("*&,.')"4-%(."#% 4,*"&,%)1
%*.,&86!4"$QU3;-W)*;X*,-V,E 91 +S,-9<S+,T,;A)IF3;1+SF;:E
3):,2S9:E R)+9,1+X,A;-,+-,)+3,1+4D$#S-U1[ )1E 2):29A9,E +U3;-W)*
*,,1 91 +S,2S9:E R)+9,1+91 A9<U-,")A+,-91+,-V,1+9;1):+S,-)RTA;-A;U-
+93,*4!$QU3;-W)*;X*,-V,E 91 +S,-9<S+,T,;A)=FT,)-F;:E 3):,2S9:E
R)+9,1+X,A;-,+-,)+3,1+4N$QS,+U3;-E9*)RR,)-,E )1E +S,:;2):-,+91):
)ES,*9;1 W)*<;;E EU-91<-,F,\)391)+9;1 )++S-,,3;1+S*)A+,-+S,A91):
91+,-V,1+9;1):+S,-)RT

9?F4各组患儿复发或转移率比较
所有患儿随访%MI/个月#中位随访时间为%6HC个
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IAC组 IAC组-删失
IVC+IAC组 IVC+IAC组-删失

IAC组 IAC组-删失
IVC+IAC组 IVC+IAC组-删失

IAC组 IAC组-删失
IVC+IAC组 IVC+IAC组-删失

图 F@各组患儿 D%$-%)L<,',&生存曲线分析4"失无复发生存率比较4!% G7HC./#"G/H/554D失无转

移生存率比较4!% GCH6//#"G/H/=I4!失长期总生存率比较4!% G.H..=#"G/H//C
M'23&,F@D%$-%)L<,',&(3&/'/%-+3&/,%)%-5('(4,.0,,).0" 2&"3$(4"失!;3R)-9*;1 ;A-,2U--,12,FA-,,

*U-V9V):4!% G7HC./#"G/H/554 D失!;3R)-9*;1 ;A3,+)*+)*9*FA-,,*U-V9V):4 !% GCH6//#"G/H/=I 4

!失!;3R)-9*;1 ;A:;1<F+,-3;V,-)::*U-V9V):4!% G.H..=#"G/H//C

表 F@9 个组患儿并发症发生率比较,#)Y*-
I%4-,F@!"#$%&'(")"*+"#$-'+%.'")')+'1,)+,4,.0,,).0" 2&"3$(,#)Y*-

组别 例数O眼数 眼睑水肿
)
眼睑下垂

)
眼底出血

X
眼球内陷

)
白内障

) 骨髓抑制

)6G7度*)

$"!组 =7/O=I/ C6)5IH%C* 56)%5H.C* 5)=H66* 7%)%IH%C* 6)CH//* 7C)5%H=7*

$a!x$"!组 =I/O=K% II)57H56* 7%)%=H66* %)=H/7* 5I)=6H.C* 5)=HCI* ./)75H.C*

!% 值 /H=57 /H=.C %H67I 5H7/I 7H%CC

"值 /H.=7 /HI.I /HII% /H/K% /H=%/ /H/5K

4注失))失!% 检验+X失]9*S,-精确概率法*4$"!失经眼动脉灌注化学疗法+$a!失静脉化学疗法+b失无
数据

4_;+,失))失!% +,*++ X失]9*S,-,\)2+R-;X)X9:9+T+,*+* 4$"!失91+-)F)-+,-9):2S,3;+S,-)RT+$a!失91+-)V,1;U*
2S,3;+S,-)RT+b失1;E)+)

月' 随访截止时# $"!组中复发 5/ 眼#其中 N期
=5 眼#8期 =. 眼#复发率为 =6H.Cg)5/O=I/*#显著高
于 $a!x$"!组的 =/HK7g)%=O=K%*#差异有统计学意
义)!% G7H%KK#"G/H/56*' $"!组共有 =% 例患儿出
现转移#其中 = 例发生远处器官多发转移#I 例 8期和
C 例 N期患儿发生中枢神经系统转移#$a!x$"!组有
C 例患儿均发生中枢神经系统转移' $"!组的转移率
为 6HC.g#高于 $a!x$"!组的 5H=5g#差异有统计学
意义)!% G7H=75#"G/H/7%*'
9?J4各组患儿生存率比较

$"!组患儿 = 年生存率为 KIH75g) =5CO=7/*#
$a!x$"!组为 K6H.Cg)=C6O=I/*#% 个组间比较差异
无统计意义)!% G=H.II#"G/H=67*' 随访截止时#患
儿总生存率为 K%H/5g+其中 $"!组中共有 =I 例患儿
死亡#包括出现颅内出血 = 例#脏器衰竭 5 例#远处转
移出现肾脏衰竭 = 例#拒绝眼球
摘除出现颅内进展 5 例#眼球摘
除后出现颅内进展 5 例#化学治
疗后仍出现颅内进展 C 例#生存
率为 66HC.g ) =%7O=7/ *+ $a!x
$"!组中有 6 例患儿死亡#包括
眼球摘除后发生脏器衰竭 5 例#
眼球摘除后出现颅内进展 = 例#
拒绝眼球摘除出现颅内进展

% 例#停止化学治疗后出现颅内
进展 % 例#生 存 率 为 KCH//g
)=C%O=I/* +$"!组生存率显著

低于 $a!x$"!组#差异有统计学意义 )!% G7H=K5#

"G/H/7= * ' @)R:)1F(,9,-单因素 生 存 分 析 发 现#
$a!x$"!组患儿的无复发生存率"无转移生存率及
长期总生存率优于 $"!组#差异均有统计学意义
)!% G7HC./"CH6//".H..=#均 "J/H/C* )图 5* '

9?S4各组患儿并发症发生情况比较
$"!组共发生眼睑水肿 C6 眼#眼睑下垂 56 眼#眼

底出血 5 眼#眼球内陷 7% 眼+$a!x$"!组发生眼睑水
肿 II 眼#眼睑下垂 7% 眼#眼底出血 % 眼#眼球内陷
5I 眼' % 个组间眼睑水肿"眼睑下垂"眼底出血及眼球
内陷发生率比较差异均无统计学意义)均 "L/H/C*'
$"!组眼球内陷发生严重萎缩 = 眼#行眼球摘除术'
大多数患儿出现的眼睑水肿"眼睑下垂及眼底出血等
并发症于 % 周内恢复' $"!组和 $a!x$"!组中白内
障发生率分别为 CH//g)6O=I/*和 =HCIg)5O=K%*#组
间比较差异无统计学意义 )"L/H/C*' $"!组化学治
疗过程中全骨髓抑制发生率为 5%H=7g) 7CO=7/*#明
显低于 $ax$"!组的 75H.Cg)./O=I/*#差异有统计学
意义)!% G7H%CC#"G/H/5K*' 所有患儿骨髓抑制经对
症治疗后均好转)表 5*'

F@讨论

以 $a!为基础的综合治疗是 mD患儿保眼治疗的
主要方法#但由于 mD患者确诊时往往已处于 N期或
8期#而 $a!对眼内晚期 mD患儿的治疗效果较差#且

不良反应较为严重
, ==- ' 随着

$"!技术不断的发展#$"!治
疗晚期 mD的保眼率较 $a!明
显提高#但治疗后 = 年内复发
率较高

, =%- ' % 种治疗方式各
具有 优 势 和 局 限 性' Z)1

等
, =5-
研究发现#$a!联合 $"!

治疗高危 )N期或 8期*视网
膜母细胞瘤的 C 年保眼率为
)I5HCc=7H/*g+季迅达等 , =7-

发现全身 $a!后再行 $"!对
晚期 mD有较好的疗效#保眼

!C./=!中华实验眼科杂志 %/%% 年 == 月第 7/ 卷第 == 期4!S91 B8\R &RS+S):3;:#_;V,3X,-%/%%#a;:?7/#_;?==
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率为 6/g' "X-)3*;1 等 , =C-
对 $"!治疗 N期 mD患眼

的单中心回顾性研究发现#$"!作为一线治疗的保眼
率要高于其作为二线治疗的保眼率' 但这些研究的纳
入对象中均包含有 $a!化学治疗失败的患儿#因此该
结论尚不能代表 $a!联合 $"!的真正疗效' 姜华
等

, =I-
研究发现#与单纯 $"!治疗相比#% 次 $a!联合

$"!治疗可能不会降低晚期 mD患者的总体生存率"
转移率和复发率#但会降低患者眼球内陷和白内障的
发生率' !S,1 等 , =.-

研究同样发现#与 $"!治疗相比#
$a!联合 $"!治疗未提高晚期 mD患儿 % 年内的保眼
生存率"总生存率及无进展生存率+pU 等 , 6-

研究也指

出#与单纯 $"!相比#$a!x$"!联合治疗后 mD患儿的
保眼率升高#而复发率降低#转移率及死亡率无显著变
化' 本研究结果显示#$a!x$"!组的保眼率"= 年生存
率与 $"!组比较差异无统计学意义#与上述研究结果
基本一致' 但长期随访发现#$a!x$"!组的复发率和
转移率显著低于 $"!组#总生存率显著高于 $"!组#
且 @)R:)1F(,9,-生存分析发现#% 个组患儿的无复发
生存率"无转移生存率及长期生存率比较差异均有统
计学意义' 该研究结果提示全身 $a!联合 $"!能够
杀伤已扩散或转移的肿瘤细胞#进而降低 mD的转移
率和复发率#提高患儿的生存率' 但本研究中样本量
较小#部分患者随访时间较短#后期仍需进一步进行多
中心"大样本"长期随访研究'

$"!作为有创治疗#眼局部灌注高浓度美法仑等
药物可能会引起动脉血管上皮细胞坏死或对眼内神经

产生毒性作用#从而引发眼局部并发症#常见的眼底出
血和眼球萎缩等

, =6b=K- ' $"!对眼眶血管的慢性损伤
导致眼球及眼眶周灌注减少#从而导致眼球及眼后脂
肪萎缩#容易发生眼球内陷 , %/- ' 同时考虑到 $a!和
$"!方案中可能存在多重耐药现象 , %=- #本研究中采用
美法仑联合卡铂或拓扑替康交替进行 $"!' 本研究中
$a!x$"!组与 $"!组眼睑水肿"眼睑下垂"眼底出血"
眼球内陷等短期并发症发生率差异均无统计学意义#
与姜华等

, =I-
的研究结果并不完全一致#这可能是由研

究样本的纳入标准及样本量不同造成的' 卡铂是顺铂
的衍生物#属于细胞周期非特异性药物#能够引起耳毒
性"肾毒性和骨髓造血系统抑制等 , %%b%5- ' 本研究中
$a!和 $"!方案中均含有卡铂#结果显示 $a!x$"!组
骨髓抑制的发生率为 7%H.Cg#显著高于 $"!组的骨
髓抑制发生率 5%H=7g#推测可能是由于 $a!联合 $"!
治疗患儿的卡铂药物浓度要明显高于 $"!治疗'

综上所述#与单纯 $"!治疗相比#$a!联合 $"!能
够降低 mD患儿的转移率和复发率#提高患儿的生存

率#但也增加了全身并发症的发生率' 因此建议眼科
和肿瘤科医师针对患儿不同的病变特点#采取适合患
儿的个性化治疗方法#以达到最佳临床治疗效果的同
时降低不良反应的发生'
利益冲突4所有作者均声明不存在利益冲突
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选题及设计"审核文章内容的准确性"可靠性及完整性#并对研究中的
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0图解青光眼微创手术操作与技巧1出版发行

44由中山大学中山眼科中心张秀兰著"葛坚和王宁利审校"六位国内外著名青光眼学家)葛坚"王宁利"

m;X,-+_?e,91-,X"@,9+S D)-+;1"@9Z;0)-["Q91 "U1<*亲笔作序的0图解青光眼微创手术操作与技巧1专著

于 %/%% 年 6 月由人民卫生出版社正式出版发行' 全书主要介绍近年来青光眼微创手术技术的进步和发

展#共分绪论和十个章节#收录精美图片 = I// 余幅"微创手术视频 6I 个"临床问题解答 %%/ 个#系统"全

面传授青光眼微创手术操作与技巧#并更好地体现近年来发展的微创青光眼手术与白内障手术结合的微

创青白联合术式' 本书写作风格独特#内容阐述细腻#是著者四本图解青光眼系列著作中的又一全新著

作#适合青光眼"白内障专业医师"医学生"研究生"各级眼科医师阅读参考'
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