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!!&摘要'!目前$微创青光眼手术的手术量在中国逐年递增$微创(非滤过泡依赖理念成为新的手术发展

趋势$在新手术技术引进和创新过程中$应建立规范的中国微创青光眼手术分类$并基于现有研究提出合理化

的手术适应证选择建议$规范中国微创青光眼手术技术的临床应用) 中华医学会眼科学分会青光眼学组依据

文献检索和专家主题讨论$形成*中国微创青光眼手术适应证选择专家共识"5#5%#+$提出中国微创青光眼手

术分类(手术适应证选择(围手术期及术后管理(中国微创青光眼手术展望及未来发展方向$促进青光眼手术

治疗水平的不断提高)
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B9专家共识制定背景

青光眼是一类由于病理性眼压升高导致眼内组织

及视神经损害的不可逆性致盲眼病$中国目前约有

5 ### 万青光眼患者$手术治疗仍是青光眼治疗的重
要手段之一) 小梁切除术作为传统的抗青光眼手术$
曾挽救了无数青光眼患者的视功能$但其术后低眼压(
脉络膜水肿及滤过泡相关并发症以及术后繁杂的管理
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过程和步骤给其进一步发展带来了很大挑战) 5" 世
纪以来$更符合眼自身生理结构的微创青光眼手术方
法不断涌现$且不同类型微创青光眼手术已在我国逐
渐开展$特别是在我国很多医院开展了内路微创青光
眼手术$其他类型的微创青光眼手术也由国际上引入
我国并在一些医院开展) 然而$目前对于微创青光眼
手术的分类(适应证选择及围手术期管理(疗效评价等
方面尚无统一标准及共识$临床治疗效果存在较大差
异) 为规范我国微创青光眼手术分类(手术适应证选
择及围手术期和术后管理$以有效改善及评价临床效
果$中华医学会眼科学分会青光眼学组成立制定共识
专家组$采用德尔菲法开展专家咨询调查$在全国范围
内眼科医疗机构中广泛收集相关领域存在的争议及意

见$同时检索 A;QN=<(万方数据等数据库相关文献$对
提出的问题进行筛选(归纳$经专家组讨论就微创青光
眼手术分类(手术适应证选择(围手术期和术后管理及
疗效评价相关问题共纳入 "# 条意见$通过线上会议形
式(在文献复习基础上对问题进行逐条充分讨论$由文
件起草小组认真收集意见并撰写-中国微创青光眼手
术适应证选择专家建议.$通过电子邮件的形式提交
专家组成员进行背对背修改并提出意见$专家组全体
成员对每轮收集的专家成员修改意见进行反复整理(
反馈(归纳(修改和完善$专家组经过半年 K 轮讨论后
进行修订$最终形成 *中国微创青光眼手术适应证选
择专家共识"5#5%#+"简称共识#)

!9微创青光眼手术定义及机制

微创手术的概念最早始于外科领域$即利用人体
自身的潜在腔隙及生理性通道进行手术方法的改良$
达到切口小(缝线少(术后疼痛轻(瘢痕的产生对健康
组织损伤小(术后恢复更快的目标 / "0 ) 微创青光眼手
术基本遵循上述原则$定义为采用或不采用眼内植入
装置$在对睫状体(巩膜或结膜等眼组织造成最小破坏
性操作的情况下改善房水流出和:或减少房水生成$从
而降低眼压

/ 50 )
与传统手术相比$微创青光眼手术应具备以下特

点
/ %0 %""#青光眼手术中可在内窥镜或房角镜等光学

照明仪器的辅助下实现手术入路开口小(创伤恢复时
间显著缩短的目的,"5#利用眼组织自身的潜在腔隙
作为手术通道$包括结膜下间隙( P38*=''管管道系
统(前房及睫状体上腔等$最大程度地减少手术所造成
的组织损伤,"%#手术并发症较少,"F#术后对患者的
管理方法相对简单) 因此$新的手术技术是否可以归
为青光眼微创手术的范畴$应从手术原理(手术技术

操作(并发症及术后恢复情况等多个维度进行综合
评估)

微创青光眼手术技术的发展促进了对房水排出通

道解剖结构(生理功能和病理生理特性等的研究并取
得了突破性进展$人们的认识由既往的-筛网滤过.理
论上升为-小梁网泵.理论) 小梁网泵调控理论最早
由 N;??(@X48,>94,=教授提出$之后其与王宁利教授团
队合作进行了进一步研究$并在临床实践中得到验
证

/ FZK0 ) -小梁网泵.理论主要指的是周期性:短暂性
眼压波动$由弹性小梁网组织(容积可变的 P38*=''管
腔及大量类瓣膜组织共同实现房水搏出外流的基础$
即眼压变化引起小梁网组织发生顺应性形变$牵拉
P38*=''管腔内类瓣膜组织的级联运动$开放和关闭
远端集液管开口$改变 P38*=''管腔贮液量$调节房水
外流量$因而可通过增强小梁网泵功能实现房水外流
的增加

/ 2Z$0 )
微创青光眼手术分为内路和外路引流方法%内路

P38*=''管成形术在微导管辅助下植入张力缝线或张
力支架以支撑 P38*=''管$可显著增强小梁网泵功能$
促进房水的外排

/ FZK0 $闭角型青光眼患者实施房角分
离后的光学相干断层扫描研究结果也验证了小梁网泵

功能的增强
/ $0 ,利用微小植入物将房水引流至结膜下

为非小梁网途径的微创青光眼手术) 目前$微创内路
小梁网手术仅能解除近端房水外流阻力$而微创外引
流手术可解决远端房水外流阻力

/ 20 ) 对于不同手术
方式作用机制的理解有助于进一步对目前国内开展的

微创青光眼手术进行分类$对于手术适应证的选择也
更具有指导意义)

#9微创青光眼手术分类

美国青光眼学会根据手术是否形成滤过泡将微创

青光眼手术分为滤过泡形成手术和非滤过泡形成手

术
/ 60 $该分类方法仅体现眼的生理通道引流和外引

流$并未就生理通路引流的各种机制进行进一步分类$
且其纳入的部分手术种类并未在国内开展) 目前中国
开展的微创青光眼手术以内路手术为主$外路微创青
光眼手术的实施比重也在逐渐增加)

根据中国目前微创青光眼手术开展的现状$本专
家组提出中国微创青光眼手术分类推荐意见"表 "#$
根据手术的降眼压机制将目前微创青光眼手术分为两

大类$同时也可根据手术操作入路方式分为内路和外
路手术$依据房水外流是否途经 P38*=''管进行细分,
同时对于不同手术对小梁网泵功能的影响也在该分类

中予以阐述)

!55K! 中华实验眼科杂志 5#5% 年 2 月第 F" 卷第 2 期!D8), X&U0 H0898(*'4*$X;,=5#5%$Y4*1F"$E412



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

表 B9依据不同作用机制的中国微创青光眼手术推荐分类

手术

路径

增加房水引流

P38*=''管途径 非 P38*=''管途径
减少房水

生成

内路 内路 P38*=''管切开术
Z[GW内路小梁网切开术
ZVN\内路小梁切开术""5#]或 5F#]#
Z房角镜下微导管:缝线辅助的 "6#]或 %2#]
内路小梁切开术"OCVV#

小梁消融术

房角分离:房角成形术"OP :̂YOA#
Z房角镜指导下房角成形术"OCCA#

内路 P38*=''管成形术
Z微 导 管 辅 助 下 的 内 路 P38*='' 管 成 形 术

"CQ)3#
Z微创内路 %V手术"V?(Q=3;*494'=(V;,,=**),-(
V?(Q=3;*40*(>9@$%V#

_=, 青光眼引流管
植入术

内窥镜直视下

睫状体光凝术

"&DA#

外路
! 外路 P38*=''管切开术

Z微导管:缝线辅助下 %2#]外路小梁切开术
"NCV#

外路 P38*=''管成形术
Z微导管辅助下的外路 P38*=''管成形术"DA#
Z接力缝线引导下的微导管辅助内路 P38*=''管
成形术"B=PO; DA#

Z穿透性 P38*=''管成形术"ADA#

I,, 4̀3;>引 流 管 植
入术

微脉冲经巩膜

激光治疗 "NA7
V̂V#
超声睫状体成

形术"aDA#

对泵功能影响 非小梁网泵功能保留或增强 小梁网泵功能保留或增强 Z Z

!注%!%此处外路手术是指借用巩膜瓣通道实现房水内引流$而非经过巩膜瓣引流入结膜下的相关手术方式,Z%无影响

!!原发性闭角型青光眼在中国发病率及致盲率高$
房角分离:房角成形术作为开放房角的手术$可进一步
联合超声乳化白内障吸除和人工晶状体植入术

" 08(34=';*>)M)3(9)4, 3(9(?(39=U9?(39)4, 34'Q),=< +)98
),9?(43;*(?*=,>)'0*(,9(9)4,$A&I#以解除房水外排阻
力$降低眼压$手术操作符合微创青光眼手术定义$因
此在本分类中予以纳入

/ LZ""0 )

C9不同微创青光眼手术适应证选择

C1B!内路增加房水引流的手术
C1B1B!房角分离:房角成形术!房角镜直视或术中联
合房角镜评估下进行房角分离:房角成形术可联合
A&I$适用于不同范围的房角粘连(不同程度疾病且合
并白内障的闭角型青光眼

/ "5Z"L0 )
C1B1!!内路 P38*=''管相关手术!适用于角膜透明(
可清晰观察房角结构的原发性先天性青光眼

/ 5#0 (青少
年型开角型青光眼

/ 5"Z550 (早中期原发性开角型青光
眼

/ 5%Z5K0 $以及部分继发性开角型青光眼$如类固醇性
青光眼

/ 520
等) 对于合并白内障的原发性开角型青光

眼可联合 A&I进行治疗 / 5$0 ) 内路 P38*=''管相关手
术也适用于多次抗青光眼手术失败(术前房角镜检查
提示小梁网未受累或虽累及部分小梁网但仍可满足相

关内路手术条件者
/ 56Z%#0 ) 内路手术的最大优势是将

房水外引流途径转变为内引流$彻底杜绝了外引流手
术的相关并发症$且患者术后眼表并发症少$也适合多
次传统手术失败或因某些原因所致结膜巩膜组织破坏

无法行传统外滤过手术的患者以及青光眼合并严重眼

表疾病患者)
C1B1#!经结膜途径降低眼压的手术!_=, 等青光眼
引流管植入术主要适用于深前房(需要引流手术降低

眼压的患者
/ %"0 ) 对于前房浅(窄房角的患者可联合

A&I进行) 对远端和近端阻力增高的患者均可选择此
类手术)
C1!!外路 P38*=''管相关手术

外路 P38*=''管相关手术青光眼适应证与经内路
P38*=''管相关手术基本相同$更适用于有角膜混浊
而影响房角观察的青光眼患者

/ %5Z%F0 )
C1#!减少房水生成相关手术

对于不符合上述手术适应证或预期效果不佳的青

光眼患者可考虑进行内路或外路减少房水生成的相关

手术) 内 窥 镜 直 视 下 睫 状 体 光 凝 术 " =,<4>340)3
3@3*40849434(-;*(9)4,$&DA#适用于无晶状体或人工晶
状体眼

/ %K0 ) 若病情需要该手术可联合 A&I同时
进行

/ %2Z%$0 )

D9微创青光眼手术围手术期及术后管理

开展微创青光眼手术前$应充分评估手术获益与
风险$告知患者及家属不同手术方法(适应证及目前微
创青光眼手术成功率约为 6#b/ 5FZ5K$%5$%F$%$Z%60 $提高患
者治疗的依从性) 同时应告知患者$若术后眼压仍然
失控$仍可继续接受传统的外引流手术$在充分尊重患
者意愿的前提下实施内路部分黏小管成形联合内路部

分小梁切除术)
青光眼围手术期手术相关并发症的正确处理对

于患者的预后尤为重要$部分或全周小梁切开术术
中或术后前房出血风险较大者$围手术期应适当使
用止血药,该手术术后眼压短暂性升高的发生率为
"FbcF6b/ 5K$%L0 $目前发生机制尚不清楚$推测与术
后一过性炎症反应(房水生成增加及术后糖皮质激
素用药相关$因此术后糖皮质激素类药物的使用应

!%5K!中华实验眼科杂志 5#5% 年 2 月第 F" 卷第 2 期!D8), X&U0 H0898(*'4*$X;,=5#5%$Y4*1F"$E412
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根据患者的术后眼压情况进行调整) 部分患者术后
会出现睫状体脱离或离断$因此建议术后早期应用
无创设备进行眼前段结构检查$以指导术后药物的
使用) _=, 青光眼引流管植入术术后有部分患者需
要进行眼球按摩$以保持滤过道通畅$促进房水
外流)

术后制定周密的随访方案是保证微创青光眼手术

远期效果的关键) 行小梁切开术及房角分离手术者应
定期进行房角镜检查$评估房角粘连程度$同时对患眼
术后视野变化及青光眼视神经损害情况进行监测

/ F#0 $

确定术后眼压水平是否达到靶眼压$对于眼压控制不
佳或视野及视神经损害持续性进展的患者应及时行药

物或手术干预)

E9中国微创青光眼手术展望及未来发展方向

目前$在闭角型青光眼治疗方面$A&I联合房角分
离:房角成形术已成为主要的手术方式选择$关于房角
分离后小梁网功能是否可以完全恢复仍在进一步研究

中$是否需要进行小梁切开以增加房水引流功能也有
待于进一步临床研究加以验证

/ "$$F"0 )

目前$关于微创青光眼手术在继发性青光眼$如剥
脱综合征继发性青光眼

/ F50 (色素性青光眼 / F%0 (房角后
退继发青光眼

/ FF0 (虹膜角膜内皮综合征 / FK0 ( P9;?-=7
R=Q=?综合征 / F20

等治疗中的手术效果评价研究较少$

有待更多的临床研究进行验证)
建立房水外流阻力部位的检查方法及手段有助于

实现手术适应证精准化选择) 对于微创青光眼术后短
暂性眼压升高的机制仍待进一步研究)

中国微创青光眼手术治疗青光眼的临床研究经过

国内各专家学者的长期深耕$达到了在保证降眼压的
同时尽可能保留甚至增强小梁网泵功能的目标$创建
了符合中国人群疾病特点的微创青光眼手术系列) 未
来微创青光眼手术的发展方向应着力于尽可能少破坏

房水生理性引流通道$保护小梁网泵功能$实现更低(
更持久(更平稳的眼压控制效果)

上述目标的实现需不断加强医疗(基础(工科(企
业的全方位合作$建立有效机制的微创手术研发协作
组$创新手术方式$开展高质量临床研究$引领未来世
界青光眼手术治疗技术的发展前沿)
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3=,9;?@34,3=09>/X:Ĥ 01A?4-B=9), &@=B=>$ 5#5"$ 6% d"##L"$
/5#5%Z#% Z#" 018990>%::0;Q'=<1,3Q)1,*'1,)81-4/:%%5"$KK2:1
GHI%"#1"#"2:J10?=9=@=?=>15#5#1"##L"$1

/"#0 =̀**'(, B̂ $ N(994UD$ P),-8 [$ =9(*1C'=?)3(, O*(;34'(P43)=9@
04>)9)4, 0(0=?% ')3?4),/(>)/= -*(;34'( >;?-=?@/X01H0898(*'4*
O*(;34'($5#5#$%""# d"Z21GHI%"#1"#"2:J14-*(15#"L1"51##%1

/""0唐莉$原慧萍$唐广贤$等1P38*=''管手术是否适用于原发性闭角
型青光眼的治疗/X01中华实验眼科杂志$5#55$F#" F# d%F#Z%FF1
GHI%"#1%$2#:3'(1J13,""KL6L75#5"""#57##KL61
V(,- $̂h;(, \A$V(,-O_$=9(*1I>P38*=''3(,(*>;?-=?@>;)9(Q*=M4?
0?)'(?@(,-*=73*4>;?=-*(;34'(1 /X01D8), X&U0 H0898(*'4*$5#55$
F#"F# d%F#Z%FF1GHI%"#1%$2#:3'(1J13,""KL6L75#5"""#57##KL61

/"50宋旭东$王宁利$唐广贤$等1超声乳化手术治疗原发性闭角型青光
眼合并白内障的多中心试验 /X01医学研究杂志$5#"#$%L " %# d
"$Z551GHI%"#1%L2L:J1)>>,1"2$%7KF6_15#"#1#%1##$1
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;,34,9?4**=< J;/=,)*= 40=,7(,-*= -*(;34'(% ( ?=9?4>0=39)/= >9;<@
/X:Ĥ 01WND H0898(*'4*$ 5#5"$ 5" " " # d%LK / 5#5% Z#% Z#" 01
8990>%::0;Q'=<1,3Q)1,*'1,)81-4/:%F$6"L"F:1GHI% "#1""62:
>"56627#5"7#5"KL7T1

/5%0王怀洲$石砚$洪洁$等1小梁消融术治疗开角型青光眼的初步结果
/X01眼科$5#"F$5%" "# d"%Z"61GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7
FF2L15#"F1#"1##K1
R(,-\g$P8)h$\4,-X$=9(*1V8=0?=*)'),(?@>9;<@4, =MM=39)/=,=>>
(,< >(M=9@ 4M9?(Q=394'= >;?-=?@ M4?40=, (,-*= -*(;34'(/X01
H0898(*'4*D\E$5#"F$5%""# d"%Z"61GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1
"##F7FF2L15#"F1#"1##K1

/5F0 P8)h$R(,-\$H(99>X$=9(*1CQ ),9=?,4/>(Q =U9=?,4')3?43(98=9=?7
(>>)>9=< 9?(Q=3;*494'@M4?0?)'(?@34,-=,)9(*-*(;34'(+)98 3*=(?
34?,=(/X01D*), &U0 H0898(*'4*$5#5#$F6"L# d"5#"Z"5#L1GHI%"#1
"""":3=41"%6261

/5K0尹鹏$石砚$王一玮$等1微导管辅助的内路部分黏小管成形联合内
路部分小梁切开术与内路全周小梁切开术的早期疗效对比/X01眼
科$5#5#$5L"F# d%#FZ%#61GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7FF2L1
5#5#1#F1#"51
h), A$ P8)h$R(,-hR$=9(*1D4'0(?)>4, 4M>84?979=?' =MM)3(3@4M
-4,)4>340@7(>>)>9=< (Q ),9=?,43(,(*40*(>9@34'Q),=< +)98 9?(,>*;'),(*
9?(Q=3;*494'@ (,< >9(,<(?< -4,)4>340@7(>>)>9=< 9?(,>*;'),(*
9?(Q=3;*494'@/X01H0898(*'4*D\E$5#5#$5L"F# d%#FZ%#61GHI%"#1
"%56":J13,e)1)>>,1"##F7FF2L15#5#1#F1#"51

/520孟京亚$胡城$张绍丹$等1黏小管成形术治疗双眼难治性激素性青
光眼一例/X01眼科$5#"6$5$"2# dF22ZF2$1GHI%"#1"%56":J13,e)1
)>>,1"##F7FF2L15#"61#21#"$1

/5$0R(, h$ D(4 [$ R(,- X$ =9(*1O4,)4>340@7(>>)>9=< 9?(,>*;'),(*
9?(Q=3;*494'@ " OCVV# 34'Q),=< 08(34=';*>)M)3(9)4, >;?-=?@%
4;934'=>(9(57@=(?M4**4+7;0 /X01&@=" 4̂,< # $ 5#5%$ %$ " 2 # d
"5K6Z"52%1GHI%"#1"#%6:>F"F%%7#557#5#6$751

/560王怀洲$曹奕雯$赵博文$等1P38*=''管成形术治疗成年人开角型
青光眼手术效果一年随访/X01眼科$5#"F$5%""# d55Z5K$%21GHI%
"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7FF2L15#"F1#"1##$1
R(,-\g$D(4hR$g8(4WR$=9(*1H,=7@=(?=MM)3(3@4M3(,(*40*(>9@
M4?(<;*940=,7(,-*=-*(;34'(/X01H0898(*'4*D\E$ 5#"F$ 5% " "# d
55Z5K$%21GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7FF2L15#"F1#"1##$1

/5L0R(,-\$_), D$\(, h$=9(*1I,9=?'=<)(9=4;934'=>4M(Q =U9=?,4
3)?3;'M=?=,9)(*9?(Q=3;*494'@(,< 3(,(*40*(>9@), AHCO0(9)=,9>+)98
0?)4?),3)>)4,(*-*(;34'(>;?-=?@/X:Ĥ 01WND H0898(*'4*$ 5#5#$
5#""# d%6L / 5#5% Z#% Z#" 018990>%::0;Q'=<1,3Q)1,*'1,)81-4/:
%%##6F#K:1GHI%"#1""62:>"56627#5#7#"2FK7#1

/%#0_), D$ D8=, _$ P8)h$ =9(*1H,=7@=(?),9=?)' 34'0(?)>4, 4M
3(,(*40*(>9@), 0?)'(?@40=,7(,-*=-*(;34'(M4**4+),-M()*=< M)*9=?),-
>;?-=?@+)98 0?)'(?@3(,(*40*(>9@/X01W?XH0898(*'4*$5#"2$"##""5# d
"2L5Z"2L21GHI%"#1""%2:QJ40898(*'4*75#"K7%#65"L1

/%"0姚贻华$叶琴$王晓辉$等1_&E凝胶引流管植入术在青光眼治疗中
的初步观察 /X01中华眼科杂志$5#5"$K$" L# d2$LZ26F1GHI%"#1
%$2#:3'(1J13,""5"F575#5#"55%7##6F"1
h(4h\$h=f$R(,-_\$=9(*1&MM)3(3@4M98=_&E -=*>9=,94,
),9?(43;*(?0?=>>;?= *4+=?),- ), -*(;34'( 0(9)=,9>/X01D8), X
H0898(*'4*$5#5"$K$"L# d2$LZ26F1GHI%"#1%$2#:3'(1J13,""5"F57
5#5#"55%7##6F"1

/%50 P8)h$ R(,-\$ h), X$ =9(*1N)3?43(98=9=?7(>>)>9=< 9?(Q=3;*494'@
/=?>;>?)-)< 0?4Q=9?(Q=3;*494'@), 38)*<844< -*(;34'(/X01W?X
H0898(*'4*$5#"2$"##" L# d"5K$Z"5251GHI%"#1""%2:QJ40898(*'4*7
5#"K7%#$66#1

/%%0王怀洲$李猛$胡曼$等1微导管引导的小梁切开术治疗多次手术失
败的儿童青光眼的疗效观察 /X01中华眼科杂志$5#"$$K% " %# d
5#%Z5#21GHI%"#1%$2#:3'(1J1)>>,1#F"57F#6"15#"$1#%1#""1
R(,-\g$ )̂N$\; N$=9(*1D*),)3(*4Q>=?/(9)4, 4, 98=9?=(9'=,94M
;,9?=(9(Q*= 38)*<844< -*(;34'( +)98 ')3?43(98=9=?7(>>)>9=<
9?(Q=3;*494'@/X01D8), XH0898(*'4*$5#"$$K%" %# d5#%Z5#21GHI%
"#1%$2#:3'(1J1)>>,1#F"57F#6"15#"$1#%1#""1

/%F0王怀洲$辛晨$石砚$等1外路微导管辅助的 %2# 度小梁切开术治疗
青少年性开角型青光眼和原发性开角型青光眼的临床对照研究

/X01眼科$5#5"$%#" "# d5#Z5F1GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7
FF2L15#5"1#"1##F1
R(,-\g$_), D$P8)h$=9(*1D4'0(?)>4, 4M98==MM)3(3@(,< >(M=9@4M
(Q =U9=?,4')3?43(98=9=?7(>>)>9=< 9?(Q=3;*494'@M4?J;/=,)*=40=,7(,-*=
-*(;34'((,< 0?)'(?@40=, (,-*=-*(;34'(/X01H0898(*'4*D\E$
5#5"$%#""# d5#Z5F1GHI%"#1"%56":J13,e)1)>>,1"##F7FF2L15#5"1
#"1##F1

/%K0D(?9=?WD$ A*(-=?GC$ E==*@G&$ =9(*1&,<4>340)3 <)4<= *(>=?
3@3*40849434(-;*(9)4, ), 98='(,(-='=,94M(08(e)3(,< 0>=;<408(e)3
-*(;34'(), 38)*<?=,/X01XCCAHP$5##$$""" "# d%FZF#1GHI%"#1
"#"2:J1J((04>15##21#61#"K1

/%20刘凤阁1内窥镜下睫状体光凝术与房角粘连分离术联合超声乳化
白内障吸除及人工晶状体植入术治疗白内障合并青光眼的疗效比

较/X01中华眼科医学杂志 "电子版# $5#"K$" F# d"L%Z"L$1GHI%
"#1%6$$:3'(1J1)>>,15#LK75##$15#"K1#F1##K1
)̂; Ò1 &,<4>340)3 3@3*40849434(-;*(9)4, 34'Q),=< +)98

08(34=';*>)M3(9)4, (,< ),9?(43;*(?*=,>)'0*(,9(9)4, /=?>;>08(34=';
*>)M)3(9)4, 34'Q),=< +)98 -4,)4>@,=38)(*@>)> ), 98= 9?=(9'=,94M
34,3;??=,93(9(?(39(,< -*(;34'(/X01D8), X H0898(*'4*N=<
"&*=39?4,)3&<)9)4,# $ 5#"K$ " F# d"L%Z"L$1GHI% "#1%6$$:3'(1J1
)>>,15#LK75##$15#"K1#F1##K1

/%$0_), D$D8=, _$P8)h$=9(*1N4<)M)=< 3(,(*40*(>9@%(,=+$=MM=39)/=$(,<
>(M=409)4, M4?-*(;34'(0(9)=,9>+)98 (<)>?;09=< P38*=''3(,(*+(**
/X01XO*(;34'($ 5#"2$ 5K " "# # d$L6 Z6#"1GHI% "#1"#L$:IXO1
#############F5#1

/%60\; N$R(,-\$\;(,-CP$=9(*1N)3?43(98=9=?7(>>)>9=< 9?(Q=3;*494'@
M4?0?)'(?@34,-=,)9(*-*(;34'((M9=?M()*=< -*(;34'(>;?-=?)=>/X01X
O*(;34'($5#"L$56""# d"Z21GHI%"#1"#L$:IXO1############"""21

/%L0 P8)h$H(99>X$V)(, X$=9(*1̂4+7<4>=9?(,>>3*=?(*3@3*40849434(-;*(9)4,
+)98 >;Q>=S;=,908(34=';*>)M)3(9)4, ), 98=9?=(9'=,94M0?4*4,-=< (3;9=
0?)'(?@(,-*=3*4>;?=/X01W?XH0898(*'4*$5#5%$"#$" 5# d55"Z5521
GHI%"#1""%2:QJ40898(*'4*75#5"7%"666#1

/F#0 4̀,9(,( $̂G=N(?)(N$D(?)>9)(C$=9(*1D4'0(?)>4, 4M-4,)4>340@7
(>>)>9=< 9?(,>*;'),(* 9?(Q=3;*494'@ /=?>;> 9?(Q=3;*=394'@ +)98
')94'@3), D), 0(9)=,9>+)98 40=,7(,-*=-*(;34'(/X01XO*(;34'($
5#5"$%#""# d"#"Z"#61GHI%"#1"#L$:IXO1############"2L21

/F"0 P4,-h$g8(,-h$ )̂̀ $=9(*1H,=7@=(??=>;*9>4M(';*9)3=,9=?>9;<@%
),9?(43;*(?0?=>>;?=7*4+=?),-=MM=394M34'Q),=< 08(34=';*>)M)3(9)4,$
-4,)4>@,=38)(*@>)>$(,< -4,)494'@M4?3(>=>4M(</(,3=< 0?)'(?@(,-*=7
3*4>;?=-*(;34'(+)98 3(9(?(39/X01C>)(A(3XH0898(*'4*"A8)*(# $
5#55$"""2# dK5LZK%K1GHI%"#1"#L$:CAH1#############K$L1

/F50B4Q=?9>PX$ N;*/(8)**N$ P44\44XB$ =9(*1&MM)3(3@4M34'Q),=<
3(9(?(39=U9?(39)4, (,< =,<4>340)3 3@3*40849434(-;*(9)4, M4? 98=
?=<;39)4, 4M),9?(43;*(?0?=>>;?=(,< '=<)3(9)4, Q;?<=, /X01I,9X
H0898(*'4*$5#"2$L"K# d2L%Z2L61GHI%"#1"65F#:)J415#"21#K1#L1

/F%0黄萍$王怀洲$吴慧娟$等1小梁消融术疗效和安全性的临床观察
/X01中华眼科杂志$5#"K$K"" 5# d""KZ""L1GHI%"#1%$2#:3'(1J1
)>>,1#F"57F#6"15#"K1#51#""1
\;(,-A$R(,-\g$R; \X$=9(*1A?=*)'),(?@),/=>9)-(9)4, 4, 98=
>(M=9@(,< =MM)3(3@4MV?(Q=394'=/X01D8), XH0898(*'4*$5#"K$K""5# d
""KZ""L1GHI%"#1%$2#:3'(1J1)>>,1#F"57F#6"15#"K1#51#""1

/FF0D8=,-\$ h=R$ g8(,-P$ =9(*1D*),)3(*4;934'=>4M0=,=9?(9),-
3(,(*40*(>9@), 0(9)=,9>+)98 9?(;'(9)3(,-*=?=3=>>)4, -*(;34'(% (
0?4>0=39)/=),9=?/=,9)4,(*3(>=>=?)=>/X:Ĥ 01W?XH0898(*'4*$5#55%
QJ40898(*'4*75#5"7%5#2KL / 5#5% Z#% Z#5 018990>%::0;Q'=<1,3Q)1
,*'1,)81-4/:%K%"655%:1GHI%"#1""%2:QJ40898(*'4*75#5"7%5#2KL1
/ 0;Q*)>8=< 4,*),=(8=(< 4M0?),901

/FK0G=,-h$ g8(,-P$ h=R$ =9(*1C38)=/),-),,=?(S;=4;><?(), ),
-*(;34'(>=34,<(?@94)?)<434?,=(*=,<498=*)(*>@,<?4'=% 4,=@=(?
?=>;*9>4M0=,=9?(9),-3(,(*40*(>9@/X01C' XH0898(*'4*$5#55$5F% d
6%ZL#1GHI%"#1"#"2:J1(J415#551#$1##21

/F20R; h$h; B$D8=, G$=9(*1&(?*@9?(Q=3;*494'@(Q =U9=?,4), 9?=(9'=,9
4MP9;?-=7R=Q=?>@,<?4'=/X01C' X H0898(*'4*$ 5#"$$ "65 d
"F"Z"F21GHI%"#1"#"2:J1(J415#"$1#61##51

"收稿日期%5#5%Z#%Z""!修回日期%5#5%Z#KZ#F#

"本文编辑%尹卫靖!刘艳#

!25K! 中华实验眼科杂志 5#5% 年 2 月第 F" 卷第 2 期!D8), X&U0 H0898(*'4*$X;,=5#5%$Y4*1F"$E412




