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""患者#男#%! 岁#因左眼视物不清 # 年伴耳鸣 ! 个月余#于
#(#! 年 % 月 !) 日至南京中医药大学附属南京中医院眼科就

诊#眼科检查"左眼视力 (C(+#矫正视力 (C+$双眼眼压均为
!+ --[3)! --[3j(C!$$ `_.*$左眼瞳孔正圆#瞳孔直径约
& --#直接对光反射迟钝$右眼瞳孔正圆#瞳孔直径约 $ --#直

接对光反射灵敏#余眼前节及眼底未见明显异常$双眼视野检

查示可见生理盲点#全视野范围内各部位光敏感度正常( 请神

经外科医师会诊#头颅 JQ检查后诊断为头颈部腺样囊性癌#行

肿瘤次全切除术及放射治疗( 术后 ' 个月#患者因左眼视物不

清伴分泌物增多及左耳胀痛 # 周#再次就诊( 眼科检查"左眼

视力指数 #( 6-$眼压 !) --[3#球结膜中度充血#角膜中央可

见 % --k% --溃疡#荧光素钠染色阳性#前房可见积脓#眼后

段结构窥不清)图 !*( 激光扫描角膜共焦显微镜示病灶内大

量炎性细胞浸润)图 #*( 结膜囊分泌物培养未见细菌及真菌
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生长( 角膜知觉检查显示左眼角膜知觉反射迟钝( 耳鼻喉科

医师会诊诊断为左中耳炎( 临床诊断为左眼感染性角膜溃疡#

左眼神经营养性角膜炎#左中耳炎( 给予氧氟沙星眼膏 )日本

参天制药株式会社*! 次G# ; 点眼#头孢曲松钠 $C(3! 次G= 静

脉滴注( 治疗 & = 后#患者眼部及耳部症状明显减轻#左眼角膜

溃疡范围缩小至 $ --k$ --)图 $W%c*#前房积脓消失( 停用

全身抗感染药物#加用小牛血去蛋白提取物滴眼液)沈阳兴齐

眼药股份有限公司*! 次G# ; 点眼并佩戴角膜绷带镜( 持续治

疗 & = 后检查发现左眼角膜上皮缺损持续不愈#予利多卡因联

合罗哌卡因 !"! 约 (C# -0球结膜下浸润麻醉后行左眼角膜羊

膜覆盖术( 术中将羊膜覆盖全角膜#于角膜缘进行间断缝合(

术后 ! =#羊膜贴敷紧密#角膜缘无渗出及分泌物)图 %W*( 术

后 ! 周羊膜贴敷紧密%无溶解#拆除缝线)图 %c*( 术后 # 周羊

膜仍覆盖角膜#未见溶解迹象 )图 %J*( 术后 ! 个月检查发现

溃疡病灶愈合并呈片状云翳#球结膜中度充血#角膜缘上方可

见一新发 !C& --k!C& --角膜溃疡灶#前房下方积脓 )图
%@*$压迫泪囊区可见大量脓性分泌物自下泪小点溢出#泪囊区

皮肤无红肿和压痛$结膜囊分泌物培养结果为金黄色葡萄球

菌( 综合诊断为左眼泪囊炎%左眼感染性角膜溃疡%左眼神经

营养性角膜炎%左中耳炎( 给予全身头孢曲松钠 $C( 3! 次G=

静脉滴注#局部氧氟沙星眼膏%小牛血去蛋白提取物滴眼液
! 次G# ; 点眼抗感染治疗#治疗 & = 后行左泪囊鼻腔吻合术$术

后随访 ! 年角膜溃疡已形成角膜云翳)图 &*#泪道冲洗通畅(
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图 B8治疗前患眼眼前节照相检查"W"眼前节照相示左眼角膜中央

一约 % --k% --溃疡灶下方可见前房积脓)黑色箭头*"c"角膜荧

光素钠染色呈阳性)白色箭头*"图 E8治疗前患眼角膜激光扫描共

焦显微镜检查8病灶内见大量炎性细胞浸润#病灶区及内皮面见大

量炎性反光物"图 F8治疗 H (后患眼眼前节照相"W"眼前节照相示

左眼角膜溃疡范围缩小至 $ --k$ --"c"角膜荧光素钠染色示中

央缺损区着色"图 G8羊膜覆盖术后眼前节照相"W"术后 ! =#羊膜

贴敷紧密"c"术后 ! 周#羊膜仍覆盖角膜缘"J"术后 # 周#羊膜仍

覆盖角膜#未见溶解"@"术后 ! 个月#溃疡病灶愈合并呈片状云翳#

云翳上方可见一新发 !C& --k!C& --角膜溃疡灶 )白色箭头*"

图 H8治疗后 B 年眼前节照相8左眼角膜上方可见两处角膜云翳

""讨论"本例患者为头颈部腺样囊性癌手术中三叉神经和

角膜神经损伤导致的继发神经营养性角膜炎#同时因有中耳炎

和慢性泪囊炎反复发作#最终造成反复角膜溃疡( 神经营养性

角膜炎的治疗应根据角膜上皮缺损范围及程度采取不同的方

案
+!e#, ( 本例患者在感染性角膜溃疡得到有效控制的前提下应

用角膜营养药物及佩戴角膜绷带镜治疗 (但由于角膜神经营

养作用丧失#角膜上皮缺损仍迁延不愈#为防止角膜溃疡穿孔#

对患眼行全角膜湿态羊膜覆盖术( 羊膜含有许多生长因子 +$, #

具有抗炎%抗瘢痕和抗血管生成的生物特性 +%e&, #广泛用于角膜

病变和多种眼表相关病变的治疗
+', ( 但新鲜羊膜存在取材受

限%易受污染等问题#限制了其在临床上的使用 +*, ( 湿态羊膜

具有与新鲜羊膜相同的生物活性#且有效保存了多种营养因子

和抗炎因子#防止角膜顽固性溃疡的进展#促进角膜上皮缺损

的愈合
++e), ( 本例患者全角膜湿态羊膜覆盖术后 # 周羊膜无溶

解迹象#透明度高#且在 ! 年的随访中角膜溃疡未再发作#表明

湿态羊膜可有效治疗神经营养性角膜炎(

本例患者的诊疗过程中的教训也值得注意#该患者第一次

出现角膜溃疡时我们仅关注了角膜病变区的检查#忽视了泪囊

的检查#导致慢性泪囊炎引起的第二次感染性角膜溃疡( 因此

在眼部感染性疾病的诊治过程中要明确感染源并及时处理#以

免导致病情恶化(
利益冲突"所有作者均声明不存在利益冲突

参考文献

+!, @7;0-.2 Q[#?/23; dc#@.2.d5W=R.26:U/2 N;:-:=/6.0-.2.3:-:2N
7T2:S97N97M;/6̀ :9.N/N/U+K,5?:-/2 >M;N;.0-70##(#!#$')%* p$$&e$%(5
@>A"!(5!(+(G(++#(&$+5#(#!5!)((#+#5

+#, @.2.d# ].9/= O# mSMN. _̂ # :N.05,LM:9N672U:2USU 72 N;:
/=:2N/T/6.N/72# =/.327U/U# .2= N9:.N-:2N7T2:S97N97M;/6 `:9.N7M.N;1
+KG>a,5cOJ >M;N;.0-70# #(#!# #! ) ! * p$#* + #(## e!! e#( ,5
;NNM"GGYYY526V/520-52/;537RGMSV-:=G$%%)$#&'5@>A" !(5!!+'G
U!#++'I(#!I(#()#I!5

+$, K.;.2.T977Xn# c.̀;U;.2=:; c# c:;2.- WV=700.;/?# :N.05[S-.2
.-2/7N/6-:-V9.2:.U.-S0N/TS26N/72.0V/7-.N:9/.0"9:6:2N.=R.26:U
.2= .MM0/6.N/72U+K,5Kc/7-.N:9WMM0##(#$#$*)+* p!$%!e!$&%5@>A"
!(5!!**G(++&$#+###!!$*'()5
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