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近视眼 \ >̀@%与 \PXOX+'95PQA术后早期视觉
质量比较
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$$)摘要*$目的$探讨飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术" \ >̀@%#与智能脉冲技术辅助经上皮准分子

激光角膜切削术" \PXOX+'95PQA#术后早期视觉质量的差异和变化情况+$方法$采用队列研究方法'选取
!"!0 年 !2< 月于大连医科大学附属大连市第三人民医院行角膜屈光手术者 .! 例 .! 眼'均为右眼入组'其中
\ >̀@%组 ;" 例 ;" 眼'\PXOX+'95PQA组 <! 例 <! 眼+ 分别于术前及术后 0 个月,# 个月检查受检者视力'计算

有效性'有效性i术后裸眼视力"cHZB# L术前最佳矫正视力(采用 BQO0 自动电脑验光仪测量屈光度(采用
\(+(75角膜地形图测量角膜高阶像差"E?B#'包括总 E?B,球差和彗差(采用 ?mB\#视觉质量分析系统测量

客观散射指数"?\>#'调制传递函数截止频率" X̀]37KO4**#'斯特列尔比" \Q#'模拟对比度视力 ZB0"",ZB!"

和 ZB."白天,黄昏,夜晚#+$结果$术后 # 个月'\ >̀@%组与 \PXOX+'95PQA组 cHZB,有效性比较差异均无

统计学意义"Xi"e=="'Ti"e#="(&i"e.!"'Ti"e"<=#'\PXOX+'95PQA组术后表现为低度远视+ 术前,术后 0

个月和术后 # 个月 \ >̀@%组总 E?B分别为""e;G{"e0=#,""eG"{"e!!#和""eG;{"e0.#"&'\PXOX+'95PQA组

分别为""e;"{"e0;#,""e.={"e#<#和""e.;{"e!!#"&(术前,术后 0 个月和术后 # 个月 \ >̀@%组球差分别为
"_"e!"{"e".#,"_"e;;{"e0;#和"_"e;;{"e0<#"&'\PXOX+'95PQA组分别为"_"e!"{"e0"#,"_"eG0{"e!##

和"_"eG<{"e!"#"&+ ! 个组术眼手术前后不同时间点总 E?B和球差比较'差异均有统计学意义"总 E?B&

L
分组

i0#e=<0'Ti"e""0(L
时间

i!.e.1"'Tl"e""02球差&L
分组

i#0e"#G'Tl"e""0(L
时间

i;=e""<'Tl"e""0#'其

中 ! 个组术后角膜总 E?B,球差均较术前增加'差异均有统计学意义 "均 Tl"e"<#(术后 0 个月和 # 个月'

\ >̀@%组术眼总 E?B和球差均小于 \PXOX+'95PQA组'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#+ ! 个组术后 0 个

月,# 个月角膜彗差较术前增加'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#+ \ >̀@%组术后 0 个月 ?\>高于术前' X̀]

37KO4**,\Q和 ZB. 低于术前'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#(术后 # 个月 ?\>高于术前'\Q和 ZB. 低于术

前'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#+ \PXOX+'95PQA组术后 0 个月 ?\>高于术前' X̀]37KO4**,\Q,ZB0"",

ZB!" 和 ZB. 低于术前'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#'术后 # 个月 ?\>, X̀]37KO4**,\Q,ZB0"",ZB!" 和
ZB. 与术前比较差异均无统计学意义"均 Th"e"<#+ ! 个组间术眼彗差,?\>, X̀]37KO4**,\Q,ZB0"",ZB!" 和
ZB. 总体比较差异均无统计学意义"均 Th"e"<#+$结论$\ >̀@%和 \PXOX+'95PQA均是矫正近视的有效方

法'术后早期视觉质量相似'但相较 \PXOX+'95PQA'\ >̀@%引起更小的角膜总 E?B与球差改变+$

)关键词*$近视( 角膜激光手术( 角膜波前像差( 飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术( 智能脉冲技

术辅助经上皮准分子激光角膜切削术( 视觉质量
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5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49 " \ >̀@%# '9N 5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,

[,+'K,3K4&6"\PXOX+'95PQA#2$M(.K%/'$B34C4+K5K7N6M'58,+*4+&,N2BK4K')4*.! 8'K(,9K5" .! ,6,5# MC4
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c9(U,+5(K6*+4&],-+7'+6!"!0 K4̀ '6!"!02XC,N'K'*+4&KC,+(:CK,6,M,+,34)),3K,N *4+'9')65(52XC,8'K(,9K5M,+,

N(U(N,N (9K4\ >̀@%:+478 " ;" 8'K(,9K5';" ,6,5# '9N \PXOX+'95PQA:+478 " <! 8'K(,9K5'<! ,6,5#2P+,48,+'K(U,'

0O'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,U(57')'37(K6M,+,&,'57+,N K43')37)'K,KC,,**,3K(U,9,55'MC(3C M'5N,*(9,N '5KC,+'K(4

4*845K48,+'K(U,7934++,3K,N U(57')'37(K6"cHZB# K48+,48,+'K(U,-,5K34++,3K,N U(57')'37(K62Q,*+'3K(49 M'5

&,'57+,N -6'9 BQO0 '7K4+,*+'3K4+2H4+9,')C(:C,+O4+N,+'-,++'K(49 "E?B# (93)7N(9:K4K')E?B'58C,+(3')'-,++'K(49

'9N 34&'M'5&,'57+,N -6\(+(7534+9,')K484:+'8C,+2?-T,3K(U,53'KK,+(9N,Y"?\>#'&4N7)'K(49 K+'95*,+*793K(49

37KO4***+,V7,936" X̀]37KO4**#'\K+,C)+'K(4" \Q#'5(&7)'K,N 349K+'5KU(57')'37(K6ZB0"" " N'6#'ZB!" " N75[#

'9N ZB. "9(:CK# M,+,&,'57+,N U('?mB\ >>U(57')V7')(K6'9')65(5565K,&2XC(55K7N6'NC,+,N K4KC,S,3)'+'K(49 4*

E,)5(9[(2XC,5K7N68+4K434)M'5'88+4U,N -6KC,%KC(35H4&&(KK,,4*KC,S')('9 XC(+N P,48),q5E458(K')B**()('K,N K4

S')('9 ,̀N(3')c9(U,+5(K6"R42!"0.OAXO"0"#2a+(KK,9 (9*4+&,N 3495,9KM'54-K'(9,N *+4&,'3C 57-T,3K2$N(')1.'$XC,+,

M'5945(:9(*(3'9KN(**,+,93,(9 #O&49KC 845K48,+'K(U,cHZB'9N ,**,3K(U,9,55-,KM,,9 KC,KM4:+4785"Xi"e=="'

Ti"e#="(&i"e.!"'Ti"e"<=#2P'K(,9K5(9 \PXOX+'95PQA:+478 5C4M,N &()N C68,+48('# &49KC5'*K,+57+:,+62

P+,48,+'K(U,'0O'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,K4K')34+9,')E?BM'5""e;G{"e0=#'""eG"{"e!!# '9N ""eG;{"e0.#"&

(9 \ >̀@%:+478''9N " "e;"{"e0;#'" "e.={"e#<# '9N " "e.;{"e!!#"&(9 \PXOX+'95PQA:+478 +,58,3K(U,)6'

5C4M(9:5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"L:+478 i0#e=<0'Ti"e""0(LK(&,i!.e.1"'Tl"e""0#2P+,48,+'K(U,'

0O'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,58C,+(3')'-,++'K(49 M'5"_"e!"{"e".#'"_"e;;{"e0;# '9N "_"e;;{"e0<#"&(9

\ >̀@%:+478''9N "_"e!"{"e0"#'"_"eG0{"e!## '9N "_"eG<{"e!"#"&(9 \PXOX+'95PQA:+478 +,58,3K(U,)6'

5C4M(9:5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"L:+478 i#0e"#G'Tl"e""0(LK(&,i;=e""<'Tl"e""0#2XC,845K48,+'K(U,

K4K')34+9,')E?B '9N 58C,+(3')'-,++'K(49 M,+,(93+,'5,N (9 -4KC :+478534&8'+,N M(KC -,*4+,57+:,+6' M(KC

5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"'))'KTl"e"< #2XC,0O'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,K4K')34+9,')E?B '9N

58C,+(3')'-,++'K(495M,+,5&')),+(9 \ >̀@%:+478 KC'9 (9 \PXOX+'95PQA:+478''9N KC,N(**,+,93,5M,+,5K'K(5K(3'))6

5(:9(*(3'9K"'))'KTl"e"<#2XC,0O'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,34&'M,+,(93+,'5,N (9 -4KC :+478534&8'+,N M(KC

-,*4+,57+:,+6'5C4M(9:5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"'))'KTl"e"<#2>9 \ >̀@%:+478'0O&49KC 845K48,+'K(U,

?\>M'5C(:C,+'9N 0O&49KC 845K48,+'K(U, X̀]37KO4**' \Q''9N ZB. M,+,)4M,+KC'9 KC45,-,*4+,57+:,+6''9N

#O&49KC 845K48,+'K(U,?\>M'5C(:C,+'9N #O&49KC 845K48,+'K(U,\Q'9N ZB. M,+,)4M,+KC'9 KC45,-,*4+,57+:,+6'

5C4M(9:5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"'))'KTl"e"<#2>9 \PXOX+'95PQA:+478'0O&49KC 845K48,+'K(U,?\>M'5

C(:C,+'9N 0O&49KC 845K48,+'K(U, X̀]37KO4**'\Q'ZB0""'ZB!"''9N ZB. M,+,)4M,+KC'9 KC45,-,*4+,57+:,+6'

5C4M(9:5K'K(5K(3'))65(:9(*(3'9KN(**,+,93,5"'))'KTl"e"<#2XC,+,M'5945(:9(*(3'9KN(**,+,93,(9 ?\>' X̀]37KO4**'

\Q'ZB0""'ZB!"''9N ZB. -,KM,,9 # &49KC5845K48,+'K(U,)6'9N -,*4+,57+:,+6(9 KC,\PXOX+'95PQA:+478 "'))'K

Th"e"<#2XC,+,M'5945(:9(*(3'9KN(**,+,93,(9 34&''?\>' X̀]37KO4**'\Q'ZB0""'ZB!"''9N ZB. -,KM,,9 KM4

:+4785"'))'KTh"e"<#2$$%&31)'2%&'$D4KC \ >̀@%'9N \PXOX+'95PQA'+,,**,3K(U,&,KC4N5*4+34++,3K(9:

&648(''9N KC,6C'U,34&8'+'-),U(57')V7')(K62H4&8'+,N M(KC \PXOX+'95PQA'34+9,')K4K')E?B'9N 58C,+(3')

'-,++'K(49 '+,5&')),+'*K,+\ >̀@%2

"9(6 :%+/'#8 6̀48('( H4+9,')57+:,+6' )'5,+( H4+9,')M'U,*+49K'-,++'K(49( ],&K45,349N 5&'))(93(5(49

),9K(37),,YK+'3K(49( \&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6( Z(57')V7')(K6

;)&/0+%5+-,& S')('9 \3(,93,'9N X,3C94)4:6>994U'K(49 ]79N "!"0.I0#\R0"<#

S?>&0"2#G1"L3&'2T23900<.=.O!"!000!!O""1#G

$$近视发病率逐年升高'预计 !"<" 年全球近视人口
将达到 ;Ge<= 亿人'占全球人口的 ;.e=g- 0. + 屈光手
术是矫治近视,提高近视人群生活质量的重要手段+
飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术 "5&'))(93(5(49
),9K(37),,YK+'3K(49'\ >̀@%#和智能脉冲技术辅助经上
皮准分子激光角膜切削术 " 5&'+K87)5,K,3C94)4:6O
'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6' \PXO
X+'95PQA#是目前基质层与表层角膜激光屈光手术最
先进的 ! 种代表术式+ 研究表明' \ >̀@%和 \PXO

X+'95PQA均有 良 好 的 安 全 性, 有 效 性 和 可 预 测
性

- !_<. + 近年来'屈光手术带来的眩光,光晕和夜间视
力下降等视觉质量问题引起了人们的关注+ ?mB\ #
视觉质量分析系统"西班牙 Z(5(4&,K+(35公司#通过收
集视网膜点光源图像'并经过双通道技术分析其点扩
散函数图像'从而获得客观散射指数"4-T,3K(U,53'KK,+
(9N,Y' ?\>#, 调制传递函数截止频率 " &4N7)'K(49
K+'95*,+*793K(49 37KO4***+,V7,936' X̀]37KO4**#,斯特列
尔比" \K+,C)+'K(4'\Q# ,模拟对比度视力等客观视觉质

!.1G!中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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表 ?8! 个组患者基线资料比较
S-41(?8$%,0-+2'%&%*/(,%5+-0K23'4(.:((&.:% 5+%)0'

组别 眼数
性别

"男L女'.#'

年龄

->"W0 'W# # '岁. -

DHZB
->"W0 'W# # '@4:̀ BQ. -

球镜度

""{/'S#3

柱镜度

""{/'S#3

\%
""{/'S#3

HHX
""{/'"&#3

\ >̀@%组 ;" !!L0= !!"0='!=# _"e"="_"e"='_"e"=# _<e"={0e0# _"e=={"e;; _<e;"{0e!! <10e=<{!"e=!

\PXOX+'95PQA组 <! !GL!< !""0='!G# _"e"="_"e"='_"e"=# _;e=={0e"! _"e=0{"e#1 _<e01{0e"< <<Ge!;{!#eG;

!! LXL&值 "e"=" _0e0G" 0e11" _"e0"" _"eG." _0e0;" 0e"."

T值 "eG1. "e!;# "e".G "e#!! "e;## "e!<= "e!="

$注&"'& !! 检验(-&a()34Y49 秩和检验(3&独立样本 &检验#$\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上
皮准分子激光角膜切削术(DHZB&最佳矫正视力(\%&等效球镜度(HHX&中央角膜厚度
$R4K,&"'&!! K,5K( -&a()34Y49 +'9[ 57& K,5K(3&>9N,8,9N,9K5'&8),5&OK,5K# $ \ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXOX+'95PQA&5&'+K87)5,
K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6(DHZB&-,5K34++,3K,N U(57')'37(K6(\%&58C,+(3'),V7(U'),9K(HHX&3,9K+')34+9,')KC(3[9,55

量参数+ 目前'仅少数研究对比了 \ >̀@%与准分子激
光角膜表面切削术" 8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6'PQA#
及准分 子 激 光 上 皮 下 角 膜 磨 镶 术 " )'5,+O'55(5K,N
57-,8(KC,)(')[,+'K4&(),75(5'@B\%A#术后视觉质量'结
果显示 \ >̀@%诱导高阶像差" C(:C,+O4+N,+'-,++'K(49'
E?B#变化更少-1_=. + 但关于 \ >̀@%与 \PXOX+'95PQA术
后早期 ?mB\ 视觉质量对比研究较少+ 本研究拟比较
\ >̀@%与 \PXOX+'95PQA术后早期角膜像差与 ?mB\
视觉质量'以期为中度近视矫正的术式选择提供参考+

?8资料与方法

?2?$一般资料
采用队列研究方法'选取 !"!0 年 !2< 月于大连

医科大学附属大连市第三人民医院行 \ >̀@%手术者
;" 例 ;" 眼'其中男 !! 例'女 0= 例(行 \PXOX+'95PQA
手术者 <! 例 <! 眼'其中男 !G 例'女 !< 例(所有患者
均为右眼入组+ ! 个组患者术前年龄,性别构成比,最
佳矫正视力" -,5K34++,3K,N U(57')'37(K6'DHZB#,球镜
度, 柱 镜 度, \%, 中 央 角 膜 厚 度 " 3,9K+')34+9,')
KC(3[9,55'HHX# 比较差异均无统计学意义 "均 Th
"e"<#"表 0#+ 纳入标准&" 0#年龄 0= f;< 岁(" !# \%
为_#e""f_1e"" S'柱镜度l!e"" S(" ##术前 HHXh
<"" "&(";#近 ! 年屈光度数稳定(" <#术前 DHZBh
"e=("1#术前分别至少停戴软性角膜接触镜 0 周,硬
性角膜接触镜 0 个月,角膜塑形镜 # 个月+ 排除标准&
"0#圆锥角膜,疑似圆锥角膜,其他类型角膜扩张患
者("!#有活动性眼部疾病者("##有焦虑,抑郁等精神
症状者(";#有自身免疫性疾病或全身感染性疾病者(
"<#瘢痕体质或重度干眼患者+ 本研究遵循$赫尔辛
基宣言%'研究方案经大连医科大学附属大连市第三
人民医院伦理委员会批准"批文号&!"0.OAXO"0"#+ 所
有患者术前均签署手术知情同意书+

?2!$方法
?2!2?$术前检查$术前均行裸眼视力 " 7934++,3K,N
U(57')'37(K6'cHZB#,DHZB,自动电脑验光仪"BQO0'
日本 R>S%A公司 #,主觉验光,非接触眼压计 "RXO
<0"'日本 R>S%A公司#,\(+(75角膜地形图仪"意大利
H\?公司 #, ?mB\ #视觉质量分析系统 "西班牙
Z(5(4&,K+(35公司#,B型超声角膜测厚仪" \aO!"""'天
津索维电子技术有限公司#,欧宝超广角眼底彩照仪
"英国 ?8K45公司#,裂隙灯显微镜"\@̀ O<%'重庆康华
公司#检查+ 每项检查均由同一经验丰富的医师完成+
?2!2!$手术方法及术后用药$手术均由同一经验丰
富的医师完成+ "0# \ >̀@%$术前 # N 采用左氧氟沙
星滴眼液点眼 ; 次LN'溴芬酸钠滴眼液 ! 次LN+ 术前
常规消毒,冲洗结膜囊'表面麻醉+ 采用德国蔡司
Z(57 '̀Y飞秒激光系统进行角膜切削+ 设定参数&帽
厚度 00"f0!" "&'直径 Ge0fGeG &&'基质透镜直径
1e"f1e1 &&'边切 0" f0< "&'切口位置 0!"k'大小
! &&+ 采用分离镊分离透镜'经切口取出后覆盖角膜
绷带镜+ 术后采用左氧氟沙星滴眼液点眼'; 次LN'使
用 ! 周(妥布霉素地塞米松滴眼液点眼'< 次LN'使用
0 周'0 周后采用 "e0g氟米龙滴眼液点眼'; 次LN'逐
周减量'使用 ; 周(玻璃酸钠滴眼液点眼'; 次LN'使用
1 个月+ " !# \PXOX+'95PQA$术前用药及准备同上+
采用德国 \3CM(9N B&'+(5G<"5准分子激光系统进行
\PX引导下的 \PXOX+'95PQA+ 设定参数&中央角膜上
皮厚度 << "&'周边角膜上皮厚度 1< "&'光区 <e=f
1e= &&'过渡区为 Ge#f=e" &&+ 使用含 "e"!g丝裂
霉素的吸血海绵点蘸基质面 !" 5'之后使用大量平衡
盐溶液冲洗'吸干水分后覆盖角膜绷带镜+ 术后采用
左氧氟沙星滴眼液点眼'; 次LN'使用 0 周(溴芬酸钠
滴眼液点眼'! 次LN'妥布霉素地塞米松滴眼液点眼'
; 次LN '使用 # N(第;天至术后0个月使用氯替泼诺

!"GG! 中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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表 !8! 个组术后 # 个月 $̀]7,有效性及 组Q比较
S-41(!8$%,0-+2'%&%*#T,%&.K0%'.%0(+-.2J(J2')-1-3)2.6'(**(3.2J(&('''

-&/+(*+-3.2J('.-.)'4(.:((&.:% 5+%)0'

组别 眼数
cHZB

->"W0 'W# # '@4:̀ BQ.'
有效性

""{/# -

\%
->"W0 'W# # 'S.

'

\ >̀@%组 ;" _"e"="_"e"='"e""# "e..{"e"= j"e0." "e""'j"e<"#

\PXOX+'95PQA组 <! _"e"="_"e"='"e""# "e.<{"e0< j"e1#"j"e!<'j0e""#

XL&值 "e==" "e.!" #e!="

T值 "e#=" "e"<= "e""0

$注&"'&a()34Y49 秩和检验(-&独立样本 &检验#$cHZB&裸眼视力(\%&等效球镜度(\ >̀@%&飞秒激
光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激光角膜切削术
$R4K,&"'&a()34Y49 +'9[ 57&K,5K(-&>9N,8,9N,9K5'&8),5&OK,5K#$cHZB&7934++,3K,N U(57')'37(K6(\%&
58C,+(3'),V7(U'),9K( \ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXOX+'95PQA& 5&'+K87)5,K,3C94)4:6O
'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

表 #8! 个组术眼手术前后不同时间点角膜总 Ĝ7比较"!R"'",#
S-41(#8$%,0-+2'%&%*.%.-13%+&(-1̂ G7-./2**(+(&..2,(0%2&.'4(.:((&

.:% 5+%)0'"!R"'",#

组别 眼数

手术前后不同时间点总 E?B

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" "e;G{"e0= "eG"{"e!!'- "eG;{"e0.'-

\PXOX+'95PQA组 <! "e;"{"e0; "e.={"e#<' "e.;{"e!!'

$注&L分组 i0#e=<0'Ti"e""0(L时间 i!.e.1"'Tl"e""0(L交互作用 i.e!";'Tl"e""02与术前比较'
'Tl"e"<(与 \PXOX+'95PQA组比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$E?B&高阶像
差(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激
光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i0#e=<0'Ti"e""0(LK(&,i!.e.1"'Tl"e""0(L(9K,+'3K(49 i.e!";'Tl"e""02H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC \PXOX+'95PQA :+478'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K# $ E?B& C(:C,+O4+N,+'-,++'K(49( \ >̀@%& 5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXO
X+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

滴眼液点眼'# 次LN'0 个月后使用 "e0g氟米龙滴眼
液点眼'# 次LN'逐周减量'使用 # 个月(玻璃酸钠滴眼
液点眼'; 次LN'使用 1 个月+
?2!2#$术后随访和评价指标$术后 0 个月和 # 个月
进行随访'评价指标如下&"0#cHZB("!#采用自动电
脑验光仪进行屈光度检查(" ##有效性i术后 cHZBL
术前 DHZB(";#采用 \(+(75角膜地形图仪测量 1 &&
直径角膜总 E?B,球差与彗差+ "<#采用 ?mB\ #视
觉质量分析系统测量眼部 ?\>' X̀]37KO4**'\Q'模拟
对比度视力 ZB0"",ZB!",ZB."白天,黄昏,夜晚#+
?2#$统计学方法

采用 \P\\ !1e" 统计学软件进行统计分析+ 计量
资料数据经 \C'8(+4Oa()[ 检验进行正态分布检验'符
合正态分布的数据以 "{/表示'符合偏态分布的数据
以 >"W0'W# #表示+ ! 个组术前球镜度,柱镜度,\%,
HHX和术后 # 个月有效性比较采
用独立样本 &检验(! 个组年龄,
术前 DHZB和术后 # 个月 cHZB
及 \%比较采用 a()34Y49 秩和检
验+ ! 个组手术前后不同时间点
总 E?B,球差,彗差,?\>, X̀]37KO
4**,\Q,ZB0"",ZB!",ZB. 总体差
异比较采用重复测量两因素方差

分析'两两比较采用 @\SO&检验+
计数资料采用频数表示'! 个组性
别构成比比较采用 !!

检验+ Tl
"e"< 为差异有统计学意义+

!8结果

!2? $ ! 个组术眼术后 # 个月
cHZB,有效性及 \%比较

术后 # 个月'! 个组cHZB和
有效性比较差异均无统计学意义

"Xi"e=="'Ti"e#="(&i"e.!"'
Ti"e"<=#+ \PXOX+'95PQA组 \%
高于 \ >̀@%组'差异有统计学意
义"Xi#e!="'Ti"e""0 #' \PXO
X+'95PQA组术后 # 个月呈低度
远视"表 !#+
!2!$! 个组术眼手术前后不同时
间点总 E?B比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点总 E?B比较'差异均有统计
学意义"L分组 i0#e=<0'Ti"e""0(

L时间 i!.e.1"'Tl"e""0(L交互作用 i.e!";'Tl"e""0#'
其中 ! 个组术后 0 个月,# 个月角膜总 E?B高于术
前'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#(\ >̀@%组术后
不同时间点角膜总 E?B低于 \PXOX+'95PQA组'差异
均有统计学意义"均 Tl"e"<#"表 ##+
!2#$! 个组术眼手术前后不同时间点球差比较

! 个组术眼手术前后不同时间点球差比较'差异
均有统计学意义 "L分组 i#0e"#G' Tl"e""0(L时间 i
;=e""<'Tl"e""0(L交互作用 i!0e1;1'Tl"e""0#'其中 ! 个
组术后 0 个月,# 个月角膜球差负值较术前增加'差异
均有统计学意义"均 Tl"e"<#(\ >̀@%组术后不同时
间点角膜球差负值均低于 \PXOX+'95PQA组'差异均有
统计学意义"均 Tl"e"<#"表 ;#+
!2A$! 个组术眼手术前后不同时间点彗差比较

!个组术眼手术前后不同时间点彗差比较'组间

!0GG!中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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表 A8! 个组术眼手术前后不同时间点球差比较"!R"'",#
S-41(A8$%,0-+2'%&%*'0K(+23-1-4(++-.2%&-./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+

')+5(+6 4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"'",#

组别 眼数

手术前后不同时间点球差

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" _"e!"{"e". _"e;;{"e0;'- _"e;;{"e0<'-

\PXOX+'95PQA组 <! _"e!"{"e0" _"eG0{"e!#' _"eG<{"e!"'

$注&L分组 i#0e"#G'Tl"e""0(L时间 i;=e""<'Tl"e""0(L交互作用 i!0e1;1'Tl"e""02与术前比较'
'Tl"e"<(与 \PXOX+'95PQA组比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$\ >̀@%&飞秒
激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激光角膜切削术
$R4K,&L:+478 i#0e"#G'Tl"e""0(LK(&,i;=e""<'Tl"e""0(L(9K,+'3K(49 i!0e1;1'Tl"e""02H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC \PXOX+'95PQA :+478'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K#$\ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXOX+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6
'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

表 B8! 个组术眼手术前后不同时间点彗差比较"!R"'",#
S-41(B8$%,0-+2'%&%*3%,- -./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6 4(.:((&

.:% 5+%)0'"!R"'",#

组别 眼数

手术前后不同时间点彗差

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" "e!.{"e01 "e;"{"e!0' "e;<{"e0='

\PXOX+'95PQA组 <! "e!;{"e!" "e#<{"e0.' "e#G{"e0;'

$注&L分组 i"e1<.'Ti"e;!!(L时间 i!1e;=;'Tl"e""0(L交互作用 i"e1="'Ti"e<0"2与术前比较'
'Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(
\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激光角膜切削术
$R4K,&L:+478 i"e1<.'Ti"e;!!(LK(&,i!1e;=;'Tl"e""0(L(9K,+'3K(49 i"e1="'Ti"e<0"2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"< "XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5BR?ZB'@\SO&K,5K#$\ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),
,YK+'3K(49(\PXOX+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

表 C8! 个组术眼手术前后不同时间点 G组<比较"!R"#
S-41(C8$%,0-+2'%&%*G组<-./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6

4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数

手术前后不同时间点 ?\>

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" "e<1{"e#= "e=.{"e<;' "eG#{"e;!'-

\PXOX+'95PQA组 <! "e1;{"e<< "e.1{"e1;' "e1.{"e##-

$注&L分组 i"e0<!'Ti"eG""(L时间 i01e"=<'Tl"e"0(L交互作用 i"eG!1'Ti"e;=<2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$?\>&客观散射指
数(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激
光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i"e0<!'Ti"eG""(LK(&,i01e"=<'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i"eG!1'Ti"e;=<2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB' @\SO&K,5K# $ ?\>& 4-T,3K(U,53'KK,+(9N,Y( \ >̀@%& 5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXO
X+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

差异无统计学意义"L分组 i"e1<.'Ti"e;!!#'不同时间
点间 比 较 差 异 有 统 计 学 意 义 " L时间 i!1e;=;'
Tl"e""0#'其中 ! 个组术后 0 个月,# 个月角膜彗差较
术前增加'差异均有统计学意义"均 Tl"e"<#"表 <#+
!2B$! 个组术眼手术前后不同时间点 ?\>比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点 ?\>比较'组间差异无统计
学意义"L分组 i"e0<!'Ti"eG""#'
不同时间点间比较差异有统计学

意义"L时间 i01e"=<'Tl"e"0#'其
中 ! 个组术后 0 个月,\ >̀@%组
术后 # 个月 ?\>均较术前升高'
差 异 均 有 统 计 学 意 义 " 均
Tl"e"<#(! 个组术后 # 个月 ?\>
较术后 0 个月降低'差异均有统
计学意义"均 Tl"e"<#"表 1#+
!2C$! 个组术眼手术前后不同时
间点 X̀]37KO4**比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点 X̀]37KO4**比较'组间差异
无统计学意义"L分组 i0eG<='Ti
"e0."#'不同时间点间比较差异
有统计学意义 " L时间 i1e!1G'
Tl"e"0#'其中 ! 个组术后 0 个
月 X̀]37KO4**较术前降低'差异
均有统计学意义 "均 Tl"e"<#(
\PXOX+'95PQA组术后 # 个月与
术后 0 个月相比升高'差异有统
计学意义"Tl"e"0#"表 G#+
!2D$! 个组术眼手术前后不同时
间点 \Q比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点 \Q比较'组间差异无统计学
意义 "L分组 i"e"!1'Ti"e=G0#'
不同时间点间比较差异有统计学

意义"L时间 i1e#G0'Tl"e"0#'其
中 ! 个组术后 0 个月,\ >̀@%组
术后 # 个月 \Q均较术前降低'差
异均有统计学意义"均 Tl"e"<#(
\PXOX+'95PQA组术后 # 个月较
术后 0 个月升高'差异有统计学
意义"Ti"e"0"#"表 =#+
!2E$! 个组术眼手术前后不同时
间点 ZB0"" 比较

! 个组术眼手术前后不同时间点 ZB0"" 比较'组
间差异无统计学意义"L分组 i!e#G0'Ti"e0#"#'不同
时间点间比较差异有统计学意义 "L时间 iGe;GG'Tl
"e"0#'其中 \PXOX+'95PQA组术后 0 个月 ZB0"" 较术
前降低'差异有统计学意义"Ti"e"0"# '术后#个月

!!GG! 中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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表 D8! 个组术眼手术前后不同时间点 MS;3).T%**比较"!R"#
S-41(D8$%,0-+2'%&%*MS;3).T%**-./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6

4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数

手术前后不同时间点 X̀]37KO4**

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" ;0e0"{ .e;= #1e<1{0"e"1' #=e0G{.e0;

\PXOX+'95PQA组 <! #Ge.0{00e!0 #!e;0{00e1=' #=e=1{.e<"-

$注&L分组 i0eG<='Ti"e0."(L时间 i1e!1G'Tl"e"0(L交互作用 i0e;;.'Ti"e!;"2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$ X̀]37KO4**&调制传
递函数截止频率(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经
上皮准分子激光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i0eG<='Ti"e0."(LK(&,i1e!1G'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i0e;;.'Ti"e!;"2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K#$ X̀]37KO4**&&4N7)'K(49 K+'95*,+*793K(49 37KO4***+,V7,936( \ >̀@%&5&'))(93(5(49
),9K(37), ,YK+'3K(49( \PXOX+'95PQA& 5&'+K 87)5, K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(') 8C4K4+,*+'3K(U,
[,+'K,3K4&6

表 E8! 个组术眼手术前后不同时间点 组N比较"!R"#
S-41(E8$%,0-+2'%&%*组N-./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6 4(.:((&

.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数

手术前后不同时间点 \Q

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" "e!;{"e"1 "e!0{"e"G' "e!"{"e"<'

\PXOX+'95PQA组 <! "e!#{"e"G "e0.{"e"1' "e!!{"e"G-

$注&L分组 i"e"!1'Ti"e=G0(L时间 i1e#G0'Tl"e"0(L交互作用 i#e#;1'Ti"e"#"2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$\Q&斯特列尔比(
\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准分子激光
角膜切削术

$R4K,&L:+478 i"e"!1'Ti"e=G0(LK(&,i1e#G0'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i#e#;1'Ti"e"#"2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K# $\Q& \K+,C)+'K(4( \ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXOX+'95PQA&5&'+K
87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

表 F8! 个组术眼手术前后不同时间点 ]7?"" 比较"!R"#
S-41(F8$%,0-+2'%&%*]7?"" -./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6

4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数

手术前后不同时间点 ZB0""

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" 0e#G{"e#! 0e!!{"e#; 0e!G{"e#"

\PXOX+'95PQA组 <! 0e!G{"e#G 0e"<{"e;#' 0e!={"e#!-

$注&L分组 i!e#G0'Ti"e0#"(L时间 iGe;GG'Tl"e"0(L交互作用 i0e<.;'Ti"e!0"2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$ZB0""&模拟白天
对比度视力(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮
准分子激光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i!e#G0'Ti"e0#"(LK(&,iGe;GG'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i0e<.;'Ti"e!0"2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K#$ZB0""& 8+,N(3K,N U(57')'37(K60""g( \ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49(
\PXOX+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

ZB0"" 与术后 0 个月相比升高'
差异有统计学意义 " Tl"e"< #
"表 .#+
!2F$! 个组术眼手术前后不同时
间点 ZB!" 比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点 ZB!" 比较'组间差异无统
计学 意 义 " L分组 i0e#;=' Ti
"e!<"#'不同时间点间比较差异
有统计学意义 "L时间 i<e;!#'Tl
"e"0#'其中 \PXOX+'95PQA组术
后 0 个月ZB!" 较术前降低'差异
有统计学意义 "Ti"e";"#'术后
# 个月 ZB!" 与术后 0 个月相比
升高'差异有统计学意义 " Tl
"e"0#"表 0"#+
!2?"$! 个组术眼手术前后不同
时间点 ZB. 比较

! 个组术眼手术前后不同时
间点 ZB. 比较'组间差异无统计
学 意 义 " L分组 i "e"#.' T i
"e=;"#'不同时间点间比较差异
有统计学意义 "L时间 i1e!!#'Tl
"e"0#'其中 ! 个组术后 0 个月,
\ >̀@%组术后 # 个月ZB. 较术前
降低'差异均有统计学意义 "均
Tl"e"<#( \PXOX+'95PQA组术后
# 个月 ZB. 与术后 0 个月相比升
高'差异有统计学意义"Tl"e"0#
"表 00#+

#8讨论

\ >̀@%通过飞秒激光在角膜
基质扫描形成基质透镜'并经过
飞秒激光制作小切口将角膜透镜

取出'具有切口小,恢复快等特
点

- .. + \PXOX+'95PQA是目前先
进的表层激光手术'脉冲激光发
射沿富勒烯 #S模型分布'模拟角
膜真实曲面'与未加载智能脉冲
技术的 X+'95PQA相比'术后角膜
基质更平滑'上皮生长和视力恢复更快 - 0". + \ >̀@%与
\PXOX+'95PQA术后早期视觉质量的差异及恢复情况
如何尚不清楚+

本研究发现'\ >̀@%组与 \PXOX+'95PQA组术后 #
个月 cHZB和有效性比较差异均无统计学意义'这与
之前一项关于不同激光屈光手术的&,K'分析结果一

!#GG!中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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表 ?"8! 个组术眼手术前后不同时间点 ]7!" 比较"!R"#
S-41(?"8$%,0-+2'%&%*]7!" -./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6

4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数
手术前后不同时间点 ZB!"

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" 0e"#{"e!= "e."{"e#" "e.0{"e!<

\PXOX+'95PQA组 <! "e.;{"e## "eG={"e#!' "e.<{"e!.-

$注&L分组 i0e#;='Ti"e!<"(L时间 i<e;!#'Tl"e"0(L交互作用 i0e<<;'Ti"e!!"2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$ZB!"&模拟黄昏对
比度视力(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准
分子激光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i0e#;='Ti"e!<"(LK(&,i<e;!#'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i0e<<;'Ti"e!!"2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K#$ZB!"&8+,N(3K,N U(57')'37(K6!"g(\ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49(\PXO
X+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

表 ??8! 个组术眼手术前后不同时间点 ]7F 比较"!R"#
S-41(??8$%,0-+2'%&%*]7F -./2**(+(&..2,(0%2&.'4(*%+(-&/-*.(+')+5(+6

4(.:((&.:% 5+%)0'"!R"#

组别 眼数
手术前后不同时间点 ZB.

术前 术后 0 个月 术后 # 个月

\ >̀@%组 ;" "e1#{"e0= "e<<{"e!0' "e<!{"e0<'

\PXOX+'95PQA组 <! "e1"{"e!0 "e;.{"e0.' "e<.{"e!"-

$注&L分组 i"e"#.'Ti"e=;"(L时间 i1e!!#'Tl"e"0(L交互作用 i!eG!<'Ti"e"="2与术前比较'
'Tl"e"<(与术后 0 个月比较'-Tl"e"<"重复测量两因素方差分析'@\SO&检验#$ZB.&模拟夜晚对
比度视力(\ >̀@%&飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术(\PXOX+'95PQA&智能脉冲技术辅助经上皮准
分子激光角膜切削术

$R4K,&L:+478 i"e"#.'Ti"e=;"(LK(&,i1e!!#'Tl"e"0(L(9K,+'3K(49 i!eG!<'Ti"e"="2H4&8'+,N M(KC

8+,48,+'K(U,''Tl"e"<( 34&8'+,N M(KC 0O&49KC 845K48,+'K(U,'-Tl"e"< " XM4OM'6+,8,'K,N &,'57+,5
BR?ZB'@\SO&K,5K#$ZB.&8+,N(3K,N U(57')'37(K6.g(\ >̀@%&5&'))(93(5(49 ),9K(37),,YK+'3K(49( \PXO
X+'95PQA&5&'+K87)5,K,3C94)4:6O'55(5K,N K+'95,8(KC,)(')8C4K4+,*+'3K(U,[,+'K,3K4&6

致
- 00. '表明 ! 种手术均是治疗近视的有效方法+ 本研

究结果显示'相对于 \ >̀@%组'\PXOX+'95PQA组术后
# 个月表现为低度远视+ 而杜玉芹等 - !.

和杜晓豪等
- #.

研究发现'\PXOX+'95PQA术后早期趋近正视并相对稳
定+ 分析产生以上差异的可能原因为&"0#考虑到可
能存在的上皮愈合反应过强及个体因素导致的屈光回

退问题'本研究目标屈光度为j"e< S("!#局部糖皮质
激素滴眼液用法的不同可能会影响上皮愈合与重塑+

波前像差即物像理想波阵面与实际波阵面的光程

差'是影响视网膜成像质量的重要因素+ 本研究观察
到术后早期'! 个组角膜 E?B均较术前明显增加'这
与赵姣等

- 0!.
的研究结果一致+ 有研究表明'球差对视

觉质量的影响大于彗差'尤其是在大瞳孔直径下'因此
屈光术后角膜球差的增加可能引起夜间眩光的风

险
- 1. + 本研究发现术后早期 \ >̀@%组球差显著小于

\PXOX+'95PQA组'与 J7 等 - 0#.
一项比较 \ >̀@%与

@B\%A术后 # 个月角膜 E?B的结果一致'这可能是
由于 ! 种激光切削模式不同导致'\ >̀@%保留了角膜

上皮层和部分前部基质'角膜前
表面形态受影响较小'保留了角
膜的非球面性(而 \PXOX+'95PQA
未保留'因此在上皮重塑的过程
中可能引入球差

- 0#. + 既往研究
表明'角膜屈光术后彗差的增加
与切削的偏中心相关

- 0;. + \PXO
X+'95PQA术后应用眼动跟踪定
位系统'而 \ >̀@%在轻度负压的
基础上进行透镜制作'未加载眼
动跟踪系统'因此理论上 \ >̀@%
术后更易出现偏心+ 研究表明'
相比 \PXOX+'95PQA' \ >̀@%引起
术后角膜彗差的变化更大

- 0;_0G. +
而本研究结果发现'在矫正基线
资料前提下' \ >̀@%组术后角膜
彗差略大于 \PXOX+'95PQA组'但
差异尚无统计学意义'提示本研
究中 \ >̀@%与 \PXOX+'95PQA具
有相似的精准对位+

?mB\ 视觉质量分析系统使
用双通道技术采集点光源在视网

膜成像'从而分析点光源在视网
膜的成像形状与能量分布'获得
眼内像差与散射对人眼视觉质量

的综合影响'其获取的 ?\>, X̀]
37KO4**,\Q,ZB0"",ZB!",ZB. 均具有良好的准确性与
可重复性

- 0=. + ?\>为点光源在视网膜成像周边能量
强度与中央能量强度比值'其值越大反映外界光到视
网膜成像的前向散射越大'从而影响人眼成像的视觉
质量'其正常值 l0- 0.. + 本研究发现'术后 0 个月
\ >̀@%组 ?\>大于术前'且接近正常值上限'这与 J(9
等

- !".
的研究结果一致+ 本研究推测'术后 0 个月眼内

前散射的增加与早期角膜 D4M&'9 层组织重塑相关'
\C,KK6等 - !0.

采用光学相干断层扫描发现 \ >̀@%术后 0
个月角膜 D4M&'9 层粗糙程度增加+ 同时'本研究发
现术后 # 个月 \ >̀@%组 ?\>仍高于术前'提示我们术
后层间愈合界面所引起的光散射增加尚未恢复+ 本研
究同样发现' \PXOX+'95PQA术后 0 个月 ?\>大于术
前'这可能与 \PXOX+'95PQA术后早期成纤维细胞活
化,细胞凋亡,组织炎症等伤口愈合反应比较活跃所致
的光散射增加有关

- !!_!#. + 随着愈合反应的减轻'组织
重建'角膜透明度提高'\PXOX+'95PQA术后 # 个月 ?\>
恢复至术前状态+ X̀]37KO4**为 X̀]为 "e"0 时的空

!;GG! 中华实验眼科杂志 !"!# 年 = 月第 ;0 卷第 = 期$HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'B7:75K!"!#'Z4)2;0'R42=
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间频率'反映分辨率的极限'其值越大代表视觉质量越
好'正常值$#" 3LN,:+ \Q为反映实际光学系统与理
想光学系统成像的光强度比'反映像差对光学系统成
像质量的影响'其值越大代表视觉质量越好+ ZB0"",
ZB!" 和 ZB. 分别为不同对比度" "e"0,"e"<,"e0#下
的视力'其中 ZB0"" 可经过 X̀]37KO4**计算转换 - !;. +
本研究发现 \ >̀@%组术后 # 个月 \Q,ZB. 尚未恢复
至术前'而 \PXOX+'95PQA组术后 # 个月 X̀]37KO4**,
\Q,ZB0"",ZB!",ZB. 均恢复至术前+ 术后 0 个月和
# 个月 ! 个组客观视觉质量指标差异均无统计学意
义'与 @(9 等 - 0<.

发现 \ >̀@%与 \PXOX+'95PQA术后 0,
#,1 个月术眼 ?\>, X̀]37KO4**,\Q差异均无统计学意义
相一致'表明 ! 种手术方式术后早期视觉质量均较好+

本研究的局限性在于重复测量数据患者有一定的

失访率'因此样本量受到一定影响+ 同时本研究随访
时间短,未进行术后 DHZB及主观视觉质量指标'如对
比敏感度,HOm7'9 散射光的测量'未来将纳入上述随
访指标观察 ! 种手术方式长期的视觉质量变化+

综上'本研究结果显示 \ >̀@%与 \PXOX+'95PQA!
种手术方式均是矫正近视的有效方法'术后早期具有
相似的视觉质量'但相较 \PXOX+'95PQA'\ >̀@%引起
更小的角膜总 E?B和球差改变+
利益冲突$所有作者均声明不存在利益冲突
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稿(孙思宇,闫春晓,陈若语,邢泽群,于涛瑞&实施研究,采集数据,分析

数据

参考文献

-0. E4)N,9 DB']+(3[,XQ'a()549 SB',K')2F)4-')8+,U'),93,4*&648('
'9N C(:C &648(''9N K,&84+')K+,9N5*+4& !""" KC+47:C !"<" -I.2
?8CKC')&4)4:6'!"01'0!#" <# n0"#1_0";!2S?>&0"20"01LT248CKC'2
!"012"02""12

-!. 杜玉芹'周春阳'周跃华'等2智能脉冲技术的 X+'95PQA与 \ >̀@%
矫正近视的疗效比较 -I.2中华实验眼科杂志' !"!"' #= " 1 # n
;=._;.#2S?>&0"2#G1"L3&'2T23900<.=.O!"!""#!GO""!012
S7 Jm' bC47 HJ' bC47 JE' ,K')2H4&8'+(549 4*3)(9(3'),**,3K5
-,KM,,9 X+'95PQA M(KC (9K,))(:,9K87)5,K,3C94)4:6'9N \ >̀@% *4+
&648('-I.2HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'!"!"'#="1# n;=._;.#2S?>&0"2
#G1"L3&'2T23900<.=.O!"!""#!GO""!012

-#. 杜晓豪'张佳'苏蒙'等2智能脉冲技术辅助的 X+'95PQA矫正高度
近视的效果和安全性评估-I.2中华实验眼科杂志'!"!0'#." 0!# n
0"<#_0"<=2S?>&0"2#G1"L3&'2T23900<.=.O!"0.";!#O""!""2
S7 dE'bC'9:I'\7 '̀,K')2%U')7'K(49 4*KC,,**,3K(U,9,55'9N 5'*,K6
4*X+'95PQA'55(5K,N -65&'+K87)5,K,3C94)4:6*4+C(:C &648('-I.2
HC(9 I%Y8 ?8CKC')&4)'!"!0'#." 0!# n0"<#_0"<=2S?>&0"2#G1"L
3&'2T23900<.=.O!"0.";!#O""!""2

-;. @'9: '̀H'4Aa'@(7 X',K')2](U,O6,'++,57)K54*+,*+'3K(U,47K34&,5
'9N U(5(49O+,)'K,N V7')(K64*)(*,'*K,+\ >̀@%*4+KC,34++,3K(49 4*C(:C
&648('-I.2>9KI?8CKC')&4)' !"!0' 0; " .# n0#1<_0#G"2S?>& 0"2
0=!;"L(T42!"!02".2002
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