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!!患者男"88 岁"$#$$ 年 @ 月 "# 日因双眼视力下降 " 个月"

左眼加重 / 个月于河南省人民医院就诊"无眼红&眼疼等症状'

既往患糖尿病史 . 年"口服降糖药"平素血糖控制好' $ 年前患

者确诊贲门腺癌%期"行胃大部切除术"术后行全身化学疗法

治疗' A 个月前患者行 d%:MF:检查发现多发肺转移&肋骨转

移&肺门周边淋巴结转移&盆腔右半局部软组织转移并伴盆腔

积液)/# 余天前 aZP及 F:检查发现肿瘤转移至右侧颞叶&双

侧额顶叶脑膜&右侧枕叶"肺&骨及盆腔转移较前增大"行脑部

放射治疗 / 次"继续行全身化学疗法' 眼科检查#视力右眼

#?""左 眼 手 动Q$# 6&" 双 眼 矫 正 视 力 不 提 高) 眼 压 右 眼

/#?A &&[,*/ &&[,>#?/"" `d'+"左眼 /#?@ &&[,' 裂隙灯

显微镜检查显示双眼眼前节未见明显异常' 彩色眼底照相可

见右眼底视盘鼻上象限视网膜呈灰黄色扁平状局限性隆起"表

面血管迂曲)左眼视盘周围多灶性视网膜层间出血"颞上方视

网膜高度隆起"视网膜下出血 *图 /+' 眼部 h型超声检查提

示#右眼视网膜脱离)左眼脉络膜占位)左眼继发性视网膜脱

离)双眼玻璃体混浊并后脱离*图 $+' 眼底光学相干断层扫描

*73S(6')67T<;<+6<S7&7,;'3T-"OF:+检查显示#右眼视盘鼻上方

可见局部神经上皮下积液"神经上皮外层散在高反射点"脉络

膜纹理消失"局部隆起样改变)左眼黄斑区上方可见神经上皮

下积液"神经上皮下不均质高反射信号团"视网膜色素上皮

*;<S(+')3(,&<+S<3(ST<)(X&"Zd%+表面反射条带不光滑伴隆起"

局部脉络膜纹理消失"伴隆起样改变*图 ""0+' 结合患者胃癌

转移病史&眼底改变及各项辅助检查"临床诊断#双眼脉络膜转

移癌)胃癌术后全身转移)$ 型糖尿病' 建议患者行荧光素眼底

血管造影"与患者及家属充分沟通"鉴于患者胃癌全身转移且

全身情况差"已进行全身化学疗法和脑部放射治疗"患者放弃

进一步眼部检查治疗"定期随访'

讨论#脉络膜是全身恶性肿瘤眼部常见的转移部位 ,/- "常

见原发肿瘤为乳腺癌
,$- "其次为肺癌 ,"- "消化道肿瘤眼部转移

!9@"!中华实验眼科杂志 $#$0 年 0 月第 0$ 卷第 0 期!FT(+ G%Y3 O3TST')&7)"N3;()$#$0" 7̂)40$"_740
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图 ?7彩色眼底照相!NB右眼底可见视盘上方局限性隆起"呈乳黄色!hB左眼视盘周围多灶性视网膜层间出血"颞上方视网膜高度隆起"视网膜
下出血!图 @7眼部 Q型超声检查!NB右眼晶状体位置可见蝶形强回声"玻璃体内可见斑点状和条膜状中等强度回声"后运动轻!hB左眼晶状
体位置可见蝶形强回声"玻璃体内可见条膜状中等强度回声"后运动轻"颞侧及上方球壁可见一中等回声增厚"表面覆盖视网膜!图 A7右眼眼底
8!B检查!NB红外线成像技术!hB扫描 OF:对应于红外线上的绿线"视盘鼻上方可见局限性神经上皮层隆起"外层散在细颗粒状高反射点"与
Zd%层间可见低反射液性光学空腔)Zd%层表面反射条带不光滑伴隆起"局部脉络膜肿块状隆起呈高反射信号"其下伴光衰减!图 E7左眼眼底
8!B检查!NB红外线成像技术!hB扫描 OF:对应于红外线上的绿线"黄斑区上方可见局限性神经上皮层隆起"局部层间囊样改变"与 Zd%层间
可见细颗粒状高反射物质堆积"Zd%层表面反射条带不光滑伴隆起"局部脉络膜不规则隆起呈高反射信号"其下伴光衰减

少见' 脉络膜转移癌多经血行转移而来"由于左颈总动脉直接

从主动脉弓发出分支"而右颈总动脉从无名动脉发出分支"癌

细胞容易到达左眼"双眼转移者较少 ,0- "本例胃癌患者为双眼

脉络膜转移"临床罕见'

脉络膜转移癌常见的临床表现为视力下降"通常与黄斑或

毛细血管旁视网膜受累或中心凹渗出性视网膜脱离有关"少数

患者可出现眼痛及眼球突出等症状"可能与继发性青光眼&虹

膜睫状体炎&肿瘤巩膜侵犯有关 ,9e8- ' 检眼镜检查常表现为黄

色&橙色或棕灰色视网膜隆起 ,/- "可伴有视网膜下积液及视网

膜脱离
,.- ' 大多为单一病灶"少数为多发病灶'

超声检查可确定肿瘤大小和回声强度"h型超声扫描表现

为回声密集"当肿瘤较小时"超声检查较难发现肿瘤"容易被误

诊为视网膜脱离"既往国内有数例脉络膜转移癌被误诊的报

道
,@- ' 本例患者右眼因病灶小"超声检查未见实性占位"仅发

现视网膜脱离"h型超声检查也被误认为是视网膜脱离"结合患

者有胃癌全身转移病史"左眼有实性占位病变"高度怀疑右眼

也为肿瘤脉络膜转移"需要进一步的检查进行判断'

吲哚菁绿血管造影及荧光素眼底血管造影检查可见在造

影早期肿瘤呈弱荧光"晚期瘤体散在斑驳点状荧光"有助于脉

络膜肿瘤的定位和鉴别"但对于伴有严重视网膜脱离的患者"

无法获得显著特征
,A- ' 由于本例患者全身情况较差"不适合行

吲哚菁绿血管造影及荧光素眼底血管造影检查' 扫频 OF:分

辨率可达 9 !&"对视网膜和脉络膜检查的深度和精细度大幅提

高"对视网膜脉络膜疾病的早期诊断有重要意义 ,/#- ' 本例患者

经扫频 OF:检查发现右眼视盘鼻上方局部神经上皮脱离"其下

可见积液"脉络膜纹理消失"有实性占位"局部隆起"呈波浪状'

左眼表现与右眼相似"病灶隆起程度更高"结合患者 aZP和
d%:MF:检查报告*由于患者于外院行此检查"未能获得原始图

像+"双眼脉络膜转移癌诊断明确'

胃癌脉络膜转移的发生率低"由于眼部解剖结构精细"病

理活检创伤性大且难度高"可能会增加恶性细胞扩散的风险"

并存在发生严重眼部并发症的风险' 现代眼部影像学检查技

术无创&安全"特别是 OF:技术的发展"分辨率高"并能观察血

流变化"对眼部疾病诊断有重要作用' 多模式影像学检查对于

脉络膜转移肿瘤的诊断也具有重要意义' 对于鉴别脉络膜血

管瘤及脉络膜黑色素瘤&观察肿瘤大小及回声强度"眼部 h型

超声检查简单易行)而对于微小不易察觉的早期转移病灶"频

域和扫频 OF:具有较大优势'

脉络膜转移癌主要针对原发病进行治疗"如全身化学疗

法
,/- "眼部可根据具体病情采用局部放射治疗等' 本例患者由

于肿瘤全身转移"正在行全身化学疗法及其他转移灶的放射治

疗"眼部未进一步处理'

综上所述"胃癌脉络膜转移也可双眼发病"根据患者症状&

眼科检查&影像学检查及原发病史有助于该病诊断"对于转移早

期患者"扫频 OF:具有较大优势"可以发现微小转移病灶"因此

多模式影像学检查对于脉络膜转移肿瘤的诊断具有重要意义'
利益冲突!所有作者均声明不存在利益冲突
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