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""%摘要&"甲状腺相关眼病)W[S*是成人较多见的眼眶疾病之一"它与自身免疫性甲状腺疾病有着密不

可分的关系' W[S可引起患者容貌损害"严重者可以引起患者视功能受损"甚至致盲"极大地损害了患者身

心健康及社会功能' 早期预测及诊断 W[S的发生和发展"及时进行干预治疗有助于改善患者的临床表现"提

高患者的生活质量' W[S危险因素众多"受遗传(免疫(环境及全身状态的共同影响' 其中环境因素及全身

情况可通过早期干预控制疾病进展"使患者受益' 本文将与 W[S发生相关的危险因素进行综述"以期为 W[S

的早期预测及诊断提供参考"对高危人群的疾病预防提供思路'
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""甲状腺相关眼病 )25Z30-/ ,AA01-,2D/ 0C525,.+0C,25Z"W[S*

是成人常见的眼眶疾病之一' 因 ='j的 W[S病例与 f3,XDA病
有关

+!, "W[S也被称为 f3,XDA眼病 )f3,XDA0C525,.+0C,25Z"
fS*' W[S的发病机制尚不明确"目前认为是在异常的体液免

疫及细胞免疫状态下"眶内前脂肪细胞及纤维细胞异常增殖(

水肿(分泌糖胺聚糖"导致以眼外肌及眶内脂肪受累为主的自
身免疫性疾病' 大约 ='j的 W[S患者伴有不同程度的甲状腺

功能亢进"但也有约 &j的患者存在甲状腺功能减退"另外约
&j的患者则甲状腺功能正常 +#, ' 除甲状腺功能异常引起的全
身表现外"患者通常表现为双眼眼球突出(眼睑肿胀(眼睑退
缩(上睑迟落(眼球运动障碍(斜视(复视(眼部胀痛和干眼等症
状"病情严重者还可能发生暴露性角膜炎和视神经病变"严重
影响患者视力' 事实上"即使临床表现为单侧眼受累的病例"

影像学上通常也能发现对侧眼受累的证据
+$, ' 虽然统计学数
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据表明"仅约 !U$ 的甲状腺疾病患者会并发 W[S"但多项研究

已经证实高达 ='j的甲状腺疾病患者在影像学上可以观察到

眼眶受累的表现
+%, ' 由于 W[S不仅可以破坏眼眶正常组织结

构"还可能损害患者的外貌和视功能"故相比于其他慢性眼病"

W[S患者生活质量下降(社会功能损害及失业的风险更高 +&, '

目前的治疗方法临床效果并不理想"W[S发生后较难根治 +:, '

早期发现和干预对改善 W[S的预后至关重要' 本文将对国内

外有关于 W[S发生危险因素的研究进行综述"以期为早期预

测和识别 W[S提供新思路"从而更有效地控制眼部症状"改善

患者预后"提高患者生活质量'

?7环境因素

?;?"吸烟

吸烟是目前公认的 W[S发生的危险因素' 其对 W[S的进

展具有多方面的影响$ ) !*显著提升 W[S发生的风险"高达

= 倍 +), #)#*加剧眼眶病变的严重程度#)$*增加视神经病变的

发生率#)%*降低患者对治疗的反应 +(, ' 香烟烟雾不仅直接刺

激眼表"其提取物还能促进透明质酸的产生和脂肪生成 +=, "进

而引起眶内容物体积增大' 同时"吸烟造成的组织缺氧状态也

会刺激眼眶成纤维细胞增殖"并促进糖胺聚糖的合成' 与不吸

烟者相比"吸烟者在基因表达 +#, (甲状腺激素水平及促甲状腺

素)25Z30-/VA2-+7.,2-8@503+08D"WB *̂水平方面均表现出明显差

异
+("!', ' 吸烟对 W[S的影响是通过多种途径共同作用的结果'

值得注意的是"吸烟带来的影响并非固定不变"其作用效果与

吸烟的数量和时间相关"且具有暂时性和可逆性 +(, ' 这意味着

戒烟对于 W[S的预防和治疗都意义匪浅' 因此"对于自身免

疫性甲状腺疾病),720-++78D25Z30-/ /-AD,ADA"[TWR*患者"无论

是否已出现 W[S症状"都应该进行生活方式干预"尤其需要劝

导戒烟"以降低 W[S的发生风险及严重程度'

?;@"硒缺乏

硒是合成硒代胱氨酸的必需元素"存在于硒蛋白家族中"

包括谷胱甘肽过氧化物酶(硫氧还蛋白还原酶和碘甲腺原氨酸

脱碘酶等
+#, ' 前两者为氧化还原酶"参与细胞氧化损伤的保护

与修复"后者则参与甲状腺激素的新陈代谢' 早在 &' 多年前"

研究者就发现甲状腺组织中的硒含量远高于其他器官' 多种

严重的甲状腺激素代谢紊乱疾病"如 f3,XDA病和甲状腺功能减

退症"均与碘甲腺原氨酸脱碘酶的异常表达有关"进一步证实

了硒与甲状腺疾病的密切联系' 与无眼部表现的 [TWR患者相

比"W[S患者体内硒含量显著降低"硒缺乏的发生率高达 =!j"

且硒水平的降低程度与疾病的严重程度呈正相关
+!!, ' +D2,分

析显示"补充硒可以降低 [TTWR患者血清中抗 WaS水平 +!#, "进

而改善患者的疾病转归' 一项多中心研究表明"给予轻症 W[S

患者口服亚硒酸钠)每日 # 次"每次 !'' !@*"持续 : 个月"可有

效提高患者的改善率"降低疾病恶化率 +!$, ' 此外"患者的炎症

活动评分下降"软组织受累减轻"疾病进展减慢"且未观察到药

物相关的不良反应
+!$, ' fSVpS?调查表评估发现"患者的生活

质量显著改善' W[S发病与氧化应激有关"补充硒可能通过硒

蛋白的抗氧化以及免疫调节发挥作用
+!!, "从而达到治疗效果'

鉴于口服硒制剂的安全性较高"对于合并硒缺乏的高风险
W[TR患者"可考虑补充小剂量硒'

@7遗传因素

研究表明"与无家族史患者相比"[TWR患者的兄弟姐妹发

病风险比可高达 !!F:"W[S患者 # 代亲属中具有甲状腺疾病家

族史的比例更高
+!%, ' 欧洲人"尤其是高加索人 W[S患病风险

显著高于亚洲人
+$, "这些结果均提示遗传因素参与了 W[S的

发生发展' 与 W[S发病相关的基因可大致分为 $ 类$免疫调节

因子相关基因(脂肪生成相关基因和细胞增殖相关基因' 这也

与 W[S发病时眼眶炎症反应和组织重塑的特点相吻合'

目前研究较多的为免疫调节基因"包括人类白细胞抗原(

白细胞介素)-82D3.D7c-8"Z5*d*和 Z5d*家族成员(Z5d24Y(细胞毒

性 W淋巴细胞相关蛋白 %(!TY!d*(核因子 (o(,S!4V('干扰

素(<76C(<7IV(甲蛋白酪氨酸磷酸酶非受体 ##(肿瘤坏死因子

%(甲状腺球蛋白(WB^受体)WB^3D1DC203"+B8Y*基因等"这些

基因的多态性影响人体内细胞因子的产生与免疫状态"增加

W[S发生的风险 +!&, ' 其中"!TY!d* 及核因子 (o! 的基因多态

性已被证实与中国人 W[S发生相关 +!:, ' 与脂肪生成相关的基

因"如过氧化物酶体增殖物激活受体 '(立早基因(硬脂酰辅酶

[去饱和酶基因(<%YV* 基因等 +!), "主要在脂肪生成(炎症反

应(细胞增殖及组织纤维化中发挥作用"从而影响脂肪细胞的

分化与增殖"推动 W[S的发生' 虽然这些研究均提示 W[S具

有复杂的遗传基础"但大多数研究样本量较小"且仅涉及单一

人种"不同人群之间的研究结果存在较大差异"且难以明确基

因的多态性及过度表达与 W[S之间的因果关系' 因此"仍需

进行大规模(多人群的研究来确定基因变异的确切贡献'

C7免疫因素

正常的甲状腺与眼眶组织内均表达 WB m̂"这是 [TWR引起

眼眶组织病理表现的基础' 在 [TWR中"针对 WB m̂的自身抗

体过度刺激 WB m̂"引发一系列的免疫反应' W[S患者的眼眶

组织 WB m̂水平显著高于正常人"且其表达程度与疾病严重程

度呈正相关
+!(, ' =&j以上的 W[S患者促甲状腺激素受体抗体

)25Z30230C5-8 3D1DC203,82-Y0/Z"Wm[Y*检测呈阳性 +!=, ' 其中"甲

状腺刺激性免疫球蛋白 ) 25Z30-/VA2-+7.,2-8@-++780@.0Y7.-8"

WBT*作为 Wm[Y 的一种类型"与 WB m̂结合后"使其兴奋"促进

甲状腺素的合成与释放"因此又称为兴奋型 Wm[Y' WBT对眼眶

组织的作用可能涉及以下途径$)!*上调细胞因子"促进脂肪细

胞和眼眶成纤维细胞的增殖
+#', #)#*作为前脂肪细胞中促脂肪

形成的因子"并通过 aT$L信号级联发挥作用 +#!, # ) $* 活化
WB m̂"刺激脂肪细胞的早期分化"促进棕色脂肪的形成 +##, '

W,c,c73,等 +#',
认为诊断 f3,XDA病时 WBT高于正常值 $'j可能

是预测 W[S发生风险的有用指标' 甲状腺过氧化物酶)25Z30-/

CD30]-/,AD"WaS*是 [TWR的主要自身抗原"能刺激高亲和力 T@f

自身抗体的释放' 在诊断 [TWR后"随访时与抗 WaSE#' cTtU?

组相比"抗 WaSJ#' cTtU?组新发 W[S的比例增加 +!=, ' 因此"

在 [TWR诊断时可以利用抗 WaS和U或 WBT水平预测患者发生
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W[S的风险' 有 ()j的 W[S患者 WBTE:F$ TtU?或抗 WaSJ

#' cTtU?"暴露组与非暴露组比值比为 :F(!+!=, "但两者兼有的

比例较小)!#F(j*"提示 WBT和抗 WaS可能是 W[S发生的独

立危险因素'

I7甲状腺疾病治疗方式对 A68的影响

目前针对 [TWR的治疗方式有抗甲状腺药物(放射性碘治

疗)3,/-0,12-XD-0/-8D"m[T*和甲状腺切除术' 不同的治疗方式

对患者发生 W[S的风险有不同影响' 其中"接受 m[T治疗的

患者 W[S发生率增加 ! 倍 +!=, ' m[T治疗后"首次评估时出现

的甲状腺功能低下是 W[S的有力预测指标 +#$, ' 此外"若吸烟

者接受 m[T治疗"则不仅增加 W[S发生的风险"还可能降低患

者治疗效果' 这可能是由于 m[T治疗后"患者组织遭到破坏而

导致体内 Wm[Y 水平短暂升高"进而触发自身免疫性炎症"从

而引发 W[S' 为了预防 m[T治疗后的 W[S恶化"早期启动左

甲状腺素治疗是一个有效策略
+#%, ' 另外"m[T治疗后早期进行

糖皮质激素干预"可降低 W[S的发生 +#%, ' 但 aD330A等 +#&,
研究

指出"m[T未引起甲状腺功能减退的患者可无需同时进行类固

醇预防' 与 m[T相反"甲状腺切除术显著降低了 W[S发生的

风险"这可能与完全切除甲状腺后"切断了甲状腺与眼眶组织

间的共同抗原"降低了眼眶发生自身免疫性炎症的风险有关'

因此"[TWR患者在选择适合的治疗方式时"应充分考虑其疾病

状况与危险因素"以降低 W[S发生的风险' 对于接受 m[T治

疗的患者"应在治疗后的 : 周内测量患者的游离 W% 水平"并密

切随访眼部状态"对出现甲状腺功能减退或眼眶病变的患者早

期采用糖皮质激素及左甲状腺素干预"以预防 W[S的发生 +#$, '

O7全身情况对 A68的影响

O;?"甲状腺功能紊乱

[TWR中持续的甲状腺功能亢进状态或治疗后形成的医源

性甲状腺功能减退状态"均可对 W[S产生不利影响' 甲状腺

疾病每持续 ! 年"W[S发生的几率增加 )j+#:, ' 关于诊断
[TWR时患者甲状腺功能对 W[S影响的研究结果存在差异"但

均表明甲状腺功能异常与 W[S发生相关' 如有研究表明"W[S

患者发生甲状腺功能减退的比例高于非 fS患者 +#:, "但也有研

究发现基线 W$ 浓度越高"W[S发生或恶化的可能性越大 +#), '

此外"[TWR治疗后引起的医源性甲状腺功能减退状态也增加

W[S发生率"与早期进行左甲状腺素治疗组相比"甲状腺功能

减退组的 W[S发展或恶化的风险将增加 'F:% 倍 +#%, ' 而在一

项回顾性研究中"研究者发现甲状腺体积与 fS严重程度之间

存在显著相关性
+#(, ' 因此"为了降低 W[S发生的风险"强烈建

议 [TWR患者恢复和维持正常的甲状腺功能 +#=, '

O;@"高脂血症

多项研究证实"W[S患者的血清低密度脂蛋白及总胆固醇

水平明显高于非 W[S患者 +:"$'I$!, "且总胆固醇水平高的患者发

生 W[S的相对危险度为 !F%)"低密度脂蛋白水平高的患者为
!F#(+$#, ' 因此" B,Y-8-等 +$#,

建议将血清低密度脂蛋白超过

!!(F% +@U/?(总胆固醇高于 !=! +@U/?作为预测 W[S发生的

独立危险因素' 在一项大型回顾性队列研究中"B2D-8 等 +:,
对

( %'% 例 f3,XDA病患者进行研究"发现总胆固醇和低密度脂蛋

白的升高与 W[S的发生存在显著相关性' 而每年使用他汀类

药物超过 :' / 的患者"W[S发生风险降低 %'j' 这些现象均

表明 W[S与血脂水平密切相关' W[S的发病与局部氧化应激

介质的激活及其引起的强烈炎症反应相关"而脂肪代谢紊乱可

引起不同程度的全身性(慢性炎症' 游离脂肪酸不仅导致线粒

体和内质网功能障碍"释放活性氧自由基"还可间接释放 T?V:

和肿瘤坏死因子V%等促炎因子"参与 W[S的发生 +$$, ' 他汀类

药物的抗炎作用可以解释其在 B2D-8 等 +:,
的研究中"降低 W[S

发生的风险并未起到明显作用' 因此"对于新诊断的 [TWR患

者"尽早控制血脂"口服他汀类药物可以降低 W[S发生的

风险'

O;C"糖尿病

L,.+,88 等 +$%,
对荷兰 %:# 例 W[S患者进行了观察"发现

合并 # 型糖尿病)2ZCD# /-,YD2DA+D..-27A"W#RQ*的 [TWR患者

发生眼眶并发症的风险):'j*明显高于非 W#RQ组)$&j*"因

此 W#RQ被视为 W[S发生的危险因素之一' 另一项研究指出"

!$F$j的伴有 W#RQ的 W[S患者眼眶表现先于甲状腺"而不伴

有 W#RQ组中这一比例为 '+$&, ' 此外"病程超过 & 年(发生过

血管并发症的 W#RQ患者发生重度 W[S的风险增加 $ 倍 +$&, '

因此"W#RQ对 W[S的影响主要有以下方面$) !*增加发生风

险#)#*增加严重程度#)$*加快疾病进程' W#RQ对 W[S的作

用可能与脂肪代谢异常(炎症反应增加(超重和胰岛素抵抗有

关' 在 W[S患者的眼眶前脂肪细胞及成纤维细胞中"过表达

的胰 岛 素 样 生 长 因 子V! 受 体 ) -8A7.-8 .-cD@30<25 \,1203V!

3D1DC203"TfOV!m*参与到 W[S的发病机制中' 当眼眶内的 TfOV

!m激活后"引发磷脂酰肌醇 $V激酶和雷帕霉素靶蛋白途径的

信号级联反应"最终促进眼眶前脂肪细胞U成纤维细胞的生长

和数目增加"并引起脂肪生成和透明质酸的蓄积 +$:, ' 接受静

脉注射 TfOV!m抑制剂治疗 : 个月后"患者的眼球突出程度(活

动度评分以及生活质量均显著提高
+$), ' 此外"双胍类药物如

二甲双胍和苯乙双胍可抑制促炎分子的表达"并对眼眶成纤维

细胞产生透明质酸及脂肪生成具有抑制作用"因此其也可能对

于 W[S有治疗作用' 以上现象说明糖尿病与 W[S在药物治疗

方面可能具有相似性"因此"进一步探索二者发病机制中的共

同途径"对于 W[S的预防"特别是合并 W#RQ的患者的预防及

治疗具有积极作用'

O;I"肠道菌群失调

肠道中细菌分布密集且广泛"其细菌数目是细胞的 !' 倍"

也是人体中 W细胞浓度较高的区域' 肠道微生物与免疫系统

之间存在直接的相互作用"可以调节全身免疫系统状态"多种

自身免疫性疾病与肠道菌群密切相关
+$(, ' W[S患者不仅肠道

菌群丰度减少"细菌群落多样性也显著降低' B5-等 +$=,
研究发

现"与健康对照组相比"W[S患者的拟杆菌比例显著增加"而厚

壁菌比例显著降低#此外"B7Y/0.-@3,87.7+菌及 ! 种未确定菌属

的毛螺菌细菌水平与甲状腺刺激性免疫球蛋白 WBT水平具有

相关性#与单纯 [TWR患者相比"W[S患者热耐药球菌和绿弯菌

!$)(!中华实验眼科杂志 #'#% 年 = 月第 %# 卷第 = 期"M5-8 e*]C SC525,.+0."BDC2D+YD3#'#%"G0.;%#"_0;=



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

门的比例明显降低' f3,XDA病患者较健康对照组显示出更高

的血清抗酿酒酵母菌 Tf@抗体水平及更高的粪便样品酵母菌

含量
+%', ' 肠道菌群受种族(地区(环境影响较大"但目前针对

肠道菌群与 W[S的研究较少"因此肠道菌群变化与 W[S的因

果关系仍需要多中心(大样本量的前瞻性研究进一步验证' 此

外"肠道菌群的差异性或许有助于寻找与 W[S相关的生物标

志物"而上调菌群数目与丰度是否有益于预防及改善患者症

状"仍有待进一步研究'

P7年龄与病程因素

W[S的发病还与多种因素有关' 研究显示"年龄每增加
!' 岁"发生 W[S的概率将增加 !)j+$, ' 一项丹麦的研究表明"

与 %' 岁以下的 f3,XDA病患者相比"%'>:' 岁患者的 W[S发生

率更高
+%!, ' 与欧洲人相比"亚洲人的发病年龄偏低' 因此"亚

洲 W[S患者更容易因颜面损害产生心理压力和社交障碍 +%#, '

此外"f3,XDA病患者的眼部症状多出现在 f3,XDA病诊断后的

!>)F& 个月 +!%"#', ' 甲状腺疾病病程大于 !# 个月的患者"发生
W[S的比例明显降低 +$#, ' 因此"与长期疾病患者相比"新近发

生甲状腺疾病的患者发生 W[S的风险更高' 在甲状腺疾病的

早期"是发现并干预 W[S的关键时期'

综上所述"W[S的发病受遗传(免疫(环境及全身状态的共

同影响' 在众多危险因素中"遗传因素(免疫因素(病程及年龄

对疾病的影响较难控制' 然而"环境因素及患者全身情况可以

通过医学干预得到改善"特别是吸烟"其不仅直接损害患者健

康"还通过多途径间接影响疾病发展' 因此"戒烟是目前较为

明确且有效的干预手段' 无论是否合并 W[S"都应对 [TWR患

者进行健康教育"并劝导戒烟' 而补充硒(降低血脂(治疗糖尿

病(恢复以及维持正常的甲状腺功能"均能通过改善机体炎症

状态使患者受益' 上调肠道菌群的丰度及数目是否能对 W[S

起到预防与治疗作用有待进一步探究' 因此"需针对这些危险

因素进一步开展大样本量(多中心(前瞻性的研究"以阐明它们

与 W[S之间的作用机制"从而为 W[S的早期诊断与治疗提供

新思路'
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3,/-0-0/-8D23D,2+D821 +e,;*73e*8/013-80." !==%" !$' ) & * H
%=%I%=);RST$!';!&$'UD6D;';!$''%=%;

+#&,aD330Aa"LD8/,..VW,Z.03a"_D05 M"D2,.;[C30ACD12-XDA27/Z0\25D
D\\D12A0\3,/-0-0/-8D25D3,CZ\035ZCD325Z30-/-A+ -8 C,2-D82A<-25
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+$',?,840..,f" B,Y-8-*"a30\-.0Q["D2,.;mD.,2-08A5-C YD2<DD8 AD37+
150.DA2D30.,8/ f3,XDÀ03Y-20C,25Z)fS* $,108\-3+,203ZA27/Z+e,;e
*8/013-80.T8XDA2"#'!("%!)!#* H!%!)I!%#$;RST$!';!'')UA%':!(V
'!(V'=!&V4;

+$!,P5,8@ "̂ 7̂ "̂l,8@d"D2,.;a3D/-12-8@@.7101032-10-/ D\\D12-XD8DAA
-8 25Z30-/ DZD/-AD,AD$10+Y-8D/ X,.7D\30+AD30.0@-1,..-C-/ +D2,Y0.-A+
,8/ ,8 03Y-2,.QmTC,3,+D2D3+eUS?,;*73W5Z30-/ e"#'#%"!$ ) !* H
D#$'!'=+#'#%I'(I!',;522C$UU<<<;81Y-;8.+;8-5;@0XUC7Y+D/U
$(#$:)#:;RST$!';!&$'U*WeV#$V'!'=;

+$#, B,Y-8-*"Q,44-o"a30\-.0Q["D2,.;̂ -@5 AD37+150.DA2D30.-A,80XD.
3-Ac \,1203\03f3,XDÀ 03Y-20C,25Z$3DA7.2A0\,130AAVAD12-08,.A27/Z
+e,;W5Z30-/"#'!("#()$* H$(:I$=%;RST$!';!'(=U25Z;#'!);'%$';

+$$,m0208/0R02203D f" T088-T" QD8108-O" D2,.;[12-08 0\253DD
Y-0,X,-.,Y.D ,82-0]-/,82A-8 03Y-2,.\-Y30Y.,A2A\30+ C,2-D82A<-25
f3,XDÀ03Y-20C,25Z)fS* $,8D<\3082-D3\03fS 23D,2+D821 +e,;e
*8/013-80.T8XDA2"#'!("%!)#* H!=$I#'!;

+$%,L,.+,88 m"Q073-2AQa;R-,YD2DA+D..-27A$,3-Ac \,1203-8 C,2-D82A<-25
f3,XDÀ03Y-20C,25Z+e,;o3eSC525,.+0." !===" ($ ) % * H%:$ I%:&;
RST$!';!!$:UY60;($;%;%:$;

+$&,?DQ0.-m"Q7A1-,G"W7++-8-,["D2,.;WZCD# /-,YD2-1C,2-D82A<-25
f3,XDÀ/-AD,AD5,XD+03D\3Db7D82,8/ ADXD3Df3,XDÀ03Y-20C,25Z+e,;
_723QD2,Y M,3/-0X,A1R-A"#'!&"#&) &* H%&#I%&);RST$!';!'!:U6;
87+D1/;#'!&;'!;''$;

+$:, B+-25 We"e,8AAD8 e;T8A7.-8V.-cD@30<25 \,1203V" 3D1DC203,8/ 25Z30-/V
,AA01-,2D/ 0C525,.+0C,25Z+e,;*8/013mDX"#'!="%') !* H#$:I#:);
RST$!';!#!'UD3;#'!(V'''::;

+$),R07@.,AmB"L,5,.Zfe"a,2D.["D2,.;WDC3027+7+,Y \0325D23D,2+D82
0\,12-XD25Z30-/ DZD/-AD,AD+e,;_ *8@.eQD/" #'#'" $(# ) % * H
$%!I$&#;RST$!';!'&:U_*eQ0,!=!'%$%;

+$(,M0XD..-R"?7/@,2DQ;W5D25Z30-/"25DDZDA,8/ 25D@72$,C0AA-Y.D
1088D12-08+e,;e*8/013-80.T8XDA2"#'!)"%') :* H&:)I&):;RST$!';
!'')UA%':!(V'!:V'&=%V:;

+$=, B5-WW"N-8 P" 7̂,?"D2,.;M0+C,3,2-XD,AADAA+D820\@72+-130Y-,.
10+C0A-2-08 ,8/ \7812-08 -8 C,2-D82A<-25 f3,XDÀ/-AD,AD,8/ f3,XDÀ
03Y-20C,25Z+e,;e*8/013-80.T8XDA2"#'#!"%%)#* H#=)I$!';RST$!';
!'')UA%':!(V'#'V'!#=(V#;

+%', B503Ro" S3Y,15 "̂ o0,4 Q" D2,.;f,A230-82DA2-8,.V,AA01-,2D/
,720,82-Y0/-DA-8 /-\\D3D82,720-++78D/-AD,ADA+e,;[+ eM.-8 *]C
T++780."#'!#"!)!* H%=I&&;

+%!,?,73YD3@a"oD3+,8 RM"os.0<aD/D3AD8 T"D2,.;T81-/D81D,8/ 1.-8-1,.
C3DAD82,2-08 0\+0/D3,2D20ADXD3D f3,XDÀ 03Y-20C,25Z-8 ,R,8-A5
C0C7.,2-08 YD\03D,8/ ,\2D3-0/-8D\032-\-1,2-08 0\A,.2+e,;eM.-8
*8/013-80.QD2,Y"#'!#"=)))* H#$#&I#$$#;RST$!';!#!'U61;#'!#V
!#)&;

+%#,?,4,37A ê;*C-/D+-0.0@Z 0\ f3,XDÀ 03Y-20C,25Z ) fS* ,8/
3D.,2-08A5-C <-25 25Z30-/ /-AD,AD+e,;oDA2a3,12mDAM.-8 *8/013-80.
QD2,Y"#'!#"#:)$* H#)$I#)=;RST$!';!'!:U6;YDD+;#'!!;!';''&;

)收稿日期$#'#%I'!I!#"修回日期$#'#%I'(I!!*

)本文编辑$张宇"骆世平*

读者!作者!编者

眼科常用英文缩略语名词解释)二*

TS?$人工晶状体)-823,017.,3.D8A*

Tmoa$光间受体视黄类物质结合蛋白)-82D3C50203D1DC2033D2-80-/

Y-8/-8@C302D-8*

?[BTL$准分子激光角膜原位磨镶术).,AD3-8 A-27 cD3,20+-.D7A-A*

TMf[$吲哚菁绿血管造影)-8/01Z,8-8D@3DD8 ,8@-0@3,C5Z*

?*MA$晶状体上皮细胞).D8ADC-25D.-,.1D..A*

+-m_[$微小 m_[)+-130m_[*

QQa$基质金属蛋白酶)+,23-]+D2,..0C302D-8,AD*

+WSm$哺 乳 动 物 类 雷 帕 霉 素 靶 蛋 白 ) +,++,.-,8 2,3@D20\

3,C,+Z1-8*

A5m_[$短发夹 m_[)A50325,-3C-8 m_[*

A-m_[$小干扰 m_[)A+,..-82D3\D3-8@m_[*

%VBQ[$%V平滑肌肌动蛋白)%VA+0025 +7A1.D,12-8*

W[S$甲状腺相关眼病)25Z30-/V,AA01-,2D/ 0C525,.+0C,25Z*

WfO$转化生长因子)23,8A\03+-8@@30<25 \,1203*

W_O$肿瘤坏死因子)27+038D130A-A\,1203*

toQ$超声生物显微镜)7.23,A078/ Y-0+-130A10CD*

G*fO$血管内皮生长因子)X,A17.,3D8/025D.-,.@30<25 \,1203*

G*a$视觉诱发电位)X-A7,.DX0cD/ C02D82-,.*
)本刊编辑部*

!&)(!中华实验眼科杂志 #'#% 年 = 月第 %# 卷第 = 期"M5-8 e*]C SC525,.+0."BDC2D+YD3#'#%"G0.;%#"_0;=




