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!临床研究!

m?@继发黄斑水肿患者雷珠单抗玻璃体腔
注射后脉络膜组织形态及血流灌注变化
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!!$摘要%!目的!观察玻璃体腔注射雷珠单抗后视网膜静脉阻塞&m?@'继发黄斑水肿患者脉络膜组织形
态及血流灌注的变化( !方法!采用队列研究方法"纳入 <&<< 年 # 月至 <&<H 年 0 月在大连市第三人民医院
就诊的单眼急性期 m?@继发黄斑水肿患者 #"1 例 #"1 眼"其中视网膜中央静脉阻塞 &>m?@'患者 00 例 00

眼"视网膜分支静脉阻塞&=m?@'患者 /# 例 /# 眼"均采用雷珠单抗 HK̂\5\U3)X)&Pm6'的方法进行治疗( 分
别于注射前及每次注射后 # 个月使用光学相干断层扫描仪&@>T'测量黄斑中心视网膜厚度*使用 @>T加强
深度扫描模式获得清晰的脉络膜图像"并测量黄斑中心凹下脉络膜厚度& Ba>T')黄斑中心凹鼻侧 # "&& "(

处脉络膜厚度&>T6#G" ((')黄斑中心凹颞侧 # "&& "(处脉络膜厚度&>TT#G" (('"计算黄斑中心区域平
均脉络膜厚度&>TgU)3'*使用 D()]Ud软件对脉络膜图像进行二值化处理"定量分析脉络膜血管管腔面积
&i:')脉络膜基质面积 & B:')脉络膜总面积 &T>:'和脉络膜血管指数 &>?D'( !结果!m?@患眼基线
Ba>T)>TT#G" (()>T6#G" (()>TgU)3)i:)B:)T>:)>?D均较对侧眼升高"差异均有统计学意义 &均"J
&G&#'( >m?@组患眼基线 >TgU)3 为&H<0G//I0%G/<'"("大于 =m?@组的&<//G$&I1HG&$'"("差异有统计
学意义&!E<G%#""E&G&<'*>m?@组和 =m?@组基线 >?D值分别为&1<G"&I"G0<'l和&1<GHHI"G$"'l"差异
无统计学意义 &!E&G#$1""E&G$"'( 在 m?@)>m?@或 =m?@患者中"每次注射后 Ba>T)>TT#G" (()
>T6#G" (()>TgU)3)i:)B:)T>:)>?D均较基线降低"差异均有统计学意义&均 "J&G&#'( >m?@患眼第 <

次注射后 i:和 >?D与第 # 次注射后比较"差异无统计学意义 &均 "k&G&"'"其余 Ba>T)>TT#G" (()
>T6#G" (()>TgU)3)B:)T>:均低于第 # 次注射后值"差异有统计学意义&均 "J&G&"'*=m?@患眼第 < 次
注射后 B:和 >?D与第 # 次注射后比较"差异无统计学意义 &均 "k&G&" '"其余 Ba>T)>TT#G" (()
>T6#G" (()>TgU)3)i:)T>:均低于第 # 次注射后值"差异有统计学意义&均 "J&G&"'( 各类型 m?@患眼
第 < 次注射与第 H 次注射后 Ba>T)>TT#G" (()>T6#G" (()>TgU)3)B:)T>:)>?D比较"差异均无统计
学意义&均"k&G&"' ( !结论!玻璃体腔注射雷珠单抗后"m?@继发黄斑水肿患眼脉络膜厚度变薄)>?D减
小"并在第 < 次注射后保持相对稳定( !

$关键词%!视网膜静脉阻塞* 脉络膜厚度* 脉络膜血流指数* 雷珠单抗* 抗血管内皮生长因子
Q@D##&4H10&R,()4S4,3##"/$/C<&<%&H&"C&&&00

<,#$2(.&$-,*0*&:#)1*03,*)*2/ #$:5)**:3(0+".&*$&$3#%&($%.>&%,1#-")#0(:(1# .(-*$:#0/ %* 0(%&$#)
'(&$*--)".&*$#+%(0&$%0#'&%0(#)&$8(-%&*$.*+0#$&5&G"1#5
8.4%&'D%&'"5% T7.D%"-.)7%'97."T7&'( T7.U.&'"-.A7+'("T7&'( -.U%'
>+?&<!@+'!6*:?7!7&/@6/6(D"!7+V7.<= "+6?/+W9$69?.!&/6*>&/.&'"X+D-&Y6<&!6<D6*)6<'+&/&'= :;%/&<A%<*&;+
>.9+&9+93+9+&<;7 6*-.&6'.'( "<6G.';+"-.&6'.'( "<6G.';+Z<&';7 )+'!+<6*0&!.6'&/)/.'.;&/3+9+&<;7 )+'!+<*6<CD+
>.9+&9+9">&/.&' IIOL[[")7.'&
)6<<+9?6'=.'( &%!76<#T7&'( -.U%'"C@&./#-.U%'B7&'(\INPLQIO[R;6@

"45.%0#-%#6758(-%&'(6T55_.U\VUXYU,Y)3]U.*3 ,Y5\5*7)+(5\̂Y5+5][)37 _+557 ^U\ZW.*53 *3 ^)X*U3X.̀ *XY
(),W+)\U7U().U,537)\[X5\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53 &m?@' )ZXU\*3X\)V*X\U)+*3SU,X*53.5Z\)3*_*bW()_4!9(%,*:.!:
,5Y5\X.XW7[ )̀.^U\Z5\(U74:X5X)+5Z#"1 ^)X*U3X.& #"1 U[U.' *̀XY (),W+)\U7U().U,537)\[X5(535,W+)\),WXU
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=UZ5\U)37 # (53XY )ZXU\U),Y *3SU,X*53"XYU,U3X\)+\UX*3)+XY*,f3U..5ZXYU(),W+)̀ ).(U).W\U7 _[5̂X*,)+,5YU\U3,U
X5(5]\)̂Y[&@>T'4>+U)\*()]U.5ZXYU,Y5\5*7 Ù\U5_X)*3U7 W.*3]XYU@>TU3Y)3,U7 7ÛXY .,)3 (57U4BW_Z5VU)+
,Y5\5*7)+XY*,f3U..&Ba>T'"XYU3).)+,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X# "&& "( 5Z(),W+)&>T6#G" (('"XYUXU(̂ 5\)+
,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X# "&& "(5Z(),W+)&>TT#G" ((' Ù\U(U).W\U7 )37 (U)3 (),W+)\XY*,f3U..&>TgU)3'
)̀.,)+,W+)XU74=*3)\*b)X*53 5Z,Y5\5*7)+*()]U.^\5,U..U7 _[D()]Ud.5ZX̀)\U )̀.W.U7 X5)3)+[bU+W(*3)+)\U)

&i:'".X\5()+)\U)& B:' )37 X5X)+,Y5\5*7)+)\U)&T>:'")37 ,Y5\5*7)+V).,W+)\*X[*37Ue&>?D' )̀.,)+,W+)XU74
TY*..XW7[)7YU\U7 X5XYUQU,+)\)X*53 5ZcU+.*3f*)37 )̀.)̂^\5VU7 _[XYU'XY*,.>5((*XXUU5ZXYUTY*\7 PU5̂+Uq.
c5.̂*X)+5ZQ)+*)3 &654<&<HC#%"C&&#'4!;(.")%.!Ba>T">TT#G" ((">T6#G" ((">TgU)3"i:"B:"T>:)37
>?D5Zm?@U[U.̀ U\UY*]YU\XY)3 XY5.U5ZXYU,53X\)+)XU\)+U[U.)37 XYU7*ZZU\U3,U.̀ U\U.X)X*.X*,)++[.*]3*Z*,)3X&)++
"J&G&#'4>TgU)3 *3 >m?@]\5W^ )̀.& H<0G//I0%G/<' "(" Ỳ*,Y )̀.Y*]YU\XY)3 & <//G$&I1HG&$' "( *3
=m?@]\5W^" *̀XY ).X)X*.X*,)++[.*]3*Z*,)3X7*ZZU\U3,U&!E<G%#""E&G&<'4=).U+*3U>?DV)+WU.*3 >m?@]\5W^ )37
=m?@]\5W^ Ù\U&1<G"&I"G0<'l )37 &1<GHHI"G$"'l"\U.̂U,X*VU+[" *̀XY 35.*]3*Z*,)3X7*ZZU\U3,U&!E&G#$1"
"E&G$"'4D3 U[U.̀ *XY m?@">m?@)37 =m?@"Ba>T">TT#G" ((">T6#G" ((">TgU)3"i:"B:"T>:)37 >?D
)ZXU\UVU\[*3SU,X*53 Ù\U+5̀U\XY)3 XYU_).U+*3U)37 XYU7*ZZU\U3,U.̀ U\U.X)X*.X*,)++[.*]3*Z*,)3X&)++"J&G&"'4D3
U[U.̀ *XY >m?@"XYU\U )̀.35.*]3*Z*,)3X7*ZZU\U3,U*3 i:)37 >?D_UX̀UU3 Z*\.X)37 .U,537 *3SU,X*53.& _5XY "k
&G&"'")37 Ba>T">TT#G" ((">T6#G" ((">TgU)3"B:)37 T>:)ZXU\.U,537 *3SU,X*53 Ù\U+5̀U\XY)3 XY5.U
)ZXU\Z*\.X*3SU,X*53 *̀XY .X)X*.X*,)++[.*]3*Z*,)3X7*ZZU\U3,U.&)++"J&G&"'4D3 U[U.̀ *XY =m?@"XYU\Ù ).35.*]3*Z*,)3X
7*ZZU\U3,U*3 B:)37 >?D_UX̀UU3 Z*\.X)37 .U,537 *3SU,X*53.&_5XY "k&G&"'")37 Ba>T">TT#G" ((">T6#G" (("
>TgU)3"i:)37 T>:)ZXU\.U,537 *3SU,X*53 Ù\U+5̀U\XY)3 XY5.U)ZXU\Z*\.X*3SU,X*53 *̀XY .X)X*.X*,)++[.*]3*Z*,)3X
7*ZZU\U3,U.&)++"J&G&"'4D3 U[U. *̀XY m?@">m?@ )37 =m?@"XYU\U )̀.35.*]3*Z*,)3X7*ZZU\U3,U*3 Ba>T"
>TT#G" ((">T6#G" ((">TgU)3"B:"T>:)37 >?D_UX̀UU3 .U,537 )37 XY*\7 *3SU,X*53.&)++"k&G&"'4!
<*$-)".&*$.!:ZXU\*3X\)V*X\U)+*3SU,X*53 5Z\)3*_*bW()_"XYU,Y5\5*7)+XY*,f3U.._U,5(U.XY*33U\)37 >?D7U,\U).U.
*3 U[U.̀ *XY (),W+)\U7U().U,537)\[X5m?@")37 \U()*3 \U+)X*VU+[.X)_+U)ZXU\XYU.U,537 *3SU,X*534

"=(/ >*0:.#6 mUX*3)+VU*3 5,,+W.*53* >Y5\5*7)+XY*,f3U..* >Y5\5*7)+V).,W+)\*X[*37Ue* m)3*_*bW()_*
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!!近年来"脉络膜被发现与很多眼底疾病的发生和
发展相关"因此脉络膜成像在各种眼底疾病发病机制
的研究中受到越来越多的关注

- #. ( 大部分研究对脉
络膜的分析是通过对黄斑中心凹下脉络膜厚度

&.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U.." Ba>T' 来评估" 但是
Ba>T受很多因素影响"并且不同人群间存在很大差
异

- <. "因此"很多研究者开始将脉络膜血管指数
&,Y5\5*7)+V).,W+)\*X[*37Ue">?D'作为脉络膜观察的指
标

- H. "认为 >?D受生理因素影响少"相对于传统的脉
络膜厚度具有更小的变异性( 目前">?D已经广泛应
用于息肉状脉络膜血管病变)年龄相关性黄斑变性)中
心性浆液性脉络膜视网膜病变)糖尿病视网膜病变的
研究

- %F$. *其在葡萄膜炎)视网膜变性类疾病等的研究
也逐渐开展

- /F##. ( 目前" >?D在视网膜静脉阻塞
&\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53"m?@'研究领域中的相关报道
较少"且大多对脉络膜的研究聚焦于脉络膜厚度的变
化"而非 >?D- #&. ( 因此本研究采用 >?D及平均脉络膜
厚度指标比较单眼 m?@患者患眼与对侧眼基线时脉
络膜厚度及 >?D的差别"并比较不同类型 m?@患者多
次抗 ?';a治疗后脉络膜形态及血流灌注的变化"以

期为 m?@患者脉络膜及 >?D的临床研究提供参考(

@6资料与方法

@4@!一般资料
采用队列研究方法"纳入 <&<< 年 # 月至 <&<H 年 0

月在大连市第三人民医院眼内注药中心行玻璃体腔注

射雷珠单抗& &G" (]R&G&" (+'治疗的单眼急性 m?@
继发黄斑水肿患者 #"1 例 #"1 眼"其中男 $H 例 $H 眼"
女 1% 例 1% 眼*平均年龄为&"/G1#I##G$H'岁( 视网
膜中央静脉阻塞&,U3X\)+\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53">m?@'
患者 00 例 00 眼"视网膜分支静脉阻塞& _\)3,Y \UX*3)+
VU*3 5,,+W.*53"=m?@'患者 /# 例 /# 眼( >m?@组与
=m?@组患者平均年龄)性别构成比)眼别构成比比较
差异均无统计学意义&均 "k&G&"' &表 #'( 有双眼完
整数据资料的患者 0H 例"其中男 H" 例"女 <$ 例"
>m?@患者 H% 例"=m?@患者 </ 例( 本研究遵循/赫
尔辛基宣言0"研究方法经大连市第三人民医院伦理
审查委员会审核批准&批文号#<&<HC#%"C&&#'(

纳入标准#& #'发病 H 个月内的单眼急性 m?@*
& <'合并黄斑水肿且视力!&G"*&H'首次就诊时光学

!H"!中华实验眼科杂志 <&<" 年 # 月第 %H 卷第 # 期!>Y*3 d'ê @̂ YXY)+(5+"d)3W)\[<&<""?5+4%H"654#
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A B

C D
图 @6 EHI7<J图像二值化示例图! :#以黄斑中心凹为中心
# "&& "(范围内的脉络膜进行多边形选择!=#采用 6*_+),f 方法调
整局部阈值并进行图像二值化!>#使用颜色阈值工具突出脉管区
域!Q#对以中央凹为中心 # "&& "(范围内测量的管腔面积进行叠加
?&2"0(@6K&$#0&G#%&*$*+EHI7<J&1#2(.!:#P5+[]53 .U+U,X*53 )̀.
^U\Z5\(U7 53 XYU,Y5\5*7 *̀XY*3 # "&& "(,U3XU\U7 53 XYUZ5VU)5ZXYU
Z5VU)# "&& "(.U](U3X)X*53 5ZXYU.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+)\U)!=#D()]U
_*3)\*b)X*53 _[6*_+),f (UXY57!>#>5+5\XY\U.Y5+7 X5Y*]Y+*]YXV).,W+)\
)\U)!Q#TYUZ*3)+\U.W+X5Z5VU\+)[*3]+W(U3 )\U)(U).W\U(U3X.53 BQC
@>T5Z# "&& "(.U](U3X)X*53 5ZXYU.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+)\U)

相干断层扫描 & 5̂X*,)+,5YU\U3,UX5(5]\)̂Y["@>T'仪
测量中央凹厚度kH&& "(( 排除标准#&#'患有可能影
响视力的其他眼部疾病者* & < ' 等效球镜kK0G& Q
或JF0G& Q或屈光参差者*&H'眼轴长度k<0 ((或J
<< ((者*&%'患有明显影响脉络膜血流的眼部或严
重系统性疾病者"如糖尿病*&"'@>T加强深度扫描模
式&U3Y)3,U7 7ÛXY *()]*3]C@>T"'QDC@>T'脉络膜成
像不清晰者*&0'患有严重心脑血管等全身疾病和手
术禁忌证者*&1'有眼内注射治疗史或视网膜激光光
凝治疗史者*&$'有内眼手术史者(

表 @6不同类型 ;L7患者基线资料比较
J#5)(@6<*13#0&.*$*+:(1*20#3,&-.*+3#%&($%.>&%,

:&++(0($%%/3(.*+;L7

组别 样本量& ''
年龄

"

&SI9"岁'
性别构成比

r

&男R女"''
眼别构成比

r

&右R左"''

>m?@组 00 0&G%1I#<G%1 H/R<1 H"RH#
=m?@组 /# "/G#"I##GH/ %%R%1 "/RH<

!R!< 值 &G0/ #G11 <G<<
"值 &G%/ &G#$ &G#%

!注#&"#独立样本 !检验* r#!< 检验 ' !m?@#视网膜静脉阻塞*
>m?@#视网膜中央静脉阻塞*=m?@#视网膜分支静脉阻塞
!65XU# &"#D37ÛU37U3X.)(̂ +U.!CXU.X* r#!< XU.X' ! m?@#\UX*3)+VU*3
5,,+W.*53*>m?@#,U3X\)+\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53*=m?@# _\)3,Y \UX*3)+VU*3
5,,+W.*53

@4A!方法
@4A4@!眼科检查!注射前及每次注射后 # 个月时进
行眼部检查#&#'采用标准对数视力表检查最佳矫正
视力&_U.X,5\\U,XU7 V*.W)+),W*X["=>?:'并转换为最小
分辨 角 对 数 视 力 & +5])\*XY( 5Z(*3*(W( )3]+U5Z
\U.5+WX*53"i5]g:m'* & <' 采用非接触眼压计 &日本
T@P>@6公司'测量眼压*&H'用裂隙灯显微镜检查眼
表*&%'采用彩色眼底照相&德国 M'DBB 公司'检查眼
底*&"'采用 BQC@>T&德国 cU*7U+_U\]公司'进行视网
膜扫描以明确黄斑水肿的诊断"并使用 'QDC@>T模式
进行脉络膜成像(
@4A4A!玻璃体腔注射雷珠单抗!用生理盐水充分清
洗患眼结膜囊"盐酸丙美卡因滴眼液 &美国 :+,53 公
司'连续点眼 H 次( 眼周皮肤消毒铺巾"&G&"l聚维酮
碘&山东利尔康科技股份有限公司 ' 浸泡结膜囊
#G" (*3"H&;针头于角膜缘后 HG"j%G& ((将雷珠单
抗&&G" (]R&G&" (+'注射至玻璃体腔"评估注射后的
光知觉( 所有患眼注射后使用盐酸左氧氟沙星滴眼液
&日本参天制药株式会社'点眼"% 次R7"连续给药 1 7(
@4A4B!随访观察及指标检测!首次注射后每 # 个月
进行随访"随访至少 H 个月( 于注射前及每次注射后

# 个月由同一名经验丰富的操作人员采用 BQC@>T测
量所有患者的脉络膜厚度( 使用 @>T仪嵌入式工具
记录所有患者的中央视网膜厚度 & ,U3X\)+\UX*3)
XY*,f3U..">mT'"使用仪器软件内置卡尺测量从视网
膜色素上皮外缘高反射层底部至脉络膜巩膜边界的高

反射层长度"作为脉络膜厚度*分别测量黄斑中心凹下
脉络膜厚度&.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U.."Ba>T')距离
中心 凹 鼻 侧 # "&& "( 处 脉 络 膜 厚 度 & ,Y5\5*7)+
XY*,f3U..)X3).)+#G" ((X5(),W+)">T6#G" ((')距
离中心凹颞侧 # "&& "(处脉络膜厚度 &,Y5\5*7)+
XY*,f3U..)XXU(̂ 5\)+#G" ((X5(),W+)">TT#G" (('"
计算以上 H 处平均值作为黄斑中心区域脉络膜平均厚
度&(U)3 ,Y5\5*7)+XY*,f3U..">TgU)3'(
@4A4C!图像处理及脉络膜血流参数计算!参照文献
-#<.对 'QDC@>T图像进行处理( 由同一名经验丰富
的人员使用 D()]Ud软件的多边形工具手动勾画脉络
膜血管区域"并使用选区管理器将该选区记录下来"去
掉像素与实际尺寸之间的对应关系"在表示脉络膜血
管腔的区域 &管腔中心' 多次划圈取样 &取样范围
#H ^eL#H ^e'"测量 % 个取样点的灰度值"增加图像对
比度( 将图像类型改为 $ 位"并使用 6*_+),f 自动局部
阈值进行调整( 对脉络膜区域进行二值化处理"然后转
换为 m;=格式"并使用颜色阈值工具突出显示光腔区
域"明亮像素被定义为脉络膜基质"而黑暗像素被定义
为脉络膜血管腔区&图 #'( 计算黄斑中央 # "&& "(区
域内的总脉络膜面积&X5X)+,Y5\5*7)+)\U)"T>:')脉络膜
管腔面积&+W(*3)+)\U)"i:')脉络膜基质面积&.X\5()+
)\U)"B:'及脉络膜血管指数&,Y5\5*7)+V).,W+)\*X[*37Ue"
>?D'*其中 T>:Ei:KB:">?DEi:RT>:(

!%"! 中华实验眼科杂志 <&<" 年 # 月第 %H 卷第 # 期!>Y*3 d'ê @̂ YXY)+(5+"d)3W)\[<&<""?5+4%H"654#
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表 A6;L7患眼与对侧眼基线各指标比较&!M"'
J#5)(A6<*13#0&.*$*+5#.()&$(3#0#1(%(0.5(%>(($;L7(/(.#$:-*$%0#)#%(0#)(/(.&!M"'

眼别 眼数& '' =>?:&i5]g:m' >mT&"(' Ba>T&"(' >T6#G" ((&"(' >TT#G" ((&"('

患眼 0H &G/%I&GH$ 0/1G%0I<</G<H H%<G&&I10G/& <$"G"1I1#G&& H#&GH1I1&GH/

对侧眼 0H &G#&I&G#H <<$G&&I##G0/ <%HG&"I</G/" <H#G#0I<%G1% <H/G<"IH0G"<

!值 #0G1# #0GHH #&G<# 0G&1 1G/$

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

眼别 眼数& '' >TgU)3&"(' i:&((< ' B:&((< ' T>:&((< ' >?D&l'

患眼 0H H#<G0"I0"G#$ #G%&I&GH/ &G"0I&G<# #G//I&G"1 1<G&%I"GH/

对侧眼 0H <H1GH<I<%GH& &G$0I&G<" &GH/I&G#< #G<0I&GH< 0$G%HI"G1%

!值 /GH# #<G#0 0G11 ##G1/ %G#H

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

!注#&配对样本 !检验'!m?@#视网膜静脉阻塞*=>?:#最佳矫正视力*>mT#中心视网膜厚度*Ba>T#中心凹下
脉络膜厚度*>T6#G" ((#黄斑中心凹鼻侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TT#G" ((#黄斑中心凹颞侧 # "&& "(处
脉络膜厚度*>TgU)3#黄斑中心区域脉络膜平均厚度*i:#脉络膜血管管腔面积*B:#脉络膜基质面积*T>:#脉络
膜总面积*>?D#脉络膜血管指数
!65XU#&P)*\U7 .)(̂ +U.!CXU.X'!m?@#\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53*=>?:#_U.X,5\\U,XU7 V*.W)+),W*X[*>mT#,U3X\)+\UX*3)
XY*,f3U..*Ba>T#.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U..*>T6#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X3).)+# "&& "( X5(),W+)*>T
T#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)XXU(̂ 5\)+# "&& "(X5(),W+)*>TgU)3#(U)3 ,Y5\5*7)+XY*,f3U..*i:#+W(*3)+)\U)*
B:#.X\5()+)\U)*T>:#X5X)+,Y5\5*7)+)\U)*>?D#,Y5\5*7)+V).,W+)\*X[*37Ue

表 B6;L7患眼注射前后不同时间点各指标比较&!M"'
J#5)(B6<*13#0&.*$.*+3#0#1(%(0.#%:&++(0($%%&1(3*&$%.5(+*0(#$:#+%(0&$8(-%&*$

&$;L7(/(.&!M"'

时间 眼数 =>?:&i5]g:m' >mT&"(' Ba>T&"(' >T6#G" ((&"(' >TT#G" ((&"('

基线 #"1 &G$/I&GH1 0"/G#%I<<<GH$ HHHG#<I11G<$ </#G"/I$<G%& H&$G//I1%G0/

第 # 次注射后 #"1 &G%$I&G<1) H&"G</I#<%G$$) <1&GHHI00GH&) <"#G""I1%G$&) <00GH/I0HGH<)

第 < 次注射后 #"1 &GH"I&G<")_ <%1G$<I0/G%1)_ <"<G$<I"/GH0)_ <%#G&#I0%G&0)_ <%0G1$I"%G0")_

第 H 次注射后 #"1 &G</I&G<%)_, <H1G"#I"0G$0)_, <"&G1#I0%G"1)_ <H<G%"I0%GH#)_ <%%G1HI"/GH<)_

#值 H01G%% %#1G"% #&$G%1 "%GH0 1$G&1

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

时间 眼数 >TgU)3&"(' B:&((< ' i:&((< ' T>:&((< ' >?D&l'

基线 #"1 H##G<HI1&G$% &G"HI&G#/ #GH/I&G%& #G/HI&G"% 1<G%&I"G1%

第 # 次注射后 #"1 <0<G10I0#GH<) &G%<I&G#%) #G&HI&G</) #G%"I&GH1) 1&G0&I0G&1)

第 < 次注射后 #"1 <%0G$1I"<G&%)_ &G%&I&G##)_ &G/"I&G<%)_ #GH"I&GH#)_ 1&GHHI"GH%)

第 H 次注射后 #"1 <%<G0HI""G&1)_ &GH/I&G##)_ &G/<I&G<1)_ #GH<I&GH%)_ 0/G01I"G%0)

#值 ##/G10 ""G#1 #0<G%< #0$G$0 /G#<

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

!注#与各自基线相比")"J&G&#*与各自第 # 次注射后相比"_"J&G&#*与各自第 < 次注射后相比","J&G&#&重复
测量单因素方差分析"iBQC!检验'!m?@#视网膜静脉阻塞*=>?:#最佳矫正视力*>mT#中心视网膜厚度*Ba>T#
中心凹下脉络膜厚度*>T6#G" ((#黄斑中心凹鼻侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TT#G" ((#黄斑中心凹颞侧
# "&& "(处脉络膜厚度*>TgU)3#黄斑中心区域脉络膜平均厚度*B:#脉络膜基质面积*i:#脉络膜血管管腔面
积*T>:#脉络膜总面积*>?D#脉络膜血管指数
!65XU#>5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VU_).U+*3U")"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VUZ*\.X*3SU,X*53"_"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY
\U.̂U,X*VU.U,537 *3SU,X*53","J&G&# &@3UC̀)[\ÛU)XU7 (U).W\U.:6@?:"iBQC!XU.X'!m?@#\UX*3)+VU*3 5,,+W.*53*
=>?:#_U.X,5\\U,XU7 V*.W)+),W*X[*>mT#,U3X\)+\UX*3)XY*,f3U..* Ba>T#.W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U..*>T6#G" ((#
,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X3).)+# "&& "(X5(),W+)*>TT#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)XXU(̂ 5\)+# "&& "(X5(),W+)*>T
gU)3#(U)3 ,Y5\5*7)+XY*,f3U..*B:#.X\5()+)\U)*i:#+W(*3)+)\U)*T>:#X5X)+,Y5\5*7)+)\U)*>?D#,Y5\5*7)+V).,W+)\*X[
*37Ue

@4B!统计学方法
采用 BPBB <<4& 软

件进行统计学分析( 本
研 究 中 计 量 资 料 经

BY)̂*\5Ch*+f 检验符合
正态分布"以 SI9表示(
>m?@组与 =m?@组各
指标差异比较采用独立

样本 !检验"患眼与对
侧眼各指标比较采用配

对样本 !检验( 注射前
后不同时间点各指标比

较采用重复测量方差分

析"多重比较采用 iBQC!
检验( 不同类型 m?@
组计数资料间差异比较

采用 !<
检验( 采用双

侧检验""J&G&" 表示差
异有统计学意义(

A6结果

A4@!治疗前双眼及不
同类型 m?@眼各指标
比较

m?@患眼的基线
=>?: 较 对 侧 眼 差"
>mT)Ba>T)>TT#G" (()
>T6#G" (()>TgU)3)
i:)B:)T>:)>?D均较
对侧眼大"差异均统计
学意义 &均 "J&G&# '
&表 <'(

>m?@ 患 眼 基 线

>T gU)3 为 & H<0G//I
0%G/<' "("大于 =m?@
组的&<//G$&I1HG&$'"("
差异有统计学意义 &!E
<G%#""E&G&<'*>m?@
患眼基线 i:) T>:比
=m?@患眼小"差异有
统计学意义&!EF<GH/)
F<G%/"均 "J&G&"'*< 个
组 >?D值比较"差异无统计学意义 &!E&G#$1""E
&G$"'&表 Hj"'(

A4A!m?@患眼注射前后各指标变化
m?@患眼注射前后=>?:)>mT)Ba>T)>T6#G" (()

!""!中华实验眼科杂志 <&<" 年 # 月第 %H 卷第 # 期!>Y*3 d'ê @̂ YXY)+(5+"d)3W)\[<&<""?5+4%H"654#
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表 C6<;L7患眼注射前后不同时间点各指标比较&!M"'
J#5)(C6<*13#0&.*$.*+3#0#1(%(0.#%:&++(0($%%&1(3*&$%.5(+*0(#$:#+%(0&$8(-%&*$

&$<;L7(/(.&!M"'

时间 眼数 =>?:&i5]g:m' >mT&"(' Ba>T&"(' >T6#G" ((&"(' >TT#G" ((&"('

基线 00 #G&#I&GH1 1%HG%%I<H1G&% H"#G1&I0$G1% H&/G%"I1$GH1 H#/G$HI1HG/0

第 # 次注射后 00 &G"<I&G<0) HH"G/#I#H#GH0) <1"G/%I1<G/$) <"#GH<I1&G0%) <0$GH<I1HGH#)

第 < 次注射后 00 &G%&I&G<1)_ <0%G<1I$&G&/)_ <0&G##I0"G&#)_ <%"G%<I0"G<0)_ <"#G/%I0<G"1)_

第 H 次注射后 00 &GHHI&G<")_, <%/G<1I01G$H)_, <0#G&$I0/G$$) <HHG0<I00G&&)_ <"<G0<I01G1H)_

#值 #/"G<" <#0GH/ "1G<# H0GHH H0G1%

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

指标 眼数 >TgU)3&"(' B:&((< ' i:&((< ' T>:&((< ' >?D&l'

基线 00 H<0G//I0%G/< &G"&I&G#$ #GH&I&GH0 #G$&I&G%$ 1<G"&I"G0<

第 # 次注射后 00 <0"G#/I00G&&) &G%%I&G#0) &G/$I&G<0) #G%<I&GH$) 0/GH#I0G&&)

第 < 次注射后 00 <"<G%/I"1G%1)_ &GH/I&G#<)_ &G/"I&G</) #GH%I&GH1)_ 1&G"1I"G%%)

第 H 次注射后 00 <%/G##I0&G/H)_ &GH$I&G#H)_ &G$1I&G<$)_, #G<"I&GH1)_ 0/GH#I"G<<)

#值 00G"% #"GH% 0HG$0 "/G1% 0G%1

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

!注#与各自基线相比")"J&G&#*与各自第 # 次注射后相比"_"J&G&#*与各自第 < 次注射后相比","J&G&#&重复
测量单因素方差分析"iBQC!检验'!>m?@#视网膜中央静脉阻塞*=>?:#最佳矫正视力*>mT#中心视网膜厚度*
Ba>T#中心凹下脉络膜厚度*>T6#G" ((#黄斑中心凹鼻侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TT#G" ((#黄斑中心凹颞
侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TgU)3#黄斑中心区域脉络膜平均厚度*B:#脉络膜基质面积*i:#脉络膜血管管腔
面积*T>:#脉络膜总面积*>?D#脉络膜血管指数
!65XU#>5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VU_).U+*3U")"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VUZ*\.X*3SU,X*53"_"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY
\U.̂U,X*VU.U,537 *3SU,X*53","J&G&# &@3UC̀)[\ÛU)XU7 (U).W\U.:6@?:"iBQC!XU.X' !>m?@#,U3X\)+\UX*3)+VU*3
5,,+W.*53*=>?:# _U.X,5\\U,XU7 V*.W)+),W*X[* >mT# ,U3X\)+\UX*3)XY*,f3U..* Ba>T# .W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U..*
>T6#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X3).)+# "&& "(X5(),W+)*>TT#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)XXU(̂ 5\)+# "&& "(X5
(),W+)*>TgU)3#(U)3 ,Y5\5*7)+XY*,f3U..*B:#.X\5()+)\U)*i:#+W(*3)+)\U)*T>:#X5X)+,Y5\5*7)+)\U)*>?D#,Y5\5*7)+
V).,W+)\*X[*37Ue

>TT#G" (()>TgU)3)B:)i:)T>:)>?D总体比较差
异均有统计学意义 & #EH01G%%) %#1G"%) #&$G%1)
"%GH0)1$G&1)##/G10)""G#1)#0<G%<)#0$G$0)/G#<"均
"J&G&#'"其中注射不同次数后 =>?:均较基线时改
善">mT)Ba>T)>T6#G" (()>TT#G" (()>TgU)3 均
较基线时变薄"B:)i:)T>:)>?D均较基线时减小"差
异均有统计学意义&均 "J&G&#'( 第 < 次注射后和第
H 次注射后 =>?:均较第 # 次注射后改善">mT)
Ba>T)>T6#G" (()>TT#G" (()>TgU)3 均较第 # 次
注射后变薄"B:)i:)T>:均较第 # 次注射后减小"差
异均有统计学意义 &均 "J&G&#'( 第 H 次注射后
=>?:较第 < 次注射后改善">mT较第 < 次注射后变
薄"差异均有统计学意义&均 "J&G&#'&表 H'(
A4B!>m?@患眼注射前后各指标变化

>m?@患 眼 注 射 前 后 =>?:) >mT) Ba>T) >T
6#G" (()>TT#G" (()>TgU)3)B:)i:)T>:)>?D总
体比较差异均有统计学意义 &#E#/"G<") <#0GH/)
"1G<#) H0GHH) H0G1%) 00G"%) #"GH%) 0HG$0) "/G1%)
0G%1"均 "J&G&#'"其中注射不同次数后 =>?:均较基
线时改善">mT)Ba>T)>T6#G" (()>TT#G" (()>T
gU)3 均较基线时变薄"
B:)i:)T>:)>?D均较
基线时减小"差异均有
统 计 学 意 义 & 均 "J
&G&#'( 第 < 次注射后
=>?:较第 # 次注射后
改 善" >mT) Ba>T) >T
6#G" (()>TT#G" (()
>TgU)3 均较第 # 次注
射后变薄" B:)T>:均
较第 # 次注射后减小"
差异均有统计学意义

&均 "J&G&#'( 第 H 次
注射后 =>?:较第 # 次
注射后改善" >mT) >T
6#G" (()>TT#G" (()
>TgU)3 均较第 # 次注
射后变薄"B:)i:)T>:
均较第 # 次注射后减
小"差异均有统计学意
义&均 "J&G&#'( 第 H
次注射后 =>?:较第 <
次注射后改善">mT较
第 < 次注射后变薄"差

异均有统计学意义&均 "J&G&#'&表 %'(
A4C!=m?@患眼注射前后各指标比较

=m?@患 眼 注 射 前 后 =>?:) >mT) Ba>T) >T
6#G" (()>TT#G" (()>TgU)3)B:)i:)T>:)>?D总
体比较差异均有统计学意义 &#E#$HG"1) <<<G&1)
"HG#%) <#G0<) %<G&%) "1G&#) %"G"%) #&<G$1) ##HG1/)
"G&/"均 "J&G&#'"其中注射不同次数后 =>?:均较基
线时改善">mT)Ba>T)>T6#G" (()>TT#G" (()>T
gU)3 均较基线时变薄"B:)i:)T>:均较基线时减小"
第 < 次注射后和第 H 次注射后 >?D均较基线时减小"
差异均有统计学意义 &均 "J&G&#'( 第 < 次注射后
=>?: 较 第 # 次 注 射 后 改 善" >mT) Ba>T) >T
6#G" (()>TT#G" (()>TgU)3 均较第 # 次注射后变
薄"i:)T>:均较第 # 次注射后减小"差异均有统计学
意义&均 "J&G&#'( 第 H 次注射后 =>?:较第 # 次注
射后改善">mT)Ba>T)>T6#G" (()>TT#G" (()>T
gU)3 均较第 # 次注射后变薄"i:)T>:)>?D均较第 #
次注射后减小"差异均有统计学意义 &均 "J&G&#'(
第 H 次注射后 =>?:较第 < 次注射后改善"差异有统
计学意义&"J&G&"'&表 "'(

!0"! 中华实验眼科杂志 <&<" 年 # 月第 %H 卷第 # 期!>Y*3 d'ê @̂ YXY)+(5+"d)3W)\[<&<""?5+4%H"654#
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表 F6K;L7患眼注射前后不同时间点指标变化情况对比较&!M"'
J#5)(F6<*13#0&.*$.*+-,#$2(.&$&$:&-#%*0.#%:&++(0($%%&1(3*&$%.5(+*0(#$:#+%(0

&$8(-%&*$&$:&++(0($%%/3(.*+K;L7(/(.&!M"'

时间 眼数 =>?:&i5]g:m' >mT&"(' Ba>T&"(' >T6#G" ((&"(' >TT#G" ((&"('

基线 /# &G$#I&GH0 "/$G&&I#/&G#H H#/G0"I$&G0H <1$G0HI$HG<H H&#G#<I1%G0H

第 # 次注射后 /# &G%"I&G<$) <$HG&$I##"G1&) <00G<0I0#G&/) <"#G1HI1$G&0) <0%G//I""GH%)

第 < 次注射后 /# &GH<I&G<H)_ <H"G$$I"$G<<)_ <%1G"HI"%G01)_ <H1G$&I0HGH%)_ <%HG&HI%$G#<)_

第 H 次注射后 /# &G<0I&G<<)_, <<$G/$I%"G$$)_ <%HG#/I"/G0/)_ <H#G0&I0HG%<)_ <H/G&&I"<G&H)_

#值 #$HG"1 <<<G&1 "HG#% <#G0< %<G&%

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

时间 眼数 >TgU)3&"(' B:&((< ' i:&((< ' T>:&((< ' >?D&l'

基线 /# <//G$&I1HG&$ &G"0I&G<& #G%0I&G%< <G&<I&G"0 1<GHHI"G$"

第 # 次注射后 /# <0&G//I"1G//) &G%#I&G#<) #G&0I&GH&) #G%$I&GH1) 1#G"%I"G/$

第 < 次注射后 /# <%<G1/I%1G0<)_ &G%&I&G##) &G/"I&G<&)_ #GH0I&G<")_ 1&G#"I"G</)

第 H 次注射后 /# <H1G/HI"&G<H)_ &G%&I&G#&) &G/0I&G<0)_ #GH0I&GH#)_ 0/G/%I"G0%)_

#值 "1G&# %"G"% #&<G$1 ##HG1/ "G&/

"值 J&G&# J&G&# J&G&# J&G&# J&G&#

!注#与各自基线相比")"J&G&#*与各自第 # 次注射后相比"_"J&G&#*与各自第 < 次注射后相比","J&G&#&重复
测量单因素方差分析"iBQC!检验'!=m?@#视网膜分支静脉阻塞*=>?:#最佳矫正视力*>mT#中心视网膜厚度*
Ba>T#中心凹下脉络膜厚度*>T6#G" ((#黄斑中心凹鼻侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TT#G" ((#黄斑中心凹颞
侧 # "&& "(处脉络膜厚度*>TgU)3#黄斑中心区域脉络膜平均厚度*B:#脉络膜基质面积*i:#脉络膜血管管腔
面积*T>:#脉络膜总面积*>?D#脉络膜血管指数
!65XU#>5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VU_).U+*3U")"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY \U.̂U,X*VUZ*\.X*3SU,X*53"_"J&G&#*,5(̂ )\U7 *̀XY
\U.̂U,X*VU.U,537 *3SU,X*53","J&G&# &@3UC̀)[\ÛU)XU7 (U).W\U.:6@?:"iBQC!XU.X' !=m?@# _\)3,Y \UX*3)+VU*3
5,,+W.*53*=>?:# _U.X,5\\U,XU7 V*.W)+),W*X[* >mT# ,U3X\)+\UX*3)XY*,f3U..* Ba>T# .W_Z5VU)+,Y5\5*7)+XY*,f3U..*
>T6#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)X3).)+# "&& "(X5(),W+)*>TT#G" ((#,Y5\5*7)+XY*,f3U..)XXU(̂ 5\)+# "&& "(X5
(),W+)*>TgU)3#(U)3 ,Y5\5*7)+XY*,f3U..*B:#.X\5()+)\U)*i:#+W(*3)+)\U)*T>:#X5X)+,Y5\5*7)+)\U)*>?D#,Y5\5*7)+
V).,W+)\*X[*37Ue

B6讨论

m?@是一种中老年人常见的视网膜血管性疾病"
患病率为 &G"<lj&G11l"可发生黄斑水肿)视网膜内
出血等并发症"导致视力明显下降 - #H. ( 目前认为参与
m?@发展过程的重要因子为 ?';a"因此玻璃体腔注
射抗 ?';a药物被认为是 m?@黄斑水肿的一线治疗
方式

- #%. ( 临床上"多采用雷珠单抗治疗 m?@"故本研
究对雷珠单抗注射治疗后患者的脉络膜组织形态和血

流关注情况进行观察(
@>T是一种可以用于活体检测视网膜及脉络膜

结构的无创成像工具"尤其 'QDC@>T可以更清晰地显
示深层脉络膜层次( 目前"临床上观察 m?@患者脉络
膜形态多采用 Ba>T( O)3]等 - #".

研究显示"m?@患眼
视盘周围和黄斑中央凹下的脉络膜厚度在抗 ?';a治
疗 #< 个月内显著减少( >5_)3CO)\)X).等 - #0.

研究报道

m?@患眼的 Ba>T较对侧眼明显增厚"且雷珠单抗治
疗后 Ba>T明显下降( 但也有研究认为玻璃体腔注射
贝伐珠单抗对 m?@患者 Ba>T没有明显影响"且 >m?@
眼与 =m?@眼注射治疗后在 Ba>T及 Ba>T减少方面没

有显著差异
-#1. ( 本研究

除了测量 Ba>T之外"还
测 定 了 >T6#G" (()
>TT#G" (( 以 及 >T
gU)3"以提高脉络膜厚
度的准确性( 既往研究
报道了抗 ?';a治疗后
m?@患者脉络膜厚度
的变化"但多为单次注
射后的结果( 本研究比
较了不同类型 m?@黄
斑水肿多次抗 ?';a治
疗后脉络膜厚度变化"
以期为不同类型 m?@
患者的治疗提供更多的

临床参考(
因脉络膜厚度受多

种因素影响"因此近年
来学者们也在一直探索

使用其他指标来评估脉

络膜( B5357)等 - #$.
的

研究使用 i:RT>:表示
脉络膜血流灌注情况*
之后 :]\)̀)+等 - <.

将该

方法改进并命名为 >?D( 由于 >?D不受年龄)屈光不
正)眼轴长度及眼压等的影响"因此被认为是评估脉络
膜血管变化的一种相对有效的工具"已被用于中心性
浆液性脉络膜视网膜病变)年龄相关性黄斑变性)糖尿
病性黄斑水肿等多种眼部疾病的研究

- #/F<H. ( >?D测
量需要高质量的 'QDC@>T图像"且需手动绘制区域边
界( 为了避免测量过程所带来的人为因素偏倚"本研
究仅纳入成像清晰的 @>T图像"并且由同一名经验丰
富的医师完成测量区域边界的手动绘制"以尽量保证
本研究数据的准确性(

m?@的急性发病导致眼内 ?';a水平升高"而
?';a的升高会刺激一氧化氮的产生)血管扩张及眼
血流量增加"是导致脉络膜层血管通透性升高及脉络
膜厚度增加的主要原因

- <%F<0. ( 本研究结果显示"
>m?@患眼 >mT)Ba>T及 >TgU)3 均较 =m?@厚"这
与既往文献报道结果一致

- <1F<$. ( 同时本研究结果显
示">m?@与 =m?@患眼的 >?D并无显著性差异"这与
i5*W7*,U等 - </.

研究者报道的结果一致"推测脉络膜血
管的改变可能与 m?@闭塞类型无关( 此外">m?@组
>TgU)3 高于 =m?@组"但 i:和 T>:均低于 =m?@

!1"!中华实验眼科杂志 <&<" 年 # 月第 %H 卷第 # 期!>Y*3 d'ê @̂ YXY)+(5+"d)3W)\[<&<""?5+4%H"654#
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组"推测分析 i:仅反映脉络膜中大中血管管腔面积"
忽略了脉络膜毛细血管管腔面积"因此不能有效反映
脉络膜厚度"这可能是影响结果的原因之一"具体机制
还有待未来进行动物实验来探求(

本研究结果显示"急性 m?@患眼的脉络膜厚度较
对侧眼明显增厚"i:及 B:均较对侧眼增加"这与
T)3]等 - H&.

的研究结论相一致( 但 :\*_).等 - #&.
研究发

现"m?@患眼的中心脉络膜厚度与对侧健眼相比"差
异无统计学意义"推测其原因为该研究纳入的是治疗
后检测结果"可能错过了脉络膜增厚的急性期( 本研
究还显示"m?@患眼的 i:)B:)T>:)>?D均明显高于
对侧眼( 虽然 >m?@与 =m?@的发病机制不完全相
同"但急性期都存在一定程度的缺血因素"且脉络膜由
自主神经和感觉神经调控"因此"可能由于视网膜缺血
引起的局部自调性肌生成机制&与血管平滑肌相关'
导致脉络膜血流量代偿性增加"从而导致脉络膜增厚(
同时"由于眼内 ?';a水平的升高"脉络膜因血管通透
性增强而水肿( 所以"相比对侧健康眼"m?@不管何
种类型"其急性发病时脉络膜厚度均厚于对侧健康眼(

有研究表明">m?@眼在抗 ?';a治疗 < 周后"
Ba>T明显下降 - H#. *而 QW 等 - H<.

研究报道"长期存在的
>m?@眼经抗 ?';a治疗后 Ba>T没有显著变化"这可
能与 < 个研究纳入的患眼 m?@发生时间不同以及随
访时间不同有关( 本研究中对所有患者均采取
HKPm6的治疗方法"患眼经 H 次注射后=>?:)>mT均
较之前明显改善"脉络膜厚度在注射第 # 次)第 < 次后
明显降低"并在第 < 次注射后保持相对稳定( 推测雷
珠单抗玻璃体腔注射后脉络膜厚度迅速变薄"表明雷
珠单抗能透过视网膜并向脉络膜渗透"在改善视网膜
屏障功能和降低视网膜毛细血管通透性的同时"也降
低脉络膜血管的通透性"以此来降低脉络膜厚度(

本研究存在一定局限性( 第一"脉络膜厚度为手
动测量"存在潜在的偏差"未来期待有自动化的软件来
进行更客观和明确的评估( 第二"脉络膜厚度存在一
定昼夜节律性"受年龄)时间)眼轴等诸多因素影响"测
量条件难以完全一致"可能会存在一定偏倚"未来可纳
入更多稳定的脉络膜血流灌注指标进行评估(

综上所述"m?@在影响视网膜结构的同时"对脉
络膜形态及血流灌注也有一定影响( m?@患眼的脉
络膜血管扩张"脉络膜厚度及 >?D较对侧非阻塞眼
高">m?@眼脉络膜厚度比 =m?@眼厚( 急性期 m?@
继发黄斑水肿患眼经雷珠单抗注射治疗后"脉络膜厚
度)i:)B:)T>:)>?D均下降"并于第 < 次注射后保持
相对稳定状态(
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