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!!$摘要%!穹顶样黄斑(@=d)多表现为高度近视眼后巩膜葡萄肿区域内黄斑区向内隆起& 依据光学相干

断层扫描成像检查结果"@=d被分为垂直型'水平型和圆型"但其形成机制仍存在争议& @=d最初被认为与

低眼压及玻璃体黄斑牵拉等有关& 越来越多的研究支持 @=d是为抵抗近视进展而形成的一种适应性保护机

制& 但最新研究表明"黄斑隆起可能是其周围区域进行性不对称的脉络膜及巩膜变薄所致"而不是黄斑中心

区主动向内隆起的结果& 高度近视眼 @=d中常伴随多种近视性并发症"导致 @=d患眼视力下降及视功能损

伤"如浆液性视网膜脱离'视网膜劈裂'脉络膜新生血管'黄斑裂孔及 iQU4, 膜缺损等& @=d与近视性并发症

的因果关系尚不明确"且针对相关并发症仍无有效预防及治疗方法& 本文对高度近视眼 @=d形成机制及其

与近视性并发症的关系进行总结"为探索高度近视的视觉预后及 @=d的发病机制提供理论依据&
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_@$?%97)82%82"562Z&8")"$"2%&C 4@*,,?,A_>",=2"96"<)%&0)& B2C)@%?D&):298)"6562#,8>)"%?"<)%&0)& MFFM`G"1*)&%

1,9928>,&C)&' %$"*,9#+2)[$)*$%"5=%)?#9P2)J"=$N2C$N@&

"!.&/,#-/#7@5&-KR,'W-O &'4U)'(@=d) &5RN)MWQ-R-+NR'R'+ (+T'QO SU)Y(+Y5PN,-&'4U)'Q'Q-'T(N,(+ N,-

'Q-'5PW5RN-Q(5QRN'W,M)5&'(+ ,(Y,)M&M5W(4-M-R3X445QO(+YN5N,-5WN(4')45,-Q-+4-N5&5YQ'W,MQ-RU)NR"@=d ,'R

S--+ 4)'RR(P(-O 'RV-QN(4')",5Q(.5+N')'+O Q5U+O NMW-"SUN(NRP5Q&'N(5+ &-4,'+(R&(RRN())45+NQ5V-QR(')3L,-'WW-'Q'+4-

5P@=dT'R(+(N('))MN,5UY,NN5S-'RR54('N-O T(N, )5T(+NQ'54U)'QWQ-RRUQ-'+O V(NQ-5UR&'4U)'QNQ'4N(5+3L,-Q-(R

YQ5T(+YRUWW5QNN,'N@=d (R'+ 'O'WN(V-WQ5N-4N(V-&-4,'+(R& O-V-)5W-O N5Q-R(RNN,-WQ5YQ-RR(5+ 5P&M5W('3

D5T-V-Q"Q-4-+NRNUO(-RRUYY-RNN,'NN,-&'4U)'QSU)Y-&'MS-N,-Q-RU)N5PWQ5YQ-RR(V-'RM&&-NQ(44,5Q5(O')'+O

R4)-Q')N,(++(+Y(+ N,-RUQQ5U+O(+Y'Q-'"Q'N,-QN,'+ '4N(V-(+T'QO SU)Y(+Y5PN,-4-+NQ')&'4U)'3I+ 'OO(N(5+"@=d (+

,(Y,)M&M5W(4-M-R(R5PN-+ '445&W'+(-O SM'V'Q(-NM5P&M5W(445&W)(4'N(5+RN,'N)-'O N5O-4Q-'R-O V(RU')'4U(NM'+O

V(RU')(&W'(Q&-+N(+ N,--M-T(N, @=d"RU4, 'RR-Q5URQ-N(+')O-N'4,&-+N"Q-N(+5R4,(R(R"4,5Q5(O')+-5V'R4U)'Q(.'N(5+"

&'4U)'Q,5)-'+O iQU4, &-&SQ'+-O-P-4NR3D5T-V-Q"N,-4'UR')Q-)'N(5+R,(W S-NT--+ @=d'+O &M5W(445&W)(4'N(5+R(R

U+4)-'Q"'+O N,-Q-'Q-RN())+5-PP-4N(V-WQ-V-+N(V-&-'RUQ-R5QNQ-'N&-+NRP5QQ-)'N-O 45&W)(4'N(5+R3L,(R'QN(4)-

RU&&'Q(.-RN,-&-4,'+(R&5P@=d P5Q&'N(5+ (+ ,(Y,)M&M5W(4-M-R'+O (NR'RR54('N(5+ T(N, &M5W(445&W)(4'N(5+RN5

WQ5V(O-'N,-5Q-N(4')S'R(RP5Q-*W)5Q(+YN,-V(RU')WQ5Y+5R(R5PW'N(-+NRT(N, ,(Y, &M5W(''+O N,-W'N,5Y-+-R(R5P@=d3

"<+% 0(,*&#7 D(Y, &M5W('* >5&W)(4'N(5+R* L5&5YQ'W,M" 5WN(4')45,-Q-+4-* @5&-KR,'W-O &'4U)'*

d-4,'+(R&5PP5Q&'N(5+

=1"*5,(>,#4# ['N(5+')['NUQ')=4(-+4-\5U+O'N(5+ 5P>,(+'( :"#6#9"9)* L('+J(+ g-Md-O(4')@(R4(W)(+-

(=W-4(')NM) >5+RNQU4N(5+ ZQ5J-4N(LbFjo@jgK#26X)

@HI#0#3261#C4&'3J34+0089:9K"#""0##:K##$6"

!$10! 中华实验眼科杂志 "#"8 年 " 月第 $2 卷第 " 期!>,(+ b%*W HW,N,')&5)"\-SQU'QM"#"8"c5)3$2"[53"



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

!!穹顶样黄斑 ( O5&-KR,'W-O &'4U)'"@=d)在光学相干断层

扫描成像(5WN(4')45,-Q-+4-N5&5YQ'W,M"H>L)技术中被定义为

视网膜色素上皮(Q-N(+')W(Y&-+N-W(N,-)(U&"EZ%)和 iQU4, 膜的

向内凸起"高度高于 EZ%水平线 8# "&+0?", & @=d在近视眼中

比正视眼和远视眼更为常见
+2, "多表现为高度近视眼后巩膜葡

萄肿区域内黄斑区的向内隆起& 高度近视眼中 @=d的患病率

为 9;2<7"#;0<+""$?8, "这种病理性改变在眼底生物显微镜下

很难辨识& 眼底照相中"连接视盘和中心凹的水平隆起的出现

及黄斑区色素沉着的存在可能是 @=d的重要线索 +8, & 随着

H>L技术的进步" @=d 可以被清晰地辨识并描述& 根据
>'())'U*等 +1,

提出的分类方法将 @=d类型分为水平型'垂直型

和圆型& 另有研究发现了存在于年轻患者中的脊形黄斑 +6?:, &

此外"一些无后巩膜葡萄肿的非高度近视患者也发现了 @=d

的存在
+9?00, & 目前"@=d的形成机制仍存在较大争议"与 @=d

相关的各类近视性并发症也逐渐被发现& 随着眼科医师们对

H>L在常规视网膜检查中所起作用认识的不断提升"以及增强

深度 H>L技术的发展"越来越多的研究试图阐明这种复杂病

理改变的发病机制及与近视性并发症"如浆液性视网膜脱离

(R-Q5URQ-N(+')O-N'4,&-+N"=E@)和视网膜劈裂等的关系& 本文

旨在讨论及总结现有的相关文献"对高度近视眼 @=d的形成

机制及其与近视性并发症之间关系的研究进展进行综述&

?7V59 的形成机制

目前"关于 @=d的形态学描述及分类已相对完善"但其形

成机制仍不统一& 早期脉络膜增厚及低眼压等被认为与 @=d

的形成有关& 随着研究的进一步深入"认为 @=d的形成可能

是对视力的一种主动代偿保护机制& 近期"有研究推论"黄斑

周围区域的脉络膜及巩膜的进行性不对称变薄是黄斑区穹顶

结构形成的始动因素&

?3?!@=d的形成与脉络膜增厚'低眼压及玻璃体黄斑牵拉

有关

>'())'U*等 +1,
研究显示"@=d眼黄斑隆起高度与中心区脉

络膜厚度之间呈正相关"即中心区脉络膜越厚"@=d的高度越

高& m'U4,-Q等 +$,
同样认为黄斑凸起是由于局限性脉络膜增厚

所致"然而该研究中吲哚菁绿血管造影并未显示出脉络膜过度

灌注"高度近视 @=d眼中脉络膜的增厚与血流灌注可能并不

同步"这可能提示 @=d的发展过程中存在某一中间阶段"表现

为脉络膜增厚黄斑区向内隆起而血流灌注无明显变化& 另有

研究发现"脉络膜厚度与 @=d的存在与否无明显相关性 +8, "甚

至部分 @=d患者的脉络膜厚度并无增厚反而变薄 +0, "脉络膜

增厚在 @=d形成过程中可能并不起决定性作用& d-,O(.'O-,

等
+0",
研究认为"@=d可能是低眼压或玻璃体黄斑牵拉的结果"

该研究提出是低眼压导致巩膜壁凹陷并向内隆起"且高度近视

眼中常见的玻璃体牵拉可导致视网膜劈裂等并发症"@=d可能

是由于眼轴增长所致的内向牵引力牵拉黄斑区向内凸起而形

成的& 然而随着 H>L技术的出现"有研究者提出他们所观察

到的 @=d患者眼压均正常"且并未见巩膜壁的凹陷"在 H>L中

也未见玻璃体脱离及牵引的现象
+$"9, & 因此"低眼压和玻璃体

黄斑牵拉可能并不是 @=d的病因&

?3@!@=d是眼球为抵抗近视进展而主动形成的保护机制

近年来"越来越多的研究者认为 @=d的出现是为了抵抗

眼轴增长而形成的一种代偿性保护机制& c(5)'等 +02,
对伴和不

伴有 =E@的 @=d患者进行了长达 $ 年的随访研究"记录了

@=d患者在随访期间黄斑形态的改变及最佳矫正视力的变化"

发现伴有 =E@的 @=d患者有视网膜复位贴合的自愈倾向"且

患者的最佳矫正视力在 $ 年内保持相对稳定& 甚至伴有 =E@

的 @=d患眼可呈现出 =E@自发消退的现象 +0$, & 不同类型的

@=d对合并 =E@患眼视功能影响的研究尚不多见"但垂直型

@=d合并 =E@患眼的视功能随着时间的推移同样保持相对稳

定
+08, & 或许可以推测任何类型 @=d中黄斑的隆起结构均起到

了一定支撑作用"以抵抗近视进展所造成的眼球扩张"为维持

视力稳定起到了保护作用& 此外"已有多项研究报道了 @=d

眼黄斑中心凹下巩膜厚度显著增加
+8"9"01, "黄斑隆起的高度平

均每年可增加 6;29 "&+06, & =5UO(-Q等 +0$,
研究表明"随访 " 年"

@=d高度平均增加了 "8;$# "&& 巩膜厚度的增加可能是对近

视进展眼轴增长的一种抵抗和代偿"是一种试图将高度近视眼

的屈光度降至最低的自身演变
+9?0#"0:?09, & 有动物实验证明"雏

鸡在形觉剥夺后"后极部会出现巩膜增厚的现象 +"#, & 一项基

于高度近视伴白内障人群的研究显示"有 @=d眼与无 @=d眼

相比"黄斑病变的发生率更高"然而这些黄斑病变大多发生在

黄斑中心凹以外的区域"严重威胁视力的并发症并不多见"且

该研究表示 @=d是高度近视患者白内障术后视力的保护因素

之一
+09, & 推测这样的解剖特征可以最大限度地减少高度近视

眼的屈光不正"保持相对正视性& 高度近视患者眼轴增长对眼

底结构的机械张力增加"黄斑部的隆起及黄斑中心区巩膜显著

增厚或许正是为了抵抗和减弱轴向的牵引力'降低近视进展对

黄斑的损害而代偿性形成的保护结构&

?3A!@=d是穹顶周围区域脉络膜及巩膜进行性不对称变薄所

致的继发结果

穹顶周围区域结构的演变可能是 @=d形成的始动因素&

@5Q&-Y+M等 +06,
提出"@=d的演化是以穹顶周围区域为主的眼

球不断延长所致& 在平均 80;61 个月的随访时间内"随着穹顶

周围区域脉络膜的变薄"眼轴增长与穹顶凸起高度间呈正相

关"且眼球的伸长在黄斑凸起周围比在凸起顶部更明显 +06, &

黄斑凸起高度的增加可能是黄斑中心凹周围区域进行性不对

称的脉络膜及巩膜变薄所致"而不是黄斑中心区主动向内推进

的结果& 一项超过 " 年的纵向研究表示"黄斑中心凹周围区域

的巩膜变薄比中心区更显著"且黄斑膨出高度增加 +01, & 多项

研究均观察到在 @=d眼中"与穹顶中心区相比"穹顶周围区域

脉络膜厚度明显较薄
+1""0?"", & @=d眼中的脉络膜显著变薄主

要发生在黄斑中心区之外"从而导致中心区巩膜局部相对增

厚"且黄斑中心凹周围区域的脉络膜呈现出病理性改变 +"2, &

目前尚不清楚 @=d眼中巩膜进行性不对称变薄是否与眼轴增

长过程中胶原纤维层和细胞外基质的被动重新分布或主动重

塑有关
+"$?":, "这一过程背后的超微结构机制仍需更深入的实

验研究进行验证&
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@7V59 与常见高度近视眼底并发症关系的探讨

高度近视眼中 @=d的出现常伴随着多种近视相关性并发

症"可导致 @=d患眼视力下降及视功能损伤& 常见的近视相

关性并发症主要包括后巩膜葡萄肿'=E@及视网膜劈裂"此外

脉络膜新生血管(4,5Q5(O')+-5V'R4U)'Q(.'N(5+">[c)'黄斑裂孔'

EZ%脱离及 iQU4, 膜缺损也可发生于有 @=d的高度近视眼中&

@3?!@=d与后巩膜葡萄肿

即使 @=d多见于伴有后巩膜葡萄肿的高度近视眼中"但

I&'&UQ'等 +9,
表示"后巩膜葡萄肿的存在不是诊断 @=d的必然

条件& 一些无后巩膜葡萄肿的患者中也有 @=d结构的存

在
+9?00, & 近期一项基于广域 H>L的研究发现"在有 @=d的患

眼中有 $8<未出现后巩膜葡萄肿 +"9, & 同样"%QQ-Q'等 +0#,
也发

现在 @=d眼中有 ":<未检出后巩膜葡萄肿& 有研究者认为"

@=d不特属于任何一种后巩膜葡萄肿"而是一种新的巩膜曲率

异常及眼底后极部结构的形态学改变
+0"9""9, & 在宽黄斑型葡萄

肿眼中"@=d与后巩膜葡萄肿常同时存在 +"9, "因此 @=d的形

成可能与眼球后极部大面积相对均匀的扩张有关& 2@磁共振

成像(2@&'Y+-N(4Q-R5+'+4-(&'Y(+Y"2@KdEI)显示"高度近视

眼中 @=d在 2@KdEI上主要表现为黄斑区向内凸起"它可以在

后巩膜葡萄肿的边界"也可以在后巩膜葡萄肿中心部出现 +0:, "

@=d的形成可能与眼球后极部的形态学变化有关&

@3@!@=d与 =E@

据文献报道"高度近视患者中"@=d眼伴 =E@的发生率为

8;0<711;1<+""8?1"0$""2"2#, & >'())'U*等 +1,
研究发现"当穹顶的

高度大于 28# "&时"=E@更常见"伴有 =E@的 @=d眼平均穹

顶高度为 $:9;6 "&"而没有 =E@的 @=d 眼 平 均 高 度 为

20:;1 "&& 但随访研究发现"尽管穹顶的高度保持不变或增

加"$6<的病例中 =E@有自发消退的倾向 +0$, & 高度近视伴

@=d眼中 =E@的形成机制仍不明确"不同类型的 @=d可能与

=E@的发生有关& 垂直型 @=d的穹顶高度高于圆型 @=d和

水平型 @=d"且 =E@的并发率更高 +1, & m'Q4u'Ki-+ 等 +20,
也在

垂直型 @=d中观察到了 =E@的出现"穹顶高度增加及黄斑区

脉络膜厚度变薄可能是垂直型 @=d患眼发生 =E@的重要因

素& 然而"[-YQ(-Q等 +2",
得出了与其相反的结论"该研究发现垂

直型和水平型 @=d眼中 =E@的发生率无明显差异"虽然脉络

膜大血管穿过垂直型 @=d的比率较高"但 =E@的存在可能与

@=d轴向和脉络膜厚度无关"@=d眼中 =E@的病理生理学机

制尚不明确& 伴有 =E@的 @=d眼中可出现更严重的 EZ%萎

缩改变
+0$, & 此外"发生 =E@的高度近视 @=d眼中"表现出黄

斑区脉络膜血流量增大的现象
+22, "我们推测黄斑区向内凸起

的过程中脉络膜变薄"血流代偿性增大"同时对 EZ%造成了一

定的机械性损伤"干扰了正常脉络膜中的液体流出"导致 =E@

的出现& @=d眼中 =E@的形态与中心性浆液性脉络膜视网膜

病变有相似之处"但 @=d眼在吲哚菁绿血管造影成像中的点

状荧光与脉络膜血管的高渗透性并不相关"而大多数中心性浆

液性脉络膜视网膜病变的脉络膜血管具有较高的渗透

性
+2$?28, "这提示两者的发病机制可能并不相同&

@3A!@=d与视网膜劈裂

高度近视伴 @=d患眼中近视性视网膜劈裂的发生率较

高"但 @=d患眼的黄斑中心凹处视网膜劈裂却较为少见 +09"21, &

@=d眼中常见的视网膜劈裂往往发生于黄斑中心凹以外的周

边视网膜
+09, & 在 @=d眼中"中心凹外的视网膜劈裂发生率为

28;9<"而中心凹视网膜劈裂的发生率为 0#;9<+26, & o,'5

等
+"2,
观察了中国人群中高度近视伴 @=d 0 2:$ 眼的并发症"

发现有 @=d的眼其黄斑中心凹处视网膜劈裂的发生率显著低

于无 @=d的高度近视眼& @=d的存在虽然没有阻止视网膜劈

裂的进展"但可以在一定程度上保护伴中心凹外视网膜劈裂眼

的视觉功能
+2:, & 此外"有 @=d的高度近视眼与无 @=d相比"

前者视力更好
+8, & 较高的 @=d可能对黄斑中心凹处视网膜劈

裂的发生有一定预防作用
+29, & @=d眼中黄斑区显著增厚的巩

膜组织"可能起到了黄斑扣带的作用"从而减轻了玻璃体对黄

斑中心凹的轴向牵引力"进而防止黄斑中心凹视网膜劈裂"并

保护视觉功能& 正如 @5Q&-Y+M等 +06,
提出的观点"眼球的伸长

在黄斑凸起周围比在凸起顶部更明显"这意味着中心凹周边玻

璃体对周边视网膜的内向牵引力较为显著"同时又伴随着眼轴

增长对视网膜的外向牵引力增加"使得高度近视合并 @=d眼

更容易出现中心凹外的视网膜劈裂&

@3M!@=d与 >[c

由于人群及地域的差异">[c在 @=d眼中的发生率为

0";"<7$6;:<+0?""8"9"28"$#, & 高度近视伴 @=d眼中 >[c的发展

可能不是由于 @=d的存在"而是由于近视本身 +29, & G--等 +$#,

研究表明"在近视眼中"无论 @=d伴或不伴 >[c"两者玻璃体

腔内注射抗血管内皮生长因子之后"均获得了相同的视功能改

善& >-̂)(4等 +$0,
同样也发现"@=d伴或不伴 >[c的眼在接受

雷珠单抗治疗时"两者间视力变化并没有显著差异"相反"在比

较光动力学疗法对 >[c的疗效时"有 @=d的眼比无 @=d眼的

治疗效果更好& @=d不伴 >[c者的穹顶高度显著高于 @=d

伴 >[c者 +01, "穹顶高度的增加或许可以降低 >[c的发生率&

一项基于高度近视的大型研究显示">[c的发生率在统计学上

虽与 @=d的存在并无明显相关性"但伴有 @=d的高度近视眼

中 >[c的发生率低于不伴有 @=d的高度近视眼 +8, "这一结果

在一定程度上可以反映穹顶结构的存在或对 >[c的出现起到

了预防作用& 然而 @=d的存在是否及如何对脉络膜的结构和

微循环造成影响尚未可知"其与 >[c发生的相互关系仍需进

一步探讨& Z5..5m(UPPQ(O'等 +$",
对接受抗血管内皮生长因子治

疗的高度近视并发 >[c患者进行了 " 年的随访研究"发现

@=d的存在并不影响其病程"然而"在 @=d存在的情况下"

>[c更倾向于在中心凹外发展"从而确保疾病在较早的阶段就

具有良好的视力预后& 因此需要进行更大范围的前瞻性研究"

以更好地阐明 @=d眼中 >[c的发病机制& 然而"高度近视眼

伴 @=d与不伴 @=d的眼相比">[c出现的面积更大"且视力

更差"但在排除所有存在 >[c的眼后"有 @=d眼的视力却比无

@=d眼的视力更好 +$2, & 这一发现可能证明了 @=d是对视力

的一种保护机制"但其保护能力可能有限"如果存在超过其代

偿能力之外的更严重病变"则可能出现更差的视觉预后&
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@3P!@=d与黄斑裂孔
@=d眼中黄斑裂孔的发生并不多见& >545等 +$$,

观察了

@=d患者 $8 例 1: 眼"其中 2 例 2 眼 @=d合并黄斑裂孔"发生

率为 $;$<(2C1:)& o,'5等 +"2,
研究发现了与 @=d有关的板层

及全层黄斑裂孔"并观察到伴有全层黄斑裂孔的患者"即使存

在超高度近视"在 278 年的随访中并未进展为视网膜脱离& 据

我们所知"目前尚未见有关于 @=d合并黄斑裂孔相关性视网

膜脱离的研究& 或许这也是由于 @=d中黄斑隆起的结构"延

缓甚至阻止了黄斑裂孔的病理性进展& 有研究证实"高度近视

眼中合并黄斑裂孔的病例"可通过黄斑扣带术使裂孔闭合且效

果显著
+$8, & 然而"到目前为止"尚未见到有关治疗 @=d合并黄

斑裂孔的研究报道& 尽管如此"在有黄斑裂孔的高度近视患者

中"无论是否存在 @=d"黄斑扣带术可能都是最佳的治疗选择&

@3I!@=d与 EZ%脱离及 iQU4, 膜缺损
=5UO(-Q等 +0$,

研究表示"黄斑区 EZ%萎缩的范围随着 @=d

凸起的增高而增大& @=d伴 EZ%脱离的眼中"巩膜厚度显著

增厚
+", & @=d中增厚隆起的巩膜组织"或对脉络膜及 EZ%造

成一定程度的机械性损伤"导致了 EZ%萎缩& 在高度近视眼

中"iQU4, 膜的缺损并不少见& \'+Y等 +$1,
报道了 @=d与 iQU4,

膜的缺损有很强的相关性"认为与 iQU4, 膜缺损相关的 @=d的

出现可能与后极部巩膜组织的局部生物力学下降有关& 近期"

b5+'R等 +$6,
也发现 @=d高度与 iQU4, 膜的缺损呈正相关& 由

于 iQU4, 膜的缺损"该处的巩膜组织不再被扩张的 iQU4, 膜向

外挤压"而是允许部分组织向内隆起"进而导致 @=d的形成&

然而"这并不能说明 iQU4, 膜的缺损在 @=d形成之前出现"两

者间的因果关系仍需进一步探索&

A7小结与展望

综上所述"@=d可能是对高度近视眼轴不断增长的一种适

应性反应"并且具有相对稳定的自然病程& 基于 H>L技术的

飞速发展"我们可以将 @=d与其他近视性并发症区分开来"这

对于明确诊断及发现相关并发症极为重要& 高度近视眼 @=d

与近视性并发症的因果关系仍不清楚& 尽管对于 @=d的描述

已有多年的研究"但针对高度近视眼 @=d的具体发病机制及

临床意义仍有待探讨& 大多数伴有 @=d患眼的视力可能在一

定时间内可以保持相对稳定"其他近视性并发症的出现是否需

要进行干预及何时给予治疗"还有待进一步研究&

在未来"可以利用 H>L对高度近视眼中 @=d的形态及眼

球后极部的改变进行长期大样本量的纵向随访研究"以期阐明

高度近视眼球延长过程中"眼球形态学改变及黄斑区病理改变

的机制& 除了更好地应用 H>L技术外"还可以联合 2@KdEI观

察整个眼球形态的变化"为高度近视眼 @=d的病理机制及其

与近视性并发症的关系提供新的理解"从而为预测高度近视患

者的视觉预后提供更多理论依据&
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