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W:>植入术后拱高与其相关因素的关联 +13,
分析
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%%$摘要%%目的%分析有晶状体眼后房型人工晶状体(W:>)植入术后拱高与其相关因素的关联&%方法%通
过 h4[_16*:?7E/,81>-[/,/\*M1[ ?̂;7-1871*:.-8-7,.K/-,.A*中国知网*维普网*万方数据*中国生物医学文献和
中国临床试验注册中心数据库"检索采用相关系数法研究 g)7型 W:>植入术后拱高相关因素的文献"时限为
9'## 年 # 月至 9'99 年 ( 月& 根据 :?7E/,81系统指南的要求"采用 ;3,3,#!B' 软件进行 +13,分析&%结果%共
9# 篇文献 # 9)$ 例患者 # GD( 眼纳入研究"+13,分析结果显示"W:>直径*前房深度(U:P)*角膜水平直径*眼
轴长度*瞳孔直径*前房容积均与拱高呈正相关(<I'B)9*'B)'*'B9G*'B9'*'B&#*'B&#"均 !J'B'$)"年龄*术后
房角到房角的距离*中央角膜厚度*晶状体厚度*晶状体矢高 (:>e)均与拱高呈负相关 (<I]'B9'*]'B&$*
]'B#9*]'B&)*]'B$!"均 !J'B'$)& 经亚组分析发现 h183,7,+测量的拱高()G'B9' "+)比光学相干断层扫描
仪测量的拱高($(GB&' "+)小 GGB#' "+"随访时间为手术 ! 个月以后测量的拱高($#&BG' "+)比术后 # 个月
内测量的拱高($9DB)' "+)减少了 #&B$' "+&%结论%W:>直径*U:P与拱高具有较强的正相关性+:>e与
拱高具有较强的负相关性& h183,7,+测量的拱高比光学相干断层扫描仪测量的拱高偏小"拱高随着术后时
间的延长呈逐渐下降趋势&%

$关键词%%有晶状体眼后房型人工晶状体+ 拱高+ 相关因素+ 相关系数+ +13,分析
/*'& 分析注册! 国际注册前瞻性系统评价研究平台 (:eP)9'99&!$G'&)

基金项目! 新疆维吾尔自治区自然科学基金重点项目 (9'99P'#P!()
PVW##'5&D!'H7+,5X578##$G(GT9'9)'#9#T'''9&

!""#$%&'%#()*'+**(<&?,'&(.%'"4*,&'*.J&$'#4"J#,,#+%(5 -#"'*4%#4$3&/)*4-3&Q%$%/-,&('&),*$#,,&/*4
,*("RH$%/-,&('&'%#(#& /*'&K&(&,0"%"
35*+ /)*+"E45G5>)&5>)G-:)'X'"$4'* ,)Y-*"35*+ ?-7)5*+"T)V)5*+>;*+
1'F5<0G'*0;="F4045>G;>;+9"64'?)<A0Z==)>)50'B &;AF)05>;=V)*7)5*+ H'B)@5>I*)J'<A)09"I<-GY)MKLL[N"$4)*5
$;<<'AF;*B)*+ 5-04;<#T)V)5*+>;*+"DG5)>#9).)5*+>;*+SLSLPSU\Q@;G

"!)"'4&$'#:;)2*$'%<*: K?A\A31+,3-7,..\,8,.\o13E17?//1.,3-?8 [130118 c,4.3,86 -3A/1.,316 ,̂73?/A
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Z,3-183A( # GD( 1\1A) 01/1-87.46165_13,T,8,.\A-A/1A4.3AAE?016 W:>A-o1" ,831/-?/7E,+[1/61Z3E ( U:P)"
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c,4.3(<I'B)9" 'B)'" 'B9G" 'B9'" 'B&#" 'B&#+,..!J'B'$)5U@1" Z?A3?Z1/,3-c1,8@.1T3?T,8@.16-A3,871"7183/,.
7?/81,.3E-7b81AA".18A3E-7b81AA,86 7/\A3,..-81.18A/-A1(:>e) 01/181@,3-c1.\7?//1.,316 0-3E c,4.3E1-@E3(<I
]'B9'"]'B&$"]'B#9"]'B&)"]'B$!+,..!J'B'$)5;4[@/?4Z ,8,.\A-A/1c1,.16 3E,33E1c,4.3E1-@E3+1,A4/16 [\
h183,7,+ 0,A )G'B9' "+" 0E-7E 0,A GGB#' "+ .?01/3E,8 $(GB&' "+ +1,A4/16 [\ ?Z3-7,.7?E1/1871
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%%随着近视患病率的不断升高"预计到 9'$' 年"全
球将有 )DB$( 亿近视人群以及 GB&( 亿高度近视人
群

, #- & 由于近视无法逆转"日益增多的患者选择屈光
手术矫正视力& 目前"屈光手术主要分为角膜屈光手
术和眼内屈光手术 9 种类型& 有晶状体眼后房型人工
晶状体(-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A"W:>)植入术作为一
种眼内屈光手术"无需切削角膜组织"可保持眼生理结
构的完整性"其安全性*有效性和稳定性已得到广泛证
实

, 9]&- & g)7型 W:>是目前临床中应用较多的晶状
体"该型 W:>设计上增加了 &!' "+的中央孔"其优势
在于沟通房水在前房和后房的流动"从而不影响自身
晶状体代谢*预防白内障发生"同时也预防瞳孔阻滞性
青光眼的发生

, )- &
W:>植入眼内后需长期随访"以确保手术的安全

性和有效性& 拱高是 W:>后表面与自身晶状体前表面
的垂直距离"是评估 W:>植入术后安全性的重要指标
之一& 既往研究认为"拱高的理想范围为 9$' "
D$' "+(即中央角膜厚度的 'B$"#B$ 倍) , $- & 拱高异
常可能会引起前囊膜白内障*角膜内皮损伤*瞳孔阻
滞*继发性青光眼*眩光等并发症 , !]#'- & 在术前检查过
程中如何精确测定相关数据以确保获得最佳拱高*确
定 W:>尺寸的选择与拱高之间的相互作用关系"以及
哪些因素会对拱高产生影响是 W:>植入术研究的
热点&

近年来"国内外研究者们发现了拱高的诸多可能
影响因素"包括 W:>尺寸*W:>位置*角膜水平直径*前
房深度*睫状沟直径*虹膜形态*晶状体矢高*晶状体厚
度*瞳孔直径*年龄等 , ##]#$- "但拱高与这些因素的相关
性仍存在争议& 对于相同的因素"不同研究的结论存
在一定差异"且如何选择合适的 W:>尺寸以获得理想
拱高仍在探索中& 本研究旨在系统分析 g)7型 W:>
植入术后拱高与其相关影响因素的关联"为临床中选
择合适的 W:>尺寸及获得理想拱高提供参考依据&

8:资料与方法

858%检索策略

检索 h4[_16*:?7E/,81>-[/,/\*M1[ ?̂ ;7-1871*
:.-8-7,.K/-,.A*中国知网*维普网*万方数据*中国生物
医学文献和中国临床试验注册中心数据库"收集采用
相关系数法研究 g)7型 W:>植入术后拱高与其相关
因素关联性的文献"时限为 9'## 年 # 月至 9'99 年 (
月& 检索词采用主题词与自由词相结合的方式"中文
检索词为0有晶状体眼人工晶状体1或0有晶状体眼后
房型人工晶状体1或0可植入式眼内镜1或0可植入式
隐形眼镜1或0W:>1和0拱高1+英文检索词为vhE,b-7
W83/,?74.,/>18A1AvVev>18A1A"W83/,?74.,/vVevW:>v
Ve vW+Z.,83,[.1:?..,+1/>18Av UNP vg,4.3v& 由
& 名研究者根据纳入和排除标准独立筛选文献"筛选
过程中若有不同意见"经过协商解决&
85C%文献纳入和排除标准

纳入标准#(#)接受 g)7型 W:>植入手术+(9)提供
客观的描述性统计数据+(&)包括研究对象的一般资料+
())提供描述拱高及其相关因素相关性的相关系数& 排
除标准#(#)统计方法未涉及相关分析+(9)无法获取全
文*数据资料不全+(&)低质量和重复文献+())综述*
+13,分析*病例报告*信件*论文和会议摘要&
85D%文献筛选及偏倚风险评估

文献筛选分 9 个阶段进行"首先将检索到的文献
导入 *868?31软件中去重"然后根据文章标题和摘要
初步筛选"再进行全文筛选"最后对纳入文献的参考文
献进行手动检索"避免检索遗漏& 根据研究类型采用
不同的文献质量评估工具& 随机对照试验采用
:?7E/,81偏倚风险工具 , #!-

进行评估"从 $ 个领域 ! 个
评价项目对研究进行评价"每个领域的偏倚风险可分
为低风险*有一定风险和高风险& 队列研究和病例对
照研究采用纽卡斯尔]渥太华质量评估量表 , #D- "使用
& 个组(选择*可比性和结果) ( 个项目来判断文献质
量& 横断面研究采用美国卫生保健质量和研究机
构

, #(-
的横断面研究质量评价量表"该量表包含 ## 个

项目& 量表的最终表现由总分表示"'"& 分为低质量"
)"D 分为中等质量"("## 分为高质量& 由 & 名研究者
独立进行评价"如有分歧讨论解决&

!#)##!中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

85H%数据提取
根据 _VV;*声明条目提前设计好数据提取表

格"由 & 名研究者从每项研究中独立提取数据并交叉
检查"保证数据的准确性和有效性& 提取内容主要包
括第一作者*发表年份*国家*研究类型*样本量 (例
数H眼数)*研究对象年龄*随访时间*拱高*拱高的测
量仪器*统计分析方法*拱高相关因素及相关系数&
859%统计学方法

对提取的结局指标先进行如下公式转换"再用
;3,3,#!B' 软件对数据进行 +13,分析& 转换公式如
下##<I9jA-8,<Aj($H!)-+%i-AE1/RI'B$j.8,( #k
<) H(#]<)-+&g]I#H(*]&)+'标准误(A3,86,/6 1//?/"

;*)I g槡 ]+(h??.16 <I(19O]#) H(19Ok#) (R为 Z??.16
i-AE1/R值)& 首先把结局变量为 ;Z1,/+,8 相关系数
(<A)转换为 h1,/A?8 相关系数(<)"然后把相关系数 <
转换为 i-AE1/R值和 ;*"将其输入 ;3,3,#!5' 软件"利
用倒方差法得出合并 i-AE1/R值和 G$C置信区间
(7?8 -̂61871-831/c,."$%)"再利用公式(换算出合并相
关系数 <值(G$C$%)"最后用合并相关系数 <综合评
价相关因素和拱高之间的相关关系& 采用 !9

检验分

析研究间的异质性(检验水准为 'B'$)"以 !值和 %9

判断各研究间异质性#若 !F'B'$ 且 %9!$'C表示纳入
研究间异质性较小或不存在异质性"采用固定效应模
型进行 +13,分析+反之则表示纳入研究间存在异质
性"采用随机效应模型进行 +13,分析& 对于异质性较
大的研究"使用省略一项的方法进行敏感性分析来探
讨异质性来源"有针对性地进行亚组分析& 本研究通
过固定效应模型和随机效应模型转换进行敏感性分

析"评估 +13,分析结果的稳定性& 使用漏斗图**@@1/
检验和 1̀@@检验对文献进行发表偏倚分析"!J'B'$
为差异有统计学意义&

C:结果

C58%文献选择
从数据库中共检索出 # )9$ 篇文章"剔除重复发

表的文献 $G! 篇"经阅读标题和摘要排除 D)& 篇"有
(! 篇文献需获取全文"阅读全文后排除 !$ 篇"最终筛
选出符合纳入标准的文献 9# 篇 , #G]&G-(图 #)&
C5C%文献基本特征及偏倚风险评估

共纳入 9# 篇文献"其中 D 篇文献 , #G"9#]99"9$"9G"&&"&(-

采用 ;Z1,/+,8 相关分析"# 篇文献 , &)-
采用 ;Z1,/+,8

相 关 分 析 和 h1,/A?8 相 关 分 析" 其 余 文

献
, 9'"9&]9)"9!]9("&']&9"&$]&D"&G-

采用 h1,/A?8 相关分析& 纳入
的研究共包括 # 9)$ 例患者 # GD( 眼"平均年龄 9DB!#

图 8:S>TM=!文献筛选流程图%W:>#有晶状体眼后房型人工晶

状体

B%5?4*8 : S>TM=! J,#+ $3&4'J#4,%'*4&'?4*"$4**(%(5 % W:>#

-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A

岁(G$C$%#9!B$9"9(B!G 岁)"随访时间为 # 周"9 年"
拱 高 的 平 均 值 为 $9GB() "+ ( G$C$%# $'9BD& "
$$!BG) "+)"测量仪器主要是 h183,7,+(德国 V74.4A
公 司 ) 和 光 学 相 干 断 层 扫 描 ( ?Z3-7,.7?E1/1871
3?+?@/,ZE\"V:K)仪"其中 V:K仪包括眼前节 V:K*
<PTV:K$'''*g-A,831V:K*;PTV:K多种类型& 经过
文献质量评价"#) 篇文献 , #G]9!"9(]9G"&#"&&]&)"&!-

为高质量

文献"D 篇文献 , 9D"&'"&9"&$"&D]&G-
为中等质量文献& 纳入文

献的基本特征及质量评价见表 #&
C5D%拱高分析

以拱高为基准评估所有纳入文献的基本情况"检
验一致性及可信度& 拱高的合并效应量为 $9G5() "+
(G$C$%#$'9BD& "$$!BG) "+"!J'B'#) (图 9)"各文
献间的异质性较高(%9 IG9B('C"!J'B'#)"采用随机
效应模型进行 +13,分析(表 9)& 根据测量仪器和随
访时间的不同将研究分为 9 个亚组进行分析以探索异
质性来源"结果显示测量设备和随访时间的不同并不
是高异质性的来源"但合并效应量具有统计学意义
(!J'B'#)& 在测量仪器组" h183,7,+ 测量的拱高
()G'B9' "+) 比 V:K测量的拱高 ($(GB&' "+) 小
GGB#' "++在随访时间组"随访时间为 & 个月的拱高
($$DB9( "+)比术后 # 个月内测的拱高($9DB)' "+)
增长 了 9GB(( "+" 手 术 ! 个 月 以 后 测 的 拱 高
($#&BG' "+)较术后&个月时减少了 )&B&( "+"较术

!9)##! 中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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表 8:纳入研究的基本特征和质量评价
1&),*8:U&"%$$3&4&$'*4%"'%$"&(.V?&,%'0 &""*""/*('#J%($,?.*."'?.%*"

作者 年份 国家
例数H
眼数

随访时间
年龄

(.lA"岁)
研究类型

拱高
w

(.lA""+)
测量仪器

(厂家)
相关因素 结局指标 质量评价

:E18 等 , #G- 9'#! 中国 &GH&G # 个月 9(B!Gl!B)) 横断面研究 $#'5DDl#D$5$# h183,7,+(德国
V74.4A公司)

U:P*MKM*hP*
E;K;*c;K;

;Z1,/+,8
相关系数

高质量

OE,?等 , 9'- 9'9# 中国 &)H&) ( D5!(l#5!&)
个月

9D5#)l$5## 病例对照研究 ))G5D'l#D95)D h183,7,+(德国
V74.4A公司)

U:P*;**年龄*
hP*:>e*Ŝ*SA

h1,/A?8
相关系数

高质量

OE4 等 , 9#- 9'9# 中国 (&H(& # 个月 9D59#l$5'D 横断面研究 $&'5#9l&'599 h183,7,+(德国
V74.4A公司)

U:P*W:>直径*MKM*;**年龄*
U>*hP*E;K;*c;K;*::K*:>K*

S+*Ŝ*SA

;Z1,/+,8
相关系数

高质量

Q,8 等 , 99- 9'#( 中国 &9H!# 9 年 &'5(Dl(5'& 横断面研究 ))Gl#!D h183,7,+(德国
V74.4A公司)

U:P*Z?A3TU:U ;Z1,/+,8
相关系数

高质量

*-AA,等 , 9&- 9'#! 埃及 9DH$) # 个月 9G5''l95&' 横断面研究 $G&l#&$ h183,7,+(德国
V74.4A公司)

Z?A3TU:U h1,/A?8
相关系数

高质量

<-@41/,AT
*A31[,8 等 , 9)-

9'#& 西班牙 #'H#( & 个月 &)5$'lG5$' 队列研究 $9(l9!( ;Z173/,.-A;PTV:K
(德国 <1-61.[1/@公司)

年龄 h1,/A?8
相关系数

高质量

S,3?等 , 9$- 9'#G 日本 )DHG# # 个月 &$5$'l(5!' 横断面研究 $9#5#l99'5) 眼前节 V:K(日本
KV_*Q公司)

hP ;Z1,/+,8
相关系数

高质量

m,/@,..?T
_,/3-81o等 , 9!-

9'9' 西班牙 &GH&G ! 个月 &$5!Dl(5G' 随机对照试验 $&)5!l&&G5! 眼前节 V:K(日本
KV_*Q公司)

U:P h1,/A?8
相关系数

高质量

庄棕茗等
, 9D- 9'9# 中国 )#H(9 # 个月 9D5('l$5G' 横断面研究 )')5')l#($5(& h183,7,+(德国

V74.4A公司)
U:P h1,/A?8

相关系数

中等质量

曹伟芳等
, 9(- 9'9# 中国 !'H##( ! 个月 9!5''l$59' 横断面研究 $(#l#G$ g-A,831V:K(德国

:,/.O1-AA公司)
U:P*W:>直径*MKM*
年龄*U>*::K

h1,/A?8
相关系数

高质量

邹泉等
, 9G- 9'99 中国 &9H!& # 个月 9!5$Gl$5D& 横断面研究 $$$5'(l#D#5!$ h183,7,+(德国

V74.4A公司)
U:P*W:>直径*MKM*;**Z?A3TU:U*

E;K;*c;K;*::K*:>K*U:g
;Z1,/+,8
相关系数

高质量

熊瑛等
, &'- 9'99 中国 #&(H9D! # 周 9(5)'lD5)' 横断面研究 !)$l9)D 眼前节 V:K(日本

KV_*Q公司)
U:P*W:>直径*MKM*;**
年龄*U>*Z?A3TU:U*::K*

:>K*U:g*Ŝ*SA

h1,/A?8
相关系数

中等质量

万博等
, &#- 9'9' 中国 D9H#)' & 个月 9D5$'lD5&' 横断面研究 !&'l#G' 眼前节 V:K(日本

KV_*Q公司)
U:P*W:>直径*MKM*年龄*
U>*Z?A3TU:U*hP*:>e*S+

h1,/A?8
相关系数

高质量

王静等
, &9- 9'9# 中国 )'H(' # 年 9)5)'l$5D! 横断面研究 )(D5Dl#DG59 h183,7,+(德国

V74.4A公司)
U:P*:>e h1,/A?8

相关系数

中等质量

朱秋健等
, &&- 9'9# 中国 (#H(# & 个月 9&59'l)5D! 横断面研究 $)(5!Dl&#$5!& h183,7,+(德国

V74.4A公司)
U:P*W:>直径*MKM*;**年龄*

U>*E;K;*c;K;
;Z1,/+,8
相关系数

高质量

彭慧等
, &)- 9'99 中国 #')H#') & 个月 9)5D)l$5$( 横断面研究 !)9l9$$ <PTV:K$'''(德国

:,/.O1-AA公司)
U:P*W:>直径*MKM*:>K ;Z1,/+,8

和 h1,/A?8
相关系数

高质量

庄棕茗

等
# , &$-

9'9# 中国 $'H#'' # 个月 9D5$'l!59' 横断面研究 )&G5&9l#(95'' h183,7,+(德国
V74.4A公司)

Z?A3TU:U h1,/A?8
相关系数

中等质量

王卫群等
, &!- 9'9# 中国 (#H(# # 个月 9)5#'l&5G' 横断面研究 $)'l#$' g-A,831V:K(德国

:,/.O1-AA公司)
Z?A3TU:U h1,/A?8

相关系数

高质量

王静等
# , &D- 9'9# 中国 #'&H#D! # 年 9!5D'lD5'& 横断面研究 )(D5)&l9'$59& h183,7,+(德国

V74.4A公司)
:>e h1,/A?8

相关系数

中等质量

李娜等
, &(- 9'9# 中国 G!H#(! & 个月 9$5#Dl)5$D 横断面研究 )&#5G'l9)&5(' h183,7,+(德国

V74.4A公司)
U:P*MKM*;**U>*U:g*S+ ;Z1,/+,8

相关系数

中等质量

童奇湖等
, &G- 9'9' 中国 &!HD9 ! 个月 9)5(Gl$5!& 横断面研究 !9'5((l9$D5'9 g-A,831V:K(德国

:,/.O1-AA公司)
U:P*W:>直径*MKM h1,/A?8

相关系数

中等质量

%注###相同作者的不同研究+w#对应研究特定随访时间节点的平均拱高%V:K#光学相干断层扫描+U:P#前房深度+MKM#角膜水平直径+hP#瞳
孔直径+E;K;#水平睫状沟距离+c;K;#垂直睫状沟距离+;*#等效球镜度+:>e#晶状体矢高+Ŝ#平坦轴角膜曲率+SA#陡峭轴角膜曲率+W:>#有晶状体
眼后房型人工晶状体+U>#眼轴长度+::K#中央角膜厚度+:>K#晶状体厚度+S+#平均角膜曲率+Z?A3TU:U#术后房角到房角的距离+U:g#前房容积
%N?31### 6-̂̂1/183A346-1A[\3E1A,+1,43E?/+ w#+1,8 c,4.3,3AZ17-̂-7 ?̂..?0T4Z 3-+1Z?-83A?̂ 3E17?//1AZ?86-8@A346-1A% V:K#?Z3-7,.7?E1/1871
3?+?@/,ZE\+U:P#,831/-?/7E,+[1/61Z3E+MKM#0E-31T3?T0E-31+hP# Z4Z-.6-,+131/+ E;K;# E?/-o?83,.A4.74A3?A4.74A+c;K;#c1/3-7,.A4.74A3?A4.74A+ ;*#
AZE1/-7,.1f4-c,.183+:>e#7/\A3,..-81.18A/-A1+Ŝ# .̂,3b1/,3?+13/\+SA#A311Z b1/,3?+13/\+W:>#-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A+U>#,Y-,..18@3E+::K#7183/,.7?/81,.
3E-7b81AA+:>K#7/\A3,..-81.18A3E-7b81AA+S+#+1,8 b1/,3?+13/\+Z?A3TU:U#Z?A3?Z1/,3-c1,831/-?/7E,+[1/,8@.10-63E+U:g#,831/-?/7E,+[1/c?.4+1

!&)##!中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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表 C:拱高的亚组分析
1&),*C:M?)54#?-&(&,0"%"#J<&?,'

拱高及其亚组 文献数量
异质性检验 合并效应量

!值 %9(C) 拱高(G$C$%""+) !值

拱高 9#,#G]&G- J'5'# G95(' $9G5()($'95D&]$$!5G)) J'5'#

测量仪器

%h183,7,+ #9,#G]9&"9D"9G"&9]&&"&$"&D]&(- J'5'# G#5)' )G'59'()$(5G&]$9#5)D) J'5'#
%V:K G,9)]9!"9("&']&#"&)"&!"&G- J'5'# (#5G' $(G5&'($$)5')]!9)5$$) J'5'#

随访时间

%!# 个月 G,#G"9#"9&"9$"9D"9G]&'"&$]&!- J'5'# G)5#' $9D5)'()(D5(#]$!D5'') J'5'#
%& 个月 $,9)"&#"&&]&)"&(- J'5'# G$5#' $$D59(()$(5((]!$$5!D) J'5'#
%"! 个月 D,9'"99"9!"9("&9"&D"&G- J'5'# (!5!' $#&5G'()!!5D']$!#5#') J'5'#

%注#V:K#光学相干断层扫描+$%#置信区间
%N?31#V:K#?Z3-7,.7?E1/18713?+?@/,ZE\+$%#7?8 -̂61871-831/c,.

图 C:拱高的 /*'& 分析结果%$%#置信区间
B%5?4*C:=*'&K&(&,0"%"4*"?,'"#J<&?,'%$%#7?8 -̂61871-831/c,.

后 # 个月内减少了 #&B$' "+"拱高呈先增加后下降的
趋势"但拱高随时间延长总体呈下降趋势& 经敏感性
分析"逐一剔除文献"结果未见明显改变"转换效应模
型"固定效应模型的合并效应量($&#B9( "+"G$C$%#
$9$BG( "$&!B$( "+" !J'B'# ) 与 随 机 效 应 模 型
($9GB() "+"G$C$%#$'9BD&"$$!BG) "+"!J'B'#)基
本一致"表明合并结果稳定性较好"且可信度高& 利用
漏斗图(图 &)* 1̀@@检验(!I'BG&)和 *@@1/检验(!I

'BGD)进行发表偏倚分析"无显著发表偏倚&
C5H%i-AE1/R中间转换值的 +13,分析

将被 & 篇及以上文献所提及的同一个相关因素纳
入 +13,分析"共有 #D 个相关因素(表 &)"包括术前的
W:>直径*前房深度(,831/-?/7E,+[1/61Z3E"U:P)*角
膜水 平 直 径 ( 0E-31T3?T0E-31" MKM)* 等 效 球 镜 度
(AZE1/-7,.1f4-c,.183" ;*)* 年 龄* 眼 轴 长 度 ( ,Y-,.
.18@3E"U>)*瞳孔直径( Z4Z-.6-,+131/"hP)*水平睫状

效
应

量
的

标
准

误

0

20

40

60

效应量
400 450 500 550 600 650

图 D:拱高的漏斗图
B%5?4*D:B?((*,-,#'#J<&?,'

沟距离(E?/-o?83,.A4.74A3?A4.74A"E;K;)*垂直睫状沟
距离 (c1/3-7,.A4.74A3?A4.74A"c;K;)*中央角膜厚度
( 7183/,. 7?/81,. 3E-7b81AA" ::K)* 晶 状 体 厚 度

( 7/\A3,..-81 .18A 3E-7b81AA" :>K)* 晶 状 体 矢 高

(7/\A3,..-81.18A/-A1":>e)*前房容积(,831/-?/7E,+[1/
c?.4+1"U:g)*平均角膜曲率(+1,8 b1/,3?+13/\"S+)*
平坦轴角膜曲率( .̂,3b1/,3?+13/\"Ŝ)*陡峭轴角膜曲
率(A311Z b1/,3?+13/\"SA)及术后房角到房角的距离
(Z?A3?Z1/,3-c1,831/-?/7E,+[1/,8@.10-63E"Z?A3TU:U)&
+13,分析以 MKM 为例"#' 篇文献 D)# 例患者 # #!9
眼分析了 MKM与拱高的相关性"异质性检验结果显
示"各文献间异质性较小 (%9 I#GB$'C"!I'B9!)"采
用固定效应模型进行 +13,分析& 结果显示"MKM的
结果具有统计学意义(i-AE1/RI'B&'"G$C$%#'B9)"
'B&!"!J'B'#) (图 ))"说明 MKM 与拱高呈正相关
(<I'B9G"G$C$%#'B9)"'B&$)&

相关因素中 MKM* ;**::K* Ŝ*SA的异质性较
小"采用固定效应模型合并其效应量+U:P*W:>直径*

0))##0 中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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表 D:相关因素与拱高的相关性及纳入研究的发表偏倚
1&),*D:@#44*,&'%#()*'+**(4*,&'*.J&$'#4"&(.<&?,'&(.-?),%$&'%#()%&"#J%($,?.*."'?.%*"

相关因素 文献数量
样本量

(例数H眼数)
异质性检验

!值 %9(C)
效应

模型

合并效应量

i-AE1/R(G$C$%) !值
合并相关系数

(G$C$%)
发表偏倚(!值)

1̀@@检验 *@@1/检验

U:P #$,#G]99"9!]&)"&(]&G- G9DH# )$( J'5'# !&5!' 随机 '5)&('5&)]'5$9) J'5'# '5)'('5&&]'5)() '5)G '5&G

W:>直径 (,9#"9(]&#"&&]&)"&G- !'!HG&D '5'# !'5G' 随机 '5))('5&&]'5$$) J'5'# '5)9('5&9]'5$') '5$) '5&G

MKM #',#G"9#"9(]&#"&&]&)"&(]&G- D)#H# #!9 '59! #G5$' 固定 '5&'('59)]'5&!) J'5'# '59G('59)]'5&$) '5(! '5(9

;* D,9']9#"9G]&#"&&"&(- $&!H(!& '59G #(5G' 固定 ]'5'&(]'5#']'5')) '5)9 ]'5'&(]'5#']'5')) '5D! '5)!

年龄 D,9']9#"9)"9("&']&#"&&- )D(HD$' '5'$ $&5#' 随机 ]'59#(]'5&&]]'5'G) J'5'# ]'59'(]'5&9]]'5'G) #5'' '59G

U> !,9#"9("&']&#"&&"&(- $&'H(() '5') $D5!' 随机 '59'('5'G]'5&#) J'5'# '59'('5'G]'5&') '5D# '5D#

Z?A3TU:U $,99]9&"&#"&$]&!- 9!9H)&! J'5'# G#59' 随机 ]'5&D(]'5D']]'5')) '5'& ]'5&$(]'5!']]'5')) #5'' #5''

hP $,#G]9#"9$"&#- 9D$H&(D '5') $G5D' 随机 '5&9('5#$]'5)G) J'5'# '5&#('5#$]'5)$) '5(# '59G

E;K; ),#G"9#"9G"&&- 9&$H9!! '5'$ !#5#' 随机 '5#((]'5'&]'5&() '5'G '5#D(]'5'&]'5&!) #5'' '5D'

c;K; ),#G"9#"9G"&&- 9&$H9!! '5'& !!5'' 随机 '5'9(]'5#G]'59)) '5(& '5'9(]'5#G]'59)) '5&# '5&&

::K ),9#"9(]&'- &#&H$)' '5#& )D5(' 固定 ]'5#9(]'59']]'5'&) '5'# ]'5#9(]'59']]'5'&) #5'' '5#!

:>K ),9#"9G]&'"&)- &$DH$9! J'5'# G#5#' 随机 ]'5&$(]'5!D]]'5')) '5'& ]'5&)(]'5$(]]'5')) '5&# '5#)

:>e &,9'"&9"&D- #DDH9G' '5'D !95(' 随机 ]'5!&(]'5($]]'5)9) J'5'# ]'5$!(]'5!G]]'5)') '5&' '59'

U:g &,9G]&'"&(- 9!!H$9$ '5'# (#5'' 随机 '5&9('5##]'5$)) '5'' '5&#('5##]'5)G) #5'' '5!'

S+ &,9#"&#"&(- 9$#H)'G '5') !G5'' 随机 ]'5'((]'59!]'5#') '5)' ]'5'((]'59$]'5#') #5'' '5))

Ŝ &,9']9#"&'- 9$$H&G& '59' &(5)' 固定 ]'5'#(]'5##]'5'G) '5(& ]'5'#(]'5##]'5'G) #5'' '5G!

SA &,9']9#"&'- 9$$H&G& '5!( '5'' 固定 '5'#(]'5'G]'5##) '5G' '5'#(]'5'G]'5##) #5'' '5()

%注#U:P#前房深度+W:>#有晶状体眼后房型人工晶状体+MKM#角膜水平直径+;*#等效球镜度+U>#眼轴长度+Z?A3TU:U#术后房角到房角的距离+
hP#瞳孔直径+E;K;#水平睫状沟距离+c;K;#垂直睫状沟距离+::K#中央角膜厚度+:>K#晶状体厚度+:>e#晶状体矢高+U:g#前房容积+S+#平均角
膜曲率+Ŝ#平坦轴角膜曲率+SA#陡峭轴角膜曲率+$%#置信区间
%N?31#U:P#,831/-?/7E,+[1/61Z3E+W:>#-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A+MKM#0E-31T3?T0E-31+;*#AZE1/-7,.1f4-c,.183+U>#,Y-,..18@3E+Z?A3TU:U#Z?A3?Z1/,3-c1
,831/-?/7E,+[1/,8@.10-63E+hP# Z4Z-.6-,+131/+ E;K;# E?/-o?83,.A4.74A3?A4.74A+c;K;#c1/3-7,.A4.74A3?A4.74A+::K#7183/,.7?/81,.3E-7b81AA+:>K#
7/\A3,..-81.18A3E-7b81AA+:>e#7/\A3,..-81.18A/-A1+U:g#,831/-?/7E,+[1/c?.4+1+S+#+1,8 b1/,3?+13/\+ Ŝ# .̂,3b1/,3?+13/\+SA#A311Z b1/,3?+13/\+$%#
7?8 -̂61871-831/c,.

图 H:W1W 与拱高相关性的 /*'& 分析%MKM#角膜水平直径+$%#
置信区间

B%5?4*H : =*'&K&(&,0"%"#J'3*$#44*,&'%#( )*'+**( W1W &(.
<&?,':MKM#0E-31T3?T0E-31+$%#7?8 -̂61871-831/c,.

年龄*U>*Z?A3TU:U*hP*E;K;*c;K;*:>K*:>e*U:g*
S+的异质性较大"采用随机效应模型合并其效应量
(i-AE1/R)& _13,分析结果显示"W:>直径 ( 'B))"
G$C$%# 'B&& "'B$$"!J'B'# )*U:P( 'B)&" G$C$%#

'B&) "'B$9"!J'B'# )* MKM ( 'B&'" G$C$%# 'B9) "
'B&!"!J'B'# )*U>( 'B9'" G$C$%# 'B'G "'B&#"!J
'B'#)*hP( 'B&9"G$C$%#'B#$ "'B)G"!J'B'#)*U:g
('B&9"G$C$%#'B## "'B$)"!J'B'#)*年龄 (]'B9#"
G$C$%#]'B&&"]'B'G"!J'B'#)* Z?A3TU:U(]'B&D"
G$C$%# ]'BD'"]'B')" !I'B'& )* ::K( ]'B#9"
G$C$%# ]'B9'"]'B'&" !I'B'# )* :>K( ]'B&$"
G$C$%# ]'B!D"]'B')" !I'B'& )* :>e( ]'B!&"
G$C$%#]'B($"]'B)9"!J'B'#)结果具有统计学意
义& ;*(]'B'&"G$C$%#]'B#'"'B')"!I'B)9)*E;K;
('B#("G$C$%#]'B'& "'B&("!I'B'G)*c;K; ( 'B'9"
G$C$%#]'B#G"'B9)"!I'B(&)*S+(]'B'("G$C$%#
]'B9!"'B#'"!I'B)')* Ŝ(]'B'#"G$C$%#]'B## "
'B'G"!I'B(&)*SA( 'B'#"G$C$%#]'B'G "'B##"!I
'BG')结果无统计学意义&
C59%亚组分析

U:P和 W:>直径这 9 个因素的统计分析显示异
质性较大(%9 I!&B!'C*!'BG'C"均 !J'B'$)"并且提
及这9个因素的文献数量较多"故进行亚组分析以探

!$)##!中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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表 H:!@P与 T@E直径的亚组分析
1&),*H:M?)54#?-&(&,0"%"#J!@P&(.T@E"%X*

相关因素

及其亚组
文献数量

样本量

(例数H眼数)
异质性检验 合并效应量

!值 %9(C) i-AE1/R(G$C$%) !值

U:P

%测量仪器

%%h183,7,+ G,#G]99"9D"9G"&9]&&"&(- )D(HD'G '5'# !&5&' '5)$('5&9]'5$() J'5'#

%%V:K !,9!"9("&']&#"&)"&G- ))GHD)G '5'9 !#59' '5&G('59D]'5$9) J'5'#

%随访时间

%%!# 个月 $,#G"9#"9D"9G]&'- &&&H$)& '5#& ))5&' '5&!('59&]'5)G) J'5'#

%%& 月 ),&#"&&]&)"&(- &$&H$## '5#' $#5)' '5&G('59D]'5$9) J'5'#

%%"! 月 !,9'"99"9!"9("&9"&G- 9)#H)') '5'# !!5'' '5$#('5&&]'5!G) J'5'#

W:>直径

%测量仪器

%%h183,7,+ &,9#"9G"&&- #G!H99D '5'! !)5(' '5)!('59&]'5!() J'5'#

%%V:K $,9("&']&#"&)"&G- )#'HD#' '5'9 !$5(' '5)&('5&']'5$D) J'5'#

%随访时间

%%!# 个月 &,9#"9G]&'- 9$&H)99 '599 &)5D' '5&$('599]'5)G) J'5'#

%%& 个月 &,&#"&&]&)- 9$DH&9$ '5#' $D5&' '5)9('59$]'5$G) J'5'#

%%"! 个月 9,9("&G- G!H#G' '5)# '5'' '5!9('5)(]'5DD) J'5'#

%注#U:P#前房深度+W:>#有晶状体眼后房型人工晶状体+V:K#光学相干断层扫描+$%#置信区间
%N?31#U:P#,831/-?/7E,+[1/61Z3E+W:>#-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A+V:K#?Z3-7,.7?E1/18713?+?@/,ZE\+
$%#7?8 -̂61871-831/c,.

表 9:相关因素与拱高的敏感性分析
1&),*9:M*("%'%<%'0 &(&,0"%"#J'3*&""#$%&'%#()*'+**(4*,&'*.J&$'#4"&(.<&?,'

相关因素
i-AE1/R(G$C$%)

随机效应模型 固定效应模型

U:P '5)&('5&)]'5$9) '5)#('5&!]'5)!)

W:>直径 '5))('5&&]'5$$) '5)&('5&!]'5)G)

年龄 ]'59#(]'5&&]]'5'G) ]'5#((]'59$]]'5##)

U> '59'('5'G]'5&#) '5#G('5#9]'59!)

Z?A3TU:U ]'5&D(]'5D']]'5')) ]'5&!(]'5)!]]'59D)

hP '5&9('5#$]'5)G) '59G('5#G]'5&G)

E;K; '5#((]'5'&]'5&() '5#D('5'$]'59G)

c;K; '5'9(]'5#G]'59)) '5''(]'5#9]'5#9)

:>K ]'5&$(]'5!D]]'5')) ]'59&(]'5&9]]'5#))

:>e ]'5!&(]'5($]]'5)9) ]'5!G(]'5(#]]'5$D)

U:g '5&9('5##]'5$)) '59(('59']'5&D)

S+ ]'5'((]'59!]'5#') ]'5#'(]'59']]'5'')
%注#$%#置信区间+U:P#前房深度+W:>#有晶状体眼后房型人工晶状体+U>#眼轴长度+Z?A3TU:U#术
后房角到房角的距离+hP#瞳孔直径+E;K;#水平睫状沟距离+c;K;#垂直睫状沟距离+:>K#晶状体厚
度+:>e#晶状体矢高+U:g#前房容积+S+#平均角膜曲率
%N?31#$%#7?8 -̂61871-831/c,.+U:P#,831/-?/7E,+[1/61Z3E+W:>#-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A+U>#,Y-,.
.18@3E+Z?A3TU:U#Z?A3?Z1/,3-c1,831/-?/7E,+[1/,8@.10-63E+hP#Z4Z-.6-,+131/+E;K;#E?/-o?83,.A4.74A3?
A4.74A+c;K;#c1/3-7,.A4.74A3?A4.74A+:>K#7/\A3,..-81.18A3E-7b81AA+:>e#7/\A3,..-81.18A/-A1+U:g#
,831/-?/7E,+[1/c?.4+1+S+#+1,8 b1/,3?+13/\

索混 杂 因 素 的 影 响& 在 测 量 仪 器 方 面" 无 论 是
h183,7,+还是眼前节 V:K测量拱高所对应的相关系
数异质性仍然较高+在随访时间方面"按照术后 # 个月
内*术后 & 个月*手术 ! 个月以后分为 & 个组"结果显
示术后 # 个月内的 U:P和 W:>直径*手术 ! 个月以后
的 W:>直径与拱高相关系数的异质性明显降低(%9 I
))B&'C* &)BD'C* 'C" 均 !F
'B'$)& 所有亚组的合并效应量
具有统计学意义(表 ))&
C56%敏感性分析和发表偏倚

通过转换效应模型对异质性

较大的相关因素进行敏感性分析"
分别在随机效应模型和固定效应

模型下计算 U:P*W:>直径*年龄*
U>* Z?A3TU:U* hP* E;K;* c;K;*
:>K*:>e*U:g*S+共 #9 项相关
因素的合并 i-AE1/R值"结果表明
合并效应量稳定性较好且可信度

高(表 $)& 采用漏斗图**@@1/检
验和 1̀@@检验进行发表偏倚分
析"漏斗图以 MKM 为例"发表偏
倚分析结果显示所有相关因素均

无显著发表偏倚(图 $"表 &)&
C5Y%相关因素与拱高的相关性

W:>直径 (<I'B)9" G$C$%#
'B&9 "'B$' )* U:P( <I'B)'"
G$C$%#'B&& "'B)()*MKM(<I
'B9G"G$C$%#'B9) "'B&$)*年龄
( <I ]'B9'" G$C$%# ]'B&9"
]'B'G)* U>( <I'B9'" G$C$%#
'B'G " 'B&' )* Z?A3TU:U ( <I
]'B&$"G$C$%#]'B!' "]'B'))*
hP( <I'B&#" G$C$%# 'B#$ "
'B)$)* ::K( <I]'B#9" G$C$%#
]'B9'"]'B'&)*:>K(<I]'B&)"
G$C$%#]'B$("]'B'))*:>e(<I
]'B$!" G$C$%# ]'B!G"]'B)')*
U:g( <I'B&#" G$C$%# 'B## "
'B)G)与拱高具有相关性 (均 !J
'B'$ )" 其 中 W:>直 径* U:P*
MKM*U>*hP*U:g均与拱高呈正
相关"年龄* Z?A3TU:U*::K*:>K*
:>e均与拱高呈负相关"W:>直
径*U:P*:>e与拱高呈中等程度

相关"::K与拱高呈极弱相关"其余因素与拱高呈弱相
关& ;*(<I]'B'&"G$C$%#]'B#'"'B'))*E;K;(<I'B#D"
G$C$%#]'B'& "'B&!)*c;K; (<I'B'9"G$C$%#]'B#G "
'B9))*S+(<I]'B'(" G$C$%#]'B9$"'B#')* Ŝ (<I
]'B'#" G$C$%# ]'B##"'B'G )* SA(<I'B'#" G$C$%#
]'B'G"'B##)与拱高均无明显相关性(均!F'B'$)&

!!)##! 中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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图 9:W1W 与拱高相关性的漏斗图%MKM#角膜水平直径
B%5?4*9 : B?((*,-,#'"#J'3*$#44*,&'%#( )*'+**( W1W &(.
<&?,':MKM#0E-31T3?T0E-31

D:讨论

理想的拱高不仅是确保 W:>植入术后安全性的关
键指标"而且对于减少术后并发症的发生风险具有重
要意义& 临床上一般按照 ;KUUe公司推荐的 U:P和
MKM来选择植入的 W:>尺寸& 但有研究表明"W:>植
入术后拱高的相关因素远不止于此"当选择的 W:>尺
寸处于临界值时"基于以上 9 个因素选择的 W:>尺寸
可能并不理想

, (- & 探索拱高的相关因素及其相关性
对预测术后拱高"指导 W:>的选择具有重要意义&

本研 究 纳 入 文 献 的 拱 高 均 值 是 $9GB() "+
(G$C$%#$'9BD&"$$!BG) "+)"处于理想拱高范畴"根
据亚组分析可知"h183,7,+测量的拱高比 V:K测量的
拱高小 GGB#' "+"与既往研究结果相似& U.+?/x8T
i1/8u861oTg-@?等 , $-

研究了西班牙患者 (' 眼"发现
h183,7,+ 测 量 的 拱 高 比 V:K 测 量 的 拱 高 小
#9(B# "++M,8 等 , )'-

评估了中国患者 (9 眼"结果显示
9 种仪器测量的拱高值相差 9#' "+"也进一步说明了
此结论不受种族的影响& 此外"拱高随着术后随访时
间的延长"存在一定波动性"术后 & 个月较术后 # 个月
增加"随后降低"随着时间延长拱高整体呈现逐渐减少
的趋势"与既往研究结果一致 , )#- &

本研究发现"W:>直径*U:P*hP*MKM*U:g*U>

与 W:>植入术后拱高呈正相关& W:>脚襻的理想位置
是位于睫状沟内"W:>尺寸略大于睫状沟的直径"通过
挤压 W:>产生拱高& 所以对于同一患者"当 ;K; 一定
时"植入的 W:>直径越大"拱高越大"W:>直径与拱高
呈正相关& 根据亚组分析可知"无论使用哪种仪器测
量拱高"对分析 W:>直径与拱高的相关性没有显著影
响& 在随访时间上可以看出"手术 # 个月内与 ! 个月
以后评估 W:>直径与拱高的相关性结果一致&

U:P和 MKM作为选择 W:>尺寸的重要参数"可
能也会影响术后拱高"在 MKM相同的情况下"U:P越
深"选择的 W:>直径应越长"则术后拱高越大& 根据
>-+等 , )9-

对术前低U:P患者的随访研究发现"术后拱
高低于预测值"提示在确定 U:P较浅眼的 W:>尺寸
时"应考虑患者术后拱高小于预期值& 本研究中 U:P
与拱高的相关性大于 MKM与拱高的相关性"且 MKM
与拱高呈弱正相关"考虑可能与 MKM的测量仪器不
同有关& _13,分析纳入的研究中测量 MKM的仪器包
括 h183,7,+*WV>_,A31/*超声生物显微镜 ( 4.3/,A?486
[-?+-7/?A7?Z\"d̀ _)*VhPT;7,8)和卡尺"不同仪器对
MKM的定义及测量结果存在差异 , )&- & 临床上测量
MKM是为了估算 ;K;"在 MKM 的基础上增加 'B$ "
#B' ++以估算 ;K;"然而 MKM与 E;K; 的相关性会随
U:P的增加而减弱 , ))- & 而后房形态呈垂直椭圆形"
c;K; 大于 E;K;"这也是用 MKM 预测 ;K; 时"其准确
性及重复性一直受到质疑的原因& 因此"当同时需要
评估 U:P与 MKM时"可优先考虑 U:P"因其可靠性
更高& 根据亚组分析结果"术后 # 个月内评估 U:P与
拱高的相关性得到的结论更可靠&

hP与拱高呈正相关"以往的研究发现"拱高的变
化与光线强度和调节导致的 hP改变有关 , )$- & 光线
强度增强"瞳孔收缩"虹膜施加于 W:>的力量增加"拱
高下降& S4+,/等 , )!-

研究发现"拱高受光照强度影响
发生动态变化"明环境下拱高相对偏低"暗环境下相对
偏高"但其动态变化仍可保持在相对安全的范围之内&
这也解释了本研究中发现的 h183,7,+测量的拱高比
V:K测量的拱高偏小"h183,7,+测得的拱高相当于强
光下的拱高"V:K测得的拱高更接近自然状态下拱
高& >11等 , )D-

证实了当人眼发生调节时"瞳孔缩小"虹
膜移行压迫 W:>"同时睫状肌收缩使得晶状体前表面
曲率增加"晶状体前项点向前移动(每发生 #B' P的
调节向前移动 &' "+)"从而导致拱高下降& 因此"在
测量拱高时需充分考虑环境*光照和调节等因素的影
响"确保在一致的条件下进行测量&

本研究发现":>e*:>K*年龄*Z?A3TU:U*::K与拱
高呈负相关"相关性最强的是 :>e& :>e是自身晶状
体前顶点到两前房角连线的垂直距离

, )(- "具有个体差
异"既往研究表明":>e越大"则自身晶状体越靠近
W:>"拱高越小 , )G- & :1/Z,_,8-3?等 , $'-

在寻找拱高不

良预测因子的研究中发现"高 :>e是低拱高的主要危
险因素& 研究还证明 :>e受到年龄和 hP的影响"
:>e随年龄增加*瞳孔缩小而增加"所以当考虑 :>e
对拱高的影响时"要参考年龄*瞳孔变化因素的影

!D)##!中华实验眼科杂志 9'9$ 年 #9 月第 )& 卷第 #9 期%:E-8 L*YZ VZE3E,.+?."P171+[1/9'9$"g?.5)&"N?5#9
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响
, !")D- & :>K与拱高呈负相关"U37E-A?8 等 , $#-

发现随

着年龄增长"U:P每年下降约 ## "+"自身晶状体的
中央厚度每年增加约 9) "+"而增厚的晶状体的前表
面会更向前突出"导致拱高降低& ;7E-+-6-8@1/等 , !-

发

现"植入 W:>后晶状体厚度平均每年增加 9' "+"与
9( "+H年的拱高下降速率基本一致"这也进一步解释
了拱高随时间缓慢下降的主要原因是自身晶状体中央

厚度随年龄增长而增厚"即患者的 :>e随时间的推移
而增加& 随着年龄增长"晶状体增厚"前房变浅"睫状
肌顶点前移并且睫状肌厚度也增加"这些因素或许会
影响 W:>脚襻附着于后房的位置"继而影响术后拱
高

, $#- & 年龄是术后拱高异常的危险因素 , $9- "K,yuT
e-c1/?等 , $&-

观察了 )' 岁以上患者植入 g)7型 W:>后
# 年的随访结果"发现其平均拱高为(&9'l#&!)"+"较
理想拱高值偏低"并且术后常见的拱高范围为 9'# "
&'' "+& 因此"当眼部参数一致并且植入相同尺寸
W:>时"老年患者较年轻患者的拱高低&

本研究还发现";**E;K;*c;K;*S+*Ŝ*SA与拱高
均无明显相关性& W:>放置在睫状沟内"理论上来说
;K; 与拱高应具有直接关系"既往研究也证明 ;K; 是
影响拱高的关键因素

, ##"$)- "但本研究结果显示"二者
无明显相关性"分析可能与以下原因有关#( #)提及
;K; 的文献有 ) 篇 , #G"9#"9G"&&- "文献数量较少"其中
9 篇 , 9#"&&-

是同一作者的不同研究"一篇文献中显示
;K; 与拱高无明显相关性"但作者进行回归分析后结
果显示";K; 是预测术后拱高的关键因素"而且 ;K; 的
相关性在这 9 项研究中结果相差较大+(9)临床中应
用 d̀ _测量 ;K;"很难保证经过瞳孔中心的水平位方
向"其测量值依赖于操作技师的水平"导致测量误差较
大"重复性欠佳 , $$- "这些因素可能会对 +13,分析的结
果产生影响";K; 与拱高的相关性有待进一步研究&

将较少文献提及的因素进行分析发现"距离巩膜
突 $'' "+处的房角开放距离*距离巩膜突 $'' "+处
的小梁网虹膜面积*W:>直径与角膜水平直径的差值*
W:>直径与睫状沟距离的差值*房角到房角的距离与
拱高具有相关性"而眼压*性别与拱高无相关性"但还
需更多的研究加以证明& 随着 d̀ _和眼前节 V:K在
临床中的广泛应用"近几年有诸多关于虹膜*睫状体与
拱高的相关性研究& e1-8A31-8 等 , $!-

的研究证明"睫状
体内径与拱高的相关性比 ;K; 更高"睫状体内径越小"
术后拱高越高& 一项探讨低拱高危险因素的研究发
现"较短的睫状突长度是术后拱高偏低的重要危险因
素

, $D- & Q,8@等 , $(-
的研究发现晶状体偏厚眼的虹膜形

状异常与术后拱高之间的关系"凹形虹膜表现为低拱

高的风险较高"凸形虹膜表现为高拱高的风险较高&
同时"研究还发现虹膜反向膨隆度大与术后早期低拱
高有关

, $G- "这些发现为临床医生提供了一个关于拱高
预测和 W:>选择的新见解&

目前临床上有多项关于拱高相关因素的研究"而
这些因素与拱高的相关性仍存在争议"对于相同的因
素"不同研究的结论稍有出入& 本研究收集了 9'## 年
# 月至 9'99 年 ( 月有关拱高相关因素的研究"全面总
结了拱高与其相关因素的相关性"结果显示 W:>直径*
U:P*hP*MKM*U:g*U>与 W:>植入术后拱高均呈正
相关"其中以 W:>直径*U:P的相关性较强+年龄*
Z?A3TU:U*::K*:>K*:>e与拱高均呈负相关"其中以
:>e的相关性较强& 同时关于术后拱高的测量"
h183,7,+测量的拱高比 V:K测量的拱高偏小"且拱高
随着术后时间的延长呈逐渐下降趋势& 既往未见关于
拱高相关因素的 +13,分析报道"此研究全面分析了目
前 g)7型 W:>植入术后拱高与其相关因素的关联"对
现有的研究进行归纳总结"具有较好的临床意义&

本研究设计中存在一定的局限性& 首先"以拱高
作为变量分析时异质性较大"虽然做了 9 个亚组分析
探索异质性来源"但还有很多可能产生异质性的因素"
如国家*性别*相关因素的测量方法*研究类型等"因纳
入相关的文献数量不足"尤其是干预性的研究较少"故
未进行分析& 其次"本研究纳入的结局指标是相关系
数"仅能反映拱高与相关因素之间的密切程度"也有部
分研究是采用回归分析方法定量分析相关因素对拱高

的影响大小"但这部分研究需使用的 +13,分析方法与
相关性分析不一致"无法同时开展统计分析"故未纳
入& 此外"本研究仅限于以英文或中文发表的文献"可
能会存在选择偏倚&

总之"尽管本 +13,分析存在局限性"但目前所有
可用的证据都支持 W:>直径*U:P与拱高具有较强的
正相关性+:>e与拱高具有较强的负相关性& 拱高与
多项因素存在关联"且受测量方法*术后随访时间影
响"h183,7,+测量的拱高比 V:K测量的拱高偏小"同
时拱高会随着术后时间延长逐渐下降"其预测需综合
参考这些相关因素对拱高存在的可能影响& 在未来"

需进行更大规模的前瞻性干预性研究来验证这些发

现& 本研究结果为临床中选择合适的 W:>尺寸*获得
理想的拱高提供了参考&
利益冲突%所有作者均声明不存在利益冲突
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,#G-:E18 R"_-,?<"N,-64 eS"13,.5:?+Z,/-A?8 ?̂1,/.\7E,8@1A-8 ,86
,̂73?/A,̂̂173-8@c,4.3̂?..?0-8@Z?A31/-?/7E,+[1/ZE,b-7-+Z.,83,[.1
7?..,+1/.18A-+Z.,83,3-?8 0-3E?43,86 0-3E ,7183/,.E?.1(W:>g) ,86
W:>g)7) ,L- 5̀ _:VZE3E,.+?."9'#!"#!( #) n#!#5PVW##'5##(!H
A#9((!T'#!T'&&!T(5

,9'-OE,?L"OE,?L"Q,8@M"13,.5:?8A1743-c17?83/,.,31/,.7?+Z,/-A?8 ?̂
3?/-7,86 8?8T3?/-7-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A1Ag)7-8 c,4.3,̂31/
-+Z.,83,3-?8 ?̂/+\?Z-,,86 ,A3-@+,3-A+,LHV>-5U73,VZE3E,.+?."
9'9#"GG( !) n1($9 ]1($G , 9'9$ ]') ]#'-5E33ZA#HHZ4[+16587[-5
8.+58-E5@?cH&&&!G9'GH5PVW##'5####H,?A5#)D9'5

,9#-OE4 =L":E18 ML" OE4 ML" 13 ,.5;E?/3T31/+ 7E,8@1A -8 ,86
Z/1?Z1/,3-c1 ,̂73?/A,̂̂173-8@c,4.3-8@,̂31/Z?A31/-?/7E,+[1/ZE,b-7
-+Z.,83,[.17?..,+1/.18A-+Z.,83,3-?8 ,L- 5̀ _:VZE3E,.+?." 9'9#"
9#(#) n#GG5PVW##'5##(!HA#9((!T'9#T'#G!&TY5

,99-Q,8 O"_-,?<"OE,?i"13,.5K0?T\1,/?437?+1A?̂g-A-,8 -+Z.,83,[.1
7?..,+1/.18A0-3E ,7183/,.E?.1 ?̂/7?//173-8@E-@E +\?Z-,,L-5L
VZE3E,.+?."9'#("9'#( n(!D(&$95PVW##'5##$$H9'#(H(!D(&$95

,9&-*-AA,;U";,61b ;<"*.TP11[ _M5U831/-?/7E,+[1/,8@.11c,.4,3-?8
?̂..?0-8@ZE,b-7Z?A31/-?/7E,+[1/7?..,+1/.18A0-3E 7183/,i>VM ,86
-3A7?//1.,3-?8 0-3E W:> c,4.3,86 -83/,?74.,/ Z/1AA4/1,L-5L
VZE3E,.+?."9'#!"9'#! n#&(&9(G5PVW##'5##$$H9'#!H#&(&9(G5

,9)-<-@41/,AT*A31[,8 U" V/3-oTm?+,/-o U" m43-t//1oTV/31@, e" 13,.5
W83/,?74.,/Z/1AA4/1 ,̂31/-+Z.,83,3-?8 ?̂ 3E1 g-A-,8 -+Z.,83,[.1
7?..,+1/.18A 0-3E 7183/,i>VM 0-3E?43 -/-6?3?+\,L-5U+ L
VZE3E,.+?."9'#&"#$!()) n('']('$5PVW##'5#'#!HX5,X?59'#&5'$5
'#(5

,9$-S,3?;";E-+-o4 S"W@,/,AE-U5g,4.37E,8@1A7,4A16 [\.-@E3T-864716
Z4Z-.7?8A3/-73-?8 ,86 ,77?++?6,3-?8 -8 1\1A0-3E ,8 -+Z.,83,[.1
7?..,+1/.18A,L-5:?/81," 9'#G" &( ( 9) n9#D ]99'5PVW# #'5#'GDH
W:V5''''''''''''#D($5
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