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%摘要&+年龄相关性黄斑变性'#iB(是老年人不可逆性视力丧失的首要原因"早期以视网膜下脂质沉

积为特征"晚期可进展为视网膜下地图样萎缩及脉络膜新生血管形成) 眼部脂质代谢紊乱*氧化应激及炎症

反应是 #iB发病的关键危险因素) 1(酮基胆甾醇'1(kI(作为眼部脂质代谢紊乱的标志性物质"是 #iB患

者视网膜下脂质沉积的重要组成部分"对视网膜细胞具有毒性作用"且可加重视网膜细胞的脂毒性衰老进程)

本文阐述 1(kI在视网膜中的生物合成与代谢"通过分析其潜在结合蛋白探讨视网膜内 1(kI的解毒机制"并

总结其通过炎性细胞因子及细胞内效应分子介导的激酶信号通路研究进展"旨在明确针对 1(kI调控的潜在

药物靶点*营养活性物质及合成分子"为探索 1(kI靶向治疗 #iB的潜力提供依据)

%关键词&+年龄相关性黄斑变性# 1(酮基胆甾醇# 衰老# 结合蛋白# 炎症# 药物靶点

基金项目! 广东省基础与应用基础研究基金 ',0,,#*2*20**/./(# 广东省普通高校重点领域专项项目
',0,*QBQt,0-*(# 广东省普通高校重点领域专项 ',0,,E%R%00/(# 广东省基础与应用基础研究基金省企

联合基金 ',0,-#*2*2,,0,.)(# 汕头市医疗卫生科技计划项目基金 ',,02*/*0/.),0-1(

BHT$*0@-1/0U>45@;@>:**2)3)(,0,20-02(000/3

!23!中华实验眼科杂志 ,0,/ 年 * 月第 .. 卷第 * 期+IX6: c$_J HJX?X574F7"c5:95K],0,/"dF7@.."!F@*



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

++IXF7AG?AKF76G F:A F̂ ?XA 4FG?5Y9:85:?4F7A>97AG 6:

45445765: ?6GG9AG5:8 >A77G@T?GJKA>6GAKA<975?6F: 6GAGGA:?657̂FK

456:?56:6:<>A77975KXF4AFG?5G6G5:8 W65Y676?]@IA77975K>XF7AG?AKF7

XF4AFG?5G6G6G456:?56:A8 ?XKF9<X 5GFJX6G?6>5?A8 Y575:>AYA?ZAA:

?XKAAaA]J5?XZ5]GgH'(4J4Y6FG]:?XAG6G̀ KA>AJ?FK(4A865?A8 9J?5aA

K̂F4 A_F<A:F9G GF9K>AG̀ 5:8 5>?6WA Â̂79_ 4A>X5:6G4Ge*h,f@
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IR&,1#* 7A58G ?F >AKAYKF?A:86:F9G _5:?XF45?FG6G̀ ZX6>X 6G

5GGF>65?A8 Z6?X F>975K5Y:FK4576?6AGG9>X 5G>5?5K5>?Ge-0f`KA?6:57

8A<A:AK5?6F:` FJ?6> 86G> J577FK̀ 5:8 KA?6:575?KFJX]e-*f@ T:

>F:?K5G?̀ IR&./#* 6GJK645K67]A_JKAGGA8 6: ?XA:A9K57KA?6:5̀

Z6?X 7FZAKA_JKAGG6F: 7AWA7G6: ?XA C&$@ VXA A_JKAGG6F: F̂

IR&./#* 6: ?XAKA?6:5GF̂YF?X X945:G5:8 4F:aA]G6GGAWAK57̂F78

7FZAK?X5: ?X5?F̂ IR&,1#*` 45a6:<IR&,1#* ?XA JK645K]

A:s]4AKAGJF:G6Y7AF̂K1(kI4A?5YF76G4@VXAG97̂F:5?6F: J5?XZ5]

KAJKAGA:?G5: 57?AK:5?6WA4A?5YF76>KF9?A F̂K1(kI8A?F_6̂6>5?6F:@

VXKF9<X ?XA5>?6F: F̂%nEV,o*Y`5: A:s]4A:F?5Y7]FWAKA_JKAGGA8

6: ,)-V >A77 4F8A7G̀ 1(kI 9:8AK<FAG >F:WAKG6F: ?F 1(
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kÌ 5Y:FK4576?6AG 5K6GA 6: ?XA G9Y9:6?G F̂

KAGJ6K5?FK] >X56: >F4J7A_AG@ VX6G 7A58G ?F

6:>KA5GA8 A_JKAGG6F: F̂ 76J68 ?K5:GJFK? 5:8

6: 7̂5445?6F: KA75?A8 <A:AG̀ JKF4F?6:< CH%

<A:AK5?6F:e13f@ 1(kI 5̂WFKG 46?F>XF:8K657
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59?FJX5<]G9YG?K5?À G9<<AG?6:<JF?A:?65764J56K4A:?F̂59?FJX5<6>

8A<K585?6F:@"FZAWAK̀ 6: XC&$ >A77G̀ 1(kI ?KA5?4A:?868 :F?

JKF4F?A?XA7AWA7GF̂ >5GJ5GA(* FK>5GJ5GA(- Y9?G6<:6̂6>5:?7]

6:>KA5GA8 ?XAA_JKAGG6F: F̂5:?6(5JFJ?F?6>JKF?A6:GoIE(, 5:8 oIE(

_̀ 5?X6<XAK>F:>A:?K5?6F:G[-0 h.0 -44F7UE\̀1(kI5>?6W5?A8

>5GJ5GA(3`>5GJ5GA(*,`5:8 >5GJ5GA(- 6: XC&$>A77G̀ Y9?868 :F?

5>?6W5?A>5GJ5GA()@VXAGA 6̂:86:<GG9<<AG??X5?1(kI 6:89>AG

5JFJ?FG6GJK645K67]?XKF9<X ?XAS5G(4A865?A8 A_?K6:G6>5JFJ?F?6>

J5?XZ5]5:8 ?XA$CG?KAGGJ5?XZ5]̀ K5?XAK?X5: ?XA46?F>XF:8K657

J5?XZ5]e3/f@VKA5?6:<C,3 >A77G̀ 5>A7776:AA_JKAGG6:<<76575:8

:A9K57KA?6:5745KaAKG̀ Z6?X ,0 -44F7UE 1(kI KAG97?A8 6:

G6<:6̂6>5:?7] 6:>KA5GA8 5JFJ?FG6G̀ >FKKA75?6:< Z6?X 6:>KA5GA8

5>?6W6?6AGF̂>5GJ5GA(3 5:8 >5GJ5GA(-@VX6GÂ̂A>?>F978 YAJ5K?6577]

46?6<5?A8 Y]>F4JA?6?6WAEBE?KA5?4A:?̀ G9<<AG?6:<5JKF?A>?6WA

KF7A6: 5JFJ?FG6Ge31f@ %64675K7]̀ //*b >A77G̀ 5 JXF?FKA>AJ?FK(
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57aF_]7K586>576:?AK4A865?AG9:8AK76A?XA5JJ5KA:?F_685?6F: F̂ 76J68

!.)! 中华实验眼科杂志 ,0,/ 年 * 月第 .. 卷第 * 期+IX6: c$_J HJX?X574F7"c5:95K],0,/"dF7@.."!F@*



fmx_T3RoZXJNaXJyb3Jz

X]8KFJAKF_68AGY]SA[+ \ecf@#I% IXA4 o6F7̀ ,0,-`*3 [) \r
,01-h,03*@BHTg*0@*0,*U5>G>XA4Y6F@->00.*,@
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F̂ 1(aA?F>XF7AG?AKF75:8 1((X]8KF_]>XF7AG?AKF7F: ?XA JAKF_6GF457
G?5?9GgJKAWA:?6F: F̂JAKF_6GF4578545<AG5:8 >F:>AJ?F̂ JA_F?XAK5J]
ecf@#8W$_J iA8 o6F7̀ ,0,.`*..0 r.-1h.2,@BHTg*0@*001U
)13(-(0-*(.-33-(1�,*@
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aA?F>XF7AG?AKF7(?KA5?A8 *23! F76<F8A:8KF>]?AGZ6?XF9?FKZ6?X !(
?F>FJXAKF7g T4J5>?GF: ?XA>A77975KJKF̂67F̂ ?K6>5KYF_]76>>]>7A(
5GGF>65?A8 FK<5:6>5>68G̀ 7F:<>X56: G5?9K5?A8 5:8 9:G5?9K5?A8 5̂??]
5>68G̀ F_]G?AKF7G̀ >XF7AG?AKF75:8 >XF7AG?AKF7JKA>9KGFKGecf@c%?AKF68
o6F>XA4iF7o6F7̀ ,0*1`*/) r)/h**0@BHTg*0@*0*/U;@;GY4Y@
,0*/@0-@0,)@

e30fo5K;5p@VXA46?F>XF:8K657̂KAAK586>57?XAFK]F̂5<6:<ecf@&KF<iF7
o6F7VK5:G7%>6̀ ,0*.`*,1 r* h,1@BHTg*0@*0*/Uo)13(0(*,(
-)./,2(/@0000*(2@

e3*fE5aa5K5;9 #̀ oF]5&̀ IGA?Ai`A?57@"FZ >KFGG?57a YA?ZAA:
46?F>XF:8K65̀ 7]GFGF4AG̀ 5:8 F?XAKFK<5:A77AG>5: JKAWA:?FKJKF4F?A
8K]5<A(KA75?A8 45>975K8A<A:AK5?6F:ecf@$_J $]ACAG̀ ,0,/`,2* r
**0,*)@BHTg*0@*0*/U;@A_AK@,0,.@**0,*)@

e3,fo58KA886:A#̀ Q5KKF9a #̀ k5K]4 $i`A?57@#K<5: F67(4A865?A8
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本刊投稿方式

++投稿请登录 X??J$UUsXG]]ass@]66<7A@>F4"然后点击-期刊在线投U审稿.依据提示进行投稿#或登录中华医学会杂志社学术期刊

出版服务平台'X??J$UU4A8JKAGG@]66<7A@>F4("点击-立即注册."根据页面上的指示进行注册"已经注册的作者请点击-新建投稿.进

行投稿) 投稿时请使用 bFK8 格式'@8F>文件类型("投稿后请注意自留原稿"并保留论文相关的原始资料"以备日后稿件修改补充

所用) 投稿后请点击-申请成为作者."下载-中华医学会系列杂志论文投送介绍信及授权书'中文版(."填写有关项目并请每位作

者亲笔签名"加盖单位公章后寄 , 份至本刊编辑部"其中作者签名顺序和作者单位著录名称应与投稿时文章中著录的相一致) 投

稿请注意$'*(在非公开刊物发表的稿件*学术会议交流的文章*已用非中文文字期刊发表的文稿不属于一稿两投"但投稿时应向编

辑部说明"非中文文字期刊已发表的文稿须征得首次发表期刊的同意) ',(作者须告知与该研究有关的利益冲突"如该研究被某机

构资金资助的声明或与审稿人的利益关系) '-(如涉及保密问题"需附有关部门审查同意发表的证明)

本刊对论文中统计学方法描述的要求

++研究论文如有量化测试指标时须有统计学分析的内容"并在方法部分提供统计学方法的描述"反应变量为单变量时请提供测

量指标数据资料的性质'如计量数据资料及计数数据资料的表达方式(*多个样本计量数据资料正态分布检验方法的名称及方差齐

性检验方法的名称*实'试(验设计方法及与之相匹配的统计学设计'如配对设计*成组设计*交叉设计*析因设计*正交设计等(*与

统计设计相应的统计方法名称'如 2检验*方差分析(以及检验水准) 选择方差分析统计设计时应根据单因素或多因素设计选择正

确的方法"不宜简单套用单因素方差分析) 反应变量为双变量时"应根据实'试(验设计正确选择简单直线相关分析*回归分析或其

他方法"不宜简单套用直线相关分析) 统计学的检验水准请提供为双侧检验或单侧检验) 论文结果部分的统计学分析内容可用相

应的图表表达)

统计学符号的著录执行 poUV--23@*/,00)UT%H-2-.(*r,00/1统计学词汇及符号2的有关规定"统计学符号一律采用斜体"如

样本量用 (#中位数用英文斜体大写 5"样本均数的标准误用英文小写 "6"2检验用英文小写 2"\检验用英文大写 \"卡方检验用希

文小写 !,"相关系数用英文小写 K"秩相关分析相关系数用 KG"确定系数用 ","自由度用希文小写 ##概率用英文大写 %#检验水准用

$) 统计结果的解释和表达采用对比组或比较对象之间差异有统计学意义的描述方法"而不用对比组之间差异具有显著性'或非常

显著性(的描述) 论文的统计学分析结果提倡提供统计学检验量值和 %值的具体数据"如不能提供 %值的具体数据时"必须提供统

计学检验量值如 !, 值*2值*\值等) 当涉及总体参数'如总体均数*总体率等(时"在给出显著性检验结果的同时"请给出 )2L可信
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