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　 　 56 岁,男性遗体捐献者,无明显头面部手术切口及瘢痕,颅
内可见右侧脑萎缩,腹部可见胆囊已摘除,死因不详。 解剖过

程中用开睑器牵开睑裂,观察到双眼呈正常解剖休息眼位。 在

解剖过程中未发现眼表、眼眶结构中有瘢痕或异常纤维粘连,
包裹眼外肌的肌鞘表面光滑且无纤维异常增厚,清理肌鞘后观

察到眼外肌表面肌纤维光滑且无瘢痕。 当双眼眼眶中的结缔

组织被清理干净后,发现该尸体标本的左眼上直肌与下直肌之

间有肌肉异常融合形成连续的肌桥,且融合肌肉周边的神经血

管结构也发生了位置异常(图 1) 。 为暴露左眼变异的外部形

态,用磨钻打开眼眶外侧壁,切断外直肌止于巩膜处的肌腱,并
将外直肌向外侧牵拉。 发现上、下直肌的外侧存在异常的增厚

隆起并在中间位置发生肌肉融合,且融合的肌肉与总腱环之间

存在三角形裂隙。 与正常神经血管毗邻关系不同,由于变异肌

桥的存在,进入眼眶的鼻睫神经走行在肌桥的外侧,向前跨过

肌桥向内侧伴随眼动脉跨过视神经继续向内侧走行。 眼动脉

伴随着视神经进入眼眶,走行在肌桥内侧,在此处由肌桥将眼

动脉与鼻睫神经隔开。 动眼神经从眶上裂进入眼眶,在视神经

与肌桥之间向前分出上干和下干,上干走行无异常;下干分出

的内侧支走行无异常,发出的中间支与外侧支被肌桥隔开,中
间支在肌桥内侧前行进入下直肌,外侧支从肌桥后方的三角形

裂孔穿出到肌桥的外侧前行最终进入下斜肌,穿过裂孔后外侧

支发出短粗的一支神经纤维到睫状神经节。 睫状神经节在三

角形裂孔处及肌桥的外下后方,除了来自动眼神经外侧支的短

根,还有来自鼻睫神经的睫状神经节感觉根。 睫状神经节发出

的睫状短神经在肌桥内侧围绕在视神经周围到达眼球后极部

(注:为在照片上清晰展示Ⅱ、Ⅲ、Ⅴ、Ⅵ脑神经的走行,清除了

围绕视神经的睫状短神经) 。 右眼眼外肌及其他解剖结构未见

明显变异(图 2) 。
讨论:本研究为国内首次明确报道的上直肌与下直肌融合

变异。 此变异在国外的报道多为尸体解剖 [ 1- 3] 和临床影像 [ 4- 5]

中偶然发现。 因解剖方式不同,大多报道结构保留不完整,对
变异周围的描述亦不完整。 本研究采用从眼眶前方向后方解
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A B

C D
图 1　 不同角度变异肌桥形态以及与周围神经血管位置关系 　 A:变
异肌桥外侧观 　 视神经已被切断一半 　 B:外侧观对应绘图 　 对比

A 图将切断的视神经复原,变异肌桥与总腱环之间形成三角形裂隙,
睫状神经节位于肌桥的下外方 　 C:变异肌桥冠状面观 　 D:变异肌

桥冠状面观对应绘图 　 对比 C 图,去除巩膜和眼动脉的遮挡,保留眼

外肌和神经　 Scl:巩膜;SRM:上直肌;IRM:下直肌;ON:视神经;LRM:
外直肌;G:睫状神经节;*:变异肌桥;0:动眼神经上干;1:动眼神经下

干内侧支;2:动眼神经下干中间支;3:动眼神经下干外侧支;IOM:下斜

肌;SOM:上斜肌;▲:鼻睫神经;MRM:内直肌;OA:眼动脉

图 2　 右眼上面观 　 打开眶顶,从上直肌与外直肌之间的间隙观察,
上直肌与下直肌未发生变异 　 LRM:外直肌;IRM:下直肌;ON:视神

经;Scl:巩膜;SRM:上直肌;SOM:上斜肌;OB:嗅束

剖方式,相比从上方或外侧解剖方式而言保留了完整的上直肌

和外直肌,且眼眶内神经血管肌肉均保持原位。 临床上发现的

影像资料一般也是从冠状面和矢状面上发现该异常 [ 4- 5] ,但影

像上不能直接观察周围神经血管结构,本次解剖报道填补了影

像学观察上缺失的信息。
我们考虑发现的上、下直肌融合变异与眼外肌发育不良

( dysplasia
 

of
 

ocular
 

muscles,DOM)有关。 DOM 是指眼外肌完全

或部分不发育,包括眼外肌之间的异常融合、眼外肌止端异位、
单一或多条眼外肌缺如。 导致 DOM 的原因目前并不明确,但
有 2 种胚胎学假说来解释这些异常:( 1) 中胚层复合体分化缺

陷,眼外肌由轴旁中胚层发育生成。 提上睑肌、上直肌、上斜肌

起源于上中胚层复合体,下直肌和下斜肌均起源于下中胚层复

合体,内直肌和外直肌则由上、下中胚层复合体共同分化而

成 [ 6] 。 在胚胎期第 5 周至第 4 个月期间,中胚层分化缺陷可导

致眼外肌发育不全,同一中胚层复合体起源的眼外肌可同时出

现发育不良。 (2)神经嵴诱导眼外肌发育异常,眼外肌的发育

需要来自眼周神经嵴的早期信号。 脊柱动物的眼外肌是分别

从近轴头中胚层和脊索前头中胚层 2 个间充质细胞群发育而

来。 近轴头中胚层形成外直肌和上斜肌,这 2 种肌肉的特征是

分别由外展神经和滑车神经这 2 种特定神经支配。 脊索前颅

侧中胚层分化形成上直肌、下直肌、内直肌以及下斜肌,这些肌

肉由动眼神经支配。 中胚层和神经嵴之间的相互作用可能参

与眼外肌的形成。 与神经嵴迁移和眼外肌发育相关的眼部损

伤时间是眼外肌组织异常发育的关键决定因素 [ 7] 。 虽然 2 种

假说对解释不同眼外肌变异均有一定的倾向性,但本研究所发

现的变异更符合第 2 种假说的解释,即动眼神经在迁移到眼肌

的过程中激发上、下直肌的发育,这个时期胚胎若发生不良损

伤或发育障碍,则有可能导致出现上、下直肌融合变异 [ 8] 。
上、下直肌融合变异是否会引起斜视尚无定论,Kightlinger

等 [ 4] 在影像上发现有斜视症状的患者发生此变异的概率更高,
但目前尚无该变异引起斜视症状的报道。 此外,在鉴别诊断眶

内占位性病变中,因没有明显的斜视症状,并且在磁共振成像

影像上与眼外肌的信号相似,故该变异也可能被误认为是正常

的动脉或静脉,或其他病变,如淋巴瘤、眼眶假瘤、静脉淋巴畸

形、结节或肿瘤转移病灶。 因此,正确且全面地认识上、下直肌

融合变异可辅助影像科医师更好地辨认异常的眶内结构,帮助

斜视科医师制定更优化的治疗方案。
利益冲突 　 所有作者均声明不存在利益冲突
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